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E’ uno scandalo che ci sia ancora fame e mal-
nutrizione nel mondo! Non si tratta solo di 
rispondere ad emergenze immediate, ma di 
affrontare insieme, a tutti i livelli, un proble-
ma che interpella la nostra coscienza perso-
nale e sociale, per giungere ad una soluzione 
giusta e duratura. Nessuno sia costretto a la-
sciare la propria terra e il proprio ambiente 
culturale per la mancanza dei mezzi essen-
ziali di sussistenza! 

(Papa Francesco)

Pozzi e ripristino 
sorgenti

Siamo certi che l’acqua 
potabile riduce il rischio 
di malattie e avvia un  
processo di sviluppo agri-
colo e di piccole attività 
economiche. Si intende, 
quindi, continuare e svi-
luppare i progetti per lo 
scavo di pozzi d’acqua 
nei villaggi dove manca 
l’acqua potabile.

Materiale 
scolastico

Riteniamo che il futuro 
di una nazione si costru-
isce sui banchi di scuo-
la. I numerosi bambini 
che sono accolti nelle 
nostre case hanno biso-
gno di tutto, compreso 
il “corredo scolastico”, 
che permetterà loro di 
avere in mano ciò che 
è essenziale per la loro 
crescita.

Sacco di riso 
o di granoturco

Il riso e il granoturco 
sono la base dell’ali-
mentazione delle popo-
lazioni povere delle na-
zioni sottosviluppate.
I sacchi di riso o mais 
vengono acquistati nei 
mercati locali e garan-
tiscono la componente 
principale dell’alimen-
tazione delle famiglie 
povere.

Cure per bambini

e malati

Spesso abbiamo bisogno 
di curare dei bambini e 
dei malati e in quei Pa-
esi tutte le cure sono a 
pagamento.
Stiamo costituendo un 
fondo di emergenza per 
questo scopo.
Aspettiamo anche il tuo 
aiuto.

Le modalità per contribuire a queste iniziative le trovi 
nella Pagina della Solidarietà in fondo a questo numero.
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tel. 0341 421154 - cespi.somasca@tiscali.it - www.centrospiritualita.it

7 - 10 settembre
p. Luigi Bassetto, crs

Testimoni dell’amore di Dio

per laici 23 - 25 ottobre
p. Giuseppe Valsecchi, crs

Lectio divina con le parabole di Matteo

per giovani

Centro 
di Spiritualità
San Girolamo 

Miani

Corsi di
esercizi spirituali 2015

5 - 9 ottobre
S. E. Mons. Dante Lafranconi, 

vescovo di Cremona
“La fede nella vita del prete” 

per religiose e consacrate
26 luglio - 1 agosto

p. Luigi Bassetto, crs
Discepoli di un Dio incarnato

per sacerdoti, religiosi e diaconi
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Dott. Francesca
Losi

S. Marcellina - Milano
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S. Maria Nascente al QT8 - Milano
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S. Barbara - S. Donato Milanese
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19 Aprile: Parrocchia di Monguzzo (LC)



29 Aprile:  Bambini della Prima Comunione di 
Villa d’Almè (BG)
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