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3} AVENDO Confiderato dignifimi lettori
| che fel non fe ritrouafe le excellete ¢y diuine
virtu ¢y [ecretiffimn modi medicinals molto
iui breue [aria la vitta noffra,Et pcbe lain-
clita citte di Napoli de reame nelli tepi paffati
{ inditta citta e ftato gradenifsima mortelita de
=rl| peftelaqual co crudel empitolafragelaua uni.

uerfalméte grande moltitudine di gante,¢y perche lo frate Giouanni
Baptifta Napolitano Frate del ordine Heremitano del gloriofo fanto
Auguftinofui eletto dalli magiori della ditta citta medico ¢y guberna.
tore del loco diputato per curade ditti infermi ne] qual loco pur altre
Siateio ero flato eletto atal imprefaeper gratia del gubernatore del -

cielo mai 10 me amorbai per cafone dili fecreti ¢y defenfiui che mi
~ritrowo hauer cotra atal infirmita del morbo ¢y etid la magior parte

che da me erano medicatip gratia diuina ¢y delle mie virtu fono flati

dame rifanati come 3 fla tal verita atutto lo reame diNapolie ma.
nifefto, Et bauendo confiderato molti mei amici gentilbomeni et altri

che non folamente qui in Napoli ma etiemdio in la citta di R oma gy
generalmente in molti locbi de la Italia effere apizata tal flagello di

., morbo fuipregato anci conflretoper xello di carita ¢ beneficio vni.
. wer[ale che io deba manifeftar come bono religiofo tutili mei fecreti
2 -1y remedij che io mi retrouo contra & quefta venenofa infirmita, Et
tutti quelli farli meter in lampa acio in ogni parte del mondo ognuno

pofi bauere li remedij ey fecreti modi per me l;:m volte efperimen.

tatiper [alute viiuerfale laqual opera prima la voglio fpartireitre

parteprincipale e nota difereto lettore, ‘ '

[ A prima dicbisrando con breuita cbe cofs {ia pefle ¢y per quanti
modi lafi genera ¢y poi dichiareremo in cbe modo fe die gouer.

nare vns comunita p ouiarele caufe che fogliamo pui volte caufare

@7 inducere tale infirmita ¢y [ucrintamente ¢r-in brewe poseremo li

pivinecefJarij remedij. L v

L A Jecondaparte fera del ordine che de temere ogwi perfonsper le
conferuatione della fua [anita ritrouandofi inlocodi fufpetto per

‘owiar alle caufe che pofimo ingeerere tal infirmita ¢ dar lo modo

‘;%\;UF(‘?;:F:C& ﬁm”{_.
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s ripararfi contra leere coropto con profumiey altri remedij medici.
nali ¢y regula del magnare ¢y beuere dello exercitio ¢y accidenti deflo
animo la probibitioe del cogito et altre cofe molto nece[Jarie tutte du.
plicate. Et per quelli cbe ferano potéti ¢7 richi barano nella prefente
operaremedqpreciofi ¢7 per Ui impotenti che non poterano fare la
8ran [pexabarano remedii di minori precii manon menori di virty
¢7 tutti per me piu ¢ piu volte experimentati,

. '
Aterzaey vitimaparte (e dechiarira tuttili remedy mecefJarij

L fedz:;l%:ai che gaaftdo w{; Jeinfetafse cbe Idio gua?'di og'g;ng
ditale infirmita La prefente opera daralo remedio dal principio per
Jino allafine cominciando dalle poluere che io dago inprincipto dello
male,feguitado lettuarij tutte oncione cataplafmi fclarificatione flobo.
tomie,[angue,ventofe,¢y pitame,vnguentiimpiafiri.¢y la cure delli
defenfiui ey altrimei [ecreti, come nellaprefente opera chiaramente
Jepotra vedere,ey ad ogni tempo cui baratal bifogno fe benil Supe
Jerato in cafa per li deputadi el potracffer feruito ¢y aiutato dalli foi
amici ouer parenti con la prefente operanells qual e [critto lo amai-
Stramento delli preciofs jgreti per fareprefto refanare cui arabifor

810s Ve,

alla R eparatione ¢y [alute de cui bara bifogno di Gfla ope.
rinate facio a [apere come io frate Giouanni Baptifia tra
gli dltri mei fecreti che per gratia diuina me ritrouo bauer contra &
queflainfirmitate dellapefie Io fo fare vna compofitione de vnapol.

D Ifcretolettore inanti che iote [rviua alcuno parlaméto circa

uere per me.experimentata infinite fiate fe infinite dir fi puole'dells:

ual poluere la defcriptione ouer recetae fcrittain quefta operine ol
gapitfloo quinto deﬂor%are delle mdctine,igud agfle pr:gz;iljfimc
Virtu,fe alcunoe ritrouafe i terra ouer dltroloco di fufpetto di pefle
e p orteilfofieferito di tal infirmita li fegni di laqual fono g [t
Eprimals fole dareinmediate dolor di tefta ffupore di fono «d dl.
cuni gomito ¢y febre grande orine torbide gy [e dlcuno Je fentife ol
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euno di quefti fegni ouer poftema in alcunaparte della perfona o uero
qudlche carbone,alloracllo [ubito inanti chel pafi [ei bore dello adui.
nimento delli ditti fegni Pigli una pre(Ja della noftra vfuta ¢y fopra-
[ferittapoluere laqual in quefta citta di Napoli ¢y 1 tutto queflo reame
in R oma ¢7 in altri lochi a fatto mirabile experiétie gy proue Adeo
cbe fe vns Piglialaditta noftrapoluere in principio inati che pafi le
ditte fei bore,di cento non ne perira vno,la quantita che fene diepi.
gliare laretrouerdi nella fua receta nel ditto capitolo quinto del vfare
delle medicine,Et la cafone che qui in principio ho voluto farte mé.
tione di quefta narratoria Iolo volute fare acrio che [ubito cbe tu te
ritrouafti in terradi fujpetto in mediate faraifare della detta poluere
per ogni cafo chel pote|e entrauenire,actio che fubito fena iterualo
di tempo a tutti quelli che [erano infetati,ey che lidarai la detta pol-
uere tutti ferano liberati di tal infirmita ¢y veneno come piu ampla.
mente ritrouerdi fcritto lo amaefframéto co tuttili altri ordeni¢yc,

CAPITVLO PRIMO VNIVERSALE,

‘V'

n ILETISSIMO lettore, Lo vniuerfale gouerno
I AN Sfie che li magiori ouero officialidella citta dieno
h;‘m'&,‘ "“."&"'U \ prouedere ¢y fare chela fua Terra fiamondade
I*‘f?},i&‘\ M ogni bructura ey de corpi de animali morti, ¢y non
ISP ﬂlliti:imgbo che tale puza ¢y bructura corrom.

pono lo aerezey pcrtgo ognipfona [i debaguardare dapuze ¢y fetori
de ogni forte ¢y educrtite de non fare appreffole vql£¢ terre et cita
cbe bauefJero Lachi Fiumi ¢y riuisper maturare lino canapo ¢y dl.
tre cofe [imilesapprefio de effe terre:ma difeofto per longho [pacio:
imperbo cbe corrompeno le aque ¢y tali vapori gﬁgdeno ¢y corrom.
peno lo aere: Ancors deuctiue guardare quando fers maturato non

farlo ritornare inle terre imperbo che tale puase aftai atta ala cor-

ruptioe:fimile ve auite da guardare doue fono copia de noce fare fare
cogtd‘:najtii’o':e dele fcore simperho che quado [i marcifcono generd.-
wo puza violenta corrompeno ¢7 fammo affai danosgy quel medefimo
fmoz ficbe marciezo uero doue fende fecrano quatita imperbo cbe

7



gquando diuenteno acetofe ¢ marci generanola fimile corruptione de
acre per li vepori cbe afcendeno fusDeuetiue guardare de fare ape-
rire cauerne ¢y [epulture anticbe che per longo tempo no fiano ftate
aperte imperbo cbe tale aere la [errato:e corropto ¢y per confequéte
le acto ad corrompere;lo altro aero ¢z fare admorbare l¢ perfone per
la receptive cbe fano li wapori de efso aere corropto. Et aduertite che
li mondezari,ouero lochi dabuctare lutame modeze corpi de animali
mortigy altre fpurcicie dela terraiftano per logho fpacto dalle mure
della habitatione imperoche,e de molta importantia. Deuete proibire
li configli o7 [chole et altre congregatione de gente:per la multitudine
deli fiati g7 [pecialmete in chiefia:palazi:corte ¢y dltrilochi rechiufs
ouerli fiatinon anno exito Ité quando aduencfJe che in alcuna terra
foffe appizata tale infirmita(quod Deusauertat) fate che inla terre
non ftiano infirmi de tale male ma expulfi fubito dalonghacon ogni
loro robe ¢y animali:lafJandone le caxe neéte ¢y aperte tulte le fine-
flre ey aperture dela cafa ¢ foco acrefo dentro de qualche legno odo-
rifero,o fecho ¢y con parte deli pyofumi che [equiterano alo Capi-
tolo dela rectificatione delo aereinon volendole abrufare per [uper.
chio dano Et cum diligetia inuiftigate tucte quelli che piu domeftica-
mente bano de curto cuerfato co loro ¢y quelli ancore fute [eperare
per quarantadi fliano [eperate dalle comune conuerfatione facendole
Jempre purgare ¢y gouernare con le fequente reparatione: ¢y tults
pani tanto de lana quanto de lino:ey altre maffaricie de cafa non vo-
lendole abrafciare aﬁm pofte per logho [pacio alo aere per noéte ¢z
di fpafi:cofs facendo dels veftimenti deli infirmi dapo laloro fevite
volendono fecuramente prafticare conli foni fiano per querants di
Jequeftratiey lipani fiano co li veftiti ben lauati ¢y fempre portate
Jopraad tale cbe nullo malo acre in efsi rimaga:ma meglior feria qué
do bauefero altro da mutarfe ¢y quelli brufciare p piu fecuris deli
ani. -
fV Ifto quefte cofe vniuerfale ¢y comune ad tulti Difcreto lettore
. V. mio refta da vedere lo regimento deue tenere li bomini ¢y done
particularmente fecondo la loro eta,complexione:ey faculta:ey per-
che tuctinon Jono de vns medefima faculta:poneremo remedy effi-



caciffimigy experti per quelliche porydio fovels [pefa s per quelli
che non porano altri remedij de piu minor prezo manon minori de
virtu che quelli deli gran mayflri Et per procedere co qualche ordine
ad tale che inlo mio [eriuere non facia berrore diuideremo : quefto

“moftro regiméto particulare in cing; capitoli breuifsimi ey aftai vtilis
Et quelli per me molte ¢y i;ﬁnite ate fe infinite dir fi po experi.
mentdti ¢y con tulle le medicine [e debano v(are perli fani in con
Jeruatione de efi innante lo aduenimento della pefle ¢y in lo adueni.-
mento dal principio fino alls fine,. -

Lo primo capitolo fera della rectificatione delo aeve ¢y babitatie,
Lo fecondo capitolo feradells cuqcuaﬁone;' | |

- Lo tcfzg capitolo fera del t;egit_nmtb deimmgiare ej lveugre;
Lo gédrto_capitolo Jeradelo exercitio ¢y miégnti delo é;zi;}zo. ‘_

Lo quinto gy vitimo capitolo fera delle m‘eéidtge jé debano vfare
per fare. fano. ‘ o

CAPITOLO primo dels reéb_'ﬁcctjqne.dclg dere

¢7 babitatione _ ,
¢ "—l MPR IMIS 7a babitatione deue effere munda ¢y neéta

\| da ogne bructura ¢y catiuo odore anci debe cffere per.

Jumata ci incenfo:mirrbasligno aloesde tulti dui lifans
- ddlizde laudenosftorace calamita garrofali ; Xaffaranas
Jquinanti:rofe:Tuniperi: Ancipre[fo: fdaie:rzfmrin: canfora:fcorze
de melagranatte:mortella:fronde de forbole,” :

Pigliarite tuéte quefte cq/c,f:uen parte de effe fecondo poreti banere
€7 quendo con luna parte,¢y quido con laltra fempre fia de tali odori
in cafs ¢y adaquate [pefie fiate tranofte ¢y di la cafa con aceto ¢ 4§
de rofe;oucro de fontane, ' ’




Altriprofumi per la cftete piu preciofis

Recipe rofarum rubearum Jeropiije

violarum,

Seminis c oriandolis

Lambrufce,

Bacarum mirti,

Mafticis,

Corallorum rubeorum afiferopds

Terre figillate,

Boli armenici.afi.ferop.i,

Campbora ferop.iiij, _ ‘
Storacis calamite.[crop.ii, L '

Et cum aque rofer:imt grbicali.Dc liquali ponerite fopralo foco et
poteteuende feruire per tucta la eftate,er per lo inuerno vferite gfti
dltri che fequitano,

R ecipe turis mafeulis
Timiami afivdraiipe
‘!ﬂifiﬁ

Bacarum Lunipari,
Sm‘cfdomm. )

igni aloes. afi. [crop.iiijs o
Df:gua rofa e}r lafdago puriftimo fiaut orbiculi,
Et quefto bafta quanto ali profumi,

Guardative da dormire infradi e fe pur ne foffela pegﬁ::: t:{:?? {:’t:
che dorma vna bora dapoi pafto ey non tropo,ey fpe od pate fln-
cie da dormire ¢y flate poffendolo comodamete fare.. :1 ey e g‘mu :
darele pfone de lesar|e troppo tropo a bonora gy vardarfe e caml-
e oo bers eni gt viodere e feo chior
ite le feneflre,o porte della cafa ' ) €l
;f{?; de dﬁnﬁeg:zo}:)domﬁro @7 Jeahbo como feriade .Iun:};:::‘li:
- Jarméte de vits [aluia rofmarin:lauro:mortella,o quercia,o dlty



gho odorifero ¢y feccho. Etpigliate alcuna cofa per boaha acionon
~ ftiate digiuno perche afiai importa lo (tare digiuno, Deuete portare
inmano fempre vna [pongia bagnata in acito ¢y aqua rofaey quella
- fpeffo odorare:ey finon volite portarela fpongia potite portare vno
de quefti pomi contrapefle la defcriptione de liquali e quefla.
Recipe laudano on.is / :
Been albi ¢y rubeis
Roofarum,aitdrag.ij.-
Storacis liquida.drag.ijs
Mirrba, :
Gdriqfdli. .
Mente. .
Vtriufg: fandalorum.afi.drag.i. ~
Et cumaque vofarum fuci buglope milliffe incorpora ¢y fiet pomis
¢7 addatur parum camphore. o
Aliudpomum pofitum ab ambrofione,
R ecipe floracis calamite.drag.is ~
Ligni aloe.
Laudano,
Spice.afi.drag.is e mea,
alange. . ‘
Nucis mufcate.afi.drag.iiij.e mexa.
Maflicis.drag. 1 3.
Ambre crude. drag. mexa,
Gariofalorum.dyag.ij. e mexas
Macis, dfﬂg-oio e mez 4 N
Confice floracis laudanum ¢y mafticé cum modico oleo de fhica de.
inde tere in mortario cum piftillo calido ey proice fuper eos pulueres
cdlidos [eilicet lignaloes, pice,galige.gariofalorum ¢y macis ¢y mifce
cum eis poft boc funde fuper eos gluétinis albotin ideft terbentine
giimi arabici quant fufficit,ey mijg conterendo deinde malafz cum

embra diffoluta cum modico olei nardini malefacione mylta, vitimo

vero aromatizentur cum drag.mexa mufSi ¢ camphore ¢y aqua ro.
Jatact fiat pomii quod portetur in manibus ¢y afsiduc odoretur,
, | ol
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Itemportando in bocha une fronda de berbena preferua mircbilméte
quel medefimo fs ad portare indoffo ad carne nuda viopexode aga-
rico.Et piu cbi piglia(Je vna minima gocia dellaqua noftra maiftrales
e molto preferuativa ¢y [era quafi ipofiibile ad amorbarfe p qllo dis
Ttem deucteue gusrdare da ogni vento fuperbo ¢ caldo como Jeris
firocbo mexo dizgy anchora dela tramontana sforzate,

Capitolo fecondo della cuacuatione,

T primo [e deue procurare de fler Jempre lubrico &7 desiefe
pigliare doi volte la feptimane dele pilole contre pefle la deo
 [eriptione deliquali e quefta. |

Reedpe dloya ?pcﬁcd.on.i. ‘

Mirrha, . : ' .
Zaffarana.afi.onmex s

Informanofe con fucco de menta,

Altre piloli ed quel medefimo,
Rfdpe ‘nﬂlﬁo

Finochio.

"Tamarice.

Capilli veneri.
Bertonica.afi.on.mexs
Brionie

Bacbara,

Seme de acetofellas

R eopontico.
Gariofalisafisdrag.mexa.
Diagridio.

Mirrbe. *
Md.ﬂ icisafidr ‘goio
Aloya epaticaonife




Xt cum [fucco de cauliincorporazgy fa pillole dele quale fene po pi.

gliare cinquezo [epteiouero nose la matina a digiuno flomaco fecodo

laeta ¢y coplefsione delle perfone.Li altri di deucte pigliare a digiu.

~ n0 flomaco quando poluere de terra figillata ¢y boloarmenio con bo-
no vino bianco odorifero temperato con uno poco de aqua de rofa.

Ttem vnaltro di potite pigliare tre fico fecrbe contre cime derutagy
tre mexe nuoce dentro con vu poco de fale ¢y digiunarle p bono fpa

. clo.Ancorapotite pigliare vna fectade pane brufcata bagnats in lo .

scito fatto de qualche bon uino,Potite ancora pigliare una brancha de
sogliandri cofetti con Jucraro con vmo terxo de bicebieri de uino gre
cbo:o guarnaciazo altro vino odorifero itache ogne matina a digiuno
Jfomaco prima che vfcite forade cafa habiate pigliato alcuna defle
Jopraditte cofe, Ancoralo mexo dipofiite pigliare Xuecharo rofato

con aqua frefca,
| Capitoloterzo del magnare ¢y beuere,

N quefto regiméto del magnare ¢y beuere lbomo molto fe deue
guardare imperbo che dacqua caufano molti mali acridenti. Et p
quefto guardatiue de molto magnare ¢y beuere.E bono magnare

Jpeffo pure che babiate factala digeflive del primo cibo,e meglio ma..

narepocogy [pefo che afdai ¢y ravo,¢y guardatiue de cibi che fano
f::lag eﬁiongl.o pinefwe effere frgo ¢2 ben leyato, Lo vino
deue efJere biancbo ¢7 temperato con aqua de fontana,ouer di cifterna
¢7 non deue effere troppo fumofo ne rofo,dee effere vechio poffen.
done bauere. Deucteue guardare de magnare carne de porco de boue
de bufala ¢y tuti animali che babiano gran corpo, Potite mangiare
carne de caftrato,de vitcﬂa,imcba,ca{redi,gctmnc veelli oy tutti ani.
mali che non fiano creatiin aqua,  Lipefci lj piu fono danofs mafsi.
me quelli che banno grofie le [chiame,py le anguille, pofSite magnare
alcuna volta deli picroli cbe non fimo frictis : g
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Ttem guardative de tutte cofe [alate,tuttili lacticinij fono euitendi p
laloro prefla corruptione ves: che po pafto pofsite magnare vn poco
debon formagiopro figillo ftomachi ¢y anchora agiuta la digeflione.
Le ouaanchora fono da vitare per efferne fanguegne pure Je alcuna
volta ne uolite magnare ne pofSite magnare in meneftraey cotte i la.
qua con afSai agrefta,ouero aceto,o fucro de limoncelliyo de citragole,
0 fuco de melagranate agre ¢7 in ogne uiuanda che magnate fempre
le magnate condite con alcuni deli fopraditti [ucchi, Le [pecie le piu
Jono dinofe per efSer calide.Pofite b¢ magnare della canela ¢y Xaffa.
rano,tutt1 li frutti fono danoft mangiadone afsai ¢7 apafio ma in poca
quantita nonimporta,Pofsite ben magnare delle prugne mele granate
¢7 dltri fratti agri. : ‘

Delle berbe uerde pofdite magnare maiorana , lattuche con affai acito
ticorea,purcbidctbe,fcabi%ﬁ,acitofcﬂd,lingua boie, petrofino ¢y bur.
ragine,tutte fono bone,dchoraradiche de finockio , fparafi cipolla in
poca quantita,¢y con lo acito,lo aglio no e bono ad magnare ma e bono
ad odorare le cocoe fono bone c6 la agrefla pofiite magnare poi pafto
Vynpoco de rauano che e calido ¢y agiutao la digeftioe.Le ligume tutte

Jono male,potite ben magnare alcuna fiata brodo de ciceri ¢y maxime
delli rof?i,delle nemicch osle ne potite magnare bauédone buttato lo pri-
mo brodo li chiappari auendole ben defJalzati fon boni magnare c6 lo
acito ¢y fipofseno vfareli [ani ¢y li infirmi de tale male,

Capitolo quarto dello exercicio ¢y accidenti dello animo. .

O exercitio deue efere poco ¢y temperato imperf:o chelogrd,
de exercitio [caldali [piriti et baue forXa de pigliare male acre

¢7 e atto alla corruptione del [angue ma e vtile lo exercitio m.

. mante paflogy fempre fe deue fugire lo ocio. Lo dormire de notte de-
ue efsere teperato ¢y poco in camera che fia ben [errata ¢y profumata
delli profumi [cripti in lo primo capitolo non facendo mancare méi



Pocoin cafa pche cifwma lo male aere. Deuetiue guardare de alloctare,
faltave,gy faregra forzade fealdare ¢y refredaresey maxime incor-
rere et giochi de palla ad muro,deucteue guardare de federe [opre [aft.
‘Delli acridenti dello animo. Ve deuete guardare de tutte malinconie,
ire,pagure,ey foflidy,ancora de grande allegreze ¢y fuperchio ridere,
imperbo che lo molto aperire de cannafa intrare lo acre in canna ¢y f
tale aere fofe corropto,o puzolente corrperia ¢y amorbarialhomos
Ve deucte fudiare de flare allegri lafando tutti faftidij ¢y negocy, ¢y
cum giochi foni ey catijlegere de Iftorie de piaceriygy altre cofe fimile
pafiare lo tempo ¢7 fugire locio ¢y lo fomno metidiano, lo coyto deue
effere temperato ¢z poco ad chi ne v[o, ¢7 ad chinon ne vfoeyeex. .
preJamente vetato,ey per tale caufalo bomo fi deba guardare delle
couerfatione delle done et in tali tempi lbomo nd deye menare moglies

Capitolo guinté dello vfare de medicine,

T\ Rimo basemo da aﬁtre como e ditto di  fopra doe volte la Jepti-
B mana delle pillole cotrapefte la diferiptione deliquali einlo fe-

condo cap.¢y Glla matina che n6 pigliate pillole, deuete pighare
lapoluere [eriptain lo medefimo capivo verola Jequente

R ecipe Bolisrmenici finis

fTﬂ'rC ﬁgl”dff Cﬁodfoyo
Sandalorum rubearum.
Zeduarie,

- Corallorum rubeorum. .

», Seminis citrini mundatarum acortice,
Seminis acetofelle,

-

Seminis portulace.afi.dr.meze.

mefeda ogni cofa infieme ¢y fanne poluere delaqudle ne pigliarete 1a

matina a digiuno quanto ne va doe volte fopra vmo carlino co ottimo
wino biancho temperato con yno poco de agua rofa,



Alcuno dltro di potite pigliare drag.i.de tiridca fina con dre.meza de
metridato deflemperato con aqua de forbe pilofe:Lo dltro dile fiche
‘anteditte conlarutasey fic de fingulis itache una matina pigliate una
cofa ¢y laltralaltraper tuttals feptimana.Ma auertite che dui o tre
di innante la woltaso la quintadecima della luna non deuete pigliare
cofa dlcuna euacuatiua:podite ben pigliare le altre cofe fatte mentione
inlo fecondo capitolo perche non moweno:fe po pigliare alcuna uolta
‘inloco de piloli per refreftare ¢ euacusre fenza alcuna lefione de
quefte codeyy"ue Jequente. 2
R ecipe conferua de rofe.
Conferua de viole,
Conferuade buragene.
Conferua de bugloffa. afion.ij. ‘ B
Sciropus de pomis aut de tribus redicibus fine dceto once.ij.mefcates
¢ poilo fpartite in Jei fiate per tre di cotinui [e deue piglare lama
tina allayrora con o gruppo de dqua de endiuie ¢y lo quarto dipi-
gliate vn poco de caffia in canone:o uero traéts con brodo de gallina
Jenze fale 1a dofa dells caftia fera dauna onzd finoin doie fecodo la
eta ¢y compleffione della perfona adoperante tale medecina ¢y quells
Jeptimana che adoperate queffo remedio feu ordine: non bifogna ado-
perare niente delle altre cofe antediéte.

. Auite ad auertire che fempre per una uoltala [eptimana [e deue pi
gliere alcuna cofi contra wermi. Et quando non bauifiuo de pigliare
altro:fate che habiate un poco de nafcézo ¢ fatilo bullire in une pi-
gnata con optimo vino bianchoper infino ala confumatione delater.
Xapartesey de queffo uino beua lamatinaa digiuno Et quefto befti in
quanto al vegimento delc perfone: Et tenendo tale ordine conlagratia
del noftro fignor dio [e renderano, [ani.Finito lo regimento deli [ani
che ¢ la fecondaparte de queftanoftra operettarefta aduedere della
tertiasche feralordine che deueno tenere quelli che per forte foffero

feriti de tal male:li fegni deliquali fono afsaizne poneremo aleuni de
ditta infirmita non obflante che nel principio di Idpers basuemo fato
~ tal mentione,



e R

Lopiii fole dute Smediste dolore de teftasfupore de fomnozad dlcuni
gomito ¢y febre mirabiliffimazvrine torbide ¢y altri fegnis Se dlcu.

naperfona fe fentefse con tali fegniin tuttezoueroinparte o o apo,

Jiema in dlcuna parte della perfona:o carbunculo:o intrace allbora fu
bito inanti che pafse [ei bore dallo aduenimento delli ditti fegnizpiglia
vna prefa della noftra ufstatapoluere lagudle in quefta cita ¢y 1 molte
sltre parte de queffo regno ¢y fora aue facta de mirabile experientie
@7 proue:adeo che [e bano apigliare la ditta poluere in principio in-

nante che pafiale [ei oresde cento nom perirauno la defcriptione dels .

poluereze quefta,
Poluere digniftima ¢y preciofarifanali infetati di pefte.

R ecipe tormentilla, -
Sm réfse.
Di¢tamo biancho frefco.
Corno de ceruio brufciato.
Boloarmenio.
Zucearo fino.afi. drag.is
Perle fine.
Ariftologia rotonds,
Canella fina.
Ienciana.
Cordlli rq[?i.
Coralli bianchi.an.drag.meza.
Campbora,fcrop.i. _
" .Pifta.ogne cofa fottiliffimamente ¢y incorporas
Lo modo de ufare quefta poluere:e quofto da quindici anmi ingiu de
ue pigliare una drag.della [opradetta: oy da quindici anniinfu potre
pigliare dauna iﬁno in doi drag.c6 uno poco de tirica fina da meza ons
ingiy fecondo la eta complefsione ¢y forteza del paciente con on.ijs
0 vero.iijide aqua uita,0 de aqua de acetofella,o de endiuie, o de bono
Vino bianco odorifero quando che cufi preflonon podete bauere ol

cuna delle aque Jopradette, mefcate infieme 1a quantite della poluere

y
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la tiriacha,ey la aqua,0 vino como,e ditto de fopra et datila ad beuere
al paciente ponitilo in letto ¢7 copritelo multo bene che [uda al pofsi.
bile,¢y con lagratio de Idio fudato che ferainbreue fpacio fera fac
10,07 fate che le lenzola fiano pofte ad mollo che 1a be reflato tuta lo
Veneno per tanto ognuno deue fare in tali tempi preparatione de ditta
poluere,¢y tenerlan cafa per li cafi che poffono fucredere. Na nots
chenon fe uole laffare de ftare preparato con li altri yemedyj perche
ad molti veneno innante le apofteme maxime ad quelli che non baye.
rano la Jopradetta poluere ad tempo, per tanto mentre che [uda fate
Jepreparalo fequente crifterio videlicet, :

Piglia degoczione de malue,abiete,laltuche,iole,acetofella,berragi.
ne,buglofa,ey melliffa ci olio violato,¢y on.i.de cafsiatraéia gy dras-
iij.de lectuario diafiniconis ¢y Xucraro bianco ¢y fuppongaft al modd
comune ¢y fudato che fera fe facia lo fopraditto criftero,er 1 quefto
mez0 fe mandaper lo barbiert,¢y fatta la euacuatione dello criflero
Je Jerabomo robufto ey fanguigno che la coplefione lo fopporta fa.
ciafi cauare dal [angue afSai dalla medefima purte del loco cpparente
Jigno,o uero dolore in queflo modo, fe la apofieuma ferra in Ii lochi
emontory alla gola,o alla banda defirayo fotto la afsclla deflra couafs
el fangue dal brao deflro dalla vena bafilica,o uero cephalica, ¢y [
Jeraallagola,o fotto la affella mancho,o in petto fatelo fagnare al me.
defimo lato dalle medefime vene per tirare,¢y diuertere quelle mate.
rie venenofe da foprael core,py fi fera fegno,o apofteuma alla coffa
deftra [e cauara el fangue dal pede deftro dalla vena chiamata [apbe.
nagy fi fera fegno alla coffamancho cauafe el fangue dalls medefi-
" mabanda mancha dlla preditta vena [spbenas L
Et in quefto mexo fate fe ponga una vétofa fopra el loco per extrin.
Jicare @y tirare la materia fora ¢y leuata la ventofa, ponite vna fan.
guefuca [opraloloco,0 uero doglie,¢y cafcate che feranoritornate la
ventofa [opra una,o due altre uolte ad tale che tira ¢y extraga afiai
Jangue ¢ in quefto mexo no laffate de defendere el core cG le epiétis
me fequentes - : S I



R ecipe coralloris rubeorum ¢y alborum
Roj?;'am rubearum incompletarum,
Vtriu[g fanddlorum.
Spodij.afi.dragimeza. -
Campbore.gr.ij. - - S
Mifceantur cii aque rofate mille[Je buglofJe endivie acetofelle ¢ fiat

epictima con pecia de grana, | :

, -~ Aliaepiltima,

R ecipe aque vtriufy; endiuie, :
Ague acetofelle, Aque millifJe ¢y rofate.aficomiije
Omnium [andalorum.  Been albi ¢y rubeis -
R ofarum rubearum incompletarum.afi.drag.ij.
Opsis de eorde cerui numero.iy.  Corallori rubeorum drag.ic
Spodij.ferop.ij.  Campbore.dri4.  Croci gy vini odoriferi parii,
Xt fiat epictima con cendato vel con pecia de grana ¢y priﬁijs’im ap-
ponite fopraal core gy _fempre attendite a lavirtute dandole alcuna
cofa da magnare per confortare li fpiriti, Et in queffo mexo pomgafs
a bullire con aqua vna branca de fiore de capomilla,ey altri tMti]'g
de pratilliouero meliloti ¢y femeze de lino ¢y filigreci feu fenogre
co buglia molto bene che lagua deyentara mufillaginofa,es bulluto ba
biate doe fpogie,ouero doe pexe de lana grofia,o de feltro ¢y bagnate
inla ditta aqua ¢y caldo quanto po durare leuata che fera laventofa
ponite fopra lo loco luna leua,ey laltra metti,ey quefto per bono fpa
do dapoi effucate con yna peza ¢y vntate con la vmtione fequente,

Recipeburro.  Grippia. Dialtes,  Olio de giglie bianchi.
Olio de giglie celeftri. Olio de capomilla.aficon.is

Et caldo onta fopralo loco ¢y fopra ponite vma froda de caulo calda
¢7 chinon potei!lm«m le fopraditta vntione facia quefto altro re-
medio ¢y ferabono ¢y fara quel medefimo piglia vna fronda della
berba dloia cbe volgarmente ¢ chiamaberba rugale, ¢f fpaccala dal
coftato c6 vmo coltello de cana ¢y dintro ponerite vno pexo de g¥afo
de gallina ¢y ponite la ditta fronda ad cocere fotto 14 cénere calda per
vno bono fpacio como facefe per cocere vno milo, ¢ fatte le fpon.

' ¢
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gie al modo fopradetto affutat e con lo pano porterite quefla berba fo.
pracalda quanto potera durare, ¢y queflo fariteper dui o tredi e lo
uarto ponerite vno delli fequenti cataplafmiper mollificare lapefte.
f’iglia fronde de Berbena. Frondede fcabiofa, Fronde de malua.
Fronde Lampazuli.aiiomi, Crifcito leuato, . S
1A\ fongia deporco vechia, Maruzé con tutte le fcorze.
Pafte fenzaarilli. Vitropiltato. Etradice de lalo erydo,
Fate bullire le berbe con aqua,py cotte le piftate cole cofe fopradette
. @7 caldete con vna fronda de caulo ponite fopralo loco. o
Ad quel medefimo. .
Pigliale radiche dello giglio bianco, ¢y radicbe de giglio celeftro ¢y
fatilo cocere fotto la cenere caldagy cotte mundatile dala feorza ey
cenere ¢y piftatilo con altro tanto de affongia de porcogy crifcito ¢y
slcuna fronda de feabiofa, o o L
-~ Adgquel medefimo,, -
Recipe farinade feme delino, Farina de fenogreco,
Fiori de capomilla, Fioride pratilli,aii.on.y :
Mele rofato quato bafta ¢y ponite in vno tiano,o altro vafo de rame,
o0 de creta fopralo foco ¢ reducitilo ad cottura ad modo de ipiafire
edgiungendoci vin poco de olio de capomills ¢y ponite fopra la pefte.
: Ad quel medefimo,
Piglia malua cioe le froade,¢y fronde de branca vrfina ¢ fatile bul.
lire con aqua che fiano ben sfatte po pigliate tato de quello brodo qud
to oglio de oliua,¢y ponite in vno pignatello ¢y habiate fiore de fari.
nadegrano,py fate vna farinataponendoce dentrovno bono pezo
de qﬂ'gzgia de gallina,o de porco vechiay cotta'che fera fatilarefre-
dare ¢y agiungitinci vno,o doi rofa de oua frefche ¢y incorpora in-
Jieme ¢7 rifcaldatilo ¢7 ponite Jopra vna frondade caulo ¢y agion.
gitince v poco de Zaffarana ¢yde flercho de palumbo [eccho ¢ po-
nite fopra el loco,¢y quefto baftainquato ali cateplafmi, o uero mol.
lsficatiui delle apofteume ¢y cofsi farite fino che fara alcuna parte de
marcia poi fate che [e taglia,oy tagliata per tre di fate medicare con
lo degeftiuo per bencbe tagliata [¢ haue ad ponere la floppata fatta de
cbiara de ouo lo digefliuo fe faderofia de ous,Et olio rofato ¢y qud



do ce fofSe carne adufla como fofie alle intrace [ence agiongavn po-
¢o de burro da poi pafiate li tre di piu,0 manco fecondo la voftrade.
feretione fate medicare con lo fequente mundificatiuo videlicet,

R ecipe trementina louata,

Mele rofato.aii,parte equale.

Vno,0doe rofia de ous frefche farina de origio quanto baftaey fa
vnguento,ey per fepte di pofite medicare con queflo mondificatiue
pit,0 meno fecodo vederete lapiaga flare bene ¢y poili fepte di me.
dicate con li vnguenti incarnatiue che [equitano quando con luno ¢
quando con laltro fecondola difcretione de chi adminiftra ey fecondo
lo tempo perche li vnguenti fogliono efSere,ex fono con effetto caldi
e7 alcuni fre[chilaeftate fe deweno temperare luno con laltroset pot
la confolidatione feponerano li impiaftri faldatiui ¢y attractiui ma

aducrtite cbe [evole attendere alla virtu che ogne fei bore; 0 otto fe .

vole dare lo pafto ordinario con tortaey dltre cofe necefiarie ¢y che
competeno ad uno pafto de dmalato,la torta fiatemperata con le aqu:
cordiale,uidelicet aqua rofata aqua de acetofella de endiuie ¢y portu.
lace con brodo de gallina ¢y beuuta la torta pigliafe vno cocchiaro d
Jeiruppo de agredine citri ¢y cbipotera fare la fpefapigliera un me
0 cocehiaro dello eletuario de gémis in cambio dello [ciroppo fopra
deto poi fequitara lo magnare ¢y [empre conlaagrefla fuco de gra -
nate agre,ey altre cofe fimile vfaper (apori la defcriptiptione dell
electuario antedito, o

R ecipe fragmentorum iacinti,

Sardonij. Sapbiri, Smiraldi. T opaciis

Margaritarum perforatarum ¢y non perforatarums
Sandalorum citrinorum ¢y alborum afi.drag.ii.

Ofsis de corde cerui. Been albi ¢y rubeic Limature choris.
Corallorum rubcorum.afi.drag.ii.ey feropiii,

Florum boraginis, Et bugloffe.afi.[crop.v. Seminis endisie,
Seminis acetofelle. Seminis coriandoli preparati.afi ferop.iis
Confice cii feiropo de agredine citris ‘ SRR
: ¢ ij
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142 5 lafate mai le epictime per infino ad tanto che beucrafebres

* Nobile experimento per quelli che non potramno bauere dd tempo ls
poluere inlo principio della infirmita,o uero che non porra fuppor.
tare la [pefs, faciain quefto modo,Piglia vna Cepolla biancha ¢ falli
vno pertufo in mexo como face[3i ad cocere la molignana etin quello
pertufo ponerite on.i.de tiriacafina. Suco de fcabiofa. .
Suco de berbena, Dictamo biancofrefco. Cardobenedeto.afi.dr.iis
Ponite tutte le fopraditte cofe dentro la fopraditta cepolla et fatils
cocere fottola cenere calda et cotta la leuate et annectate dalla [corza
brufciata,Et cenercta ey piflatila in vio mortaro,pei expremite com
vno pano de lino,py dicta exprefione,o uero fuco date ad beuere ol
peciente,Et quello che refta dentro al pano ponerete fopralo loco do-
ue fe fente lo doloresgy coperitilo molto bene come,e ditto difopra de
la poluere:ad tale cbe fuda molto bene:Et fara la medefima operatio
ne che falapoluere,py nota che admolti fogliono venire naufes ¢y
vomito per laqual cofa now pofSeno ritenere lo cibo, Farrite adoncha
od quelli tali vno deli remedii [opraferipti alla boceba de lo flomacho.

Recipe pane abrofcato ¢ bagnato in acito forte vn poco de menta
ortolana,py mente francefcha,o romana,vn poco de canella fina doi,
o tre garofali piftate ¢y fate [alza ¢y flempera con acito forte,py aqua
de rofa,ey ponite alla boccha del flomaco ¢y dereto al frontofpicio.
) Ad idem. )
Piglia oglio de cotogna,oglio de maftice ¢y unta lo flomaco et poie fa.
lea foprapoluere de coralli roffe poluere de maftice, ¢y de rofe roffe
incomplete afi.drag.i. ‘ ’
La curadelle intrace,o uero carbunculi.

Hauete da tenere tutto lo modo fopradetto,della poluere,o cipolla fu-
daresfagnare:le epictamesattendere alla virtu lo ordine antedito del
- magnare:ma per le medicine bauete ad profimares ad tali cerbunculis

o vero intrace be queflo videlicet, :

Primo farrite giettare la ventofa ¢7 poi tagliave con lo rafulozo fcla.



rificare intorno con alcuni inftrométi ad tale mefleri afti Et poi tor.
nerite la ventofa per extraire fore alcunaparte de quelle materie ¢y
leuata che [era la ventofa:fopraponerite alcuno deliipiaftyi fequéti:
7 fempre defendite le parte [ane che [erano intorno ala ditta puftula
non laf3ando mai de fare la epictima antedicta in defenfione del cores

Lmpiaftro per le entrace,

Recipe frunde de malua. Frunde de lappazuli.

Frunde de berbena. Frunde de fcabiofa.afi.p.equale.

Grafso degallina, Olio rofato. Burro da ontare.

Crifcito.afi.on.iii. Roffade oua quanto bafti,

Siano pofte ad cocere le berbe con aqua:¢y cotte le exprimitte ¢y pifta

te con le cofe antedicte: ¢y con aliquanto de fronde de azio crudo in-

corpore ¢y ponite foprafino che fera cafcatals [clara, o uero carne
" adufta mutando tamem Jempre matina ¢y fera perche fole caminare

ditto male per noue di como falo foco fate fempre li dcfenfiuiintor

no quali ponerimo qui focta, o

Altro impiaftro ad quel medefimo.
Pigliate rofs de ous frefche con tanto fale piflato quanto bafti ad

farlo ad modo de degefliuo:¢y [clarificato comoze dicto di fopra pone
rite ditta medicina.
Adidem. —
Reecipe fuco de azio quanto uoi,mele rofato:rofa de oua:foligina de
camino pafataper [eta:et incorpora ey ponite fopra:nd laffando mai
lo defenfiuo dalo principio fino che fera cafcatala carne adufia,
' Lo defenfiuo,

Recipe fuao de folatro,o uero de fempreviua,o de quella berba che
nafce [opralitetti ¢y mure delle cafe ad modo de uermicelli intorno al
fufto uno deli fopradicti fuci con altro tanto acito,aqua rofats, bianco

de ouo armenio,deflempera ogne cofainfieme ¢y bagnate le peze ¢ .

ponite intorno,¢y ad ogni Bora mutate le pexe et ontate primo co olio
rofato,ey poi ponite le pexe bagnate in ditto defenfiuo,o uero liquore

/&



¢ cafcatala [clara,o uero carne adufta,Curate con lo digefliuo ante.
dicto fafto de roffade oua frefche ¢ olio rofato pofeitince agiungere
vn poco de burro da ontare:ey poi curate con lo mundificetiuo ante
difto ¢y poi con li vngoenti incarnatiue ¢y alla fine c6 aqua deffecca.
tiua la difcriptione delaquale la poneremo in fine. ’

Delli vnguenti incarnatiui.

R ecipe cere citrine.om.vi. Olei boni.lib.ij.e mexa _
Terbentine.on.i. Rafine. Colophonie.afi.on.i.e mexa, Olibanis
Maflicis. Crocisiaii.on.mexa. ‘
Liquefac omnia ea que funt liquefiendazey tere que funt terenda:pre
micte utifta frige fiant ¢y ante que coagulantur acripe pulueres fu-
pradictas ¢y incorpora omnia fimul ci fpatula menando. :

Vnguento fufco incarnatino,

Recipe fiuo de baccha, Pece nauale, R afa de pino.afiion.4.
Ceracitrina.on.vis Olio de oliua.lib.i.e mexa.

Fateliquefare lo [iuozey li altre cofe ¢f poi colate ¢y agiongiti la ce.
ra:ey lolio ¢y con vno baftone fempre mena fino che fera quoaguls.
to:¢7 fifofde duro agiongice olio. o '

Vnguento bianco che ferue alle intrace poi che ferano incarnete per
Jare lapellesgy per ogne piaghade gama:ey calda.

Recipe cerufaoncq.. Litargirio.on.ije

Olio rofato lib.is Cerabiancha.on.iijs

Fate the fia piftato la cerufa:ey lo litargirio in uno mortare de prete,
7 laceraey lolio liquefatto in uno pignatoso caxolecta: ¢y fempre
menando conlo piftone buctate ad poco ad poco lo liquore: ¢7 ¢[fendo
fredo ce incorporate uno,o doi bianche de ouo frefche:¢y latte de dona
anchora agiunto gioua affai.




Impiafiro de bertonica maicflrale,

Recipe pimpinelle, Berbene, Bertonicas

Agrimonia, Scabiofe.afimis :

Conquafientur in mortario ¢y mifceantur de optimo vino albo qua.
tum [ufficit:¢y per duodecim boras flot in inf uftone poflea coquatur
[q; ad confumationé medietatis:lcnto igne poftea coletur:¢y deinde.
R ecipe terbentine clare lib.i.coguatur in preditta decoctione ad con.
Jumationem dilti uini:ey adatur coétura cui poffe adatur cere albe
rafine ait.on.4.

Ofibani. Madfticis, Mirrbe, Giima ellami.afi.on.mezg.
Proiceatur fuper aquam poft miftionem pulueris:ey deinde malefce
tur manibus [uper marmore teme [uper adatur lac mulieris lactan.
tes femella, - 5 F

Agquadefecchatiuaper lauare le piaghe puzolente:y ferue dapoidle
intrace al modo [equente,

Reecipe frunde de wite. Frunde de oliua.
Cimme de ruue. Frunde de mortella.afi.m. i :
Fatelle bullire in aqua,o uero le ponite infufionep bore vintiquatro.
* Et ponite dentro ditta a%ua tanta lume dcroccha quanto bafteria ad
condirela [e fofte fale. Kt con quellalauate le piaghe puzolente:¢y
cbe finno afai marcid. Et anchora vende pofsite [eruire alle intrace
quando fono affaie grande depoie che e crefciutala carne fate coffi
bagnate vna pea de lino 1 laprediéta aquazey lauata che Jera ponite
Jopralapeza bagnata che feruera:como peza de vnguento, o impia.
Jiro ¢y afPucata [e attaccha con la carne quando la volite mutare ma
tina ey [era bagnate primo conla medefima aqua:ey poi leuate la pe.
xa:¢y con lagratia de Idio preflifiimo [era fano.
Ma baucete aduertere che pafSato lo primo di che [fe fanno li remed i
cotraveneno:¢y p extrinfecarelaPefle:lo fecodo di deuete pigliare
lo feiruppo.ordinario:gy la purga ad cofiglio deli fignori Phifici:dli-
quali in queftosgy in ogne altra cofa p me antedicta me referifco.



uftripimo Comiti Vendf,

H Abes R egie Comes tmo vniuerfa pofteritas tuo beneficio babet,
Jecuriffimii in tam funeftum Naufragium eriinas: ofylum:quo
Jt confugerint tenebit proculdudio firmifsima enchora periclitans in.
nixa nauis , [alutis portum : cumg; id tuis eufpicijs aflequti fuerints
Jpero tantum tibi debebunt quants [alutis vite ac incolumitatis vaico
propugnatori etg; conferuatoris  Valeat feliciffime.D,T.I.

S.
Es tu Mecenas faceres tu diue Merones
Sistu mccen«:,chﬁnit effe Maro:

I/Liber baud Timeas liuentia thela venenis
Sub tanto quoniam Numine tutus eriss

Venetijs Per Bernardinii de Vitalibus Vemetis, o
M, D, XXVII,
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