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Egule della uitafpirituale nuouamente cópofte

nella cita di Bologna p uno pdicatore e doctore

difacra TheologiaCanonico regulare di ſancto

Fridiano da Luca.nelle quale finſegna in chemodola

perfonafacilmente poffi diuentare fauia di fapientia .

chriſtiana/et contera di uera beatitudine et inamorata

đi dolce amore di Iefu benigno noftro redéptore. et co

mecu uno certo breue modo di orare.puo lhomo ple

freffofenza auctorita papale acquiſtare el uero Iubileo

et idulgentia plenaria/e puoffi queſta opera chiamare

miſtica o uerofecreta et occulta theologia neceffaria a

docti etignorati Preti Frati Monache e/fuore/uidue/

etmaritate, et ad ogni perſona che defidera acquiſtare

la chriftiana perfectione et ultimatamente ſenza fenti

re le pene del purgatorio obtenere el paradif o.
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PREFATIONE DOVE SI DIMOSTRA LA

neceffita er utilita dellaprefente opera/et iui!

tafi qualunche perſona adouers

la legere e ftudiare.

m

OLTI fonoli naturali defideri i et innatiap

petiti delhomo exiftente in quefto mudo. li

quali ogniuno cercha cumtutte le forze(ue

in qualche modofaciare et qetare:Mamolte

uolte per ignoratia o per diabolicha illufione erranti.

el defiderato fine attingeremai non poſſano: Pero in

queſta breueopetta elpio e deuoto lectore i uito a lege

re quella.promettendogli infegnare in chemodo pob

feruatione di alchune breue regule.precedente la gra/

tia dello ſpintoſancto.facilmente potra ogni ſua incli

natione dirigere et regulare allultimato fine della falu

te:Talmente che p ſe medeſimo ſenza auctorita papa

le riceuera el uero giubileo p elquale ogni horrėda pe

del purgatorio ſchấpara lanima fua. uolãdo ſenza

mora alla felice patria del paradifo.et auanti la mor

te afcendera al gloriofo numero de piu fauii huomini

che nel mondo trouare fi poffano: e queſto ſara ſenza

ftudio alchunodi mundanafcientia:Vno altroancho

ra marauiglioso effecto riceuera che effendo in queſta

mifera e calamitofa uita doue niuno pfecto contento

firitroua.quafi diuetara felice e beato:e fara ſenza du
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biopiucontento e piu quieto e piu allegro cheſe im❜

peratore o papa di nuouo creato fuſſe: Non uoglio an

chora pretermettere che per la lectione di queſto deuo

to libro piu uolte replicata etin exequtione mandato

quatoin epfo fi contiene :lhuomo diuentara non fola

mente piu fauio piu contento che glialtri ma anchor

ra megliore e piu uirtuofole piu potente. et piu forte/

e piu excellente et nobile che ogni altra perſona che a

tale fecreta e deuota doctrina dedita non fara : Que

fta e quella che te infegna fanctificare e facci fımılı al

noftro dolce et amorofo Iefu. Queſta e quella che ci

fa pari allı fancti confeffori et allı infiamatı martiri in

paradifo . Queſta e quella per laquale li fancti angeli

nella celeſte gloria non folo paregiarema anchora trâ

fcendere poffiamo : O gloriofa doctrina ogni altra fu

percminente. O fancto dono da dio alli foli chriftia,

niconceffo. O celefte fcientia dal padre eterno a noi

reuellata chi te feguita non erra. E chinon te cognos

fce o uero non ama ſta in tenebre : Chi te abraccia ſta

do in terra diuenta celeſte e tutto diuino : Ma chi non

teſtringhe o uero non te defidera ne ua miferabilmen

te in damnatione. Per táto non fia neſſuno chefecun

do la poſſibilita ſua non uogli experimentare quanto

in epfa fi contiene / E benche di queſta melliflua e ſe

creta o uero celeſte et anagogica doctrina ogni fidele

chriftiano fitibundo e fummamente defiderofo effere



debba Niente di meno li facerdoti feculari e li religio

fi:le monache le fuore/e uidue: et etiam certi mundani

exempti dalle cure a queſta fecundo le forze loro piu

Strectamente darfı tenuti fono:ſenza laquale non uer

doquafi in che modo ſaluare ſi poſſano : Et accio che

niuno quantúche idiota e fimplice da queſta tanto ne

ceffaria lectione excufare fi pofſi: Io ho la prefata doc/

trina abbreviato e dechiarato/cum quanta facilita e ſta

to poffibile:laſciando molte fubtilita da parte e quella

inlingua materna e toſchana diſponendo : E coſi da

docti et dalli indocti alliquali tutti debitori ſiamo facil

méteintefi effere potremo: Onde anchora per magio

reinſtructione ho fottogiunto lo mediante fequente

prohemio elqulae legendonon ti rincrefcera .

15 ONLUS BE A LI

In Comincia uno utile tractato della uita ſpirituale

econtemplatiua.

siga banen .

19. Vttili fapienti diuini emundani fenza difcre

Probemio.

pantiaconcordeluolmente affirmano: la fcien

tia e noticia che noi in terra del fummo idio ha

biamo ogni altra quantunche nobile doctrina in dir

gnitaet utilita excede:Onde quaſi infinito numero di

gentili e chriftiani la mundana gloria / terrene fub!

ſtantie/et uoluptuofi piaceri : cum grande uiolentia

fprezate hanno folo per potere alla contemplatione

a ili



di quello più expediti al tutto darſi: Mafra Chriſtia/

ni e fauii philofophi/o uero fra buoni et catiui huo?

mint'nonpiccola differentia quanto al cognofcere dio

fi ritroua/imperho che molti antichi philofophi della

chriftiana fede priui: e moderni fauii chedalla moral

uita alienifono:alquata cognitione di dio per ragio

ne naturale/o uero per ellume della fede noſtra / quan

to allintellecto hauere poſſano:ma ogni deuoto chriz

ftiano che alla uita contemplatiua o uero alla Theolo

gia miſtica che da altri ſecreta e uera ſapientia chiamal

ta e:darſi deſidera :cognofcimento di dioper peniten

te et amoroso affecto acquiſtà molto piu fublimeve no

bile che ogni intellectuale notitia di dio da altri uitiofi

quantunche docti hauuta ſia: Onde poſſibile re ymo

ſpeſſe uolte uero che uno fimplice idiota ma buono er

fidele per la coutemplatione piu cognitione didiol ha

bii/che uno profundiffimo theologonadi buona ur

ta elquale fapii della trinita della incarnatione delfigli

uolo di dio: et di ogni altra Theologica ſpeculatiua et

fotil materia difcurrendo difputare : E quefto perche

magiore cognitione e quella che fi ha per affecto che

quella chefi ha per intellecto : Cofi come magiore è

piuperfecta notitia della dolcezza del mele ha/chi ac/

tualmente la guſta che quello elquale non lhauendo

guſtato nellibri di quella multe proprieta ne troua.

Pertanto uolendo io perplone fimplice et idiote trac



·

t̀are in che modo fi poffi alla contemplatione del no'

ftro idio peruenire:materiapiu che tutte le altre diffici

le:ma niſſuna in queſta uita piu ſublime :niuna piu di

uina:niuna piu utile et expediente :come quella nella!

qualela noftra felicita quiprincipio prede: e poi nella

futura uitaſua perfectione riceue:Protefto niente di

mio capo uolere dire:ma folo copilare quelle cofe che

da me più utile a la uita ſpirituale e cōtemplatiua exiſti

mate farano:Imitando principalmente li pietoſi et ana

gogici tractatori:liquali oltra alla experiêtia queſta dir

gniſſima doctrina imparōno dal diuino Dionyfio dis

fcipulo difancto Paulo; Alquale infino al tertio celo

rapto la prefata doctrina da dio reuellata fu: ubi uidit

ea que non licet homini loqui /cioe a docti/infideli; et

a chriſtiani falſfı tal ſecreta doctrina reuellare nō ſi deb

beperche no eſſendo di queſta capaci/beffe e riſo non

piccoloſe nefano:ma ſolo li buoni fideli chriftiani fo

no di quella fufficienti auditori e per queſto ſi chiama

fapientia chriſtiana e fecreta / perchefolamente da bo

ni chriftiani quella inteſa eſſere puo/mediate la experi

entia/laquale in queſta arte precipua / e /ſempre perho

precedente la uirtu dello fpiritofancto laquale inuoca

do genuflexi diremo in quefta forma.

Ad fit nobis domine quefumus uirtus fpiritus fauc

ti:qui et corda noſtra clementer expurget et ab omni

bus tueaf aduerfis per dominum noftrum Iefum chri

a



ftum qui tecum uiuit et regnat in unitate eiufdem fpi

ritus fancti deus per omnia fecula feculorum amen .

Capitulo primo delle tre operatiõe dellanima cioe

cogitatione/meditatione e contemplatione.

b

Enche molte fiano le operatione et acti della/

nima noftra:niëte dimeno al propofito noftro

tre principalmente da noftri deuoti doctori po

fte fono:Cioe Cogitatione/ Meditatione et cotempla

tione: Ondefecundo Ricardo/ et Vgo defancto uicto

re: et il deuoto doctore Giouani getſon cãciellier pari

fienfe:Dico che la cogitatione non ealtro fenon uno

improuido uano et inutile penfare fenza fatichale co

fe corporee fenfibile e mudane: fi come li noftri corpol

rei ochii uedeno e guardano facilméte le corporeeſub

ftatie.Etfimilmête lodire et parlare: et altre operatione

de noftri corporei fentimēti ſenza difficulta alchuna

fonoin noi:Cofi la cogitatioe e nellanima noſtra ſen

za difficulta cum damno grade el piu delle uolte di ep

fa anima/come quella che e ſenza freno di ragiōe /nó

ad alchunobuono fine ordiata: E perho be diffe el re!

gal profeta Dauid:Nouit dominus cogitationes homi

num quoniam uane funt:che uole dire:Ha cognofciu

to el fignore le cogitatione delli huomini e delle döne

pche uanefono:O quanta uanita e deceptione i que
0



le fi ritrouano:fimile al fomnio che delectatione non

da/fe nonfantaſtica falfa et inutile: et puoi fuegliato

triſto/meſto e dolente fi ritroua:quanto adunche fia

notale cogitatione da effere fugite per le ſoprafcripte

cofe facilmente fi comprehende,

1 Afecunda operatione dellanima noſtra ſi chia-

ma Meditatione che e uno penfare prouido e fa

uio dellanima in cognofcere o uero i trouare la uerita

molto occupato:laqualcoſa ſifa cum grande faticha/e

cum grade utilita/et fructo dellanima noftra:queſto di

co perche epfa anima nella meditatiõe biſogna tutta ſi

uniſchi et laffi ſtare ogni altro uano pensieri / et ridu

chafi a penfare folamente una coſa dellaquale uogli e

poffi traherne qualche uerita et qualche guſto delle co

fe diuine:et cofi come uno corrente fiume cum diffi,

culta fiferma:cofi la noſtra uaria mente che per natu

ra fuaſempre di uno penfieri nellaltro corre/mai non

cefsa:cum faticha grande(ſpecialmente alli inexercital

ti)fi regula et fermaſi ad uno ſolo utile penſieri: nelĝı

le mentre che lei fixa rimane cōtinuamente quãdo da

uno e quãdo da unaltro uano penfieriimpugnata e i

queſta aduncha biſogna ſudare/ et farſi grande uiolen

tia:perche qui conſiſte marauiglioſa utilita: in queſta

meditatione cum laiuto diuino fta naſcoſta la perfect

tione del chriſtiano:cioe la fancta charita o uero amo

re di dio:perche cofi come dalla dura pietra cum for



te e dura percuffione dellacciaio fi caua el fcintillante

fuocho:Cofi dalla fancta meditatione delle cofe diui

nefi trahe uno ardente fuocho di amore diuino : que

ſto bene hauea experimentato quello egregio profeta

Dauid quando diceua nel pfalmo'. Concaluit cor me

um intra me et in meditatione mea exardeſcer ignis :

Se rifchaldato el chuore mio dentroin me/et nella me

ditatione mia grandemente brugiara el fuocho / cioe

della dilectione di dio : Quefta e madre di compunc

tione : principio di deuotione :fundamento di fancti

ta:Origine di humilita : fonte di perfectione : et uali

da medicina contra ogni rea temptationé ; Et tanto e

neceffaria che ſenza epſa ſecluſo el míraculo di dio:ni

uno puo allamore diuino infiammarſi ne acenderfi:

et confequentemente nonpuo alla perfecta contem!

platione peruenire:imperbo che epſa e la dirita /largas

etampla uia di peruenire allalto monte della contem!

platione:et quanto piu lhomo in quella fi exercita/tan

to minore faticha ogni giorno fente: Chi uuole adun'

che perfecto et contemplatiuo diuentare: Abracci que

ſta ſancta meditatione/cum quelli modi et uie che di

fottofcriueremo/Doue di quella piu diffuſamente par

laremo,

1
Atertia operatione dellanima fi chiama cont

templatione:laquale e uno perfpicace libero



facile et expedito uedere o uero confiderare della

mente / o anima noftra nelle cofe che debbano eſſet

re uedute o confiderate al tutto diffufo ; et nelle celeft

te coſe al tutto ſuſpenſo : Queſta tertia operatione/e

una medefima cofa cum la meditatione / imperho che

luna e laltra e una utile conſideratione mentale delle

cofe pertinente alla falute ; main queſto ſono differé

te che la meditatione fi fa cum faticha / e la contempla

tione ſenza faticha jet anchora dalla meditatione meſ

fa inhabito e multo pratichata ne procede la contem/

platione cioe dal penfare e cöfiderare cum faticha grã

de le cofe expediente alla falute ne fequita puoi per ta

le buona confuetudine acquiſtata che quello huomo

o donna tal mente habituata ogni uolta che uole cum

facilita grande puo la mente fua unire / e çonfiderare

le medefune coſe gia cöfiderate nella meditatione cum

faticha e difficulta grande:fi comebene dechiara el de

uoto Cancellier parifiéfe in fuoi piu tractati: Doue da

exemploin piu arti e ſpecialmente nello ſcriuere e nel

depingere: uediamo uno che non habii arte di depin

gere ne anchola uogli imparare hauendo il pennello

in mano facilmente cum quello fa le linee et altre in

ordinate figure ſenza alchuna faticha cum facilita grã

de : et in quefto e fimile alla cogitatione:ma puoi quã

do comincia ad imparare larte del depingere nel prin

cipio cum grande tardita e cum non piccola faticha



adopera effo pennello in fare le linee ; et altre arti

ficiofe figure e quefto e fimile alla Meditatione ;

ma quello depintore quando ha bene imparato larte :

et halla molto bene praticata allora depinge ſenza fati

cha cum grande dilecto e fructove queſto e fimile alla

côtemplatiōe El medefimo fi puo dechiarare nellarte

dello fcriuere.del cufire.del texere et fimili artificii che

tutti in principio fifanno cum tardita e difficultate ſen

za delectatione:ma puoi habituati ſi fanno expeditat

mente cum preſteza e piacere affai: Credo fufficiente/

mente habiate intefo el fignificato de quefti tre nomi

cioe cogitatione/meditatione et contemplatione.Hol

ra uedereti tre grandi effecti dalle prefate tre operatio

ne procedenti.

[ Capitulofecundo doue fi dichiarano tre generatio

ne di huomini cioe captiui boni et perfecti.

h

Ora douete intendere che da quefti tre acti de

lanima o uero da quefti tre mcdi di cognofce

re che ſono cogitatione.meditatione.et conté

platione:Tre modi di uiuere.et tre affectione nepro

cedeno:E prima dalla cogitatione che eunaimproui

da et uagabunda confideratione delle cofe, quando e

circha a qlch obiecto delecteuole:ne feqta una ípuida

et uagabúda:et inutile affectiõe:laqle dimãdare ſipuo



Cupiditato libidineto uero cócupifcétia:et quelli che

fequitano tale cogitatione fono homini animali/e fen

fualiche niuna cofa uedeno o conſiderano ſe nó quá/

to la mifera carne li porge:e laffanfi guidare dalli ſenti

menti non altrimente che li animali bruti: e pero non

homini ma beftie dimädati eſſere debano : Da poi che

fi bestialmente uiueno /non eleuãdo la mente loro al

le alte confideratione delle fuperne cofe : Queſtiſono

quelli che tutti fi danno a piaceri carnali: Alli bonori

mundani:Allauaritia delle terrene fubftãtie : niente al

zando lintellecto loro al confiderare el creatore de tut

to elmundo/el fine principale della natura humana.la

fuareparatione/ glorificatione et fublimatione:Di quã

ta uanita fia el preſente mundo:quanto horribile e ſpã

uentoſe ſiano le pene de miſeri damnati : E queſti tali

cofi brutalmente uiuendo. alla morte peruenghano:

che mai alchuno bene penſato non hanno:e coſi mi/

ſerabilmente morendo : allinfernal pene et eterni cru/

ciati.et alla compagnia de demonii dalla diuina iufti

cia deputati fono.

d

Ala meditatione che e/uno prouido e faticofo

confiderare dellanıma a cerchare qualche ueri

ta tutto occupato : fe epfa meditatione el circa

alle cofe della fede noftra.ne fequita nellanima ben

diſpoſta/una prouida et fructuofa affectione dalla pri

ma molto differente,laquale ſi dimanda compunctio



ne/o/deuotione/o uero oratione cioe uno affecto pio

et humile cheſempre fifforza ad amare la diuina bon

ta:E queſta meditatione es quella che fa li homini de

uotihumili et benigni:e falli fugire li peccati et il pni

ciofoconfortio del mundo/liquali ſe perqualche dif

gratia cafchano.aduntracto ſi releuano/e cú affluente

Lachryme li ppetrati delicti piangano e queſti tengano

la uia dimezo.perho buoni e deuori da noi chiamati

fono .

Ertio et ultimo Da la contemplatione che er

uno facile confiderare delle coſe ptinente alla

falute.nefequita una affectione nellanima be

difpofta.chi fi dimada dilectione libera facile et expe

dita.et in ſe contiene 10cudita inextimabile er i expſſi

bile.exuperante ogni humano ſenſo:laquale appreſſo

de fancti e diuerfamente nominata:cioe fapientia abf/

condita:miſtica theologia:oratione perfecta:charita,o

uero amore charitatiuo : pes elquale la rationale creatu

raardentemente fe unifce cum elfuo creatore.e Lapor

rofamente quato i quefto mundo poffibile/ e / el guſta:

et tanto eleua lintellecto humano:che in quelli exceffi

mentali.lhuomo quafi diuenta diuino:in quãto laſcia

le operatione delli humani fenfi:niunà akra coſa guſ

tãdo ſe nó el ſuo amorofo creatore : alhora non uede:

nó ode:non fa doue fi fia :non teme linfernal pene:ne

ancho dimāda la gloria del paradifo:ma ſolamente ab



braccia elfummo bene:er quello fruiffe et gode : cum

uno modo idicibile:elquale dechiarare/o/itendere per

fectamente nonfipuo fe non actualmente guſtado:0

beata quella anima a chi dio táta gratia conceſſo ha:o

felicehuomo:ocontenta dōna/che in queſtotátofib

lime ſtato ti ritroui.Queſti ſono li piu excellent :li piu

fauii:li piu docti:li più degni e profundi huominiche

fi trouino.Vedete adunche quãto utile fia la contem

platione:Allaĝle uolédo puenire biſogna prima exer/

citarſi nella ſc meditatione:e uolendo perfectamente

meditare/ſono neceffarie molte regule e conditione:le

quale deo date cum multe altre coſe qui difotto ordit

natamente defcriueremo.

Auendola pia e diuota anima iteſo quello che

he/cogitatione/meditatione/et contéplatione. e

come la cogitatione/e/fummamente nociua e

facile:la meditatione fummaméte laborioſa e ncceffa/

riaad ogniperfona / defidera peruenire al facro monte

della contéplatione. douelhuomo quodãmodo nella

prefente uita beato diuenta: Defidera epfa anima di p

uenire a queſto ſtato nel quale cötemplare poffi.et abl

racciate el fummo bene: Breuemente adunche quãto

potremoalchune aurex e notade regule defcriueremo

alla perfecta fapiential e cognoſcimento / cum faporo

fo gusto.et exceffiuo atnore del creatore ci cōduráno:

E notateche le foprafcritte coſe ſonoalquãto difficile



efpecialmente alli inexercitati nellarte:ma hora comin

ciaremo a parlare tato chiaro e facile che ogniuno củ

laiuto di dio intendere potra:facendo anchora aduer/

tente el pio lectore che non trascorrendo/ma moroſa,

mente la preſente doctrina legere e'ftudiare uogli ; e

piu uolte replicare; ſe da quella fructo alchuno repor

tare defidera.

९

N primis et ante oës regulas Debbe andare la

inuocatione del diuino auxilio : dal quale ogni

bene procede:ſenza elquale niuna induſtria o

régula humana baſta:inginochiaſi adūche lanima det

uota e defideroſa della diuina contemplatione dauan

ti al trono della incöprenfibile trinita et quella humil

mente cum grade defiderio preghi li dia forteza a tol

lerare ogni faticha:fapientia a fugire ogni diabolico er

rore : fpirituale confolatione accio che dal tedio mai

ſuperata ſia : Etcum lachryme gemiti / e ſoſpiri dimā

dado cofi dichi:O dio mio:o fancta et incomprensibi

le trinita padre figliolo e spirito facto : Donamitanta

gratia che tefolo io cognofchi e gufti: laſſādo ogni afi

fectione mundana talmente che tutto cum la tua diui

na uolunta cöforme ſia infiamato et inebriato del tuo

perfecto exceffiuo amore; et ultimatamente nella ce

leſte patria cum te che feifine di ogni creata cofat

coniuncto infeperabilmente fia in fecula feculorum

Amen .



Capitulo delle regule neceffarie alla uita cótempla, -/

tiua.

Egula prima:La perfona defiderofa peruenire

1 alla perfectione della uita contemplatiua:Pri /

ma lafuapropria complexione e naturale incli

natione cöfiderare debbe: Imperbo che alchuni ſono

difi uaria natura : et tato inſtabili et iquieti:che al tut/

to allarte del cōtemplare inepti fono: quefti tali per na

turale difpofitione eſſendo`alla uita actiua piu diſpoſu

timeglio fanno dandofi principalmente a quella: e no

tatemente dico principalmete:perche niuno e tatoin

epto et indiſpoſto che nō debba al macho in parte alla

cötemplatiōe darfı:In questo numero fono li fáciulli

adolefcétivet ilpiu delle uolte li giouani :ma qprimum

in quelli farano le paffiõe de uitii domateno habiãdo

altro ípediméto/tutto il resto della loro uita alla côté

platiōe dare potrano.Alchūi altri de natura quieta trã

quilla et ripofati fono:liquali fenza periculo allotio e

quiete della uita ſpirituale dedicare ſi poſſano/et i que

ſto numeroſono ut plurimum li prouecti di eta béche

qualche uolta ſi truouano giouani graffi e freſchi piu

quieti e piu apti al cotemplare ch multi uechii:manoi

parliamo di quello achade el piu delle uolte. Fra quel

ſtiſi ben diſpoſti anchora ſi troua grade differétia:im/

perho chealchuni ſono facilmente moſſi alla cōpunc

tione et deuotiōe per la cófideratiõe della uilta de fuo

b
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proprii peccati :alchuni altri a quefto fono facilmente

inducti per la cognitione della uerita et bonta diuna:

Altrifi mouinopla cöfideratione de le cofe copailiōet

uole piene di amore et di pieta : et quefti fonno quelli

bano el cuore dolce/pio amicabile et molle:Come fon

no el piu delle uolte le done lequale pietoſe et deuote

nominate fono:perho queſti tali meditãdo la dura paf

fione del faluatore:o uero la infinita mifericordia del

fignore:et lafua incöpréfibile dilectiõe a la natura bu

mana:o uero la uita gefti.et martirii de fancti e fancte

piufacilmente alla compunctione peruengano che fe

altra conſideratiōe haueffino Ogniuno fi exerciti piu

in quello onde uede alui piu facilmente feguirne la de

uotione et confequentemete la gratia della cotéplatiõe

. Confideratione del proprio ſtato.

Ecunda regula: e neceffario confiderare lo ftal

to et lofficio proprio : pche alchuno ſtato o ue

ro officio e al tutto oppofito a la uita cōtéplati

ua:come qllo dellartefice: del merchadate: del Soldato

del cōtadino:et de chi ha gouerno di famiglia:e de fil

mili:Queſti tali dandofi al tutto a la cōtemplatõe la/

fciado li loro debiti officii non oparebeno uirtuofamē

te:perche idio li ha chiamati principalmente ala uita.

actiua : ma quello buomo e quella dona el cui officio

e cóforme alla quiete :come fono molti mūdani exépti

da ogni corporale e mudana cura:molte uidue:monar

f



che e religiofi:Quefti tali et maximamente li religiofi

non hauendo legittimo impedimento a queſta uita có

templatiua darſi tenuti fono: quato portano le forze

loro:equi molte cofe dire fi potrebeno contra le mona

che et monachi o uero chierici et religiofi moderniliq

li non cognofcédo lo ftato loro che principalméte e di

exercitarfi in queſta cōtemplatiua uita non ſolamente

no fidáno a quella ma pur non fanno quello fi uogli

dire contemplatione come quelli che mai non la guſta

none mai propofito fecino di guſtarla : Guai'guai a lo

ro dico a quelli che no hanno legitima excufatione.

Come fi debbano fugire le uane occupatione.

r .

Ertia regula: Couiéfi fugire le fupflue et uane

Occupatiõe:perche chi e itrichato i diuerfe fal

cêde:er occupato circa quelle:quádo poi uole

alchuna cofa meditare o cotëplare:di fubito lanimo li

corre doue prima exercitato era : qfto celo dimoſtra la

quotidiana expiétia de mudani et di qllibano le méti

loro pieni de uani pëſieri: e che ppoſito hãno di opare

alchua cofa:che pur unominimo pater nofter dire no

poſſano che la méte loro no péſi di ſubito a la deſidera

ta o uero ppoſita coſa:come a la cura & la fameglia! al

fare la uédetta.al aquiſtare honore/al edificare palatii!

o al cófequire el defiderato fine:circhaad alchúa uãita

mudana:e notate ch nó léza cã ho decto fi debeno fu

gire le fupflue e uãe cure et occupatiõe pche qſto itë,

bü



do principalmėte delle terrenere di quelle che notabil

mente di natura loro/impediſchano la côtémplatione:

io ſo bé̟cħ la pichola e tépata occupatiõe/alle uolte nõ

folamente e utile imo molto neceſſaria nella uita côtés

platiua ad expellere e mãdare uia alchuna pigritia o ue

ro triftitia:fi come habiamo lexemplo di fan Paulo: et

de multifancti padri che faceuano le ſporte e poile ue

deuano p uiuere o p'dare elemofine o uero poi le guaf

tauano ; ſimilmente faceua la glorioſa uergine Maria

laquale nonfempre allo ſpirituale otio:ma anchora al

manuale exercitio :el fuo tempo diſtribuiua:perche la í

beccillitahumana nócótinuamente alla côtéplatione i

tëdere puo:aduche el tépo noſtro partito et diftribui

to effere debbe parte alla cotéplatiõe et parte allopera/

tione di quella fempre itédo laquale di natura ſua non

habi alienare ma a recreare la mente rationale.

g

Qual debbe effere el fine del cötemplatiuo.

Varta regula:Nofi debbe defiderare di acqui

ftarela cotéplatione p curiofita mundana: o p

apparerefancto:op itċdere folamente la fubli

mita e pfectiōe di quella :o uero p hauere piacere e co

folatiōe:ma el fine del buono cōtéplatiuo debbe effere

lamore di dio:cioe che ogni cofa facci p amore di quel

to ogni altra coſa laſciãdo p inamorarſi di lui:e p guſt

tarlo quãto fia dolce:fuaue: et benigno:perho lo, apo/

ftolo diffe la plenitudine de la lege cioe el fine della di



V

uinalege e la charita o nero la dilectione: p tato ne la

lege di dio che chiamata e theologia miſtica o uero ſa

piétiaxpiana colui e piu excellere e piu pfecto elquale

dio piu perfectaméte ama.

q

Inche modo e neceffaria la finale pleuerãtia.

Vinta regula:e una finale pfèuerãtia ogni cofa

quantüche difficile cum facilita grande ſi comi

cia:ma difficilmente in quella fi perfeuera: e q

ſta e la cauſa che molti cominciano la uita ſpirituale:

mapochi nepuenghano alla fumita et perfectione di

quella .Colui che ſi da intédere diuétare côtéplatiuo

fenzauna grande et laborioſa perfeueratia: e fimile a

quello ſi pfuade porere afcendere cum le proprie forze

uno alto monte ſenza fatica : O quãtiſudori: O quã/

te fatiche et pauſe linteruerrano/auanti che a la fumita

delprefato monte perueghi.Tutte le arte cum fatiche

fimparano:quãto magiormente queſta chein excellen

tia et utilita ogni altra auãza: E queſto regularmente

et ordinariamente ſintéde :pche ad alchui; béche a por

chip fpeciale priuilegio li ba cóceffo el benigno idio:

fubito la pfectiõe de la fcã côtéplatiöe:Biſogna adun/

che a noi farecome qllo uole el fuocho acedere / ne le

bagne o uerde legne:chemolto li couie foffiare et rifof

fiareauäti chelfuocho ui fi apichi:o quáte uolte alquã

to ſi acendera'e poi anchoraſi extinguera,o quantofu

mo:o quãtahumidita couiem che neſchi auanti chela

b iii



chiara fiamma fuccedi:chi in quello faticofo principio

del foffiare per diffidentia.per impatientia , o per ter

dio/ indrieto tornaffemaital fuocho perfectamente

acenderebbe : Cofi al contemplatiuo conuiem prima

gram faticha patiteneli principii. quando ne lanima

fuà accendere uolè el gram fuocho del diuino amore;

prima dicofentira fumo delle carnal paſſione: et ia bu

midita de lamore mundano:et tanti inhonefti moui

menti di temptatione che molte uolte fi fchomentara

e diffideraffe di patere perficere lopera in comincia

ta: et tanto tedio hauera che piufelici li parrano quel

li che nella larga uia: dellaridentemūdo caminano : et

del comune uiuere contentiſono; et qualche uolta li

parra effere in uno ſtato molto piu moleſto et inquier

to che prima. Allora anima tribulata tiricordo la patië

te perfeuerantia . laquale fola merita corona : non te/

mere:et non dubitare:ma fpera in dio cum laiuto del

quale peruerrai ne lo ſtato doue rare uolte leprefate

moleſtie fentirai : ma il tuo acceſo fuocho ardera cum

una limpida e chiara fiamma.tanto che tutto, allegro

contento et quieto ti ritrouarai.

Quale fia lo idoneo tépo e loportuo loco/et il couenié

te fito del corpo achi uole orare meditaree côtéplare.

f

Exta regula:A quefto exercitio:lo idoneo tépo

et il quieto luocho cum il conueniente fito del

corpo elegere ſi debbe:Pero i queſta regula de



queſte tre cofe in tre nómulto diffuſe cófideratione:

parlaremo:E quefto pche molto utile fono a fapere la

chi uole a la côtemplatione darſi: et maxime a li incipie

ti et proficienti:queſto dico pche li pfecti in ognitépo

et in ogni luocho.et in ogni difpofitione del corpo.fa

cilmente contemplare poſſano : Come legiamo de fanc

to Bernardo:che caualcando una giornata circha uno

grande lacho.fempre frete eleuato in cótemplatione:i

modo che non uedde in tutto el giorno epfolaco/pla

qualcoſa intendiamo che niuna de le prefate conditios

nealui neceſſaria era : e queſto pche el facro monte de

la pfectione gia falito haueua: Onde queſte tre cófide

ratione principalmente defcriueremo:p li impiêti etp

ficienti a liquali non pocho proficue et utile farano.

Primaconfideratione del luocho.

P Erche in queſta arte biſogna lanıma noſtra da

ogni uano penſiere. er da ognimundana cura/

purgata fia:et che da ſe ogni notabile ípedimé

to excludi :laqualcoſa p la fequeftratiōe del luoco facil

měte coſeguire potra:po fira optima cofa ftare rimoſſo

dal nociuo cofortio de le pfone:quáto fira poffibile a

la cöditiöe de lo ſtato tuo:qfto dico pche altriméti fet

queftrare ſi puo uno heremita:che habita ne li deſerti

Altriméti uno religioſo cħ ſta ad obediétia: et e obliga

to a la regulare obferuatia: et altriméti una uidua et al

trepfoneſtanno ne le cita:pero in questo nonfipuo

b uu



dare una ferma regula : etiam p le diuerfita delle perſo

nale coplexione : et naturale inclinatione: Onde alchu

ni fi dilectano del deferto:alchuni de le poſſeſſione er

uille:doue alcuna feparata habitatione poffedeno: Ad

alcuni baſtano le chiefie: er ad alcuni la propria caſa:

ne laquale foli fono:o uero hanno alcuna camera do

ue folitarii dimorano:non impediti da alchuna rea col

pagnia:e quiui come ſe fuſſeno ne le tacite ſilue:quie:

ti da ogni tumulto:babitano: et il fimile fanno quelli

fi dilectano de la chiefia: Come faceua fancto Arfenio/

che in qualche cappella o altro ſeparato luocho ſemp

fi collocaua:doue macho dali altri ueduto effere potef

ſe:Molti nel contemplare o meditare:da ogni minimo

ſtrepito/o di parlare/o di cãtare/o di qualûche altra co

fa impediti fono:mafancto Auguftino/di natura op /

pofita era.Alquale el cătare de la chieſia daua grande

auxilio al contemplare.In tato che per la dolceza di qi

lo.Tutto in lachryme fi rifolueua:er il cuore fuo allo

ra grãde iocundita fentiua:Similmente achi piaceno li

ruochiobfcuri:achi li illuminati:ad alcuni ſtretti/ et ad

alcuniampli:fi che qui altro dire non ſipuoiſe nó ch

ogniuno:confiderato lo ftato et la conditionefua ele,

gi quello luoco doue più facilmente la gratia del cons

templare conſeguir poffi : Benche el grande Canciellie

re pariſienſe noftro Giouanni gerſon dicha:che cætes

ris paribus el facroluocho de le chiefie/piu elligibile fia



doue e la prefentia del corpo di chrifto:la folemne co

fecratione: li cimiterii: le dipincture/et altre conditione

che a queſto exercitio piu apta et diſpo ſta larendano:

Guardandofi perho fempre in ogni luocho doue che

fia dafingularita: et nota di ypochriſia/o nana gloria:

quefto dico contra molti cħ eſſendo i chieſia o altri pu

blichi luochi di fare le fingularita/ fi dilectano:per leĝ

li ſchadalizano altri et fe dãnano:facendo molti gefu:

et molte eleuatione di mano non coueniéte uſati : ma

quando la perfona in loucho fecreto fi ritroua : doue

ueduto eſſere no poffi :allora puofare quello cħ li pia

ce:et fccúdo li ditta la gratia de lo ſpirito fancto: et que

ſto baſtara quátoa la lochale difpofitione .

f

Secunda cöfideratione del tempo.

Ecundo la fententia del ſapiente Salomone të

po e de ridere /et tempo e de piangere / cioe të

po e de profperita : et tempo e de aduerfita:el

qualequando e temperato in modo che non peruerti

el iudicio de la ragione:a li incipienti et a li proficienti

multo meglio / al contemplareche non e ¡el tempo de

aprofperita:Ma li perfecti in tutti li tempi:fixi ftanno

femprein dio:et de luno et de laltro tépo a la falute lo

ro ſapientemente ufano:Ma al propoſito noſtro parlã

do:Dico che non ſipuo facilmente determinare: qual

tempo a la meditatione:o uero alloratione piu oppor

runofia: Ogniuno elegi quello gli pare el meglio: er



quello che piu comodo glie:fecundo lo ftato et condi

tione fua:E per niente non manchi che ogni giorno

non fia deputato el fuo tempo a la meditatione et alla

contemplatione:acio che per el continuo ufo fi generi

labito : et la confuetudine : et cofi diuenti contemplati

uo:et ogni giorno tale exercitio fpirituale piu delecte

nole.et facile gli fia : Alchuni ſi leuano al meditare la

matina nela aurora:Alcuni la fera auanti uadano arif

pofare: Alcúi el giorno come Dauid che diffe fepties

in die laudem dixi tibi: Alcuni da meza nocte come el

prefato Dauid ; elquale di ſe parlando diffe . Media

nocte furgebam ad confitendum tibi . Niente di meno

quantopoffiamo per induftria humana comprendere

quello tempo iudichiamo eſſere piu conueniente: quã

do el cibo e nello ſtomacho e ben digeſto ; e le cure

mundane tutte da parte poſte ſono: et niuno e preſen

te che poſſi uedere o notare li tuoi lugubri penſieri:p

fundi gemiti:li tuoi rugiti amari:li tuoi interrupti pia

ti:li tuoi lachrimofi et piangenti ochii:le tue nel pecto

iterate percuſſione.le tue frequente eleuatione di ma

no e le humile proftratione de tutto el corpo in ter

ra:et altri multi ſpirituali geſti : che fare fogliano le de

uoteperfone:quando ne lanima loro per la facra me

ditatione de le ſpiritual coſe / aceſo hanno alchuno gu

fro e fecreto fentimento di deuotione/contritione/exu¡



tatione! admiratione / iubilatione /liquefactione 1ti

more /et di defiderio o altre fpirituale affectione: et gu

fti : chequodammodo innumerabili fono : E per qi

fto pare che tutti conuenghino et affirmino el noctur

no tempo effere più che tutti li altri opportuno: On/

defcripto el Et nox illuminatio mea indelitiis meis . et

inpfalmo:Exitus matutini et uefpe delectaberis:li gior

ni anchora et le nocte alli fancti dedicate: o a qualche

folemnita del faluatore.fenza dubio a li exercitii fpiri

tuali piu che li altri fi conuengano ; ne li quali perle i

terceffione de fancri : da la diuina clementia : píu cɔ/

piofi doni de gratie:a le anime meditante / communi

catifono.

Confideratione tertia del fito et difpofitione

corporale.

Vm experientia certa fi cognofce che illocho

et il tempo conditionati.come di fopra e dicto:

molto conducano , et aiutano a li meditanti.

coli anchora fecundo alchuni non mancho gioua la

difpofitione / o uero fito corporale : Bifognaadunche

ordinare le corporal membra in modo piu expediente

al meditare : Alchuni dritti ſtanno nel contemplare.

cõe Moyſe. Alcúi igiochiõe cu le mão eleuate.cõe Salo

mone;Alcuni i terra pftrati.cõe Magdalena a li piedi



del Saluatore ; et qualche uolta ſedeno come anchora

la prefataMagdalena/quãdo fedendo alli piedi del be

nigno lefu:odiua el uerbo di dio: Altri ſtano cũ la fac

cia uolta a la terra/proſtracti.come fece el noſtroſigno

re:delquale fi lege che procidit in facié et cætera. Alcu

nicú le mani in croce come Iefu xpo infullegno.Alcu

ni alzano la faccia al cielo :come fecéo li Apoſtoli quá

do el faluatore in celo aſceſe. Finalmète quella fituatio

ne et ordíatiöe del corpo fi chiama megliore.che Iho

mopiu aiuta a la cótéplatióe : Onde el Cãciellieripari

ſienſe. Iudica multo cóueniente:quãdo lhomo ſedecủ

la faccia al cielo eleuata:pche fecúdo el philoſopho:a/

nima quieſcédo et fedédo fit prudétior:A Guillielmo

pariſienſe piace lo ftare dritto apoggiato a lamanoſi

niftra:pche cofi el cuore fi ripofa. Dionyfio chartulien

fe multo delectaua lo ftare dritto cu li ochii chiufi et e,

leuati uerfo el cielo: Onde alcuni dichano che la ordía

tione de le corporal membra cóformare fi debba cũ la

qualita de la meditatióe:uerbi gratia: contèplãdo de la

gloria del paradifo/fi conuien ftare cu la faccia uolta al

cielo:ma piangendo li fuoi peccati come el publicha

no uoltarſi humilmēte uerfo la terra.Penſando la paſ

fione di Iefu chrifto : qualche uolta extendere le brac

cie in mododi croce: Finalmente quando la perfona

e fola puo fare fecundo quello modo che meglio gli

pare : Ma quando e in Chieſia o in qualche altro



publicoluocho:bifogna p noparere fingulare cu li al

tri cōformarſi : et queſto baſtara quanto a queſta aſſai

diffufa regula .

Regula aurea della fancta difcretione.

Egula feptima: Alincipiéti et proficiêti dormil

re et mágiare téperatamente fi couiene :Alli pr

fecti í queſta regula no ſi parla:pche hauendo

gia p la buona cöfuetudine exercitati li fentiméti fani

no inſiemecum ſancto Paulo habundare: et penuria

patire:Ma alli impienti come piu fragili bifogna cerca

re qualche aiuto accio che alla pfectione uenire piu fa

cilmente poſſino . Attéto che nel principiare di queſta

meditatione uno quafi cótinuo ſtudio et grade fatir

cha di animo ſi richiede:p laqualcoſa molti uitali et a¹

nimali ſpiriti fi cofumano: Onde allora e neceſſario p

la reparatione di quelli alquato più dormire et mangia

re:o almancho piu ſpeſſo le forze reficere et ricreare :

purſempre cum la temperátia: Alchuni fono ftati che

per acquiſtare la gratia della cötemplatione o uero del

la profetia hano imitato alchuno propheta:come Da

niele:Helia o Giouani Baptiſta/o uero alchuno de fác

ti padri di egipto nella abſtinentia et auſterita della ui!

ta:liquali nóprofeti:ma fantaſtici :nó cótéplatiui : ma

pazzi diuentati fono: et cofi ci hãno inſegnato cum lo

ro exemplo che a tutti non fi couiene infieme uolare

cum li profeti:ofancti padri precedéti :alliquali alcune



gratie li fono ſtate donatelequali da noi nó “debbeno

effere imitate:ma piu preſto laudate et cú admiratione

qualche uolta recogitate come cinſegna fancto Bernar

dino eli altri ſancti doctori liquali ben fapeuano la pfe

ctiōe del chriſtiano nó cófiftere nel mágiare ne ancho

nel bere ne fimilmente nel ueftire e calciare dormire/o

uelgliare ma ſolamente ne lamore del buō Iefu alqua

letanto piufacilméte peruerremo quãto piu difcreti e

téperati faremo ne le noftre qualunche operatione /co

clufiue queſta regula altro non dimāda:ſenon mode

ftia et difcretione:laquale non folo nel mangiare et be

re et dormire.ma etiam dio in tutte le noſtre operatio

ne:comecondiméto di quelle fi richiede: et chip fe iu

dicio non haa li experti credere debbe:altrimeti come

fupbono folaméte fructo nó fara ne la uia di dio ; ma

de le riceuute gratie ſenza dubio priuato fara .

Come ne la uita fpirituale fi debbe elegere uno

pfecto et experimentato maeſtro .

• Egula octaua :benche queſta regula nellocta/

uolocoq pofta fia :niéte di meno p la fua utili

ta en eceffita meritarebe fra le prie effere collocata : Di

co adunche i qſta arte allincipienti et proficienti effere

neceffario uno pfecto et expimétato maeſtro: da la uo

ce delquale poffino effere inſtructi et informati de tut/

tili dubii et periculi che quafi innumerabili inepſa uita

fpirituale li achaderanno: Alquale manifeftino tutte le



loro paffione.temptatione.gufti.confuetudine: et na

turale complexione.Dalquale anchora ſi laſſino rege/

re et gouernare:altrimenti periculi portino :no macho

che uno che camini ſenza guida p periculofi er ignoti

uiaggi: doue fiano mali pafli : et latroni daogni banda

Niete di meno chi tale experimentato maeſtro hauere

nó poteſſe:almācho qualche deuoro libro habii doue

tutte le occurrente cofe intendere et legere poffi:come

fonno molte opere dal deuotiffimo et chriftianiffimo

doctore Giouani gerfon cãciellier parifiéfe cópofte:no

parlo di quello breue tractato chiamato de imitatione

xpi allui ítitulato elquale béche utile fia niéte di meno

non e fua opera:ma di qualchuno altro deuoto e cre/

do fuſſe canonico regulare elquale per humilita elfuo

nome uolle tacere :ma parlo di quelli ſi ritrouano nel/

la ſua grande fumma ſpecialmète la ſua miſtica theolo

gia p li docti et quello de monte contemplationis per

li fimplici et idioti:Quefto medefimo dire fi potrebbe

Delferaphico et fancto doctore mifer Bonauétura:ma

fecúdo el mio piccolo iudicio el Cáciellier pariſieſe che

fu fuo deuoto difcipulo p imitatione:effendo piu mo

derno:er hauédo grāde experiëtia ha reducto queſta ar

te abreuita et compendio cum facilita grande et cum

optime et faluberrime regule tanto quanto alchu /

no altro che io ueduto habii : perho credo fia el piu

utile chiaro facile che adeffo trouare ſi poſſi ,



Enotache diſopra ioho decto effere neceffario uno.

maeſtro nellarte experimentato a quefto fine:accio nó

credi che per effere docto e profundo in fcientia come

in theologia o ragione canonica o fimile doctrina per

queſto ſia ſufficiente ad inſegnare larte della contépla/

tione:perche ſi refti ingănato: le altre ſcientie comune

mente ſi poſſano imparare/e fapere/ et inſegnare/ſenza

experientia:ma queſta ſenza quella per niente hauere

non fipuo:Bene e uero che quãdo lhomo ha la doctri

nacongiuta cum la experientia di queſta miftica theo

logia molto piu ſufficiente e ad inſegnarla( nel modo

dico che a noi poffibile e)che non e uno che labii fola

mente per pratica o p experiêtia :liquali pratichi ſëza

doctrina el piu delle uolte béche guftino et intédino

quãto a fe niente di meno ad altri comunichare et ife!

gnare non la fanno:E chi ne libro ne maeſtro hauere

poteffe: alhora biſogna hauere una profunda et grade

humilita.et tutto rimettersi nellaiuto diuio.Inuocãdo

cötinuaméte lo ſpirito fancto elquale i queſta arte et i

ognialtra da ogniuno pricipale maestro iudicato effer

debbe , E tienti ſemă aměte di nō mãifeſtare le tue bo

ne operatiõele tue fecrete gratie come le occulte lachry

me:et fpirituali fentimenti: et diuine uifitatione fe no

al tuo deuoto fancto et experimentato maeſtroo uero

padre fpirituale: E quantuche mirabili fentimenti dio

tipreſtaſſe:mainoprefumere di te medefimo alchuna



cofa impo che auntracto fireſte da demonii ludificato

come in molti tutto el giorno fi uede p expientia:An,

chora ti ricordo quätüche in te tutte le uitiofe paffiõe

de peccati gia'p molto tépo extincte fiano:no ti mette

rep queſto ad alchuna occaſione di peccato:per che li

fexagenariiuergini.nel fetore de la luxuria effere cadu

ti lecto habiamo:e quelli che trenta e quarata anni ne

la ſancta religione puramente uixuti fono: p alcúa mi

nima negligétia in grade ruina eſſere ſchorſi : ueduto

bauere ſi racordiamo ſotto la frigida cenere molte uol

te ſta naſcoſto lardėte fuocho: cofi fotto la inuechiata!

omacerata carne/quätüche debile et attenuata fia:ſem

pre in finaa la morte/reſta la naturale inclinatione oc

culta del peccare.

Comenon baſta legere et uocalméte orare/ma biſo

gna a lafancta meditatione al tutto darſı .

n

Onaregula: Debbe la perfona defiderofa de la

pfectione fpirituale: Darfi a la meditatfone de

le pie cofe:et in quella fare grade fundaméto:

pche ſenza epfa ordinariamête cioe exclufo el miracu/

lo e la ſpeciale gratia di dio a la quiete de la côtéplatio

ne/come diſopra ti diſſi peruenire non fi puo : Onde

moltifingãnano credendo p legere libri pii:o uero per

infiftere a le uocale oratione :o fimili exerciții potere di

uentare pfecti:Giouano affai queſte coſe:ma no baſta

no:De la neceſſita adúche de la prefata meditatiõe nié

ci



te altro diro:beche molte cofe agiugere fi potrebbeno:

prefupponédo quella come cofa certà uera et indubita

ra: Onde la difficulta confifte non in fapere la utilita e

neceffitade fua:ma in cognofcere el modocum elqual

le epfa far fi debbe: et nel metterla in pratica:quiconfi

ſte el põdo:qui e la difficulta di tutta larte :doue li fanc

ti doctori molto uariamente parlato hãno: pero noſo

quafi quello che farmi:fe io breue fcriuero dubito nó

effere itefolet maxime da le fimplice pfone:e multe co

fe in quefto piccolo tractato dire non poſſo:E poian

chora effendo in expto epocho exercitato/non mi pa

re eſſere ſufficiéte a tal coſa dechiararuite parmi ufare

non piccola prefumptione:purp le molte et iſtāte pre

ce che cum affluête lachryme mi faceſti; quádo al pro

merterui mifforzafti :io cöfidãdomi ne le uoftre ora

tione:et ne la gratia de lo fpirito fancto:exponero par

te di quello bãno dicto li fancti circa a queſta ſottile et

difficile materia .Prima adunche dovete ricordarui di

quello che fopra fcripfi quando ui dichiarai quello ch

fignificauano quefti tre nomi coe/cogitatioe/medita /

tione et cotemplatione:oltra alle altre cofe iui dechiara

te:lanima che inteſo ba la dignita de la contéplatione:

cioe come fola epfa conducelhomo a la pfectione de

la uita contemplatiua/cioe a la uera fapiëtia/et miſtica

Theologia /o uero allamore extatico/feruete / pfecto/

et exceffiuo/ elquale coniunge lamante creatura cumla



mare creatore:in tal modo che la rapifle ! et eleua tan/

to in alto che tuttele potentie inferiore de lanima in

quello exceffiuo raptor da le loro naturale operatione:

māchano;et trouaſi alhora la perſona come beata: ma

auanti che epſa peruenghi a queſto ſtato de la contem

platione / bifogna afcendere ordinatamente per certi

gradi:come chi ſaliſſe la ſummita duna ſchala gradata

mente procede : E chi altrimente fare uoleffe dal fuo

deſider o fraudato fi trouarebbe . Onde tre principali

gradi ne launtaſpirituale poneremo : liquali cum una

breue fimilitudine del fuocho dechiararemo : Elfuo!

cho nelfuo principio non e quaſi altro che fumo ; et

quefto evil primo grado : Da puoi ne uiene la fiam/

mapur alquanto cum el fumo mixta : E quefto elel

fecundo grado:Poi ultimatamente ne fuccede il chia/

ro lucido et purocarbone ſenza alchuna mixtione di

caliginofo fumo . E queſto el tertio grado bemdimo

frra:ma per piu chiareză tre confideratione fottogiuni

geremo ,

1

Confideratione prima: del primo grado .

Huomoche uole uiuere ne la uita (pirituale /

nel'fuo principio perfectione hauere non puo

ma neceffario glie prima hauere el fumo cise

la difplicentia de la uita paffata piangendo et

dolendoſi amaramente di quella : turbandoſi ſpeſ

си



fe uolte ſenza multa confolatione:Dãdofi a la pura cổ

feliōe mediate lhumile penitétia laquale extirpi infe

lamore mudano/cu li fuoi mali et iniqui defiderii:mor

tificado li illiciti mouimėti: et le male cófuetudine caſti

gado: et domido la carne/acio che allo ſpirito nó ſia re

bellete queſte cofe fara cum li degiuni uigilie/abſtiné,

tie afflictione/ gemiti piati et fufpiri :agiugendo etiam

la corporale exercitatione/e fatiche patite fecúdo la có

ditione dello ſtato fuo: Onde li fancti dicano che la ui

ta actiua precedere debbe la uita côtéplatiua:come qi

la che la uia gli difpone: e chi ſenza quella a la cõtem-

platione darefi uoleffe:firebbe fimile a colui che uno

alto monte cu uno folo falto faglire defideraffe: Ep q

fro dice el Căcielliere parienfe/cheli giouani anchora

pieni dicarnale temptatione:e di uitii/et quelli anchos

ra che el peccare longo tépo ufato hãno : nó poſſano /

et nodebbano ſubito a la pfectione de la côtéplatione

al tutto darfi:perche quãdo fi crederebbeno péfare di

dio/et in ſecreto fare le pure et deuote oratióe. Alhora

piu facilméte ne le fue male inclinatiōe cũ catiui et di

foneſti péfieri fi cōtaminarebbeno: e cofi piu catiui ſen

za dubio diuétarebbeno. Nota niente di meno che ad

alchuni giouanipfingulare gratia/et ſpeciale priuile/

gio glie ftato cóceffo:ne la loro giouêtu / darſt a la foli'

tudine:come a fancto Benedettó/eta multi altri:la gra

tia de quali non debbe effere da tutti imitata : E perho



molti che fi fono dati allotio de la contemplatione /

fenza el fundamento della uita actiua miferabilmen'

teruinatifono.Onde el Cancielliere dice fe non baue

regrande fiducia in certi heremiti del noſtro tempo:

et ſimilmête in certe donne rinchiuſe che ſole habita/

no nelli particulari e ſtretti luochi: E fe tu mi diceffe io

hofacto gia molti anni tutte le prefate cofe per liberar

mi delle tante temptatione:et illiciti mouimēti ; et ani

chora fono nel medeſimo ſtato: Io ti rifpodo che mol /

ti al tuttofono inepti alla uita contemplatiua: et que,

ſto perche mai per niuno modo pofſano rimouere da

fe li captiui defiderii :a queſti tali e neceffario continua

méte exercitarſi nella actiua uita:altrimċte ruinarebbe/

no.Nota niête di meno che in queſto primo grado ba

ftaa domare la carne/er fubiugare li illiciti penſieri / ſe

non in tutto al mancho in parte:perche a extirparli í

modo che qualche uolta non infurghino:credoin q

ſta uita regularméte fia impoffibile:come anchora di

ce fancto Hieronymo: Bem che la gratia del creatore

multo magiore coſa poſſi fare . E nota che el modo

del uiuere/ſempre mixto effere debbe : cioe quando io

dico:el tale di tale complexione/ fi debbe dare alla uita

actiua:fintende che piu in quella che nella contempla

tiua debbe exercitarſi:ma non ſi nega che qualche uol

ta non gli ſia neceffario participare de la contemplati

сій



ua:cioe penfare di Dio confiderare el fine della uita:

Examinare la propria coſcientia :fare propofiti di peni

tentia di nuoua uitar e di emédatione dalli proprii er

rori:etfimili acti principalmente attribuitia la uita con

templatiua:coli per lo oppofito dico della uita fpiritul

ale p rispecto alla uita actiua; e béche ſempre de luna

e de laltra lhuomo participi:niente di meno la denomi

natione fempre efacta da quella parte nellaquale piu

fi exercita:come uno che piu fi dia a lo ſpirito benche

anchora qualche uolta al mundo/ſpirituale ſi dimāda

er no mundano.

P

Confideratione fecunda del fecüdo grado:

Oiche la deuota perſona exercitata ſara nella

uita actiua:el corpo fuo i feruitu allo spirito fe

non in tutto al macho ne la magiore parte ha

ra riducto: et lamore mundanoli fara uenuto in difpia

cere/benchnon ſenza grâde faticha: quella perfona al

lora fara come laguida. Non uorra riceuere le confola/

tione lequale potrebbe hauere nelmondo:niéte dime

noanchora non hara le fpirituale uifitatione : lequale

fummaméte deſidera : In quefto tempo ſimilmente fo

fterra li feroci infulti de la carne:et diuerfe temptatiõe

del mundo:lequale mirabile pena li daranno a ſuperar



le'e puocho o niente riceuera de confolatione . Quis

uicertamente fira el fumo obfchuro fenza chiaro fuo

cho. Quiui fentira una grãde uiolentia . Quiui fara

la dura et flebile partita da la prima carnal uita alla ſpi

rituale:Haime quanta ſira aſpera queſta uia a paſſarla,

et fuperarla:laquale multi cominciano ma preſto uinc

tilalle preſtine loro male confuetudine ritornano:O q

te uolte caderano et releuaranfi :o quante uolte fugirã

noe ritornaráno:O quáte uolte fi deſperaráno di po

tere doueche tendano peruenire: e poi anchora la ſpe

ranza ri aſſummeranno:ſpeſſe uolte faranno propofu

to di andare per la commune et trita uia:pur puoi lap

pria defidia et tepidita reprehendendo le forze renoua

rano e li priſtini propofiti. E cofi in fe medefimi fenti/

ráno grande bataglia/e gram conflicto. E queſto per

che lamore di dio in quello tempo anchora fira pic/

cholo/e/ molto debile : ma lamore mundano mul /

to potente et forte /fira repugnante / per non per/

dere el proprio nido doue molto tempo fe repofa

to:e quefto achade etiam dio / per che lamore munt

dano tutta uolta fi uede cum locchio corporale et

fentefi effere molto dolce a ritenerlo ; ma mirabil

mente penoſo e duro a rilaſfarlo : E lamore di dio

tutto el contrario imperbo che lui non fi uede :

et fentefi multo duro ad acquistarlo : Ma dolce

c iiii



e delecteuole a rilasciarlo . Eccho el duro diuortio :

e la crudel partita : Eccho lagram battaglia › et peri,

cholofa guerra : Eccho uno arduo et difficil ponte

da paffare: Eccho lultima parola: et extrema licentia ti

conuiem pigliare da quello tuo inamorato mundo/al/

quale tanti anni cum tante delitie e piaceri gia diligé,

remente et amorofamenteferuito hai : hor qui fanno

fine li carnal piaceri ; qui ſi da bando ad ogni munda

na pompa; hora da canto fi pone ogni terrena cofa :

hai quantigemiti:e quanti fufpiri gittara quello tuo

amarichato cuore: delle lachryme e pianti niente dico/

imperho che tutto dolente/e trifto / e piem di dolore ti

ritrouarai:ma benti priegho animabenedetta : che nel

nome del noſtro benigno e dolce lefu/alhora confor

to prehendi : perche niuna cofa etanto dura : che cũ

la prompta uolunta et aiuto fuo/non ſi poſſi facilmen

te uincere et fuperare : ufando la debita diligentia : et

bauendo certa ſperanza diſtare multo meglio nel fu

turo tempo:Secundo le uere promeſſeſi truouano`ne

la facra ſcriptura : Et da quelli che el uiaggio facto hã/

no/etogni cola experimentato /cioe el bene et il male:

Alliquali meritamente credere debiamo . Facta que

ſta dura battaglia Comincia la perſona alquantome

glioftare e piu in pace porta elmanchare del munda

no amore:E comincia a fentire qualche delectatione



nelamore di dio / benche non molto et ein mezocol

me di duoi frati/non al tutto morta al mundo / ne al

tutto uiuente adio:et e fimile a la pianta eradichata nó

anchora ripiantata / o uero uiuificata ne la nuoua ter

ra. Effendo adunche la perfona in queſto ſtato : puo

aſcendere al ſecundo grado:cioe darfı alla ſolitudine!

nel modo fi diffe di ſopra in una certa regula: E darſi

a laſancta meditatione : nelquale ſtato ſara la fiamma

del fuocho:ma pur cum alquanto fumo mixta : cioe

uifaranno multe confolatione fpirituale / multi gufti/

et multi fentimenti de lamore di dio fignifichato per

la fiamma:ma anchora ui faranno de le temptatione:

et de li illiciti mouimenti/ er peruerfi defiderii. Contra

a quali biſognara puralquanto combattere : benche

noncum tanta uiolentia/quanto nel primogrado : pr

che crescendo el diuino amore:lhomo diuenta gagliar

do et forte al refiftere : et etiam le temptatione perhai

nere domata la carne : non fono tante uehemente:qr

to erano nel primo ſtato. In queſto fecundo grado: el

quale fi puo dimandare ſtato di folitudine / o uero di

meditatione tanto ſtarai/ quanto tu bauerai facto la /

bito in quella:et haralla poſta in tãta praticha /che nō

ti fira piu faticha alchuna el meditare:et firai ufo ad ha

uere tutti li prefati ſentimenti difpofitiui al tertio gras

do/ Dicto della fancta contemplatione .



-

Cöfideratiōe tertia del tertio grado dicto côtéplatiõe

Ltertio grado e chiamato contemplatione.

Quando laſpirituale perfonalongo tempo ha

perfeuerato et facto ſi facile el meditare / cum

la gratia di dio:alhora e poſto nel tertio grado de tutti

li altri piu perfecto:nelquale eleua la mente a dio qual

do uuole:doue riceue le diuine confolatione : ete la

perfona collochata nello ſtato perfecto . De niuna co

fa piufi cura fe non del fuo dilecto et inamorato idio:

quello folo uuole amare : di quello ſolo meditare:pen

fare e parlare:per amorefuo fuge tutte le fatue et mū

dane delectatione : et le aduerfita del feculo riceue pa

tientemente. Imo li danno confolatione : perche niu/

na cofa gli puo piu nuocere/per effere lui conforme cu

la uolunta diuina: et in queſto ſtato lanima deuota ar

de dolcemente:uiue fuauemente;et e puramente acce

fa diſpirituale fuocho:fimile al tutto ignito et infocha

to carbone: chiaro fenza fumo:ſenza humore : et fen

zaogniftrepito : fonitoo uero tumulto : Alhora e de

ſtructa al tutto la cipta, et habitatione del mundano

amore:et e uno grande pallazo bedificato allamore di

uino: Allora le affectione terrene / et appetiti fenfitiui/

tutti extincti fono:alhora piu non fi combatte:perche

fugato el nimico/obtenuta la roccha: quella poffede/ et

habita in pacefancta :alhora glie in horroreognimun



dana pompa . Alhora infieme cum fancto Paulo : piu

uolte replicando dice:cupio diffolui et effe cum Chris

fto:O chi e quello che tale cofe odendo non fi infiam

mi:ogrande mutatione:o gram miraculo che le mun

dane pene : le aduerfita del feculo : ella terribiliſſima

morte che a/tutto el mundo fpauento da fiano uenu

te in tanto defiderio per lamore del buon lefu / che le

ticia fumma gliepotere per quello alchuna pena pati

re : Onde difancto Steffano la ſancta chieſia canta.

Lapides torrentis illi dulces fuerunt : afancto Stepha

no le dure pietre del torrente cum lequale lapidato era

dolce e fuaue furono : Coſi gli fu dolce la morte.la pe

na del martirio e la crudeliffima perfecutione de giul

dei :o beata quella anima che a tanta altezza e perue

nuta : Doue el fuo dilecto quando che uuole abbrac

cia e ſtringhe:felice et contenta certamete chiamare ſi

puo:quellacħ da ogni hora al fuoinamorato leſu dol

cemente parla/Hai quanti piaceri:et quati fpirituali di

lecti: fente quella benedecta anima : Hai quanti in/

enarrabili gaudii et indicibili fentimenti guſta quello

tanto elleuato fpirito : la lingua non puo exprimere/

ne la penna dechiarare la dignita e perfectione del pre

fête grado:po'meglio mi pare el tacere:che uolere una

inenarrabile cofa dechiarare:Guftate e uederete:e non

guftado intendere mai le prefate coſe potrete.



Ch
ur
-

Ma notate che in quefta mifera uita/non fi puoregu

larmente /ſenza ſpeciale priuilegio di dio In tale ſtato

diperfectione ſempre permanere fenza mutatione di

fe medefimo:imperho che mentre che uiuiamo: Mu,

tatione di unoſtato ne laltro ſpeſſo faciamo: ma bene

e uero che quelli fono peruenuti al tertio grado diper

fectione ' piu tempo in quello dimorano: e quando da

quella fublimita per fragilita humana etiam ſenza pec

cato/qualche uolta chaſchano : preſto e facilmente ui

ritornano:eſe pur per difgratia per alchuno mortale

peccato da tutti tre li gradi chaſchaffeno auntracto in

uno delli duoi primi fi rileuano. El primo grado o ue

roſtato ſi puo affimigliare allinuerno/nelquale quaſi

fempre regna el freddo:el piouere.le nuuole cum ob/

ſchurita grande. El fecundo e aſſimigliato alla prima

uera/nellaquale perla grande mutatione / hora regna

elcaldo doppo el freddo hora la obſchurita doppo la

temperantia de laere.bora luce el fole, hora/e/ coperto

dalle nuuole:hora pioue: et hora e/fereno . El tertio

ſtato e grado fi conuiem cum la calida ſtate: nellaqua

le quafi continuamente regna el gram feruore del ſo,

le et la chiareza de laere/Benche qlche uolta uenghi

no le pioue cũ obſcurita e tépeſta grāde e piu horribile

mutatióe ſi fano i qſto tépo cħ i tutti li altri:bécħ po/

co durio: Erí tal mó li côtéplatiui del tertio gradofuf/



feriſchano qualche uolta le teptatiõe piu graue / e piu

borribile che li altri:e quefto pmette idio aloro proba

tione et purgatione de qualche cómifſo peccato:o uel

roacio che ne la humilita ſiano cõferuati:e äjlche uol/

ta a perditione et danatione loro fecúdo locculto iudi

cio di dio:p la loro fecreta fuperbia / et iniquita: Come

achadde a lucifero creato in tata belleza :fapiétialet co

templatione:e queſto baſta quãto a li tre gradi o uero

ftati de la uitafpirituale.

Qual modofi debbe tenere nel meditare.

Egula decima:Perche di ſopra babiamo decto

effere neceffario darfi a la meditatione: lanima

deuota defidera fapere i che modo fi debbe far

re:e quale cofe fi debbano penfare:e che ordine fi co

uiem tenere: El modo del meditare debbe eſſere tale:

cioe chereducendoti cula mente tua in filentio doue í

pedimentoalcuno extrinfeco nó habii: Da quella fcac

cii ogni aliena e uana cogitatione:E fe purnon poteſt

fi cofi presto unire la mente tua: e che li uani penſieri

multo ti moleſtaſſeno :no ti ſchomentarep quefto p

feuera pur e fa quãto puoi/in combattere cótra a quels

li:perche bifogna affuefarſe:e per niente non ti laffare

uincere dal tedio: e nõritornare di fubito a la lectione

etiam de le coſe pie:ne achora a lo fpirituale colloquio

perche a quello modo mai no imparareſſe di exercitar

ti nelle fancte meditatione :et non dubitare che dionō



i aiuti pche uedendo tutti li tuoi tediile fatiche final

mente ti bauera compaffione: er harati mifericordia/ſe

perfeuerante ſtarai: Ma qualchuno mi dira: Io mi diſt

pongo aſſai bene a la meditatione / e la mentemia me

diante la obferuatione de le ſopra fcripte regule : facil

mente la unifcho: In modo che nó mi e molta faticha

el meditare:Ma io non fo che cofa penſarmi ( ne che

meditarmi : per non hauere materia:ne laquale io pof

filongamente inmorare: er achademi come al predica

tore che non hauendo farina bifogna al fermone fuo

facci fine: lo ti rifſpondo anima benedetta e dicoti che

abuonofoldato non manchorno mai le arme:"Perho

ſe ſtarai attento.Io ti parlero in modo che potrai inté/

dere quanto fia facile hauere copiofa materia da medi

tare:Ma prima nota che la meditatione e come una fe

creta predicha:laquale lanima fa a fe medefima: a fine

di exercitarſi al bem farere laſciare li peccati: et hauere

la compunctione /deuotione / contritione/ dolore et fil

mile et altre affectione inductiue del diuino amore:

et expulfiuo del peccato:E pero tutte le cofe che fi pof

fano predicare/anchora ſi poſſano meditare: E perche

tutta la ſcriptura facra cum le legende de ſancti , et ex

pofitione de doctori . et libri deuoti.fi poffano utilme

te predicare:cofile medefimecofe fi poffano cũ grade

fructo meditare: Perho e neceffario prima legere et



metterea memoria li principali puncti : di quello che

legile puoi quelle cofe lecte meditare: e fare a te mer

defima come el predicatore fa a populi : Inducendoli

qualche uolta al piangere li fuoi peccati / qualche

uolta al dolerſe de la paſſione del noſtro benigno

Saluatore/qualche uolta a fperanza:qualche uolta al ti

more/qualche uolta al gaudio fpirituale : et a ſimili al

tri affecti fecundo gli pare el bifogno: Exempli gratia

tu hai bem lecto de le pene dello inferno chefono eter

ne:e che li morienti cum peccato mortale : fenza du

bio a quellefono miſerabilmente deſtinati/et in eterno

a quelle deputati.Hora hauendo queſto prefaro punc

to nella memoria/e uolendolo' meditare / dirai cum la

mentetua ſenza ſtrepito di parole/a te medefimo : ſe

queſto e uero/come ſenza dubio e perche la fede cal

tholica elpone.Doue mitrouo ioi che piculofono?

che confolatione poſſo hauere ? conſiderando el peri!

colo de lanima mia recogitando li multi e gran pec/

cati dame commiffi/ uedendo le mie catiue confueru/

dine del peccare : ne laquale gia ho perfeuerato tanti

anni : certo le io non emendo mia fcelerata uita / ne

uerro al puncto extremo della morte : carrigho di pec

cati /primo de buone operatione: e coſi miſerabilmen

te firo deputato alle infernale pene 'firo expulfo

dal fancto paradifo : Mai non uedero quella chia /



va faccia del mio creatore:firo fchacciato da quello dol

ce confortio de le anime beate:mai nó poſſedero quel/

la táto fuaue habitatione de lo empirco celo: E faro po

ſta legata e chiuſa nel fetidiffimo carcere del penoſo

inferno:pieno di corrofiui uermi:habundante di puz

za e di carogna:acópagnata da quelle brutte et infeli

ce anime:ſpaurita e tormentata dal confortio de li des

formiſſimive crudeliffimi demonii:O imeinfelice per,

che no mi muouo or mai al béfare ? oime miſera pcħ

fono io tanto dura?che mi giouarano le mie maleope

ratione:le luxurie / li honori/e uanita mundane:lequa

le preſto in ogni modo mi cõuerra laſciare:et cætera:q

ſte tale métale parole cum le exclamatione/et altre pur

affaicofe fra te ſteſſa in filentio meditãdo hauendo pe

robé prima obferuate le fopra memorate regule ti mo

uerano piu che ſe uno perfecto predicatore/cum la fua

tonate et uiua uoce le medefime coſe tihaueffe predi

cãdo dechiarate:E la experiêtia fara quella:che pfecta

mente ti fara intendere:quello che in queſta regula /et

nelle altre io tho decro eſſere uero:Ma p piu tua ſatiſt

factione/et inftructiöe ſopra a queſto anchora piu difi

fufo nel fequente Capitulo parlare ti uoglio.

d

Capitulo doue fi dichiara quale coſe ſi debbeno

meditare .

Ve principalefono le affectione molto neceſ

fare:luna e tel timore/ elquale fecundo el profe



ta e principio difapientia:Laltra affectione e dicta fpe

ráza.Queſte ſono due ale : de lanima ratiōale:mediāte

lequale facilmente fi potra elleuare in alto:ſenza lequa

le peruenire non ſi puo/a fructo alchuno di côtempla

tione.E chi haueſſe lunaſenza laltra :anchorano fireb

be ficuro:pche hauédo el timoreſenza la ſperãza facil

méte caderebbe nel baratro de la deſperatione;e pop/

pofito hauedo la ſperăza ſenza el timore'tepido/negli

gétele prefumptuofo/diuentarebbe.Perho biſogna eſ

fere molto cauto/er procedere cú grade difcretione: In

tal modo che da la ſperaza al timore .et dal timore alla

ſperaza:Sapiila fua anima mediate le meditationegui

dare/et regulare acio che la fua barchetta no declini ne

alla dextra/ne a la ſiniſtra parte.Perho biſogna hauere

copiofa materia da meditare/che ſia inductiua al timo,

re e quella meditare quãdo ti fentiſſe qualche mour

mentodi prefumptione mediate la troppa ſperanza:0

uero quãdo haueffe qualche téptatióe di peccare:o ue

ro in qualche altro ſtato fuffi/doue el timore ti bifogaf

fe:Alhoraa quelle meditatione dare ti douerefti che ti

more ne lanima tua inducere poteffeno. Come e el me

ditare la morte el purgatorio linferno/el cadiméto de

li angeli:la expulfione de noftri primi parenti.La inur

datiōe del diluuio ſopra a tutto el múdo ; la ſuuerſiõe

et conflagratione de fodoma et gomorra , El fine del

múdo:lultimo iudicio.Doue molti dānati e pochi ſa-

d



rano li faluati:fimilmente li enormituoi perpetrati de

licti : La noſtra grāde fragilita et miferia:li periculi grá

di del dánarfe: e la difficulta al ſaluarſi:le aduerfita no

ſtre da ogni bãda et li cordiali nimici:che in ogni tépo

ciperfeguitano: molte altre cofe le meditatione delle

quale generano grande timore nellanime de fideli : et

extirpano ogni moto de prefumptióe ambitiōe? uana

gloria/ et ogni catiua téptatione:Inducedo ad compûc

tione et lachrime ogni duro /et obftinato cuoere; mo

uedo anchora al difprefio del múdo:a la profunda hu

milita a ricorrere al diuino auxilio : Alla diffidétia di fe

medefimo:et a molti altri affecti neceffarii alla falute.

Dalaltra parte perche a dio non ſolo eſſere tenutoŊma

anchora amato effere piace :perho uole che noi habia,

mo ſpaza cu amore:e p quefto ci couiene hauere mol/

te materie da meditare iductiue allamore:et alla fpera/

za.Come e la cöfideratiõe de la diuina mifericordia:

cum quafi innumeri exempli di quella uerfo li mortali

La gloria de li angeli :la faluatiõe de noſtri primi paré

ti doppo el grá peccato:la liberatione di Noe di Loth/

di Dauid di Petro di Paulo:La gratia uſata uerſo el la

trone La chananea Maria Magdalena: el figlio prodi

go/la adultera la cuſtodia de li Angeliſla gloria del pa

radifo a noi promiſſa La naue de la penitétia/nellaqua

le uoledo femp ſiamo riceuuti: Táti auxilii de li facra!

métive ſpecialméte de la fancta euchariftia/li doni de lo



po/

fpirito fancto le beatitudine/laiuto et iterceffiõe defan

ctive de li angeli et de le anime bcate: Le cōceſſiõe del/

le indulgentie: Et fopra ad ogni cofa la dura et acerba

paffione del noſtro benigno Iefu/laquale fola/chi non

ſapeſſe altro:baſta a generare in noi ogni acto di deuo

tione:come timore/amore gemiti fufpiri/letitia/e gau/

dio/iubilo/et ogni altro ſpirituale guſto : E de tutte le

pfate coſe o almacho diuna grade parte te ne biſogna

rebbe hauere tractative libri:Acio che epfe materie

teſſi ſtudiare e legere/e mettere li principali pūcti a me

moria/no dico gia tutta la materia/pche nofirebbe pof

fibile:e de tali libri ch a quefto effecto fono stati copo

ſti:aſſai et quodãmodo innumerabili ſe ne trouano : e

dali pdichatori anchora tutto el giorno fi odeno.Que

fto modo:e infegnato dal deuoto Cacielliere parifien

ſe ne la ſua miſtica theologia. E nota che in meditare

le pdicte o altre coſe nō ſi obſerua ſemp uno mỏ : ma

fi uariafecúdo la uarieta de le plone : come fono docti

etignorati/exercitati'et inexercitati fecúdo li tépi/ lecū

do la gratia che dio porge:chi tiene uno modo, e chi

ne tiene uno altro :Imo una pfona medeſima ufa:quá

do uno modo e quando uno altro hoggi a queſto mo

do le dimanea quellaltro: Imperho che lo fpirico fanc

to in queſto exercitio come principal maeſtro / guida

e muouefecundo gli pare : Vno modo tenne Ri

chardo et Vgo de fancto Victore : Vno fan/
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cto Hieronymo,unaltro fancto Auguftino.et unaltro

fancto Bonauentura . Niente di meno fi legge/che fan

cto Bernardo in principio de la fua conuerfione tutto

ſi dette al meditare la uita di Ieſu xpo : da la incarnatio

ne i fino alla ſcêfiõe:fi cõe anchora fi legge di fancta ce

cilia e quefto modofimilmente tene fancto Bonauētu

ra;et e piu utile uniuerſale/ e fecuro:Imo queſta bene

detta uita di lefu xpo cioe la meditatione di quella el

la porta.e la uia de la ſancta cōtemplatione:pche in ql

lafi ritroua ogni bene:e dichano che chi uoleſſe aſcen

dere a la cotéplatione p altra uia che p quella/grãdemė

tefingănarebbe :et queſto affirmanop lauctorita del fi

gnoredicête:Ego fum uia / ueritas / et uita:cioe io fum

la uiap laquale andare fi debbe. Verita el uiatore illu

minate uita quello medefimo nutriéte/et fuftétante: et

remunerate.Infiniti fono li modi e le uie che tenere ſt

poffano:ma elleghi lhomo quella che gli piace/pur ch

ui fia la pfeueratia cũ la inuocatiõe del diuino auxilio:

femprefpectado ogni coſa principalmēte dallo ſpirito

fancto:e fecundariaméte da la obferuatioe delle fopra

ſcripte regule:e cofi potrai diuetare pfecto etiam in no

molto longo tempo.

Capitulo nel quale piu particularmête ſi dechiara el

modo fi tene nel meditare et/e/ utile materia a faperla.

El capitulo precedéte/lo ri feci mêtione: come

n uolendo alchuna coſa meditare: neceſſario era:



Prima quella legere :et nella memoria collochare. Per

tanto a megliore expreffione et p piu tua fatiffactice/

fappicomela lectione e la memoratione fono neceffa,

rie:ex quo mediante queſte duediverſe operatione:ac/

quiſta lhomo/e cögrega le materie da meditare:lequa/

le chi nōlhaueſſe niete meditare potrebbe: Come chi

non baueſſe calcina ne pietre non murarebbe mai: Bi

fogna adunche tutta quella materia prima preparare/

che aledificio fi ricercha: Et poi di mano in mano crdi

natamente mettere in opera:fecundo che alla natura

de la cofa fi richiede.E quefto meglio p exéplo intéde

rai :Tu uuoi meditare la morte: Fa prima di legere mol

to bene la materia di effa morte in qualche pio/e deuo

to libro e poi metterai a mente li principali puncti del

la prefata morte che fono apti a mouerti a cõpunctiōe

et al diſpreſio del múdo:che ſono queſti: cioe.

Le caufe della morte.

Lifegni della morte .

La qualita della morte .

Le anguftie della morte.

Li effecti della morte.

Queſtefono cinque parole/e cinque principali pūc

tiche cótengonoin ſe tutta la materia de la morte: cioe

quelle cose che ſi poſſano meditare circha a quella:le,

quale ono apte a mouere li affecti.Pofti quefti cique

nomi nela memoria:Vane ala meditatione : e comin
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cia dalla prima parola:chefu le caufe de la morte for

pra laquale ti diffunderai in confiderare quante cauſe

fono de la morte e trouerai che di ſopra e di ſotto e di

fuori e di dentro/e da ogni parte habiamo le cauſe de

la morte :Prima dentro i noule cauſe ſono le male dif

pofitione del corpo:come le molte infirmita:doue po/

trai difcurrere p tate infirmita : quanto poſſano acha

dere:di fopra cioe dal cielo :babiamo le influētie peftis

fere del mcrbo:de febre et diuerfi mali.diſotto

par

quangtu

che ogni cosa ci poſſi dare la morte:laere ci nuoce

lacqua ci affuoga er demerge:la terra ci degluriffe : er

abſorbe: Le beſtei ci deuorão:Li cibi ci itoxichano:Li

pximi ci ipugnano:paffo li bellici inftrumenti / come

ſchiopetti / Balestre/Bombarde/niente dico de la care

ftia e del caldo e del freddo/ecxť . De le carcere : Dele

melacolie:De gaudii de li Angèli boni e de li Demos

nii /che per diuina permiffione qualche uolta ci ama!

zano:Vede adunche in fu quella prima parola quante

cofetu ui hai trouato da meditare tutte compuncriue!

et inductiue al pianto :perche chi e quello che confide

rando tanti noſtri inſeptatori/tanti inimici/tanti peri

culi:tantecauſe de la noſtra morte/non ſi muoui a grá

de humilita.In ogni luocho doue andiamo habiamo

la morte prefente da ogni banda : fempre fiamo nellac

ci.Sempre da natiuita in fino alfinefiamo per morire.

Come adunche poſſiamo mai ridereine follazare.



Puoidifcorrerai cum la mente tua la fecunda parola:

chefu lifegni de la morte .Doue examinarai tutti li ſe

gni di effa morte: Come fono dolori di tefta. Dolori

de fianchi:febre:gotte : uecchiaia:lo ingroſſare de li fër

timenti:cioe del uedere. Dellodire.e de li altri non ha!

uere guſto /non fmaltire cofi anchora ne lultima infir

mita poſto/achadeno multi ſegni: et maximaméte nel/

la hora di quella terribile feparatione. Tutto el corpo

impallidiſce:li piedi fagghiacciano:le delicate mani di

uentano negre: la faccia perde el fuo rubicundo e cá

dido colore:li allegri occhi obſcuri e lachrimofi diuen

gano:lardita fronte fi obfcura : le membre tutte fi fan/

no rigide : el mento cade : le labra fi ifrigidano:la boc

cha fi contrabe:El polfo uaria: Lalito fi parte:Da ogni

partefono le puncture de la morte: Ecco tanti fegni in

fu quella fecunda parola: liquali intrinſechamente con

ſiderati ogni mente dura riduchano al ben fare : aime

grido di dolore:quando tante noftre miferie penfo: al

lequale fenza dubio preſto peruerremo: Hai cechi mũ

dani che fate:Orno uedete uoi el fine noftro quale e?

nō cófiderate uoi tãti ſegni de la morte.de lijli pre gia

hauuti ne habiamo: e pre i breui giorni ne hauetemo .

Circha la tertia parola' cioe / la qualita de la morte:

Tupuoiconfiderare la ſua uniuerfalita: che non per

dona a perfona : Ne a Signori Ne a Principi :

Ne agiouani: Ne a uecchii: Ne a ricchi : Ne a poueri:
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ne a Religifi:ne a feculari: ne a fancti:nea catiui : ne a

docti :ne aignorati:oue ſono adeſſo tãti imperatori.cũ

tante loro ricchezze e pompe?doue ſono tãti pontifici

Cardinali:Veíchoui e richi prelati?qui ti ricordarai di

tutti quelli fono morti a tuo tempo:piu giouani di te

o equali a te:o piu uechii di te:et fimilmente de tutti li

tuoi defuncti di cafa o parenti o uicini:liquali erano al

legri nel mifero mundo belli freſchi e tutti 1ocūdi mã

giauano rideuano ballauano e pigliauāfi piacere: Da'

uāfi adintédere longo tépo in quelli pfeuerare:ma bo

rain cinere quelli loro tanti ornati corpi ritornati fono

et ogni loro rifo in pianto e riuoltato:e niente a loro

ha giouato la uana gloria del múdo:la breue letitia del

feculo:li inhonefti piaceri della carne :le grade ricchez

ze:li grādi honori: e le grade pōpe/oue fono li loro ris

fi:douefono tanti cãti e ballı:doue è la iactantia?doue

ela arogatia ?doue tate belle ueſte :tāti belli pallazi :tā!

te delicateze:táta bellezza: e täta fortezza . Haime fe

alloro conceffo fuffe darti rifpofta:direbeno in quefto

modo. Miferi infelici e meſchini a noi:che da rifi í piã

ti caduti ſiamo:da canti in lamentı : dallı honori în grã

diſpreſio.da le richezze in grāde pouerta: da li ornati

ueſtimėti in grãnudita: dalla belleza in grāde bruttezi

za:Da gaudn i elleterne penetet da multi piaceri í tut

ti li difpiaceri ruinatı ſiamo:ha deſperati noi:che ſemp

piangemo.ha dolenti noi doue ci ha conduto lamore



mundano:in queſta particula anchora penſarai la icer

tezza di eſſa morte:quato al tempo : quáto al modo: q

to al luocho:quáto a loftato:imperho che non fai fe

giouano o uechio fe queſto ano o quellaltro hai a mo

tire:o uero fe in caſa tua o fuora di caſa ſe ne la tua pa

tria o fuora del paefe tuo:fe riccho o pouero:fe in pec

caro mortale o ſenza:ſe di febre o di coltello:o di uene

no:o qualunche altro modo habii ad uſcire di queſta

preſente uita. Nella quarta parola che fu le angufrie

de la morte:uedrai quante pene e guai dia la morte a

miferi mortali :grade anguftia e uederfi priuare de lap

pria uita.De tutti li fentimenti : De tutti li amici notil

et parenti Della cara marre et amorofo padre .De li di

lecti figliuoli:marauiglioſa pena le quando li conuiem

lafciar cafe/ tecti/pallazi poffeffione pietre pretiofe.oro

argento:e grã tefori : fimilměte le fcientie doctrine/hol

nori/e ſtati/reputatione/belleze fortezze et tutto el p

fente mundo:O quante anguftie/ o quáte pene:o quá

ti affanito quáti dolori:fentira in qlla hora de la mor/

te la mifera perfona : El corpo tutto fara adelorato: La.

mente tutta tribulata:Temera alhora hauendo a ren

dere ragione de tutto el tempo della uita fua:come de

la robba:del parlare/e di ogni fua altra cofa : dināti ad

uno tāto iudice.Non dico niente di quella hortéda uit

fione de demonii : et de le loro grade infeſtatione:et pe

ricoloſe temptatione.



Quantoalla quinta et a lultima parola che 'e'li ef

fecti de la morte / debbi le infrafcripte cofe recogita/

re.E prima el tuo corpo / elquale adeſſo tanto ami:

puoidoppo la partita delanima / farra più che ogni

altra cofa uile : Tanto fira el fuo fetore : la fua puz/

za : et fua charogna: che a tutti fira horrore: et ſpa

uento a uederlo: Richordati de la fepultura di quello

de la putrefactione / e corroſione da uermi: Riduce,

ti anchora a la mente che de la robba tua niente techo

ne portarai : ma quella molte uolte fira in litigio ; e re

ftaraforſe a li extranei : et a perſone che mai di te non

fi rachordaranno . Ma peggio fara che quella miſe,

ra anima peccatrice ufcita del corpo cum el mor /

tal peccato : Dalimpio exercito de crudeliffimi Det

monii/ rapita e portata fara nelle eternale / et horren/

de pene de linferno. Ma prima fapprefentara dauan/

ti al Giudice / dalquale rigidamente examinata / la

fpauentofa fententia de la eterna damnatione riceuel

ra ; et ultimatamente . Doppo le funebre exequie : le

· guitara una perpetua obliuione : In tanto che bene

fi uerifichara el dicto del propheta : Periit memoria

eorum cum fonitu : et Dominus in eternum perma/

net : et fara di lui come fe nel mundo mai ſtato non

fuffe: E molte altre cofe in fu quelle cinque parole/

penfareſi poſſano: Lequale bene meditate/non e/cuor



te fi duro chetemere non faccinó:Ne huomo fi mun/

dano /non lo faccino uenire alla compunctione ; etal

le lachryme de li fuoi pecchati : E che non lo faccino

mutare uita : et darfi al diſprefio del mundo : et alla!

moredi dio : Nota anchora effere multo expediente/

hauere copia di exclamatione:per mouere li affecti : et

ellenare el chuore/comefono /o quando fe et fimil

le parole: Exempli gratia : Volendo nel proceſſo de la

meditatione di Dio la tua mente amorosamente elle

nare potrai nel chuore tuo cofi dire. O fummabon!

ta. O altiffima eternita: O in comprensibile fapien

tia. O patre mio clementiffimo : quando te amero

10? quando nelle braccie del fancto amore ti ftringe/

ro io? Quando ti firo io di tanti beneficu grato ?

Quando firoio tuo buono figliuolo ? Se tu fer la tre

menda Maiefta :Doue e el timore mio ? Se tufei tan

to amabiliffimo Doue ellamore mio ? Etcætera:er an!

chora multo muoue dire coli . O Amantiſſimomio

Dio: O benigniffimo: O Clementiffimo : O dul

ciffimo : O Suauiffimo: O glorioſiſſimo: O man

fuetiffimo: Tu fei lo amore mio: Tu fer la fperanza

mia: Tufei el confortomio: Tufei el refugio mio.

Laiutomio : El Redemptore mio : El Creatore /e / Si

gnoremio: Dolce padre mio:Te folo uoglio:Te fclo

defidero:a te folo ricorro: et in te folo fpero: et cætera,



In finaqui habiamo parlato a chi fa legere : ma chi lege

re non fapelle uada a le prediche etftudiafi di hauere

la pfecta fede in credere tutto quello comāda la fancta

chiefia:Cioe quato alla unita di dio e trinita de le pfor

ne:a la incarnatione del figliuolo :a la paſſione:mor/

te:refurrectione/ afcenfione:miffione de lo fpirito fanc

to:ludicio finale:purgatorio. Inferno : et Paradiſo ; et

tutte le altre coſe che ogni fidele chriſtiano tenuto e di

credere:E circha quelle fi potra molto bene exercitare:

fe ufara fua diligentia: ſperãdo ſempre nel diuino auxi

lio:E perfuuentione di queſte tale perſone: El Canciel

liere parifienfe ha excogitato uno modo de meditare:

molto facile buono expediente: e a tutti uniuerfale: el/

quale nel fequente capitulo cum laiuto diuino defcri

ueremo,

Capitulo doue fi pone uno optimo e facile modo

de meditare extracto de parole in parole dal Caciellic/

re parifienfe .

C

Ognouiunapfona che non piccolo fructo fe

ce a redure le fue cogitatione e recoglierle ífie/

me in uno/et alla fimplicita:E quefto fece con

una diligente e profunda confideratione:in pefare co!

me fuſſe una mendica:pouera et miferabile perſona: e

nientehauere del fuo e niente potere acquiſtare/per la

qualcoſapenfaua di mendicare: cioe di andare accata

do come fanno li meſchini / e pouerini huomini :



Per acqftare la elemofina de li beni fpirituali da li Cit

tadini del paradifo.che in ricchezze fono opulétiſſimi

habūdātiſſimi et piétiffimi liĝli cognoſceua eſſere lart

ghi elemofinieri:et marauiglioſaméte charitatiui:p tấ/

to la prefata perfona ſotto uno certo arbore/in luocho

fecretoleracholfe : nelquale fenza impedimento/ad of

gnifua pofta longamete potere meditare péfaua.Con

uerti adunche ſe medefimo cũ tutto el cuore fenzalo ..

quella/ bora aduno fancto/et hora ad unaltro / fecúdo

che la fua deuotiõe li porgeua. Da ceſchaduno elemo

ſina adimãdãdo/exponédo o uero manifeſtado: le ſue

neceffitade/et biſogni: et rimemorando la loro grande

gratia: eliberalita:e quelli pregãdo fi degnaſſeno de i /.

tercedere per lui a dio oipotente: pche pfonalméte cól,

parire denāti a quello degno nõ era . Ma uero e che la

dicta perſona í tale meditatione molti impediméti ſen

tite de le extranee cogitatione e fantafie. Lei niente di

menoſi riſtrenſe cum una grade perfeueratia : e fermoſ

fi di decto luocho no mouendofi:et non partédofu/in/

finche quello che cercatohaueua nó trouaſſe.et al tut

to in tale oratione ſtabilita fuſſe:ne alchuna altra coſa

p la fantaſia gli andaſſe.Per molti giorni cötinua ql

lo pdicto modo e qualche uolta ſtaua tre e quatroho'

re :auati che poteffe hauere quello che dimâdaua cice

la unita/e la recollectione de le fue cogitatione: et affec

ti ad unafola cofa : quale di fopra dicemo.E per quel



fto tale modo quafi fempre puenne a quello che defi

deraua:alchuna uolta piu preſto : et alchuna uolta piu

tarde e chiaramente intefe effere uera la promeffa del

noſtro benigno lefu/elquale diffe.chi pleuerätemente

battédo allufcio dimadara li fara aperto: Potete adun!

che optimamente intédere , quati fufleno di queſta p

fona li ardeti defiderii et affannofi fufpiri.uerfo li fanc

ti:hota ad uno:et hora ad unaltro: e piu fpecialméte a

quelli:de quali la feſta allora fi celebraua :qualche uol!

ta ſenza auxilio el foccorfo pceptibile laſſonno la dici

ra pfona alli loro piedi proftracta p longo fpatio di te

po nella battaglia continua delle fue cogitatioe ;ch no

piccholo tumulto ne la elleuatione de la mête:ualido i

pediméto caufauanotet a quelli per li ſancti defiderii

parlare non permetteuano niente di meno epfi fancti

finalmente a quella anima dauano li defiderii fuoi:fer

cundo la uolunta di dio:et la fua utilita. Trouo certa/

mente la dcăperfona:queſta tale expimētata difficul

ta cóuertirſe í lei a grade proficto:per tãto imparo piu

uiuaceméte:et ardentemête dimădare: Onde achadde

che poine laſua orōne:fi trouo piu preſto : e quafi fen/

zaimpedimento tutta racholta:in tal modo a la unio/

ne efimplicita de le fue cogitatióe : e piu legiermente p

lo predicto modo/et cum la buona confuetudine ale

predicte coſe peruenne:E penfo Guiglielmo parienfe

doctore egregio / quefto modo / nel principio bauere



tenuto. Elquale ne li fuoi libri affirma li poueri/e lifur

fanti e li prigioni hauerh ifegnato fare le oróne a dio

Ne li fuoi libri anchora e manifefto . Come lui bellamé

te affimiglia loratione ad uno unatore andate al paral

difo per impetrare auxilio et elemofina. Doue achorà

pariméte quaſi per tutto adduce le ragione a dio : al fir

gnore noſtro leſu xpo benedetto/a li ſuoi fancti: et piu

ſpecialmetea la uergine Maria: che preſtino auxilio al

la creatura/a quelli fupplicate : et allegate le fue miferie

e pouerta . Parla anchora de li preſentati auāti al giudi

ce : inche modo loro nelle fue petitioe fono molte ciri

cúſpecti: et fauii et affai temeno: Vedédo liminente pi

culo :fein tal modo noi preſentati dauâti a dio faceffi

momolto ci giouarebbe.E quefto predicto modo del

principiare la meditatione a chi-piace facilmente fequi

tar lo puo:perche e affai ficuro fimplice e legieri e be

neconueniente al primo grado de la contemplatióe an

tedicto : Nelquale altro non ſi dimáda/ſe non la indul

gentia de li peccati:et la gratia del bene operare nel fu

turo tempo . E lo remedio contra le proprie piaghe et

contra le uarie infirmita de peccati.

Capitulo come ne la meditatione debbelhomo ri

mouere lo spirito da li fantaſmati .

L Capitulo prefente anchora fara tutto fe

cundo la doctrina del Cancielliere parienfe:

•



elquale piu uolte replicha a lanima deuota:che a dio e

leuare la mente fua defidera:eſſere neceſſario cũ la in

nata uirtu abſtractiua de lanima fua/auertirſe e rimo

uerſi da li fantaſmati cioe da le ymagine corporee . E

pche al pfête noi a methaphifici o ueroa docti pħinō

parliamo:maa fimplici et idiote pfone:pho cũ exéplo

affai palpabile fi ftudiaremo dechiarare la mente no

frra circha alla prefente materia: Sia uno ' fanciullo di

raggione capace: elquale el padre fuo mai non uidde.

ne la madre ſua mai cognoue: Alquale dichi uno del

gno
di fede.Ecchofanciullo tu hai el padre in uno rel

motiffimo paeſe/ elquale/e/el piu potente:el piu fauio:

et ilpiu gloriofohuomo che trouare ſi poſſi .Dalquale

fei ſtato ingenerato : Dalquale anchora ti ſono ſtati

mandati tutti li beni che tu hai:cioe queſti denari/que

fti thefauri: queſte uefte:quefti cibi :quefti fructi: et cæ

tera.No debbi tu adunche meritamente amarlo?e riue

rirlo?et obedirli?et fare uolentiere tutto quello ti com/

mette, Inteſe queſte cofe / quello buono faciullo / fara

moſſo da una naturale affectione allaudito nome del

padre:in tanto che fıra portato nella dilectione di qu

lo:E niente di meno quello figliuolo nō hauera altra

cognitione di quello fuo padre : fe non quella che ha

hauuta per fede: di quello huomo che le predicte cofe

gli ha notificato:Quefo fanciullo di neceffita nō bifo

gnara cōſiſtere /o penſi del padre cũ alchuna materiale



conditione: cioe che fia biacho/o nero grāde /o piccho

10:0cum altrefimile códitione e quãdo anchora quel/

le tale conditione confideraffe:facilmente potrebbe da

quella tale confideratione auertirſe et rimouerfi : et in

queſto nome o uero cognitione che ha di lui in quan

to padre:tutto facilméte potra intédere: cum uno tene

ro:et cordiale amore:e ſolo quello defiderare:e p quel

lo uedere/ognicosa fare:e per quello fufpirare : eſemp

dira fra ſe ſteffo di quello tanto amorofo padre : Viui

purſempre queſto mio buonopadre:laudato ſia ſem/

pre et glorificatɔ:benedecto fia in eterno quello dilleci

to padre. Elquale da me ueramète debbe eſſere ſum/

maméte amato.honorato, et riuerito . Finalméte fe al

chuno da lui dimadara come e facto queſto tuo padre

certamete altro non dira :ſe non che lui eel mio cariffi

mo padre el mio progenitore el mio nutritore el mio

benefactore/el mio protectore/e qſte et altre fimile co/

ſe/lui ba cognoſciuto/nó per ueduta mafolum p odi,

ta:lopéfo che p fimile exéplo potra ceſchaduno chri

ſtiano quantúche ingnorate/ et groffo effere inducto a

paſſare nel cordiale affecto:uerfo el fuofignore idio: et

quelle cose che fono fpirituale et diuine: habãdonãdo

piu chefipuole fantafie et ymagine de le corporce co

fe:E per piu dechiaratiõe poffiamo anchora altriméte

exemplifichare: Alchuno infirmo defidra la fanita Nō

puoegli dimädare et deſiderare el medico no piu uno

e



che unaltro:cioe nō hauédo fantaſia/o ymagine di al

chuno particulare medico: et in queſto modo el fitiête

et efuriéte appetifce el uino : et il paneꞌnō hauendo al

cuna fatafia a quefto/ouero a quello uino et pane. co

fi debbe fare el chuore del meditante / auntracto che a

gliocchii della mete fuaife li offerisce alchua ymagine

corporea:no debbe in quella fermarſi/o/ ripoſarſi: ma

fufpirado/deſiderãdo et amãdo/cerchi di fupuolare ad

uno certo abſtracto : et denudato da ogni particulate e

materiale códitione: et ufi di queſte corporee fubftãtie

quafi comele fuffeno ſchale di aſcedere alle cofe alte/

ma nógia ripoſandoſi i quelle: Exëplificato habiamo

del figliuolo meditate circha al nocognoſciuto padre:

fimilmente de lo infirmo del fitiéte et efuriète : liquali

fufpirano cũ defiderio al medico al uino/ et al cibo/al

loroignoto/et in queſto modofono in grade affectio

ne:et defiderio ſenza hauere la mente ad alchuna coſa

pticulare materiale : Cofi cognofcëdo noi el noſtro be

nigno et dolce Iefu p fede et odita/et nōp ueduta/nō

quato alla carne :come quello figliolo/ma come redép/

tore: et faluatore : et di dio uirtu et fapientia lo meditia

mo et péfiamo:elquale facto fu a noi da dio padre/fa/

piétia iufticia /fanctificatióe et redéptiōe. E p queſto e

manifeſto che debbe rifpödere el meditate : nel ſopra

fcriptomodo:fe pur dimãdato fuffe che cofapéfa nel

lafua orōne/o uero meditatiõe: et che coſa ama e deſi

dera?puo riſpōdere et dire: Io ricogito elmio celeſte pa



dre:el mio benefactore: el mio redemptore: el miofal

uatore :el giudice :el fignore: et lo ſpoſo: er lamico de la

nimamia: Eſe pleuera piu oltra i dimãdare: chi e que

ſto tuopadre e benefactore di che eſſentia?di che pfec

tione et conditiōe e egli?Refpóde in coprenfibile.ct in

finito e'p qfto no mi affaticho a uolerlo cōprédere: a

me baſta nello ſtato del preſente exilio cognofcerlo fot

to quelle ragiōe/e cócepti che di fopra memorati fono

cioein qto padre:inqto piiſſimo :benefactore :amico:

intimo:belliffimo: defiderabiliffimo: fapiétiffimo:poté

tiffimo:optimo:gloriofiffimo:uirtuoſiſſimo : excellétiſ/

fimo:et tutto amabile: Cofi el fanciullo delquale parla

to habiamo al dimandate:qle fuffe el padrefuo: e egli

biacho o nero palido o roffo/ueftito o nudo Rifpöde

rebbe io nolofo:ne anchora multo mi curo di faperlo

métreche in quefto exilio io dimoro:fapero quefte co

ditiöe habūdātemente.quãdo alla fua prefentia10 far

ro uenuto:qfta cognitióe baſta a me:in tutto qllo té

po che lui ſtara la et io qua/fecúdo el beneplacito fuo:

acio che i qſto mezo alui honore.dilectioe: et obedien

tia et la riuerétia củ tute le forze mie io gli rēdi. Quel

fta uia e piana facile comune et regia ſéza piculi ſéza

difficulta/ſéza offédiculi/doue ha uerita qllo puerbio

Quiabulatfimpliciter abulat cófidéte . E p qfto multe

uolte li docti uolendo più altamente contemplare che

non biſogna / o uacui rimanghino; o uero dalla imen

e i



fita della gloria oppreſſi ſono:e li fimplici cum la loro

fimplicita il cielo rapıſchano: Chi ſeruera queſto facile

modo del meditare :non portara periculo di freneſia:

Et fugira multe diaboliche illufione: e non diuentara

fantaſtico/ne melächolicho ne matto:lequale cofe mol

te uolte fogliano interuenire a quelli che la loro medis

tatione fixamente ne le ymagine corporeeponghano.

No uogliano pero p queſto reprouare le ymaginatiõe

de le opere de la noftra redemptione:come de la cena:

della partita da la fua dilecta madre:de loratione:fudo

ri:captioe:collaphi:ſpuri:alligatione: flagellatione : cru

cifixione:morte:fepultura: et aſcèſiõe del noſtro ſigno

re leſuxpo:Imo confortiamo quanto poſſiamo che ta

le coſe ſpeſſe uolte fi pëſino :ma cú qſta cōditiõe e cau

tella che cũ difcretionere notroppofixamente 7 in tale

corporee ymaginatione habino a dimorare: Mafemp

fi fforzino el cogitato fuo retrahere da ſimili fantaſma

ti:elleuãdo qllo a la ſpiritualita/laquale mediãte la

tia de lo ſpirito fancto cum longo exercitio/copiofamë

te da tale coſe corporale elicere ſi potra : Et acciocheq

ſtoche io dico ali inexpti non paia impoffibile . Io ui

do tale exéplo del uenerando facraméto de la euchari/

ftia : elquale uedendolo noi in mano del facerdote củ

li occhii corporali :deuotamente quello adoriamo /coe

uero dio et huomo de la humana natura redemptore:

deli angeli fignore;e de li demonii expugnatore/e que

gra



fto faciamo p quello che nui uediamo fotto quello fa

cramento cum li occhii del cuore:ne ancho cum la co/

gitatióe noftra molto dimoriamo circa a quello che di

fuori alli ochii exteriori appare:come circha alla bian/

chezza / rotundita / grandezza e piccoleza di quella

benedetta e ſacrata Hoftia:Maſforciamo quodãmó el

noftro cogitato/ch da quelle uifibile fpecie fi rimuoui

et cōuertiſi alle iuifibile cofe/lequale lochio de la mēte

p
ellume de la fancta catholica fede iui uedere ueracif

fimamente crede: Quafi come fe noi diceſſemo alle co

gitatióe noftre:quello che li ochii noftri corporali ue/

deno/no e idio noftro: ma qllo che iui cũ li occhii del

chuorefi uede /e il fignore noftro idio: qſto adúcħ pë

fate / et i qfto ia meditatióe uoftra fixaméte extêdete.

Volėdo oramai a qſto diffuſo capitulo bêche aſſai util

le/iponerefine/Cōcludedo dico che ogni ¨pſona deſi

deroſa di amoroſamète et affectualméte côtéplare idiot

fecuraméte et diſcretaméte:accio che el capo e li fenfi

fuoi nofiano offefi : et accio piu facilmête pofli fugire

le diaboliche illufioi . Debbe iparare di meditare de dro

ſenza alcuna fātaſia di coſa corporale :o uero féza yma

gine:ſi chenō péſi coſa grāde/o piccola lōga o breue

biacharo nera i qfto luoco/o i qllo altro exiftête . Ma

tutte le pdicte códitioe exclufe e mádate da cãto: elleui

el chuorefuo alle cofe itellectuale pure/ et i corporee:

péfando la oipotétia di dio/cũ laĝle ogni coſa puo fare

e iii



la fua ifinita fapiêtia e fciëtia p laqualefa tutte le futu

re e paſſate coſe cóe ſe plete fuffeo: la icöpréfibile bōta

fuap laql a tutti uole bene qto ei fe et a niuo uolema

le: fimilmête la fua mia la fua dolceza lafuabelleza/e

coſi & le altre fue ifinite pfectióe cħ alui fûmaméte ɔué

gano: E cu elchuore fuo dichi :O fignore miodio crea

tore e redéptore'e faluatore mio,oipotētiſſimo/fapié/

tiffimo/p optimo . Tutto bello tutto dolce tutto fuaue

e mifericordioso.O padre piiffimo amātiſſimo /amabi

liffimo:elquale fopra a tutti li altri padri ſei e piu me ui

le creatura ami che mai alchuo carnale patre el fuo ca

riſſimo figliolo amato habii :laquale cofa bene fi dimo

ſtra ne li tuoi beneficii grādi:e molti a me cōceſſi:e che

nel futuro tépo p la tua fola maxía bōta mi ɔcederaipo

dolce mio dio:lo te adoro :laudo: et glorifico:cú tutto

elcorpo e lo fpiritomio / a te gratie riferiſcho de tutti

li donituoip che tutto qllo che io ſono/ſole poffo le

che fanctaméte e ſpiritualmête io deſidero ¡tutto dalla

tua mifericordia bo riceuuto: e niête ho da me fe non

li miei peccati :liquali humilmēte ti priego /p la gloria

del tuo benedetto e fancto nome mi uogli pdonare : e

cócedermi che cú tutti li fancti tuoi'ti glorifichi laudi

ebenedichi In eterno fenza fine amen.o uero altrimé

te dirai come lo ſpirito fcó ti fpirara :e cofi facédo ogni

piculo di freneſia/e melacolia et fimile icomodi fugirai

che dio cel cócedi p fua gratia amen .



Regula delpianto e lachryme neceffarie alla uita ſpi

rituale.

Erchene la uitafpirituale el piato e le lachry

P metáto ſono neceſſarie che ſenza qlle cú fati/

ca grade fipuo nel defiderio de la bona uita p

feuerare:Perho mi e parfo cóueniéte di epfo piato al

chuna coſa breuemête dire. E prima douete ſapere che

multi ſono da effere riprefi:liquali quaſi mai nó pian,

gono:reputado cofa uile e muliebre epfo lachrymare.

Queſti tali in deuoti et mundanihomini/ fe confideraf

feno la uita de tutti li paſſati ſancti :laquale nó e ſtato

altro:che uno quafi cötinuo pianto : Certamete ſe non

fuſſeno al tutto alienati dal uero iudicio de la ragione.

Táto defiderarebeno el piagere che beati in ſieme cũ

el faluatore reputarebbeno li lachrymanti: et confequé

temente giudicharebbeno infelici quelli che dal pian /

gere fi abftenghano: Onde diffe el fauio:rifum reputa

ui errorem . El riſo ho riputato errore: E perho Dauid

come una feminuza ogni giorno piangeua . Benche

ſtrenuo/Magnanimo/e uirile huomo fuffe: e queſto ſi

manifefta nel pfalmo onde dice : Laboraui in gemitu

meo lauabo perfingulas noctes lectum meum : lachry

mis meis ftratum meum rigabo: Mi ſono affaticha/

to nel gemito mio Lauaro ogni nocte el lecto

mio : Et cum le mie lachryme bagnaro lo ſtrato

mio Per lequale parole apertamente, fi com

е ші



prehende:che ogni giorno cum affluente lachryme/ge

miti le fufpiri'el pierofo Re Dauid caldamête piãgeua

Sancto Hieronymo bêche uergine/e ſenza peccatofuſ

fe:niëte di meno parlãdo di ſe medefimo diceua. quot

tidie lachryme:Quottidie gemitus : Cioe ogni giorno

lachyme:ognigiorno gemiti : E dichano li deuoti do

ctori che niuno mai tanto piãſe quãto el noſtro dilec,

tiſſimo et amorofiffimo faluatore non per li fuoi:map

li noftri gram peccati: E fu tato amatore di effo pianto

che mai nofu ueduto ridere. Pianfe pietro tanto che

le fue maxille aride e fecche diuentate erano: che diro

io di quello ſpechio di penitétia Maria Magdalena: e

de quelli uirgiei ochii de la madre di dio:liquali de piã

gere quando per una caufa'quando per unaltra/quafi

mai non ceffauano:Va difcorrendo per la uita di tutti

li fancti:et trouarai che alla fpirituale e fancta uita non

fono mancho neceffarie le lachryme:che a la fubften/

tatione de la carne el corporeo cibo: e queſto uolſe ſi,

gnificare Dauid quando diffe:Lachrymæ meæ panes

die ac nocte du dicitur mihi quottidie/ubi eſt deus tu

us.O tu adunche anima benedecta che defideri eſſere

fpirituale Abraccia queſte ſancte lachryme: et in eſſe fa

rai uno pio e fancto fundamento:dalquale in tutta la

uitatua marauigliosi fructi riceuera.Queſte fono quel

le che li noſtri perpetrati dedicti purgano:et ogni grā/

de peccato preſto ſchancellano : Da queſte procede la



munditia de la confcientia.E cofi comelacqua le mal

chie de panni abfterge e laua:cofi el fonte de le lachry

me lanima noſtra anetta e purga:O uirtu grande dele

lachryme: peruoi fi apre el defiderato porto di falute:

chiudanfi le odiofe porte delinferno:per uoi fi lectifi !

cano tutti li angeli cum le anime beate: e li inuidi e ma

ligni (piriti fi cófundano:per uoi fi ralegra lanima tri/

bulata e meſta'p uoi ſi ſchacciano da la mente noſtra

tutte le ree et imunde cogitatione:p uoi uirilmente ſi

fuperano tutte le diaboliche temptatione de la carne.

Peruoifecundo el penitente Hieronymo, Vinciamo

lo inuincibile:Elighiamo lo omnipotente:et inclinial

mo alle noſtre lachrymoſe prece el uero figliolo di dio

incharnato di Maria uergine.No uoglio preterire che

da queſte riceuano li deuoti piu cófolatione:che ſe tut

ti li piacer mundani alloro cómunicati fuffeno. Mapr

chemoltifono inexperti .O uero hanno el chuore al

damantino e duro:Dalquale mai /o rare uolte fi puo

extorquere el beneficio de le lachryme: perho alchune

induſtrie e regule breuemente deſcriueremo:per la ob

feruatione de lequale:non fara cuore fiferreoche mol

le e dolce non diuenti.

Prima regula e la inuocatione de la diuina gratia:

cioe affectuosamente orare / e pregare el benigno le

ſu che epfopianto ti concedi:E tanto dono a preſti:

che deltuolapideo chuore/la uiua fonte de le lachrys



me aprire poſſi: fi come Moife lacqua di una duriffi

ma pietra orando traxe. Molto anchora uale el diſcipli

narfi :Come fece uno elquale nopotendo piangere củ

uno duro flagello tanto fi percoffe:che lelachryme in

fiemecum el fangue correuano in terra: Lamore mun

dano impedifce el uero pianto : pero el difprexio de le

terrene ſubſtantie qllo induce : Ma ſe lhomo ben con

fidera le borrende pene de linferno o uero del purga

torio :et il periculo nelquale continuamente dimonial

mo:ela gloria celefte da laquale fbanditi fiamo : E le

miſerie tante del preſente mundo:non ſo come mai ſi

potra li ochiifuoi contenere dalle lachryme : Maraui!.

gliofamente anchora a queſto gioua el confiderare la

imminente morte a telet a tutti li tuoi noti e parenti:

e fimile effecto fa lo ymaginarſi che tutti li huomini

del mundo / o al macho li tuoi propinqui beniuoli !

et amici fiano in articulo di morte : o uero in qualche

altro grande e compaffioneuole exterminio : e che củ

lachrymofi prieghi aiuto ti dimandino. E cum tutte

le prefate conditione debbe effere la folitudine del luo

cho: perche e fcripto che li remoti e folitarii luochi

amichi fono delli pianti / et inductiui alle compunctil

ue lachrime:Ma ſopra a tutto el meditare lamariſſima

paffione del noſtro faluatore cum li debiti modi indu

ce ogni duro / et obſtinato chuore alla lachrymoſa cō,

punctione.Efepur adimpite le prefate cofe / anchora



non poteffi hauere le lachryme corporale/non ti turba

re per queſto:perche come dice el Canciellire parifient

ſe qualche uolta e piu meritorio uolere piangere e non

potere /che actualmente di lachryme habundare: in ql

locaſo ti baſtaranno le lachryme mentale:hauendo ql

le del fenfo in fummo defiderio: E fe purdi quelle fen

fuale lachryme el dono riceuerai : fempre habii a men

te di ufarle cum difcretione: per che fi potrebbe tanto

exceffiuamente piangere ch firebbe nociuo multo.Co

meaccaduto e a multedonne / et homini / liquali per

le imoderate lachryme fono deuenuti melancholici / et

alienati da ſentimenti o uero facti ciechi: e qualche uol

ta hauute qualche turbatione del ceruello:e pero quá!

do fi dice che le lachryme (ono molto opportune alla

uitafpirituale ; e che quafi innumerabili fono li fructi

et utilita di quelle:ſempre fi debbe itendere,quádo for

no téperate et diſcrete : et cofi in queſta facta diſcretiõe

cöcludo el plente capitulo/utile molto et opportuno.

Capitulo delli impedimenti della uita fpirituale e

contemplatiua.

i

Nfina qui delle regule opportune alla uita cổ,

templatiua dicto habiamo:lequale principalme

te cũ laiuto dello ſpirito ſcó a lamore pfecto di

dio et alla miftica Theologia conducere ci potranno.

Hora nel prefente capitulo mi pare conueniente dire

multi impedimenti : accio che fecundo la fententia del



philofopho:oppofita iuxta fe pofita magis elutefcant,

Elprimo impedimento e di quelli che cum feruore

cominciado la uita cötemplatiua ad untracto p la fati

cha del principiato camino/ſi rafreſchano/e, repofan /

fi:o uero fāno propofito de piu no pleuerare: Queſti

tali fono fimili ad quelli che uoleffeno afcédere uno al

to mote/ma per la difficulta fentita indrieto alpiede del

monte ritornano: e fe pur di nuouo fanno ppofito di

aſcendere el prefato mōte / Da piede ſempre elloro ca

mino principio piglia:liquali poi che repofati erano al

macho fermi ftare doueuano nel luocho doue puenu

ti erano del deſiderato mõte:Queſto uoledire chechi

comincia queſta ardua uita della cōtéplatiōe:mai idrie

to tornare no debbe:ne p tepidita/o faticha alchúa ref

qefcere ouero pofare:pche ne la uia di dio loftare fer

mono e altro che tornarein drieto : e no andare auãti

e uno māchare da la pfectiöe:ma ſe pur ad alchúo per

qualche obftaculo di occupatióe mūdana:o uero p îl

chfragilita li achade fermarſi :al macho ftudiare fi deb

be di no tornare a drieto:accio che poi rincominciare

poſſi nó dal pricipio del mõte:ma da quella parre doi

ue prima aſceſo era :E cofi dico fe piu uolte interviene

el paufare et il fermarsi che piu uolte da quella parte el

fuo camino rincominci e no ſempre da piedi torni.im

perho che altrimente facédo mai a la fummita del mó

teperuenire potrebbe.



Elfecundo impediméto e di non feruare ildebito or

dine e modo del procedere in queſta uita . Imperho cħ

bifona cominciare dal primo grado: e poi ordinatamē

te procedere alfecundo, et al tertio : chi uoleffe laffare

el primo.e pricipiare dal fecúdo no uerrebbe a pfectio

ne alchuna:e perho biſogna prima purgare la conſcie

tia: e poi darſi a le facre meditatione/auáti che puéghi

a lacōtemplatione: e coſi aſcédere di grado í grado al

trimente in uanum laborat.

Vno altro grāde ipediméto/e/la occupatiõe mūdana

e li pêſieri circha qlla : dalli quali alchuni eſſendo oppſ

fi fi perfuadeno potere fare fructo:ma ſenza dubio in

gannati fono.

Alchuni altri fentedo etiã ogni minimo catiuo pen/

fiere fintepidiſchano: e laſſano ſtare ogni coſaꞌ ritornā

do alla priſtina uita:ma qſti tali potrebbeno củ la gra

tia et auxilio di dio tale male cogitatiõe facilméte ſchac

ciare:Cum queſti ſono anchora cōnumerati /quelli cħ

ſentédo alchuna diſoneſta téptatiōe auntracto ſi ſghol

mētano/ritornado a drieto:o uero ſi pigliano tāta ſolli

citacura di expellere quella/ et ogni altra fimile / che e

troppo:perche molte fare no fi puo:ma bene ſi poſſa/

no preterire:cioe no curadole:come fa el uiādāte | che

ad ogni latrato de cani nó ſi ferma:ma quádo tal coſa

achade piu affretta e paffi cötinuado pur el fuo dritto

camino:e cofi monftrãdo di no fe ne curare:ne di far



ne molta ftima:finalmére doppo tãto abaiare ' taceno:

Ondeſel ſi fermaſſe a cōbattere cú qllip diffenderfi :0

farli ftare cheti:piu furiofamente abaiarebbeno e co

fi ilfuo camino multo piu impedirebeno.

P

Sono alchuni che uededo hauere facto qualche fru

cto:multo fi cɔ̃fidano ne le pprie forze: e pho nó cóft

dadoſi prícipalmente ne la gratia diuía pſto caſchano.

Alchuni altri bauédo a pena comiciato:li pare gia ef

fere alla fummita puenuti:e pho nofi curano piu dip

cedere:e no pcedédo idrieto tornano .

Alchuni altri uanno cu grade uiolentia e camgrade

uirtu in fino al terzo grado :ma quãdo ui fono puenu

tilipare hauere facto una grade cola/e comicião a pia

cere a ſe medefimi:e diuentare uanagloriofie cofi non

ponédo loro multa diligentia a pfeuerare e ſtare nel p

dicto tertio grado della pfectione auntracto cadeno in

grade precipitio: In tato che poi al ritornarui la fecūda

uolta gli pare molto piu difficile che la prima:E qual

che uolta la iuftitia di dio per la igratitudine : e fupbia

loro/no pmette che la fu alto mai piu ritornino : laqual

cofa e molto horribile e ſpauentofa:ma e cagiõe di piu

noplumere di ſe medefimo:imo di tenerſe ſempre in

una grãde humilita :cófiderado che eſſendo a dio tãto

ppinquo e familiare poi fi miferabilmente fia ſchaccia

to in fino a linferno ſenza ſperãza di mai ritornare / o

uero di effere riuocato al priftino gloriofo eqeto ftato.



Di unaltra códitioe fe ne trouano:che uedendo lo

ro eſſere un pocho piu alti che li altri ne la uita fpiritu

ale:ſprezzano e fanfi beffe di qlli che giu baſſo fono:

e qftimolte uolte fono da dio habãdonati: e laſſali mi

ferabilmente cadere:accio che caduti cognofchino to

pochop fe medefimi ſenza laiuto diuino: poffino. 2

Alchuni altri bano tata fretta di puenire al monte

de la côtéplatiōe :che e troppa:e uoglião andare inanti

a la guidafua:cioe de lo ſpirito fancto/che e una gran

de pazzia:chi adunche nō uole o uero no ſi degna/ex

pectare lo fpatio del tépo p hauere el movimento del

la gratia meritamente quella pde . Per el cótrario altri

fono indifpofti ad epfa gratia: liquali eſſendo chiama

ti e moſſi da qila ad aſcedere al grado della pfectiōe:al

tutto richufano: ct ad altre cofe loro itento cóuerteno:

o uero cũ facti :o cum parole dichano alla gratia: che

anchora un pocho di tempo expecti:et in tal modo qi

la repulfa e puocho apprezata ſubito fiparte: Cóuien/

fi adunche ſempre ſtare ſopra la cuſtodia del ſuo chuo

reſa ſeguitare la uifitatiõe de la diuina gratia e procé

dere fecúdo la motionere uolunta di quella:no piu ue

locemente ne piu tardi che quella ti richiede : in ogni

tempo cum profunda humilita/ſempre indigno repu

tandoti di peruenire a perfectione alchuna: perche in

quefto modo piu preſto fara allalto monte de la conte

platione dal diuino auxilio conducto / et elleuato.



Sopraadognicofa la preſumptione deſpiace a dio:

ne ancho fi dilecta che alui lhomo uadi ſenza timore:

maſempre uuole ſia cuſtodita la fancta e laudabile ue

recúdia e il tremore/cum grade cófidentia della ſua be

nignita : Impho che ſenza la confidentia epſo timore

troppo firebbe culpabile/et ipediméto allafcenfo de la

fancta perfectione.

Vno altro ípedimétore no di piccola importaza/che

fi chiama indifcretionele p queſta alchuni troppo ma

cerãdo la propria carne:nõ puo quella poi allo ſpirito

nelle ſpirituale opere feruire. Et altri p elcötrario trop/

po diligétemente/et cu troppe luſinghe / la nutriſchão:

In tato che ponderofi e pigri/ et fōnolēti diuentati:al/

chuna eleuatione di mente hauere non poffano: pero

la difcretione che di tutte le uirtu'e/madre in ognino

ſtra opatióe tenere fi cōuiene,

Alchuni ſono'che mentre aſcédano alla gratia de la

cotemplatione:gli uiene grade defiderio del uerbo di

dio:cioe di legere/o di odire qualche piale deuota cofa

Ep quefto laffata la meditatione come più difficile ri

tornano alla lectione macho difficile : doue pigliando

piu cófolatioe che no douerebbeno : e più che la ragio

ne nó uuole/Immorãdo: ſi ſchméticano de la medita

tionete piu no ficurano di afcédere al tertio grado:cõe

gia principiato baueano : Niête di meno ſapiate che ql

che uolta e utile/ino molto neceffario qllo legere cofe



deuote:efpecialmete nel principio o uero anchora nel

proceffo/quando fi fa cum meſura e téperätia: ſempre

hauendo lafantaſia allaſcenſo della pfectione:allaqua

lefi uiene mediate le fancte meditatione.

Altri troppo fuggano le tribulatione : lequale fono

non folamente utile:ma anchora neceffarie nella uita

Spirituale :impero che fecúdo el deuoto Gioanni ger

fon Cancilieri parifienfe fenza quelle ordinariamen

te non ſi puo extirpare lamore mundano de le men/

te noſtre e confequentemente/non fi puo puenirealla

fummita de la uita ſpirituale .

Interuiene anchora uno altro no piccolo ípediment

toa molti:liquali nó eſſendo anchora fufficienteméête

inftructi ne la uia della cōtemplatione : cófidandoſi in

fe medefimi non fi curano di interrogare ne domada/

cofiglio dali pratichi e docti nellarte : e perho habunda

ti nel proprio ſenſo molte uolte errano e bruttalmente

mãchano dal camino incominciato della falute:Onde

e da notare:eſſere coſa periculofiffima:Quanto alchu

noſenza littere fi uole dare alla uita cōtemplatiua : nỏ

hauendo uno buono maeſtro e fidele cofigliere/expto

deuoto/e difcreto e timéte dio:delquale ardifchi e pof

fi confidarsi al tutto fenza timore:e li fecreti del chuo

refuo a quello riuellare . Altriméte porta piu periculo

quella perfona nella uita ſpirituale:che no fa uno che

ftia ne la comune uita de feculari: Exemplo di queſto

f



१

·

habiamo nella uita de fancti padri: Onde uno fancto

padre diceua:fe tu uedrai uno giouane / che uogli ple

folo fenza maeſtro e guida intrarein paradiſo:anchos

rache glaueffe gia uno piede in paradiſo: tiralo giup

laltro piede:pch a quello modo mai nó ui potra itrare.

Alchuni altri eſſendo inſtabili:horatégano una uia:

et hora unaltra:e p qfto pochofructofano:Cóe la piá

ta che fpeffe uolte fi tràmuta: rare uolte füda le radice.

Laltroimpediméto fi chiama loquacita: cioe troppo

parlare:elquale marauigliofamente ípedifce el proficto

fpirituale:fi come diceua lob.mat el uerbofo e ciancier

ri fara iuftificato Imo ſe gia fructo alchão facto haueſt

fe peffaloquacita ad untracto priuato ne firebbe im

pero che niuna coſa tãto e contraria alla deuotione:ĝi

to e lo imoderato parlare/no folo de le terrene e muda

ne coſe/maanchora de le pie deuote e fpirituale.

Vnoaltroimpedimento e decto negligétia: p laqua

le molto li minimi delicti non curano di emédare:e co-

fi apocho apocho ogni giorno piu negligenti diuenti

no/et in magiori peccati caſchano/comedice el fauio

qui minima negligit paulatim decidit: Perho chi deſi

dra far fructo/bifogna fi guardi dallı minimi peccati ac

cio che per negligentia nó caſchi ne li magiori . Finals

mente chi uuole proficere ſopra ad ogni coſa e necaſſa

rio lo immoderato amore di ſe medefimo/et ogni terre

na affectione al turto extirpare/et eradicare:Molti altri



impedimenti harei potuto fcriuere:maqueftiper bre

aita baſtaranno .

Capitulo nelquale fi dichiarano molte dubitatiõe

ptinente alla uita contemplatiua.

h

Ora nel plente capitulo exporremo molte bel

le dubitatióe:laqualcoſa ſara molto utile: p la i

formatione de quelle deuote perſone/che nel/

la uita contéplatiua fructo fare deſiderano. El primo

dubio adunche ſira.

Qual uia e piu accomodata et utile alla uita conté

platiua:o quella delle tribulatione:o quella de le prof

perita ¿A queſto riſponde el deuoto Cãcielliere pariſi

enfe/che alchunifono di natura tanto grata /manfue/

ta e laudabile :che a dio meglio ferueno ne le proſperi

ta:che nelle aduerfita.Et a quefti tali qualche uolte có

cede dio che habbino el paradifo in queſta uita et nel/

laltra.La ragiōe e che cũ tuttoel chuore non ceſſano

mai di laudare idio in tutte le opere loro let in tutte le

cofe profpere/o aduerſe come hai lo exemplo ne la uit

ta di fancto lob.

Alchuni fono di natua al tutto oppofita:liqli ſe no

ſono ſtimulati/pocho o nullo bene fano:e qfti tali tra

hedio afe p le molte tribulatiōe/cõe fa qlche uolta la

pia matre uerſo el figlolo:laċle ordía cħ da altri ſia bat

ruto:accio cỗcủ lachryme e gride a lei ritorni: e riceuē

dolo i braccie li dicha ch abfete da lei fara mal tractato/

fü



Epche puochi fi trouano che in uerita ricorrino a dio

ne le profperita come ne le aduerfita: Pero giudichia,

mo el piu de le uolte : effere piu expediere alla uita chri

ftiana e piu conforme a xpo.er a fancti la uia de le tri

bulatione che de le profperita: E dico fecúdo el Cãciel

liere parifienfe che niuna cofa tãto extirpa lamore mú

dano dallanima:quãto fa la tribulatione temperata pa

tientemente riceuuta: dalquale niuno pfectamête ſecj ,

ſtrato effere puo:ſe non mediate le tribulatione extrin

feche o ueroin trinfeche da altri mádateꞌo uero riceuu

te: e preſeper uoluntaria penitétia le mortificatióe del

la carnalita:ſe gia miraculofamente da'dio/e
perdono

fuo fpeciale/altrimente facto non fuffe.Notantemente

dice téperata / croe quella che nõ tuole ne impedisce lu/

fo de la ragiöe: et fimilmête fi debbe intêdere de li prin

cipiati / e delli proficienti : Impho che a quelli che han

no al tuttofuperato le proprie paffione:e che piu' nō

peccano:e che ſono nel tertio grado/cioe dela perfec

tione:poffiamo dire fiano piu cóueniéte le proſperita'

che le aduerfita:ſe gia non ui fuffe el periculo de lo in

fuperbire : elquale pur per le tribulatione fi uiene a fu

gire:E quefto bafta quanto alla dechiaratióe della pri

ma dubitatione.etc.

f

Dubitationefeccunda.

Ecundariamente fi dubita chi e piu difpofto a

la uita contemplatiua :la perfona docta/o uero



la ignorate:effendo in loro tutte le altre cofe pari:Dis

co fecúdo el cancielliere pariſienſe:che la perſona doc

ta cu píu facilita e piu fecurita puo darfı alla uita côté,

platiuappiu rifpecti:Niente di meno pche molte uolt

te la fcëtia da ſupbia non gia p fua malitia /ma p dif,

fecto di colui che la poſſiede: pero noi uediamo multe

piufimplice perfone fundate nella fancta fede e nella

profunda humilita uenire alla pfectione della miſtica

theologia e ...l perfecto amore e cognitione di dio et

bauere piufentimento e noticia di quello che docti:li

quali el piu de le uolte inflati di fupbianon ſi uoglia

no humiliare a ripenfare li innumeri beneficii di dio le

ſpecialmente li miſterii de la noſtra redemptione:come

la incarnatione:natiuita:paſſione:morte:refurrectione

et aſcenſione :del noſtro clémentiſſimo lefu xpo bene

decto: Onde e da notare che una uechietta ignorate e

fimplice e di buonafede che gufti idio per deuotione

efentimento ſpirituale piu cognitiõe ba di dio che no

hauno profūdiſſimo theologo.ſenza tale guſto efen

timentofpirituale: fi come uno che actualmente babii

mágiato del mele quâtúche roggio e groſſo:ne ba mai

giore noticia:che uno profundo philofopho che mai

tale dolcezza non babii actualmente guftatore queſto

dice Guillielmo pariſienſe etc. Dubio Tertio.

Nche modofi puo cognofcere che lhomo ha

bii perfectione di charita o uero che ſia puenu

i

fu



to al tertio grado de la contemplatione:Bredementeti

rispondo cum una fimilitudine pure del Cácielliere pa

rifienfe:laquale bene confiderata pfectaméte ti dechia!

nira la preſente dubitatione. Onde allora potrai dire di

effere puenuto al terzo grado de la pfectiõe, quãdo la

moretuo uerfodio hauera quelle conditione che ha la

more mudano uerfo il mundo: Come e lamore dele

fubftãtie terrene / de le dignita téporale'e della bellezza

carnale: elquale fi dimada amore libidinofo e difonef

to.Queſto tale amore quãdo e nella fua pfectione fa

che lhomo fi ſmenticha ogni altra coſa ſempre penſan

do de la cofa amata.Perde ogni uergogna e non laſſa

coſaa fare per confeguire el nefando e difonefto defi

derio fuo: Le uigilie fatiche e fudori et diuerſi affanni

niëte li paiono beche affai graui et quafi intollerabili fi

ano:Non confidera li periculi non ode chi bene el con

figlia no teme la morte ne dio/ne fancti . Non defide

ra el paradiſo;et il parlare del purgatorioe delinferno

gli pare una mattia:fel dorme fögnia de la cofa amata

Sel ueglia fempre uorebbe di quella parlare et odire:A

quella riduce ogni potétiade lanima fua:finalméte di,

uenta come ebrio/fatuo ſenza ragione e furibundo:co

me quello che el chuore ſuo e-penſier fuoi tutti ha po

ſto ne la cofa amata: Or coſi al noſtro propofito dico:

quando lamore tuo uerfo dio fuffe tale : che ti faceſſe

fmentichare ogni altra cofa:al tutto(prezzare el mun/



do:echetanto radicato fuffe nel chaore tuo: che non

poteffi mai altro penſare/eche fuſſe tato ardente / che

di niuna altra coſa ti curaffi :ne di honorine di uitupe

riile non dubitaſſi di morire per lui:e tutte le altre co

fe uile ti pareffeno:e li piaceri et bonori mundaniſom

nio li riputaſſi: e che in queſte coſe táto fuſſe ebrio: ch

dal mundo fatuo e furibundo riputato fuffe. Allhora

potresti direhauere acquiſtato el pfecto amore di dior

e la perfecta charita:allaquale debbe tendere el buono

e uero contemplatiuo. Elquale amore etiam facquiſta

mediante laiuto diuino e le regule.e doctrine ſopra de

chiarate. Alquale quãdo peruenuto farai potrai dire di

effere morto e crucifixo al mundo/ma uiuente a dio.

Allorafarai uenuto al fine de lafancta contemplatio

ne.Allora ſarai aſceſo in ſul monte Thabor cum li di

fcipuli doue chriſto ſi tranſfiguro . Allora potrai dire

di effere rapto in fpirito .ymo fopraalo fpirito tuo:

Allora effendo in terra cum el corpo/lanima tua habi

tara in cielo. Allora uiuerai damore. Allora arderai di

charita delectabilmente .Allora potrai dire di abraccia

re/cognofcere/e contemplare el tuo creatore : e quaſi

effere Beato felice e contento/in queſta uita:Ma guai

a noi imperho chea puochi e conceffa queſta gratia :

e quanto puocho tempo dura › mentre che dimoria

mo in questo luoco di tenebre e di exiliofcioe in que

fto milero et afflicto mundo .

füii



Dabioquarto.

L quarto dubio e/fe tutti fiamo tenuti a cercha

re la perfectione de la uita contemplatiua:cioe

quello pfecto amore:del quale di fopra ti par

lai.Queſto dubio dimanda fe tutti cioe feculari e reli

gioſiſono tenuti o uero obligati darſi alla uita cōtem/

platiua.A quefto riſpōdeno alchuni doctori cum una

tale diſtinctione. E prima dichano che alchuni ſono i

ſtato al tutto oppoſito ad eſſa uita cótemplatiua e que

fti nonfono tenuti principalmente darfi a quella : imo

peccharebbeno tal cofa facendo: fe gia prima no fi libe

raſſeno dallo ſtato loro:come fono li padri di famiglia

e le donne maritate/alliquali fpecta el gouerno de li fi

gliolive de la famiglia:queſti tali quádo fuſſeno da taι

le gouerno diſobligati fi potrebeno al tutto darſi alla

uita cótemplatiua:ma non eſſendo difobligatifono te

nutiprincipalmêre darfi a la uita actiua:e fecúdariame

te quãdo hãno la cōmodita darſi anchora qualche po

cho a la contëplatiua:ma parlãdo de multi feculari che

ſonoſenza ogniimpedimento:comeſono molti uec/

chii e uidue liquali facılméte barebbeno fufficiente có

modita di darſi a quella:queſti tali non exercitandoſi í

la prefata uita cōtéplatiua:non diffinifcho gia che pea

chino mortalmete:ma li côforto bene che confiderino

qllo dicto che dice:che no uolere effere pfecto e/ una

grade ipfectiōe:e che el pigro ſeruo fu dānato/ipo che



el taléto fuo tenne abfcofote e cu qllo nouolle guada

gnare:e guaia noiſe di ogni minimo tépo a noi côceſ!

fo/none faperemo redere ragiōe :Ma parlãdo de religi

ofudice el gräde e deuoto doctore Cacielliere parifiéſi

unatreméda e ſpauéroſa ſentétia contra di loro: Cioe

che la omiffioe del cercbare la pfata côtéplatióe glie dã

nabile:cioe peccano mortalmete epfi religioſi nódán /

dofi a qfto exercitio fpirituale:ipo cheſono poſti ne la

ſchuola de la deuotioele de la oratióele de le lachryme

Comefono etiam li ecclefiaftici:cioe preri feculari / li

quali in otio poffedeno le fatiche de populi acioche cu

ſtodiſchinole iuftificatione del fignore e la lege fua cer

chino cũ diligeria.Et qfto (intede lep nó hauédo legi

timo ípediméto:Quefta graue e uera fententia/di uno

tato doctore/credo ſe cöfiderata fuſſe/da noi moderni

religiofiforſeſi mutareſmo di ppoſito no facédo prin

cipale fundaméto ne le cerimonie et extrinſeche appa'

rentie:ne laqſtare lo ftato de la pfectiõe cioe la miſtica

theologia:laquale nō ſolaméte da noi religioſi nō e cer

cata:ma pur no ítċdiamo el fuo nome:e nó fappiamo

ale fia elfine del uero religiofo:elquale e cũ tutte le for

ze tédere a la pfectioe:Quãto q bifognarebbe gridare

et exclamare cótra a tati religiofiche.io.zo.xxx.et qua

rāta et ciquáta ani uixuti fɔno nela religiõe che maigu

fto alchuno nó hãno hauuto del creatore /nenōhãno

cercato di hauerlo/de facerdoti feculari /e plati niëte di



remo/perche parlerefmo a fordi:Preghiamo adunche

dio che ci aiuti tutti che grande bifogno ne habiamo e

Dubio quinto.
baſta .

He uole dire che qualche uolta la 'contemplati

C ua perfona/p octo o diece giorni fara in gram

feruore/et hauera grande deuotione / et guſto

di dio:puoi per alcuni altri giorni remane tutta arida

fenza guſto et ſentimento alcuno fpirituale :abadona/

ta quodamodo da la gratia di dio; e molte uolte piena

di temptatióe/di affani e di tribulatione:A queſto ti ri

ſpondeno e deuoti doctori et maxime fancto Bonqué

tura et il Căcielliere parifiéfe/che per hauere quelli ſpi

rituali ſentimétive poffedere la gratia de la contempla,

tione/lhomo no e certo di effere in gratia di dio:pche

quella tale gratia e gratis data/ma nō egratú faciés: co

me la uirtu de la fedețe de la ſperaza:et ſimilmente el

dono de la prophetia/o uero altre uirtu che informe e

ſenza charita hauere ſi poſſano.Cócede qualche uolta

el iufto dio a maligni et catiui homini le pfate ſpiritua

le gratie in augmento de la loro dãnatióe :o uero ad el

ruditione daltri electi :o p retributione di qualche fati

che loro: E coſt fano li grãdi ſignori che ali exiſtenti in

carcere per effere alla morte iufticiati molte uolte dele

preciofe reliquie de la loro mēſa li mãdano : Pero guai

a te humana pſūptiōe laĝle ti glorii i altro cħ ne la bỏ

ta diuía:Cofi ex oppoſito y la diſpéſatióe del miſericor



diofo diodali electi fuoi fpeffe uolte fi parteno li gufti

e fentiméti fpirituali :ma no i loro detriméto o dánatio

ne:ma í grade utilita : et emoluméto de lanime loro: E

bechigenio humano labiffo de giudicii fuoi iueftigare

nópoffi:niete dimeno li pfati doctori fecúdo la doctri

na de fancti naſſignano molte cauſe.

Qualche uolta fa queſto dio cótra la ſupbia pcedé

te o uero cótra la futura chi ſép ſteſſe i táta altezza grá

de piculo li firebbe di fupbia e uanagloria: ma ritornã

doſpeſſo albaſſo fpeffe uolte li couie péfare la miferia

e fragilita fua:e dallaltra parte la gratia e benignita del

faluatore.

niil

Qualche uolta pmette qfto idiop piu accedere la p

fona i amore accio che pduta la gratia / la cerchi poi cu

piu defiderio:e qlla ritrouata cöferui cu piu diligétia e

piu exiftimi il recupato dono elle p labūdātia e facili

ta forſe i minore ptio uenuto era. Fallo achora accio

lomo ipariad hauerecōpaſſiõe ali altri cħ di tal gratia

iparte/o i tutto priuati fono: et etiã accio chep tale ſen

fibile dolore de tale carêtia p fe o paltri fatiffare poſſi .

Queroaccioche cognofcédo cú experiêtia le téptatiõe

e li modi loro le uictorie corra alle poſſi iſegnare ad al

tri:Fa ácora qſto dio acio ch tu cognoſchi el dcò di ſã

Paulo.Nō é uolėtis neq; curétis fed dei miferétis : cioe

che uole moſtrare qfta gratia pcedere/non pricipalmë

te dale tue iduſtrie e regule obferuate/ma da laſua bōl



ta et gratiale quefto ci e manifefto perche qualche uol

ta quanto piu lhuomo fi difpone / tanto mancho

ha diuotione:e qualche uolta effendo dal cãto fuo fen

za preparatione e fenza fperanza dihauerla ad untrac

to li uiene la fuauita de la cotéplatione cũla copúctiõe

e dolceza ſpirituale: Queſto anchora achade per darci

ad intendere che le oratione e buone opere noſtre: etiá

ſenza tale confolatione fono grate a dio : e forfe qual!

che uolta piu accepte :in quãto cu magiore fatiche ope

rate fono: Onde debiamo riprehédere quelli che non

uogliano orare ſenon quando fi fenteno hauere quel/

li fentimenti di confolatione:credendo in quello tem/

po quella oratione al tutto effere in efficace : Queſto

anchora accade: accio che el contéplatiuo fi poffi exer

citare.anchora ne la uirtu de la obedientia e de la patië

tia e che péſi quãto ſara dura et amara/leterna ſepara

tione da dio:ne le perpetue et infernale pene: ſe queſta

piccola e non di tanta importanza in fi pocho tépo tā

ta moleftia e pena gli da. Tu adunche alla contempla

tione dato ti ſei:fa dal cãto tuo el debito per hauerla:

ma in tal modo che tu laſpecti da dio : Difponédoti ad

humilmête riceuerla fella tifara mandata cũ actione di

gratie. E cofi apparechiato fara cum buono animo ad

hauere patientia e manchare di quella/fe ella ate, non

uerra.Ricordandoti ſempre di amare quelli che than

no/E de nogiudichare qlli cħ¸nō lhãno; pche occulti



fono li iudicii di dio.Imo peccato firebbe a defiderare

tali ſentimenti immoderatamente:et a molte fimplicit

te perſone fono piu prefto nociui che utili.perchenon

fano difcernere fra li buoni e li catiui cioe fra quelli uẻ

ganoda dio e quelli uenghano dal demonio : elquale

ſpeſſe uola fitranfmuta et appariſce in foma di ange

lo diluceper ingannare.

Dubiofexto.

E'el demonio puo operare che la pfona deuos

tanela orōne fi uěghi macho corporalméte:co

meamolti uediamo achadere:Ripōde fco Bor

nauëtura e dice chelhuomo p el fubito etgrãde feruo

re et affluentia di fuauita qualche uoltafi uiene meno

elle fue membre al tutto diuêtano inhabile:et inflexibi

le:e quefto pche li fpiriti in quello fubito/e grá feruo

re fi extendeno al chuore:infiamato di ſpirituale dolce

za: et per extenſione de neruiſet claufure de le uiefpiri

tuale le mébra perdeno loro cófueti officii:come la lin

gua la loquella:le mani le ſue operatiõe:li piedi e le gã

be el caminare:e queſto dura tãto chel feruore fi rimet

te/cio macha elle uie deli fpiriti tornano apte come pri

ma:Ne ancho e marauiglia che le fpirituale affectiõe

poffino quefto fare: co cio fia che le humane molto mi

nore queſto medefimo fanno come una fubita paura

et unafubita e imoderata letitia : et uno fubito dolore:

et unograde odio/et uno grade amore/ et fimile paffio



ne:E queſto medeſimo fanno qualche uolta le reuella

tione diuine unde Danielle al quarto capitulo dice/ui

fionéhac grandem uidi :et non remanfit in me fortitu

do:et emicui nec habui quicq uirium et iacebam con/

ſternatus fuperfaciem meam: Queſto medeſimo dio

permette credi pofli fare el demonio:pero biſogna ha

uere una profunda humilita/altrimente preſto in que

fto o in altri modi fara inganato comemolti in queſti

noftri tempiſene fono ueduti:non folamente ingana/

ti: ma al tutto ruinati et queſto achade alli ſuperbi / et

a le perfone fimplice:come fono molte uolte le donni

ciole e fatui religiofiche per la loro bucna uita ſi per,

fuadeno eſſere degni de le diuine reuellatione.

Efe mi domadaffe quale e meglio:o darſi a le deuo

tione e riceuere quella debita del corpo/o ueroperfu

gire quella tanta debilita ritraberſe da epfe deuotione .

Dandofialle exteriore occupatione per la corporale re

leuatione .

A quefto risponde fco Bonauentura nel libro delp

ceflo de la religione faluo ogni megliore configlio che

li pare da rimediare a troppo debili'cioe che qlche uol

ta poſſano ſubtraherfe utilmente dallo ſtudio de la de

uotiōe e dal proprio conato/e non fforzarſi in uolere

extorquere epfo ſpirito di deuotioe:pche quelli tali ui'

olenti conati debilitano etiã qualche uolta li gagliardi

corpi:ma quádo fenzafaticha a quelli fi offeriſce epla



gratia le daſe medeſima ſenza eſſere cerchata uiene.

Alhora non e al tutto da cacciarla ne ancho da imer,

gerfiin quella/maximamente ſe ſente per quella effere

grādemete debilitato ma temperatamête: et in una cer

ta liberta di ſpirito fuperficialmente fi acoſti : ſi come di

ce Salomone ne li prouerbii al .xxy.capitulo Mel inue

uifti comede quod fufficit tibi quod fatis eftiuxta uiri!

um tuaru menfura:cioe tu bai trouato el mele mágial

ne quanto tibaftale quanto portano le forze tue:peri

che piu utile coſa e per um pocho hauere la gratia tépe

rataméte de la deuotione:che confumpte e pdute le na

turale e corporale uirtu totalmente quella perdere: et ir

recuperabilmente di quelle manchare:e pero e piu fa

uia coſa moderatamente çercbare le confolatione diui

ne quãdo la debilita corporale obſta/acio che piu diu

turnaméte di quelle fruire poſſi:chep uno breue tépo

in qlle tãto idiſcretamete delectarfi:che alle fugire poi

li fia neceſſario e pderle ſenza ſperaza de piu ticuparle

el deffecto de le corporale forze: Accade dice fco Bo

nauétura ĝlche uolta ali ſtudioſi de la deuotiõe che qu

to piu ſi ſforzão hauere cpfa gratia de la deuotiōe mã

cho lhãno e quãto piu ueheméteméte iſtāno/tāto piu

duri e piu aridi diuetão/cõe ne le folênita e füme feſtel

e deuoti tépi de la paſſiōe/ natiuita/ reſurrectiōe et fimi

li tepi di lefu xpo benedecto: et maximaméte quãdo al

la fancta comunione fi ftudiamo di ppararci: e multi p
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quefto fi cotriftano e dubitano eſſere indegni della utr

fitatione diuina e che a dio non piaccia cheloro fi inv

degni et indiſpoſti uadano a tanto ſacramento de la cō

munione:e per quefto fpeffe uolte fi retranno dal cibo

de la uita e da la medicina de la falute : Ma eſſendo al

lhomo incerto ſe di amore o diodio degno ſia appreſ

fo dio e li meriti noftri folo a quello notifono:per q

ſtonon poſſiamo ad ogniuno dare cōſiglio/quello cħ

in queſto o in fimile caſo fare fi debbe/Niente dimeno

perche dio ellora fubtrahe/alli ſtudioſi de la deuotione

la gratia quando piu intenfamente cercandola la defi

derano.Cinque ragione naſſigna fancto Bonauétura

et il cancielliere parifiële ne adduce piu de quídeci.fra

lequale quella mipare la potiſſima/cioe che dio queſto

facci p humiliatione/perche piu fi humilia lhomo fein

quello tempo non ha la deuotione:che in uno altro té

po chenon fuſſe di tale folemnita e diuotione: e piu i

fe medefimo fi confunde:laltre cauſe paſſo perbreuita

perche quelle nel dubio prcedente quaſitutte poſte ha

biamo. Dubio feptimo.

f

E perinduftria et ingegno humano ſi poſſano

cognofcere le uifione /o reuellatione diuine da

quelle del demonio ?Refponde fco Bonauen!

tura che solo lo ſpirito ſancto per el dono del côfiglio

e per la gratia del fapere difcernere li fpiriti puo certifi

care lhomo quello che in epfe fia da acceptare e da rel



cufare .Onde fotsogiunge el prefato fancto doctore

che ad alchuni altri pare eſſere piu ficuro tale uifione e

reuelatione non cerchare/et a quelle non preſto crede/

re/e temere ſemprelingano: e quelle qualche uolta da

fe uenute come puocho fructuoſe ſprezzare /accio che

fe uerefono lhuomo ftia indifferentemente a quelle

cioe nonegandole e noaffirmadole:ma ftado fub du :

bioacio cħ ſe falſe fuſſeno appogiãdoſi a quelle lomo

non fuſſe ingănato:E fe pur le uole intëdere cerchi ſo

pra di quelle el configlio de fauii folaméte e de pochi

✦fempre fi ftudii i quelle cofe che fonofechure merito

rie e fructuoſe :come nello extirpare li uitii et accumu/

lare le uirtute lamente fua accédere al affecto della de

uotione:quãto piu lhomo in queſte coſe ſi exercitara/

tatofara di magiore merito e gloria appreſſo di dio:q

fro dicho p che queſte tale uifione e reuellatiõe de ſe

creti:Benche qualche uolta fiano de cofe uere e mãda

te da dio:niente dimeno affaiffimi ne fono de lufi: etã

to macho debbeno effere acceptate:quáto piufrequen

te uolte hãno igānato/chi a quelle ha creduto/tāto piu

che datofuſſeno uere p quefto non ſi denota quella ta

le perfona fia di grande fanctita:ne di grande merito ;

Imo a grādi ribaldi tale uere uiſione et apparitiče ſono

accadute:E dice fancto Bonauëtura che a molti le uis

fione fogliano eſſere preludii'e ſegni di inſania e futu

ta matthia pchehauedo elloro ceruello qualche deffec

go



to:et effendo da fumi obnubilato lipare a loroappare

re alchuna cofa/laquale e deceptoria fantaſtica e falla:

pho li docti fauni e deuoti homini/tale uiſiõe pocho ſti

mano: et hauédole affai temeno:Mali ignorati e fim/

plici di quelle affai ne fanno ſtima/ Credendo quelle ef

ſereſegno di grade fanctita e fapientia e grade uirtu in

eple confiftere:Qui fi potrebbe difcorrere:quáti etiam

huomini graui docti e fancti ne fianoſtati ingánatiin

queſte uifione:dãdoſi ad intédere hauerle da dio/quá/

do dal proprio ſenſo o uero dal maligno ſpirito ongie

haueano:E perho de uaticinii e uiſione ne ſiano hora

maiinfaſtiditi pche cú experientia e decorſo del tépo

habiamo cognofciuti alchuni fancti: e ferui ftati ingan

nati: pho ogniuno ſi racomãdi a dio cum profūda hu

milita e niunofi reputi degnodi tale reuelatiõe e guar

diſi imperho che el múdo e piu diſpoſto a laſciarſi ígā

nareche fuſſe mai al tépo de xpiani:et il demonio mai

nó ceſſa de inſidiarci. Queſtà e bella et utile materia:

doue molte belle cofe fi potrebbeno dire:ma qfte uo,

glio baſtinoa quelli che a tale reuellatiõe troppo fede

danno.

P

Dubiooctauo.

Er magiore dechiaratione del dubio pcedente

ſi muoue una altra bella et importate dubitatio

ne laquale e quefta: cioe fel demonio puo cum

fua potétia e fraude dare deuotiõe e guſto ſpirituale al



ta pfonain queſto múdo/rimouédo da quella le tépta'

tione mudane/et carnale e facédola tutta aceſa e pmp

ta allobferuatiōe & diuini pcepti/et ali altri deuoti e ſpi

rituali exercitii:A queſta molto utile dubitatiõe ti riſpō

dofecúdo la doctrina de fãcti e deuoti doctori chel de

monio qualche uolta per fare ruinare la mifera anima

gli da la uera /o al macho fantaſtica et apparente deuo

tiōe/caufando quiete e ripofo ne le paſſione eſentimes

ti fuoi remouédo li inordinati mouimenti o uero fug/

geſtione de li peccati offerendo anchora una certa de

ceptoria fantaſtica e falfa dolcezza ali ſentiméti/laqua/

le credédo la mifera o fimplice pfona quella effere ue'

ra'e nō diſcernédola la riceue come ſe dal benigno dio

mãdata fuſſe'e pero multo fopra di quella feralegra / e

pigliane lanima fua no piccola cófolatione e cofi credé

do hauere la charitatiua et uera deuotione/reſta ingã/

nata e molte uolte per iufto et occulto iudicio di dio pi

clita/cadédo per operatione fathanica e diabolica in di

uerfi e uarii errori:fi come tuttol giorno per experien/

tia uediamo in molti : Onde io ancho non fono tre an

niin fecreto parlãdo cũ una uecchia et aſſai anticha dō

na mi diſſe como hauendo dimandato dalla glorio/

faVergine Maria che gli deffe la deuotione e chela

faceſſe tutta inamorata del fuo gloriofo figliuolo Iefu

xpo benedecto in ral modo che niuna altra coſa amalı

feo defideraffe fe nolui:finalmete miaffirmaua come

g ü



La uergine Maria gli parlove fecela táto acela nellamo

re del buon lefu:che di amore e defiderio di quello tur

ta ſi coſumaua:ma poi fottogiūgėdo mi diſſe: come la

uergine Maria laueua íganatate che piu nó haueua tal

deuotione ne tale amore : e che p tale igãno era caduta

in peccato cú el proprio figliolo:O falfo demonioqua

to fei fallace:oiniqua beftia quãto fei audace e prefūp

tuoſo:a pigliare forma di quella táto pura creatura che

di purita auáza tutti li angelici ſpiriti . Orp queſto exé

plo potete itédere cõe el demonio fu quello che gli par

lo in pfona de la gloriofa uergine/e detteli tãto ifiámas

to deſiderio de Ieſu xpo che p amore ſuo mai loco nó

trouaua:e fu táto grade che la cauo de fentimentive di

uëto balorda e quaſi al tutto matta:ma poi máchando

quello grade amorele quella intenfa deuotiōe ma piu

preſto diremo quello grade furore/uenne in tale deſpe

rationeche diceua nó potere piu ritornare ad amare el

buō Iefu:e cofi miferabilmente la cöduſſe alhorrendo

incestocu el proprio figlio: e cumie parole mai la pote

ti rimouere dalla ſua paza obſtinatiōe:Vno altro al tut

to mi affirmaua come la nocte parlaua dormėdo cum

dio/e dauali tāta dolceza e cófolatiõe e deuotiōe ch tut

to i lachryme ſi riſolueua/e cofi fuegliato cũ li occhi ba

gnifi ritrouaua' Dimãdãdoli la cauſa mi diſſe cõe has

ueua cófuetudie di ogni matina dire certe fue affai fim

plice oratióele che p quelle fi credeua tale gratia riceue



se:ma el fine della cofa mi notifico: quella effere illuſio

ne del malignoſpirito:imperoche ultimatamête lo con

duſſe al gratiſſimo et enormiffimo peccato dellomici

dio:de molte altre dõnitiole habiamo notitia : lequale

ſipfuadenoparlare cu la glorioſa uergine maria: o ue/

ro riceuere riſpoſte nelle fue orōne dalli angeli :et uede

no da meza nocte in cella loro: effendo in orône ſenza

alcune lume :grande fplendore: et odeno uoce come ₫

angeli che li plano;lequale per alcuni fegni credo féza

dubio ſiano inganate.Ma uoglio che ſapiate che nō ſo

lo le done:ma ancora li perfecti religiofi :imo alcuni fã

cti ſono ſtati incio inganati :e ſpecialméte uno elĝle al

deſſo e canonizato che fu nel tpofuo grádiffimo pre

dicatore:elqjle credeua p certe reuellatione ; e pdicaua

dicêdo cõe era inãdato ad ānūtiare la fine del modo:e

che doueua effere nel tale anno etc. Lequale cofe pel

fucceffo del rpo fe cognoſciuto nó eſſere uere. De dui

altri anchorabo intefo : deliqualiluno era pre feculare

molto deuoto: ét laltro religiofo tutto ſpirituale : aliĝjli

aparfe fecúdo che loro affirmauano La noſtra Dóna

dicendoli che andaſſeno a roma e plafſeno cũ quelli p

lati che p loro fi doueua inftituire er ordinare uno no

uoordine de epfa gloriofa uergine maria e coſtui uſci

della relligione: etando a roma cũ el pte: et parlorono

a molti plati:ma el fucceffo dimoftro che erão ſtati mi

ferabilmente delufi et inganati . De molti altri ti porrçi
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recitare:liquali dicano le cofe future p reuelatioe deli

demonii et anchora da quelli riceueno certi admaiſtrał

meti cũ liquali ho parlato piu uolte:et anchora uiueno

beche alchuni uechii et alchuni giouani fiano :ma per

breuita tutti cumfilétio paffo: E per queſto ſono ſtato

alquãto prolixo in explanatiõe di queſto dubio : acciÓ

che tutte le plone deuote fiano admonite uolerſi con/

feruareſemp in la profundiſſima humilita / racordādo a

quelle che ogni minimo peccato di fupbia et elatione

métale difpiace piu a dio che no fa ogni grāde peccato

di luxuria comefe peccaffe cum la propria matre'o uel

tocontra natura: e p queſto multe el demonio da ap,

parente deuotione.e grãde dolcezaꞌaccioche la pſona

métalmente ſi inſupbiſchi:o uero acio che máchando

puoi quello táto feruore caſchino in deſperatióe:0 í ĝl

che altro enormepeccato: fi come nelli þfati exépli ues

duto habiamo. Dubionono.

h

Ora uoglio uediamo ſe la pfona deuota ſemp

e piu grata et accepta a dio che la pfona arıda

e ſenza deuotiõe o uero ſenza ſpirituale feruo

re.A queſto dubio multi refponderebbeno che quáto

lhomo e piu deuoto e piu inferuorato e piu cópuncti

uo alle lachryme táto piu e quato a dio:ma noi ad plu

ra refpiciétes :nōita de facili enúciamus :e po cũ diſtinc

tiōe efolido fúdaméto e cu lauctorita de li noftri uene

tādi maeſtri Altriméte riſpōdiamo pmittedo qfta bis



mebre diuifioe:qlli che fono aridi e fenza deuotice fo

noin due differentie:ipo che alcuni nó bánc epſa des

uotiōe/ne âcho cerchão di hauerla:ma alcủi altri effen/

doſenza pccó mortale ſi ſtudião cũ tutte leforze loro

di acquiſtare el dono:et il feruore de la deuotiõe :ma el

iufto dio no li uoledo tal gratia dare ſi rimăgano coſi

aridi:femp pofumamēre defiderãdola; et affaticãdoſi

p qlla ĝto poſſano : dice el Căcielliere pariſéſecħlipri

minofonotato grati a dio qto quelli che actualmente

háno la deuotioe :Ma parlãdo de li fecundi puo multe

bene effere ch nofolaméte fiano tãto qtia dio qti li de

uoti:ma ãchora piu pche forse piu faffaticão i acqftar.

la:e cũ piu defiderio/e magiore humilita/ la dimádano

a dio.che nófãno qlli che actualméte lhãno:e coſi nó

la potêdo obtenere:ferueno a dio cú piu faticha ſenza

loro colpa:e quafi militano depprii ftipédii:popiume

ritano:che qlli deuori liquali nō pateno tāta faticha in

aqſtarla:ma ſerueno adio de la gratia alloro cốceſſa.q

ſta dubitatiōe coſi dechiarata conforta lı ſcrupuloſı :lıq

li molte uolte affaticaſi p bauere la deuotiõe : e dimãdã

dola cũ grāde inſtãtia: nó la potédo bauere ſi ſchomë :

tano:quafi credédoſi eſſere abãdonati da dio:e nō eſſe

re i gratia de la fua diuía uolūta:bécħ ueraméte molte

fiano piu amati da dio ch qlli táto iferuorati: Elqle be

nigno dio alloro denega tale gratia no pche lhabii in

odima acioche ſtiano piu humili:p che forse hauedo
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epfo feruore di deuotione finfupbirebeno : e tropo di

feprefumerebenoſprezando glialtri che tale gratia nó

haueffeno:Per quefto anchora poffono eêre admoni

ti li deuoti che non fi credeno pero effere megliori ne

piu grati a dio delli altri : Ex quo dallı aridi et indeuoti

fuperati effere poſſano . Nientedimeno non obftante

le predicte cofe ceteris paribus/fempre ſéza dubio e piu

elligibile lo fcato della deuotione:che quello della inde

uotione et aridita:perche el deuoto piu guſta Idio et

piufe apropinqua allo ſtato de beati in paradifo:eſſen

do adunche tutte le altre cofe pare/meglio e certamen/

te el deuoto che lindeuoto:cioe hauere guſto et ſenti

mento ſpuale del fumo Idio che al tutto di quello eſſe

re priuo.

Dubio decimo .

Adecima dubitatione e quefta:cioe fe tutti ql

li che fi guardano da peccati/et fano le opere d

Dio:uannoa paradifo. Intendendo li termini

dellapreſente dubitatione cõe intendeno li uulgari :et

come qualche uolta parla la ſcriptura :e li fancti docto/

ri.Io te reſpondo che no : Imperoche ſancto Ambrof

fio dice:che non baſta il fare bene ma biſogna hauere

la bona intentione:cioe fare le buone opere e guardar

fi da peccati principalmête p lo amore de diote non p

el timore feruile:cioep fugire le pene.Imo magiore co

fa ti uoglio dire che no e licito principalmente et ulti



matamente fare li acti delle uirtu per acquiſtate el par

tadifo :e pche pochi ſono che per amore del creatore

opino:pero pochi ſono che uadino alporto de falute:

equeſti taliche ſi fanno religiofi: e che ſi guardino dat

leluxurie:et altri peccati principalmente per fugire le

pene de linferno o del purgatorio o uero p'acquiſtal

re el paradifo: In rei ueritate non fono obferuatori de

diuini comandamenti nele loro opere fono ueri acti di

uirtu/ex quò manchano del recto et ordinato fine : de

quelle tale buone opere ma defficiente parlaua dauid

nel pfalmoin perfona de dio quando diceua : Cũ act

cepero tempus ego iufticias iudicabo doue dio dice uo

lere al determinato tempo iudicare le noſtre iuftitie :

cioe le noſtre boneopere e uedere fe quelle fono a ſua

gloria e laude e perfuo amore principalmenté opate.

E laltro propheta pur parlãdo de le prefate opere una

aſſai ſpauentoſa ſnía diffe : Maledictus qui facit opus

dei fraudulenter:maledecto quello homo e quella do

na che fa löpera de dio fraudulentemente: cioe princi

palmente per fugire le pene dellinferno, o uero peraci

quiftare el paradifo. Per quefto diffe lecclefiaftes al.ix.

capitulo neſcit homo utrum amore an odio dignus ſit

per queſto tanto temeua lo abbate agatone nello extre

mo paſſo della morte:per quefro anchora la bénédeci

ta anima de fco hilarione non uoleua del fuo afflicto

corpo uſcire/perche non fapeua fe le fue tante auſtere



penitentie erano facte principalmente per amore di

Dio :Ma nota niente di meno che e licito guardarlı

da peccati:et fare le buone operatione/ſecundariamen

teper fugire le pene e per acquiſtare la beatitudine

creata de lanima fua:E cofi fi debbe intendere Dauid

nel pfalmo quando diffe: Inclinaui cor meumad facie

das iuftificationes tuas in eternum propter retribution

nem . Ondegiudico una moderna opinione di uno

nuouo Theologo eſſere falſa: elquale ha fcripto eſſe,

relicito operare principalmente perla beatitudine cre

ata:laqualcoſa e expreffiffimamente contrafancto Au

guſtino che dice : Deus eft ultimus finis ad quem_re

ferenda funt omnia e fancto Bernardo anchora dice

ualuerus amorfeipfo contentus eft : Ma laſciamo an

dareche molti per parere docti piu che glialtri laſcia,

no la uerita /adherendofi a qualche falſa ſtrana et er/

roneaopinione ..

Lanima deuota che ha intefo la dichiaratione del

prefente dubio forſe piu dubioſa che prima mi diman

da dicêdo:Io mi guardo da peccati e facio aſſai buone

operatione ma affai mi ſchomento etemoper che mi

pare operare quafi principalmente per el timore delle

pene e per faluare lanima mia non per amore di dio

comeper principale obiecto : E uorrei uolentieri ha

nere tale perfecto amore che mi faceffe operare/ ſen/



zaalchuno rispecto ne di pena ne di gloria : Ma

queſto tale amore elquale molto defidero non lo pof

fo hauere : che debbo io fare in queſto caſo !

•

Queftofcrupulo auanti che riuolto io haueſſi la

doctrina de facn Theologi.molto mi affligeua e cruc

ciaua la confcientia mia : Ma puoi che cum loro mi

fono affai bene configliato Ho intefo che mi con

uiene fforzare quanto portano le forze mie et fare

dal canto mio el poſſibile per hauere queſto talé amo

re/allaqualcosa molto le neceſſaria la prefente opera;

e puoi debbo ricorrere a Dio e cum defiderio gran !

de dimandarli mi dia gratia di operare principalment

te ogni cofa a fua gloria / e per fuo amore : E coſt far

cendo la mia confcientia fi quieta ; per che li doctori

dichano che uolere e defiderare efficacemente di ama

reDio / non e altro che amare Dio. Perho fe defide

ro efficacemente di operare principalmente perfuo

amore: non /e/altro che principalmente operare per

fuo amore. Ma per più fatisfare a li fimplici e deuoti:

Auanti che io facci fine : ordinero una bella oratiol

ne nellaquale fi includera queſta petitione cum mul

te altre ad ogni perſona aſſai neceffaria et oppor

tuna.

Capitulo nelquale ſi dimoſtra in quanti modi la på

fonapuoliberarie da le pene del purgatorio e quanto



fiafacile acquistare in quefta uita el uero iubileo e ple

naria indulgentia per fe medefimo.

i

Nina qui cum la doctrina de li ſancti et elleua

ti doctoriti ho infegnato fugire le crudele et a..

cerbe pene de lo inferno: e acquiſtare la uera p

fectione del chriftiano:cioe la uera fapientia che fapo,

roſamente guſta e fente el fuo creatore : et ultimata

mente confequire la eterna gloria del paradiſo : Hora

acomplemento e perfectione de la preſente opera per

magiore ſatiſfactiõe del pio lectore uoglio breueméte

dechiarare in quanti modi poſſiamo fugire le horrede

pene del purgatorio ; talmente che quelle mai noſen/

tiremoțe de queſto prendera la peccatrice anima grade

piacere quando uedera quanto gli fia facile el confe!

quire la plenaria indulgêtia et uniuerfale remiſſione d

li ſuoi comiſſi peccati : Onde noue modi ſono quelli p

liquali in quefta uita poffiamo receuere la remiffione

de noftri piccoli e gram peccati,,

El primo modo e per la ſatiſfactione facta per pro

pria uolunta mentre che uiuiamo /onde e piu fatiffac/

toria.e piu uale una minima diſciplina facta in queſta

uita che cěto milgliaia ne latro mundo.

El fecúdo modo:e per la penitétia iniuncta dal facer

dote ne la cōfeſſioe :laquale piu e macho fcancella epſi

peccati / quato alla pena quãto qlla magiore o minore

(i ritroua .



Tertio modo equando altri maximamente cũauc▸

torita del cómutate facerdote ſatiſfano p noi: come in

difciplinarfi et in dare elemofina o uero in qualche als

tro deuoto e fatiſfactiuɔ modo.

Quartomodo eper la comunicatione de fuffragii:

e meriti comuni:come ſi fa in effere facti partecipi dele

opere penale:e meritorie che fi fanno neli monafterii/

o altre chiefie collegate.

Quintop la patiétia hauuta nelle tribulatione/cu el

pregare dio che quelle tale aduerfita patienteméte tol

lerate ci uaglino alla remiffione/e ſatiſfactiõe de noftri

perpetrati delicti :e certamete che le tribulatiõe di qſta

uita hãno grāde uirtu a chi le ſa bene riceuere.

Sexto ogni opera di mifericordia ſpirituale/o tépora

le /e/remiffiua de peccati:onde nelleuägelio e fcripto:

remette cioe le iniurie alproximo/e faráti remiſſi ateli

tuoi peccati.

Septimo tutte le opere facte dalla charita pcedête ſa

giuta la intétiōe o uero oratióe che tabbino a ualere a

tale remiffione: Onde e da fapere che tutte le operatióe

pcedéte dal moto de la charita.fono p natura loro me

ritorie de uita eterna/e meritano augméro del pmio eft

fentiale pche a tale effecto p iftitutióe diuía da qlla ac

ceptate fono: Et oltra di qfto effendoui la intétione o

uero la oratióe anchora uagliano alla indulgêtia è res

miffione de peccati e luno merito niente fmmuffe



laltro:cioe perpregare diò che le tue boneopere tiua

glino a la fatiffactione de peccati: Tu riceui epfa fatis

factione:e per queſto non hauerai minore merito eff

fentiale:cioe minore gloria in paradifo:e queſto pune

to e faputo da puochi /imperho che quafi commune

mente ogniuno crede che le opere fatiſfactiue e penale

facte per la remiffione de peccati non uaglino adaug

mento de la gloria:o uero che non augmentano tanto

quantole non fuffeno facte per la fatiffactione le cofi

per loppofito dicano de le altre opere bone che nonſo

no penale:cioe che nó uagliano alla ſatisfactiõe de pec

cati /laqualcoſa e falfiffima:come p efficaciffime ragio

ne prouarefi potrebbe :Vede adunche quanto gioua

el fapere regulare: et ordinare le fue operatione : Impe

rhoche ogni operatione procedente da charita/o pena

le/onon penale:fi puo mediante la intentione drizare

ala fatisfactione de proprii peccati: et etiam al augmé'

to de la gloria:e per questo luno merito perniente no

(minuira laltro .Dico adunche chel mangiare /el bere

el uigilare:lorare/el meditare/el legere/el lauorare ' et fi

mile opere quando factefono per charita tutte pofſa

no eſſere ſatiſfactiue de peccati e ſminuire le pene del

purgatorio mediante la intentione:cioe facendole tu

aquello fine: et fimilmente quelle medeſimein nume

rofarannoaugmentatiue de la gloria : Perho ti confor



tochetu prieghi el fignore che tutte le tue opere te le

faccia ualere alla remiffione e fatisfactione de tuoi pect

cati.E queſta tale petitione per quefto fara incluſa nel

la oratione che di fotto fcripta trouarai.

Octauo et ultimo modo e molto notando:e fem /

pre memorando: poſto pur dal Cancielliere parifienſe

per elquale ſi puo in dubitataméte riceuere el uero giu

bileo e la plenaria indulgêtia de tutti li fuoi peccati per

fe medefimo:cioe fenza la bolla et auctorita papalein

queſto mundo exiſtéte. Onde dice el prefato doctore

nel tractato de le indulgétie:chè qualunche perſona di

mandara a Diocum charita 'e perfeueranteméte la ple

naria indulgentia de fuoi peccati certamete la impetral

ra:e morédo lanima fua immediate fenza fentire alcu

napena nel purgatorio/uolara al cielo : Ebéche quel

fta fua fentétia paia a chinon intede alquanto fcioc/

cha e roggia niéte di meno uno tanto huomo non par

lofenza fundamento : Perho che queftofuo decro

fia uero te lo prouo per lo euangelicho texto in piu

luochi . Doue diffe el noftro Redemptore: Si quid

petieritis patrem in nomine meo dabit uobis :EtMar

ci undecimo quecunque orantes petitis credite quia

accipietis . Et Mattei feptimo . Omnis qui petit

accipit . Et Iacobi quarto Petitis et non accipitis
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fro propofito cento uolte bifognado riceue effo Iubit

leo:Queſto medefimo fi conuiem dire fecúdo la opini

onedefco Thomaxo,ſecūda ſecúde.q.ultima articulo

tertio ad tertiu et fimilmente di fancto Bernardo in li

bro de pcepto et difpen . et de multi altri chetengão q

do el religiofo fa profeffioe che gli ſiano remiffi tutti li

fuoi peccati:Ma come queſto ſeguiti dallopiniõe di co

ſtoro non lo dechiaro in prefentia p effere breue: et ét

ho pfuppofito parlare a fimplici et à deuoti liquali nō

ricerchano tate pbatiōe:ralegrati aduche o tu religio

foche cōtento fei di hauere facto pfefſioe:pfeuera e pi

glia coforto o tu uergine chel mūdo hai laſciato: ípho

che hai electo quello ftato nelquale facilmête puoi falt

uarti et ogni pena horrëda ſchapare del purgatorio:E

uoi ſeculari in ſieme cum noi ringratiate el noſtro beni

gno Ieſu che tãti modi ci ha inſegnato di faluarci:cun

liquali fe noferemo negligéti tutti li cruciati fugire e la

gloria confequire potremo: Et accioche del prefente ca

pitulo e de lo ímediate pcedéte ogni fimplice et idiota

pfonafructo et utilita riceuere poffi .Ho ordinatola in

frafcripta oratione:p laquale fi dimada a dio chel ci cō

cedi gratia che tutte le noſtre opere p fuoamore prins

cipalmête da dio facte fiano e che quelle anchora ci ua

glino no folo al augméto de la gloria:ma anchora alla

remiſſione de peccati:E che i queſta pfente uita ci dor

ni el uerogiubileo/e la plenaria remiſſione et indulge,

h



tia de tutti e noftri peccati: et ognipfona che la dirap

fe cũ charita e pleueräteméte obterra quãto diſopra e

decto:e cofi morédo lanima fua di fubito uolara al cie

lo ſenza tochare alchuna pena del purgatorio: laquale

oratióe dice in queſta forma.

d

Eus uenix:Deus pacis :Deus idulgétiarú reco

ciliations/et fatisfactióis amator: Qui oes uisfal

uos fieri nec morientiú pditione letaras :Ego te

fupplici et cótrito corde deprecor: mihi fidem fpem et

charitaté largiaris ut oia opa mea ad laudė tuã pricipa/

liter fiat:eaqs no folú ad beatitudiné fed etiã ad remiſli

onemeorú ualeat peccatoru:ſana me domine et miſe,

rere mei .In prefenti uita uerü lubileŭ ac plenaria delic

torú meorú idulgētiã elargiédo. Ita ut aia mea a corpo

re ſeparata ſtatim ualeat cælú purgata çõſcédere: Inter

cedétibus meritis oium uirginü cöfefforú martyrú'apo

ftolorü patriarcharu pphetaru Gloriofe uirginis Ma

rix Patronx et aduocatæ noſtræ/ ac paſſióis noſtri puſſi

mi redéptoris leſu xpi filii tui et domini noſtri 'q teci

uiuit et regnat in unitate fpiritus fancti deus pomnia

fecula feculorum Amen.

C

.

Epilogo.

Vm laiuto di dio al finefiamo puenutide lopa

noftra doue i breuita dechiarato habiamo: elfú

daméto de la uita fpirituale:cioe le diuerfe po

tētie de lanima: de leĝle pcedeno tre molto diuerſe ge



neratiōe di homini /catiui/buoni/ e pfecti: e le multe re

guleret ípediméti di qula:cû la dechiaratiõe & multi du

bii:Hora ci coulé referiregratia al dolce autore di no

ſtrafalute:ch la mia piccola barchetta al defiderato por

to ha coducto :et il mio ibecille e tenue igegno ha củ

lafua gratia illumiato:talméte che dalla ſemita e recta

uia de noſtri deuoti doctori dil lõgatomi effere nocre

do:e fe pur ignoráteméte i alcão errore caduto fuffi:al

la correptióe et emédatiõe di qlūche charitatiuaplona

mifortopōgo: Notificado p le multe occupatiõe e bre

uita di tépozio hauere laſciate multe belle cofelet etiãp

no effere troppo lōgo: Ité multe materie futile e ſpecu

latiue:come In che modo fi puo côtéplare la diuinita:

et fimile cofe le ho de iduſtria: parlãdo a ſimplici:pter/

miſſo:liqli di fimile ſpeculatiõe alchúa utilita riceuuto

noharebbeno: et eo maxieche alli iexercitati nõ fi puo

tato chiaraméte parlare che baſti: Pero fapino chel mo

do di receuere fructo di qſta doctría e:che i loco feque

ſtrato da tumulti cú la mête pura i fecreto la legghino/

E cu itêtióe di exequire quãto i epfa fi côtiene piu uol

te la replichio:e cofi mediate la expiêtia /cu la replicata

·lectiōe/ſarano facti capaci : et itéderano tutte le coſe i ef

fa côtenute.Ad honoré et laudé ſcorü cöfeflorú Augu

frini ptis noftri et Fridianiptectoris ac lucefis epi :Nec

nogloriofiffimæ uirgis Marie/er oium fcōru ac dui no

ftri Iefu xpi q cu patre et fpu fco uiuit et regnat i fecu

lafeculorú Amen . hii



Tabula della prefente opera E prima.

Prefatione doue fi dimoſtra la neceſſita et utilita della

prefente opera et inuitafi qualunche perfona a douer

la legere e studiare.

Prohemio doue fi dichiara come la. fcientia e notitia

che noi habiamo de dio e piu che tutte le altre degna

e nobile .

Capitulo primo delle tre operatione dellanima cioe co

gitatione meditatione / et contemplatione.

Capitulofecundo doue fi dechiara effere tre generatio

ne de huomini cioe catiui boni/e perfecti.

Capitulo tertio delle regule neceffarie alla uita ſpiritua

le e contemplatiua . Et primo Regula prima come fi

debbe confiderare la propria complexione e naturale

inclinatione.

Regula fecunda come fi debbe confiderare el proprio

ſtato.

Regula tertia cõefi debbeno fugirele uane occupatiõe

Regula quarta/quale debba effere la infinita et il fine

del contemplatiuo.

Quintaregula in che modo e neceſſaria la finale per

feuerantia.

Sexta regula /Quale fia lo idoneo tempo e loportuno

locho et il conueniente fito del corpo a chi uuole ora

re /meditare/e contemplare.



Septima regula et aurea della fancta difcretione .

Octaua regulacome ne la uita fpirituale fi debbe clege

re uno perfecto et experimentato maeſtro.

Regula nona:Come non baſta legere e uocalmente

orare;ma bifogna alla fäcta meditatiõe al tutto darſı.

Treconfideratione de tre gradi principali liquali fono

nella uita fpirituale et contemplatiua.

Regula decimal modo fi debbe tenere nel meditare

Capitulo nelquale fi dichiara quale cofe fi debbino me

ditare .

Capitulo nelquale piu particularmente fi dichiara el

modo fi tiene nel meditare et e/utile materia a ſapla .

Capitulo doue fi puone uno optimo e facile modo de

meditare extracto de parola in parola dal Canciellie

re parifienfe.

Capitulo Come nella meditatione per fugire tutti lipi

culi debbelhomo rimouere lo fpirito dalli fantaſmati

Capitulo del pianto e lachryme moltoopportuno nel

la uitafpirituale .

Capitulo Doue fi pongano molti impedimenti della

uitafpirituali.

Capitulo nelquale fi dichiarano dece belle dubitatiõe

pertinente alla uita fpirituale et contemplatiua.

Primo dubio cum la dechiaratione quale uia e piu côt

moda et utile alla uita fpirituale O quella delle tribu

latione /o quella delle proſperita.



Secüda dubitatioe chiepiuhabile alla uita cotéplatiua

o la perfona docta o la ignorante.

Tertia dubitatione in che modo fi puo cognofcere ch

Ihuomofia puenuto alla pfectione della uita ſpuale.

Quarto Dubiofe tutti li botnini cioe feculari e religio

fifono tenuti cerchare la perfectione della uita fpi/

rituale.

Dubio quinto che uole dire che qualche uolta el cōtë !

platiuo p qualche giorni ftara in gram feruore etba/

uera grāde ſentiméto di dio e poi p molti giorni re

mane tutto arido quaſi cõe habãdonato dalla gratia

diuina.

Dubio fexto fe el Demonio puo fare che la plona de›

uota nella oratione fi uenghi meno p debilita corpo

rale .

Dubiofeptimo fe per induſtrie humane ſi poſſano co

gnofcere e diftinguere le uifione o reuellatione diui

ne da quelle del Demonio.

Dubio Octauo fel demonio puo cú fua potétia e frau/

de dare deuotione e guſto ſpirituale e quiui uederai

multe belle cose utile e curiofe a faperle.

Dubionono Se ta pfona deuota fempre e piu grata a

dio che la indeuota et in queſto capitulo uedrai una

bella et utile decifione.

Dubio decimo ſe tutti quelli che fi guardano da

tiuanno a paradifo .

pecca



Capitulo doue fe inſegna come per noue modi puo la

perfona conſequire la remiffione de peccati: et obter

ſe ſteſſo el giubileo e plenaria indulgentia ſen

za auctorita o bolla papale et e doctrina multo utile

e bella a faperla.

nerep

Oratione laquale chi la dira per fe cum charita e pleue

rãtemente obterra queſta gratia che tutte le fue ope/

ratione li ualeranno al augmento della gloria et alla

remiſſione e ſatisfactione de fuoi peccati et ultimata

mente obterra la plenaria indulgêtia de fuoi peccati.

Epilogo Doue breuemête fi racogliano le materie dic/

te et inſegnaſi el modo di ftudiare la prefente opera.

FINIS Laus tibi Xpe.

Impreſſum Bononix per Ioannem Antonium de Be

nedictis Ciué Bononiéfé.Anno domini.M.ccccc.ui.
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