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PREFATIONE DOVE SI DIMOSTRA

La neceffita et utilitadella prefenteopera,& inui

tafi qualonche perfona a douerla

leggere e ftudiare.

MOLTI Sono li naturali defiderii et innati appetiti

de lhuomo exiftente in questo mondo, liquali ogni

unocerca con tutte le forze fue in qualche modo faciare

et quietare. Ma molte uolte perignorantia oper diaboli

caillufione erranti, el defiderato fine attingere mai non

poffano Peroin queftabreue Operetta el pio coolers

tore inuito a leggere quella , promettendogli infegnare

in chemodoper obferuationedialcune breueregole,pre

cedentila gratia dello ſpiritofanto facilmente potra ogni

fuainclinatione dirigere & regulare allultimofine della

falute . Talmente che perfe medefimofenza auttoritate

Papalericeueraeluerogiubileoper elquale ognihorren

dapenadel purgatorio fcampara lanima fua,uolėdo fen

zadimoraalla felice patria del paradifo et auanti la morte

afcenderaal gloriofo numero de piu fauii huomini che

nel mondotrouare fipoffano.e quefto fara fenza ftudio

alcunodimondanafcientia. Vnoaltro anchora maraui

gliofo effettoriceuera cheeffendo in quefta mifera e cala-

mitofauitadoueniuno perfetto contento fi ritroua,qua

fi diuétara felice ebeato et faraſenza dubio piu cötento e

piuquietoepiu allegrocheſe Imperadore oPapa di nuo

uo creatofuffe,Non uoglio anchora pretermettere che

per la lettione di quefto deuotolibro piuuolte replicata

et in exequutione mandatoquanto in effo fi contienne,

thuomodiuentaranon folamente piufauioe piuconten

toche gli altri maanchora megliore,epiu uirtuofo,e piu

potente,e più forte e piu excellente e nobile che ognial

traperfonache a tale fecreta e deuota dottrina dedita no

fara.Quefta e quella che te infegna Santificare e faccif

mili al noftro dolce et amorofo Giefu.Quefta e quella ch

cifa pari alli Santi Confeffori et alliinfiammati Martiriin

paradifo.Queftae quella per laquale li fanti Angeli nella

celefte glorianon folo pareggiarema anchora tranfcéde

repoffiamo.O gloriofa dottrina a ogni altra fuperemine



te.Ofantodonoda Dio allifuoi chriftianiconceffo. O ce!

leftefcientia dalpadre eternoa noi reuellata che te ſegui

tanon erra.E chinon te cognofce oueronon ama fta in te

nebre.Chiteabbraccia ftádo in terra diuéta celefte e tutto

diuino.Machinon te ftringe oueronon te defidera ne ua

miferabilmente in damnatione.Pertanto non fianeffuno

che fecondo la poffibilita fua non'uogli experimenta

requantoiu effa fi contiene.E benche di queſta melliflua

efecreta ouero celefte et anagogicadottrina ogni fidele

Chriftianofitibondoefommaméte defiderofo effere deb

ba.Nientedimenoli facerdoti fecolari,e li religiofi,le mo-

nache,efuore,e uidue,& etiã certi mondani exempti dal

lecure a quefta fecondo le forzeloropiu ftrettaméte darft

tenutifono,fenzalaqualenon uedo quafiin che modofal

` uare fipoffano.Et acciocheniunoquatonche idiota e fin

plice daquefta tanto neceffaria lettione excufate fi poffi.

Iohola prefata dottrina abbreuiato e dechiarato,con quá

ta facilita e ftato poffibile laſciando molte fubtilita da par

te,e quellainlingua maternae tofchana difponendo.È co

fi dadotti et dalliindor i alliquali tutti debitori ſiamo fa-

cilméte intefreffere potremo.Onde anchoraper maggio.

re inftruttionehofottogiuntolo mediante fequête prohe

mioelqualelegendo nontirincrefcera.
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Incominciaunoutile trattato

della VitaSpirituale e

contemplatiua.

PROEMIO.

हैं

tonche dotti hauute fia . Onde

poffibileeimmofpeffe uolte ue-

ro che uno fimplice idiota ma

buonoetfidele per lacontempla

tione piu cognitione di Dio hab-

bii,cheunoprofondiffimoTheo

TVTTI
VTTIi Sapienti diuini e logonon di buona uita,elquale

mondani ſenza difcrepantia fapii della Trinita della incarna

concordeuolmente affirmano la tione del figluolo di Dio, et de

fcientia e notitiachenoi in terra ognialtra Theologicafpeculati/

dalfőmo Iddio habbiamo,ogni ua et fottile materia difcurrendo

altra quantouche nobile dortina difputare. E queftoper maggio

in dignitaet utilitaexcede.Onde recognitione e quella che fi hap

quafi infinitonumero di Gentili affetto che quella che fihaper in

Chriſtiani la mondana gloria, telletto . Cofi come maggiore e

terrenefubftantie,et uoluptuofi piuperfetta notitia della dolcez-

piaceri con gråde uiolentia fprez za del mele,ha chi attualmétela

zate hanno , folo per potere alla gufta,che quello elquale nolha.

contemplatione di quellopiu ex uendoguftato nellibri di quella

pediti al tutto darfi . Mafra chri molteproprieta ne troua.Per ta

ftianie fauiiphilofophi,ouerofra touolendoioper perfonefimpli

buoni e catiui huomininonpicci et idiote trattare in che modo

coladifferentia quátoal conofce fi poffi alla cotemplatione del no

redio fi ritroua,impero chemol ftroiddio peruenire ,materiapiu

tiantichiphilofophi della chriftia che tutte le altre difficile,manif

na fedepriui et modernifauiich funain quefta uita piu fublime,

dalla mortale uita alieni fono,al. niuna più diuma,niunapiu utile

quanta cognitione di Dioperra- et expediente,come quella nella

gione naturale,oueroper el lume quale la uoftra felicita quiprinci

della fede noftra,quanto allintel pioprende e poinella futura uita

letto hauere poffano,ma ognide fua perfettion: ricieue . Protefto

uotoChriftiano che allauita con niente di mio capo uolerdire,ma

templatiua ouero alla Theolo folo compilare quelle cofe che da

gia miftica che da altri fecreta e me piu utilealla uita fpirituale e

uera fapientia chiamata e darfi contemplatiua exiftimate faran

defidera,cognofcimento di Dio no. Imitando principalmente li

perpenitente et amorofo affet pietofi et anagogici trattatori, li ,

toacquifta molto piu fublime,e quali oltra alla experientia que/

nobile che ogni intellettuale no- fta digniffima dottrina imparon

titia di Dioda altri uitioſi quan, nodal diuino Dionyfio difcipu



VITA SPI RITVALE 3

lodiSantoPaulo. Alquale infino etcontemplatione.Onde ſecon

alterzo cielo rapto la prefata dot do Ricardo,et Vgoda SantoVi

trina da Dio reuelata fu, ubiui tore,etildcuoto Dottore Gioua-

ditea quenólicethomini loqui, niGerfon cancelier Pariefienſe.

cioe adotti,infideli,et a Chriftia Dico che la cognitione non e ai

nifalfi tal fecreta dottrina reuel trofenóunoimprouido uano et

larenon fi debbe perche no effen inutilepenfare ſenza fatica le co

do di quefta capaci,beffe e rifo fe corporee fenfibili e mondane,

nonpiccolofe ne fanno,mafolo ficome linoftri corporei occhi ue

libuoni fideli Chriftiani ſono di deno etguardano facilmente le

quella fufficienti Auditori ,e per corporeefubftantie.Et fimilmen

queftofi chiama fapientiaChri- te lodire et parlare,et altre opera

ftianae fecreta,perche folamen- tionidi noftri corporei fentimen

te dabuoni Chriftiani quella in- tifenza difficulta alcuna fono in

tefa effere puo,mediante la expe noi.Cofi la cogitatione e nellani-

rientia,laquale in quefta arte pre manoftra,féza difficulta códáno

cipuae fempre pero precedente

la uirtu dello fpirito fanto,laqua

le inuocando genuflexi diremo

in queftaforma...

CAdfit nobis domine quefu

musuirtusfpiritus fancti,qui &

corda noftraclementerexpurget

et abomnibus tueatur aduerfis.

Perdominünoftrum iefumchi

ftum filiumtuum,quitecum ui

uit & regnat inunitate eiufdem

fpiritus fancti deus per omniafe

culafeculorum.Amen.

CCapitoloprimodelle treope-

tationidellanima cioe cogitatio

ne, meditatione,e côtéplatione,

Enchemoltefiano le opera

BE
Orioni,& atti dellanimanoftra,

niente dimeno alpropofito no

ftro tre principalmente dano

ftri deuoti Dottori pofte fono .

cioe Cogitatione, Meditatione,

gråde elpiu delle uolte di effa aia

come quella che e fenza freno di

ragione,non ad alcuno buonofi

neordinata.Et pero ben diffe el

regale Profeta Dauid . Nouit do

minus cogitationes hominum,

quoniam uanefunt,che uuole di

re.Hacognofciuto el Signore le

cogitationi delli huomini e delle

donneperche uane ſono.O quá-

tauanitae deceptione i quelle fe

ritrouano,fimile al fomnio cb de

lettatione noda ſe no fantaſtica

falfaet inutile, et puoi fuegliato

trifto,mefto,e dolente firitroua,

quátoadóchefiano tali cogitatio

nida effer fugite p lefoprafcritte

cofe facilmente ficomprehende.

L

Afecondaoperatione dellani

manoftra fichiama meditati

one che e unopentare prouidoe

fauiodellanimain cognofcere o

ueroin trouare la uita molto oce
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cupato,laqualcoſa fi fa con gran tro in me,& nella Meditatione

defaticha:econ grande utilita & miagrandemete brugiara el fuo

frutto dellanima noftra , quefto cho ,cioe delladilettione di Dio.

dicoperche epfaanimanella me Queftaemadre di compütione

ditatione bifognatutta fi uniſchi principiodi deuotione,fundame

e laffiftare ognialtro uano pen todi fantita,Origine di humili

fierio& riduchaft apenfare fola/ ta fonte diperfettione ,& ualida

menteuna cofa dellaquale uogli medicinacotra ognirea tempta

e poffi traherne qualche uerita tione.Ettato e neceffaria che fen

& qualche gufto delle cofe diui zaepfafe clufoel miraculodi dió

ne,& cofi comeunocorrente fiu niunopuoallamorediuino infiá

mecon difficulta fi ferma,cofi la marfine accenderfi,& confequé

noftra uaria mente cheper natu tementenonpuo allaperfettaco

rafuafempre diuno penſiero ne templatione peruenire,imperho

laltro corre,maino ceffa,con fa che epfa e la dirita , larga , &am

ticha grande , fpecialmente alli pla uia diperuenire allaltomon

inexercitati , fi regula e fermaft te deliacontemplatione,& quáto

adunofoloutile pefiero,nelqua piu lhomo in quella fi exercita

le mentreche lei fixa rimanecon tantominorefatichaogni giorno

tinuaméte quando da unoe quả fente.Chiuuole adonche perfet

doda unaltro uanopenfieroim to& côtéplatiuo diuétare.Abrac

pugnata ein quefta adoncha bi ciquefta fanta meditatione ,co

fognafudare,& farfi gråde uiolé quellimodi & uie cbdiſotto ſcri

tia , perche qui confifte maraui ueremo doue di quellapiu diffu

gliola utilita in queftameditatio famemte parlaremo.

neconlaiuto diuinofta nafcofta Aterzaoperatione dellanima

la prefettione del chriftiano , cioe Lafichiama contemplatione la

lafantaCharitao uero amore di quale e uno perfpicare libero,

dio,per checofi come dalla dura facile , & expedito uedere , oue

pietra con furore edurapercuffio ro confiderare della mente,oani

ne dellacciaio fi caua el fcintillan manoftra nelle cofe che debba

re fuocho . Cofi dalla fanta me noeffere uedute o confiderate al

ditatione delle cofe diuine fitrahe tutto diffufo,& nelle celefte cofe

unoardentefuocodi amore diui- al tutto fufpenfo . Queſta terza

no,quefto bene hauea experime operatione,e unamedefima cofa

tato quelloegregio profeta Da/ cou la meditatione.imperho che

uid quando diceua nel pfalmo. lunae laltra é una utile conſide❤

Conclauitcormeúintrame & in ratione mentale delle cofe per

meditatióe meaexardefcet ignis tinente alla falute , ma in que-

Serifchaldatoèl cuoremioden ftofono differente che la medita

tione
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Honefi fa con fatica,ela co tem latte dello fcriuere,del cufire ,del

platione fenza faticha,& anchor teffere et fimili artificii cħ tuttiin

ra dalla meditatione meffa inha principio fi fanno co tardita e dif

bitoe moltopratichata ne proce ficulta e fenza delettatione , ma

de lacôtemplatione,cioe da pen puoi habituati fi fanno expedita-

fare e confiderare cofatichagran mětecópreftezzae piacere affai.

de le cofe expediente alla falute Credo fufficiétemétt habiate in /

nefeguitapuoipertalebuona có tefo el fignificato de queftitre no

fuetudineacquiftata , che quello micioe cogitatione,meditatione

huomoo donnatal metehabitua & contemplatione.

fa ogniuoltache uole con facili Hora uedereti tre grandi effetti

ta grande puo lamente fua uni dalle prefate tre opationi pcedéti

re,e confiderare le medefime co- CCapitolofecododoue fi de-

fe gia confiderate nella medita chiaranotre generationi di huo-

tione con faticae difficulta gran mini cioe captiui buoni& pfetti.

Oradouete intendere che dade,fi come benedechiara el de

Oratre

attide lanima o ue.

piutrattari.Doue da exemplo in rodaqueftitre modi di conoſce

piuartiefpecialmente nello fcri re che fono cogitatione , medita

uere , enel depingere ,uediamo tione, & contemplatione . Tre

unochenohabbiiarte de depin modidi uiuere,& tre affettiöe ne

gere,neaucho la uogli imparare procedeno . Eprima dalla cogita

hauendo il pennello in mano fa- tioneche eunaimprouida& ua

cilmente con quello falelinee& gabonda cófideratione delle co.

altreinordinate figure fenza al fe,quandoe circa a qualche obiet

chunafaticha con facilita gråde, to deletteuole,ne fequitauna im

&in quefto e fimile alla cogita prouida etuagabonda, et inutile

tione,mapuoi quando comincia affertioue, laquale dimandare fi

adimparare larre del depingere puo cupidita,olibidine,ouero co

nel principio con grande tardita cupifcentia,er quelli che fequita

e connonpiccola faticha adopera notale cogitationefonohuomini

effopennelloin fare le linee,& al animali,efenfuali che niuna co-

tre artificiofe figure , e queftoe fi fauedenoocófideranoſe nó quá

milealla Meditatione , ma quello tolamiferacarne li porge,e laf-

depintore quádohabene impara fanfi guidare dallifenfimeti non

tolarte,& halla molto benepra altriméte che li animali brutti,e

tichata:allhoradepingeſenzafati peronohuominimabeſtie dimă

chacongrande diletto e frutto e dati effer debbiamo.Dapoiche ſi

queftoefimile alla cotéplatione. beftialmenteuiueno,non leuãdo

Elmedefmofipuodechiarar nel la menteloroalle alte confidera-
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gano,e quefti tenganola uia di

mezzo ,perhobuoni e deuotida

noi chiamatiſono

TEIZ

tione delle fuperne cofe.Quefti

fonoquellichetutti fidáno a pia

cericarnali.Alli honorimondani.

Allauaritia delle terrene fubftan- Erzo & ultimodalacontem

tie:niente alzando lintellettoloro plationecheeuno facile con

al confiderareal creatorede tutto fiderare delle cofe pertinenti alla

el mondo,el fine principale della falute ,ne feguita una affettione

naturahumana,lafua reparatio nellanimaben difpofta,chi fi di

ne,glorificatione & fublimatio- mádadilettiõe ,libera facile & ex

ne, Diquanta uanita fia el prefen pedita,&in fe contiene iocondita

te mondo ,quátohorribilee ſpa inextimabile & in expreffibile

uentofe fiano le pene de miferi exuperanteogni humano fenfo

dannati.E quefti tali cofi bruttal- laquale appreffo de fanti e diuer

menteuiuedo allamorte peruen famentenominata , cioe fapiétia

gano,chemaialchuno,benepen abfcondita,mifticatheologia,ora

fatonohannoe cofi miferabilme tióeperfetta,charira,ouero amo

te morendo , allinfernal pene & re charitatiuo , per el quale la ra

eterni cruciat ,& alla compagnia tionale creaturaardentemente fe

de Demonii dalla diuinaiuftitia unifce con elfuocreatore e fapo

deputatifono. rofaméte quáto in quefto modo

Alla meditatiõe che eunopro poffibile e el gufta,& tanto eleua

Dalla
uido e faticofo cófiderare del lintellettohumano ,chein quelli

Janima a cerchare qualche uarita excelfi mentali,lhuomo quafi di

tutto occupato,fe effa meditatio uéta diuino in quatolaſcia leope

neecirca alle cofe della fede no retioni delli humani fenfi,niuna

ftra,nefeguitanellanimaben dif altra cofaguftandofe non el fuo

pofta unaprouida&fruttuofa af amorofocreatore alihoranonue-

fettionedallaprima molto differé de,noode,nó fa doue ſi ſia,nō te

te,laquale fi domandacompun melinfernalpene,ne ancho di

tione odeuotione,o uero oratio- manda la gloria del paradifo , ma

necioeunoaffetto pio& humile folaméte abbraccia el fommo be

cheſempre fi fforzaad amare la ne,& quello fruiffe & gode , con

diuinabonta. E queftameditatio unomodo indicibile , elqualede

nee quellache fa li hominideuo- chiarareointendere perfettamen

ti humili&benigni,e falli fugire tenonpuo,fe non attualmétegu

li peccati,& il perniciofoconfor/ ftádo ,obeata quellaanima a chi

tiodelmondo,liquali feper qual diotanta gratia conceffo ha , o fe

che difgratiacafchano.aduntrat licehuomo,ocôtéta donna, che

to fi releuano, e conaffluente la in quefto tantofublimeftato tiri

chrimeli perpetrati delittiepian troui . Queftifonolipiu excellen

+

tia

T
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tilipiu fanii li piu dotti,lipiu de piu uolte replicare,fe da qlla frut

gni eprofondihuominiche fitro toalcunoreportare defidera.

uino.Vedeteadonche quatouti- TNprimis&anteomnes regulas

lefia la contemplatione. Allaqua Debbeandar lainuocatione delIN

le uolendoperuenirebifognapri diuinoauxilio,dalquale ognibe

maexercitarfinellafanta medita ne procede,fenza elqualeniuna

tione,e uoledo perfettamete me induftriao regola humana bafta

ditare,fononeceffarie molte rego inginochiafi adóche lanimadeuo

lee conditioni,lequalideo dante ta e defiderofa della diuina cōte/

conmolte altre cofe qui diforto platione dauati al trono della in

ordinatamente defcriueremo. cóprehéfibile Trinita & ġlla hu-

Auendo la pia e deuotaanima milmente cógrade defiderio pre

lintefo quello che e cogitatio, gili dia fortezza a tollerare ogni

ne,meditatione,et contemplatio faticha,fapientiaafugireogni dia

ne,ecomela cogitatione e fom bolicoerrore, fpiritual confola

mamentenociua e facile,la medi tione acciochedal tedio mai ſupe

tatione efommaméte laboriofae rata fia.Etco lacrime gemiti , e

neceſſaria ad ogni perfona,defi fofpiri fi domadado cofi dichi .O

deraperuenire al facromontedel Diomio , ofanta & incöprehéft

lacontemplatione,douelhuomo bile trinita,Padre Figlioloe Spi

quodámodo nella prefente uita ritofanto . Donami tanta gratia

beatodiuenta.Defidara effa ani , chete folo io cognofchi , e guſi

madiperuenir a quefto ftato,nel laffando ogni affettione modana

qualecötemplarepoffi,et abbrac talmetechtutto co latua diuina

ciare el fommobene .Breuemen uolóta aforme ſia ífiămato &ine

teadonche quantopotremo alcu briato del tuopfettroexceffuo a

neaureeenotande Regole difcri more,&ultimataméte nella cele

ueremo, alla perfetta ſapientia,e ftepatriacótecbſei fine di ogni

cognofcimento,con faporofogu creatacofa piuttoinfeparabilme

fto,et exceffiuoamore del creato te fiainfeculafeculoru. Amen.

re ci coduráno.Etnotate le fopra Capitolodelle Regole ne

fcritte cofefono alquáto difficile ceffarie alla uita contemplatiua.

prima,Laperfonadefre
fpecialmente alli

exercitatinel
Rderofa

peruenire alla perfet

larte,ma hora cominciaremo a

parlare tanto chiaro e facile che tione della uita contemplatiua.

ogniunocon laiuto di Diointen- Prima la fua propriacomplexio

dere potra,facédo anchora aduer ne e naturale inclinatione confi

téteel piolettore,chenotráfcor- derare debbe.Imperho chealcu

rédo,mamorofaméte laprefente nifono de fi uaria uatura,& táto

dottrinaleggere e ftudiar uogli,e inftabili & inquieti:che al tutto

B
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Secon

allarte del contemplareineptifo elpiu delle uolte le donne le qua»

no,queftitaliper naturaledifpofi lepietofe & deuote nominate fo

tione effendo alla uita attiua piu no perho queftitalimeditandola

difpofiti megliofáno dádofi prin durapaffione del faluatore ,oue

cipalmente a quella,enotatemen rolainfinita mifericordia del fi

tedicoprincipalmete,percheniu gnore,&la fua incoprenfibile di

noetatoinepto et indifpofto che lettione allanaturahumana ,oue

nodebba al manco in parte alla rola uita,gefti,& martiri de fan-

contemplatione darfi . In quefto tiefante piu facilmente alla com

numerofono li fanciulli adolefce puntioneperuéganoche fe altra

ti,et il più delle uolte li giouani, cófideratióe haueffino.Ogniuno

ma qprimum in quelli faranno fiexerciti piui quello onde uede

le paffionide uitiidomatenohab alluipiu facilmête feguirne le des

biandoaltro impedimento,tutto uotioni et cófequéteméte la gra

il resto della lorouita allacontem tiadella contemplatione.

plationedarepotranno.Alcuni al Cófideratione del pprio ftato

tride naturaquiete tranquilla et Econdaregola e neceffariocon

ripofatifono liquali fenzaperico fiderare lostato et lofficio pro

loallocioe quiete dellauitafpiri/ Prio,per che alcuno ftato ouero

tuale dedicare fi poffano,& ique officio e altutto oppofito allauita

ftonumerofonout plurimum li cótemplatiua,come quello della

prouetti di etabéche qualche uol artifice,del mercatante,del folda

ta fi trouanogioueni graffie fre to,del cotadino,& de chi hago

fchipiu quieti e piu apticontem uernodifameglia e de fimili,que

plarechmoltiuecchi,ma noipar fti tali dádoft altutto alla cotépla

liamodi quello accade elpiu de tione lafciado li loro debiti officii

le uolte.Fra queftifi ben difpofti no operarebbeno uirtuoſaméte,

anchora fi troua gráde differen/ perche iddio liha chiamati princi

tia,imperho che alcunifono fa palmete alla uita attiua,ma quel

cilméte moffi alla compuntione lohuomoe quelladónael cuioffi

&deuotioneper la cófideratione cioepformealla qete,comefono

della uiltadefuoi proprii peccati moltimõdani exepti daogni cor

alcuni altri a queftofonofacilmé porale emódana cura,moire ui

te indutti perla cognitione della due monachee religioft . Questi

uerita & bonta diuina . Altri fi tali et maximamételi religiofinó

mouinoper la confideratione de hauedolegitimo impedimentoa

lecofe compaffioneuoli piene di queftauita cótéplatiuadarfitenu

amore&di pieta & queftifonno ti fono,quátoportanole forze lo

quellihanno elcuore dolce , pio ro,e qui molte cofe dire fi potreb

amicabile& molle come fonno benocótralemonache et mona
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chiouerochierict & religiofi mo no la contemplatione, io ſo ben

derniliquali noconofcédo lofta- che lapiccola e temperata occu

to loro che principalmente e di patione alle uoltenon folamente

exercitarfi in queſta cótemplati- e utileimmomolto neceffaria nel

ua uita nó ſolaméteno fi danno la uitacontemplatiua ad expelle

aquellamapur nofanno quello ree mandare uia alcunapigritiao

fuoglidire contemplatione co- uero triftitia fi come habbiamo

mequelliche mainon laguftano lexempio di SanPaulo,et demol

nemai ppofitofecino diguftar ti fantiPadri che faceanole ſpor

la. Guai,guai a loro dico a quelli te e poi le uendeuano per uiuere

chenohanolegitimaexcufatióe. oper dare elemofine oueropoile

CComefi debbano fuggire le guaftauano,fimilmente faceua la

nane occupationi. gloriofa Vergine Maria laquale

Erza Regola.Cóuienſi fuggi non fempre allo Ipirituale ocio,

re le fuperflue etuane occupa maanchora al manuale exercitio

tioni ,perchechi e intricato indi el fuo tempo diftribuiua,perche

uerfe facende, & occupato circa laimbecillitahumananon conti-

quelle,quandopoi uuole alcuna nuaméte alla cótemplatione in/

cofa meditare o contemplare,di tédere puo,adonche el tempouo

fubitolanimo licorredoueprima ftro partito e diftribuito efferdeb

exercitatoera quefto ce lo dimo be parte alla contemplatione et

ftra la quotidiana experientia de partealloperatione di quellafem

mondanier di quellihannole mé pre intendolaquale dinaturaſua

tiloro pienide uani péfieri,eche non habbialienare maa recreare

propofitohanno dioperare alcu- la mente rationale.

na cofa chepurunominimo pa/

ter nofterdirenon poffano chela

menteloronopenſi diſubito alla

CQuale debbe efiere el fine del

contemplatiuo.

a

VartaRegola.Non fi deb

defiderata ouero propofita cofa, bedefiderare de acquiſta-

comealla cura della fameglia,al re la cotemplatione per curiofita

farelauendetta,al acquistare ho mondana,operapparerefanto,o

nore,al edificare palazzi,o al con per intéderefolaméte la fublimi

fequire il defiderato fine,circa ad tae perfettione di quella ,ouero

alcunauanitamondana,e notate perhauere piacere e cófolatione,

che non fenza caufa ho detto fi ma el fine del buono cótemplati

debbenofuggir lefuperflue e ua uo debbe effere lamore di Dio,

ne cureetoccupationi pche que cioe cheogni cosa facci p amore

ftointendoprincipalinente delle di quello ogni altra cofa laſciado

rerrene,& di quelleche notabil perinamorarfi di lui,e per guftar

mente di natura loro , impedifca lo quanto fia dolce,fuaue,et be

Bi

#
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A

nigno,pero lo Apoftolo diffe la de legne,che molto li conuiene

plenitudine della leggecioe el fi foffiare & rifoftiare auáti chel ſuo

ne delladiuinalegge e la cbarita fuocoui fi appichi,o quáte uolte

ouerola dilettione,pertato nella alquanto fi accédera,epoi ancho

legge di dio cb chiamata e Theo rafiextinguera,o quanto fumo,

logia mifticaouerofapientia chri o quáta humidita cóuiene che ne

ftianacoluiepiu excellente e piu fchi auanti che la chiara fiamma

perfettoelquale diopiu perfetta fuccedi,che i quello faticofoprin

cipiodel foffiare per diffidentia,

per impatientia,o per tedio, in

drieto tornaffe,niaital fuocoper

fettamente accenderebbe . Cofi

menteama.

CInchemodoe neceffarialafi

nale perfeuerantia.

VintaRegola,e unafinale

Qperfeuerania ogni cola quá al contemplatiuo conuienprima

tuche difficile cofacilita gráde fi gran fatica patire nelli principii

comincia,madifficilmete in quel quando nellanima fuaaccendere

la fiperfeuera,e quefta e la caufa uuole,elgran fuocho del diuino

che molti comintianolauita ſpiri amore,prima dico fentirafumo

tuale mapochine peruegano al , delle carnali paffioni,& a humi

lafumita& perfettione di quella. dita dellamore mondano ,tanti

Coluiche fi da intédere diuétare inhoneftimouimenti di tempta

cótemplatiuofenza una grande tione che molte uolte fi fcomen-

& la boriofaperfeuerátia ,e fimi tara e diffidaraffe di potere perfi

le a quellofiperfuade potere afce cere loperaincominciata , & tan

dereconleproprie forze uno alto to tedio hauera che piu felici li

montefenza fatica.O quátifudo parrannoquelli che nella larga

ri.Oquáti affanni.O quante fati- uia,dellardente mondo camina.

che& paufe li interueranno,auá no,&delcommuneuiuere conté

tiche allafumita delprefatomon ti fono,& qualche uolta li parra

teperueghi.Tutte learti con fa effer inunoftato moltopiu mole

tica fimparano quatomaggior fto etinquietocheprima.Allhora

mente,e quefta che in excellen- animatribulata ti ricordo la patié

tia& utilitaogni altra auanza.E te perfeuerantia,laquale folà mẹ

queftoregolarmete&ordinaria- rita corona,nontemere,& nódu

mentefintende perchead alcuni bitare,mafperain diecon laiuto

beche apochi per fpeciale priuile delquale,peruerrai nello ſtato do

gio lihacóceffo el benignoiddio ue rare uolte le prefate moleſtie

fubito la perfettione della fanta fentirai,mail tuoaccefofuocoar

cótemplatione.Bifogna adonche deraconunalimpida e chiarafia

anoifarecomequellouole el fo ma,tanto che tutto allegro conté

coaccendere,nelle bagne o uer to et quieto ti ritrouarai.
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CQuale fialo idoneo tempoe

lopportunoluoco et ilconuenié

tefitodelcorpoa chi uuole orare

meditaree contemplare.

SEfta

lecofa per la fequeftratione del

luocofacilmente confeguirepo

tra,pero fera ottima cofa ftare ri

moffo dal nociuo confortio delle

Efta regola. A quefto exercitio, perfone,quantofcra poffibile alla

loidoneotempoet il quieto lo conditione dello ftatotuo,quefto

co con il conueniente fito del cor dicoperche altrimente fequeftra

poelegere fidebbe.Peroin quel refipuounoheremita che habita

fa regola de quefte tre cofe,in tre nellideferti.Altrimenteunoreli

nonmoltodiffuſe confiderationi giofo ch ſta ad obediétia,et e obli

parlaremo.Equeftoperche mol- gatoalla regolare obferuantia,et

toutile fono afapare,a chi uuole altrimente una uidua et altre per

alla contemplationedarfi,& ma fone ftanno nelle citta,peroique

xime alliincipienti etproficienti, ftonon fi puodare unafermare-

quefto dico perche liperfetti in gola,etiam per le diuerfita delle

ogni tempo et in ogni luoco,et perfonali complexioni , et natu

difpofitione del corpofacilmen rali inclinationi . Onde alcuni fi

contemplare poffano. Comeleg, delettano del deferto,alcuni del.

giamo de Santo Bernardo,che ca lepoffeffionietuille,doue alcuna

ualcandounagiornata circa uno feparata habitatione poffedeno .

grande lago fempre ftete eleuato Ad alcuni baftano le Chiefie,et

in contemplatione,inmodo che ad alcunilapropriacafa ,nellaqua

nonueddein tutto ilgiorno effo le foli fono ouero hanno alcuna

lago,per laquale cofa intédiamo cameradoue folitarii dimorano,

che niuna delleprefate conditio nonimpediti da alcuna rea com

ni allui neceffaria era equeftoper pagnia, e quiui come le fuffeno

che el facromontedella perfettio nelle tacite filue , quieti da ogni

negiafalitohaueua.Onde quefte tumulto,habitano,et il fimilefan

treconfiderationiprincipalmen noquellifi delettano della Chie

te defcriueremo: per li incipiéti

et proficientialliqualinon puoco

proficue et utilefaranno.

CPrimaConfideratione

Delluoco.

Perche in queſta arte bifogna

lanimanoftradaogniuano pé

fiero, etda ogni mondana cura,

purgatafia,e chedafe ogni nota

bileimpedimento excludi laqua

o

fia-Come faceua fanto Arfenio,

chein qualche capella o altro fe

parato luocofempre fi colocaua

doue manco dallialtri ueduto ef-

fer poteffe.Molti nel cotemplare

meditare,da ogni minimo ftre

pito,o di parlare,o di cantare odi

qualonche altra cofa impeditifo

no,mafanto Agoſtino, di natura

oppofita era . Alquale el cantare

della chiefiadauagrande auxilio

1
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al contemplate.Intanto che per Econdolafententia del fapien

la dolcezza di quello . Tutto in

SecSalamone

te Salamone tempoe de ride/

lachryme fi rifoluea ,& il cuore re, & tempoedi piangere , cioe

fuoallhoragráde iocondita fen tempo edeprofperita , &tempo

tiua.Similmente a chi piaceno li e de aduerfita,elquale quando e

luochiobfcuri , a chi lillumina temperatoin modoche no per

ti,ad alcuni ftretti & ad alcuni uerti al iudicio della ragione a li

ampli fi che qui altro dire non fi incipienti & alli proficiéti molto

puo,fenocheogniuno , cofidera meglio,alcontemplare che no e

toloftato& la códitione fua ele/ eltempo dellaprofperita . Ma li

gi quellolocodoue piu facilmen perfettiintuttilitempi,fixi ftan

te la gratiadelcontemplarecófe nofemprein Dio, & à luno & de

guir poffi.Benche el grande Can laltrotempo alla falute loro fapi

cilliereparifienfenoftro Giouan entementeufano.Ma al propoft

nigerfon dica,che cæteris pari tonoftroparlando.Dico chenon

bus,el facro luoco delle chiefie, fi puo facilmente determinare:

pie eligibile fiadoue e la prefen qual tempo a la meditatione oue

ria delcorpo di chrifto,lafolenne roalloratione piu opportunofia

cófecratio ili cimiteriile depin Ognunoelegi quello gli pare el

ture,& altre códitioni che a que meglio & quello che piu cómo:

ftoexercitiopiu apta & difpofta do glie fecondolo ftato &condi

la rédano.Guardadofipero fem tionefua Etperniente nonman

preinogni luocho doue che fia chi che ogni giorno non fiade

dafingularita,& notadi Ipochri putato el fuo tempo alla medita

fia,ouanagloria, queftodicocon tione &alla cotemplatione,accio

tramolti che effendoin chiefia o che per el continuoufo fi generi

altripubliciluochi di fare le fin habito,& la cóclufione:& cofi di

gularita,fi dilettano, per lequali uenticõtemplatiuo,&ogni gior

fcandalizano altri ,& fe dannano notale exercitiofpirituale piu de

facendo moltigefti,& molte ele letteuole, & facile li fia . Alcuni

uatione dimanonó cóueniente fi leuano al meditare la matina

ufati,maquandola perfonailuɔ nelaurora.Alcuni la fera auanti

co fecreto fi troua , doue uedu uadaño aripofare. Alcuniel gior

to efferenopoffi,allhorapuofare no comeDauid,che diffe fepties

. quello che li piace,& fecodo li dit in die laudem dixi tibi . Alcuni

ta la gratiadello fpirito fanto , & da mezza nottecome elprefato

quefto baftara quanto a laloca Dauid , el quale di fe parlando

le difpofitione. diffe.Media nocte furgebam ad

confitendumtibi.Niente dimey

noquantopoffiamoperinduftria

CSecondaconfideratio

nedeltempo....i
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humana comprehendere quello Confideratione terza del fito

tempoiudichiamo effere piu con et difpofitione corporale.

neniente:quando el cibo e nello

Cfce cheil luoco etil tempoco

mondanetutte da parte poftofo ditionati , come diſopra-e-ftato

no,& niunoe prefente che poffi ditto,moltoconducano et aiuta

uedereonotare li tuoi ligubripé no alli meditanti,cofi anchoraſe

fieri,profondigemiti,li tuoirugi condoalcuni non manco gioua

tiamari lituoiinterrutti pianti li la difpofitione,ouero fito corpo-

tuoilachrimofi et piangeti occhi rale. Bifogna adóche ordinare le

le tue nel petto iteratepercuffio corporale membra in mcdopiu

niletue frequenti eleuationi di expediétialmeditare.Alcunidrit

mano,etle humiliproftrationide tiftannonel contemplare,come

tutto el corpointerra:et altrimol Moife.Alcuniingenocchione co

tifpirituali gefti,che fare foglio le manoeleuate,come Salamo

noledeuote perfone quandone ne.Alcuni in terra proftrati,co/

lanimaloroper la facra medita meMagdalena alli piedi delSal

tione delle fpirituale cofe,accefo uatore,& qualche uolta fedeno,

hannoalcunoguftoe fecretofen comeanchorala prefataMadale

timento di deuotione,contritio na,quandofedendo alli piedi del

ne,exultatione,admiratione,iubi benigno Iefu ,odiua il uerbo di

latione,liquefattione ,timore, di dio. Altri ftánocó la faccia uolta

defideriooaltre fpirituali affettio alla terra proftrati, come fece el

ni er gufti,che quodámodoinnu noftrofignore , delquale fi lege

merabilifono.Et per queftopare che prociditin faciem &c.Alcu

chetutticonuenghinoet affirmi nico lemaniin croce come lefu

noelnotturnotempo effere che xpoin ful legno. Alcuniaizano la

tutti li altri opportuno.Onde fcri facciaalcielo:come fecenoliapo

ptoe . Etnox illuminatiomeain ftoli,quandoel Saluatore in cie

delitiis meis,etin pfalmo. Exitus loafcefe.Finalmente quellafitua

matutini&uefperedelectaberis, tione & ordinatione del corpo fi

li giornianchoret le nottealli fan chiamamegliore,chelhomo piu

ti dedicate ,o qualche folennita aiutala contemplatione.Onde el

del Saluatore,fenza dubbio alli Cancillieri parifiéfe.Iudica mol-

exercitiifpirituali piu che li altri toconueniéte, quado homo fe

fi conuengano, nelliquali per le de có la faccia alcielo eleuata per

interceffionide fanti dalladiuina chefecodoel philofopho, anima

clemétia,piucopiofi doni de gra quiefcendo &fcedendo fit prude

tie,alleanime mediante,commu tior.A Guillielmoparifienfe pia-

nicati fono. celoftare dritto appoggiato alla

mano
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manofiniftra perche cofiel cuo- ftudio,& gradefatichadi animo

refiripofa.DionyfioChartuften firichiede,per laqual cofa molti

fe moltodelectaua lo ftare deitto uitali&animali ſpiriti fi cófuma

có li occhi chiufi& eleuati uerfo no.Onde allhorae neceffarioper

elcielo.Onde alcuni dicano che lareparatione di quelli alquanto

laordinationedelle corporalmé piu dormire & mangiare o alma

bra pformare fi debba có laquali cho piu fpeffo le forze reficere &

ta della meditatione,uerbi gratia ricreare,purfemprecôla tempe

contemplando delagloriadelpa rantia.Alchunifono ftati che per

radifo ficouien ftare co la faccia acquiſtare la gratia della contem

uoltaal cielo,mapiangãdo li fuoi platione ouerodella profetiahan

peccati comeel publicano uol noimitato alchuno propheta,co

tarfi,humilmenteuerfo la terra. me Daniele.Helia o GiouaniBa

Penfando la paffionediIefu chri ptifta,ouero alcuno de fanti pa

fto,qualchuoltaextédere le brac dri de egyptonella abftinentia &

ciainmododicroce.Finalmente aufteritadella uita,liqualino pro

quando laperfona e folapuo far feti,mafantaftici,no contempla

refecondo quello modocheme tiui,mapazzi diuétatifono,&co

glio gli pare. Ma quado e in chie fi cihannoinfegnato co loro exé

fia oinqualche altropublico luo plo chea tutti noficouiene infie

co,bifognapernoparere fingu, me uolere con li profeti , o fanti

lare con li altri côformarfi,& que padriprecedenti , alliquali alcu

ftobaftara quanto a queſta aſſai ne gratie li fono ftate donate le-

diffufaregola. quali da noinondebbeno effere

imitate,mapiuprefto laudate &

coadmiratione qualche uolta re-

Reproficienti dormire &má Bernardino e li altri fanti dotto

Egola feptima. Allincipienti cogitate come cinſegna Santo

giare temperatamente fi conuie riliquali béfapeuano la perfettio

ne.Alli perfetti in quefta regola nedel chriftiano non confiftere

nofiparla perche hauedogia per nel mangiare neanchonel bere

labona cófuetudine exercitati li ne fimilměte nel ueftire e calciar

lentimétifannoinfieme cófan dormire,o uegliare ma folaméte

to Paulo habundare & penuria nellamore del buon Iefu alquale

patiri. Ma alli incipiéti comepiu tantopiufacilmentepercurremo

fragili bifogna cercare qualche quantopiu difcretietemperati ſa

aiutoaccioche alla perfettione ue remonellenoftre qualoche ope

nirepiù facilmente poffino.Atté rationi,conclufiue quefta regola

toche nel principiare di quefta altronondimanda,fe non mode

meditationeuno quafi continuo ftia&difcretione,laquale no folo

nel mangiare

CRegolaaurea dellafanta

difcretione.
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nelmangiare & bere & dormire & chriftianiffimo dottoreGiouan

maetiãdioin tutte lenoftre ope- niGerfon Cancilliere Parifienfe

ratione,come codimento dilquel compofte,noparlodi quello bre

le fi richiede,& chi per fe iudicio uetrattato chiamato de imitatio

nonhaaliexperticredere debbe, ne Chrifti alluiintitulato elqua

altrimenticome fuperbonon fo le benche utile fia niente di me

lamentefruttonon farrane lauia nonon efua opera,ma di qual

di Dio,made lericeuute gratie fé cuno altro deuoto e credo fuffe

zadubiopriuato fara. canonicoregolare elqualeperhu

milita el fuo nome uolfe tacere,

ma parlo di quelli fi ritrouano

nella fua grande fommafpeci/

almente la ſua miftica Theolo

CComenella uitaſpirituale fi

debbe elegere unoprefettó& ex

perimentato maeftro.

Egola ottaua . Benche que

giaRifa regula nellottano luoco per li dotti,&quello de mon

qui poftafia, niente dimeno per re Contemplationis per li fimpli

lafua utilita e ne ceffita meritareb ci & idioti.Quefto medefimo di

be fra le prime effere collocata. re fipotrebbe del feraphico fan/

Dicoadonchein quefta arte allin to dottore meffer Bonauentura.

cipienti & proficienti effere ne- mafecondo el mio piccolo iudi

ceffario uno perfetto & experi cioel Cancillier Parifienfe che fu

mentatomaeftro,da la uoce delq fuo deuoto difcipulo per imita

le poffino effere inftrutti& infor- tione effendo più moderno,& ha

matide tutti li dubii & periculi uendograndeexperiëtia haredut

che quafi inernarabili in effa ui to quefta arte a breuita& compe

tafpirituale li accaderano. Alqle dio con facilita grande& co op/

manifeftinotutte le loro paffione time& faluberrime regole tanto

tempratione , gufti , confuetudi- quanto alchuno altro che io ue

ne,&naturale complexione . Dal dutohabiiperho credo fia el piu

quale anchora ſi laffino regere & utile,chiaro,facile che adeffo tro

gouernari altrimentipericulipor uare fi poffi.Et nota che diſopra

tino,non mancoche uno che ca- io ho detto effere neceffario uno

mini fenza guida per pericolofi maestro nellarte experimentato

&ignoti uiaggi,doue fiano mali a questo fine accionon credi che

pafli:&latroni daogni banda.Nie per effer dotto eprofondo in fci-

te dimeno chi tale experimenta entiacomein Theologiao ragio

tomaestro hauerenon poteffe,al ne canonica ofimile dottrina per

mancoqualche deuotolibro hab quefto fiafufficiente ad infegna

biidoue tutte le occurrente cofe relarte della contemplatione,per

intédere &leggere poffi come fo che firestiingannato le altre fcié

no molto opere dal deuotiffimo tie comunamente fi pofſano ipa-
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rare,e fape e,& infegnare fenza terep queftoad alcunaoccafione

experiétia,maqueſtaſenza quel dipeccato,per che li fexagenarii

la pernientehauerenon fi puo. uergini,nel fetore della luxuria

Bene e ueroch quádolhomoha effere caduti letto habbiamo,e ql

la dottrinacongiontacó la expe- li chetrenta e quarátaanni ne la

rientia di questa miftica Theolo fantareligionepuramenteuixuti

giamoltopiufufficiente ead in- fono,per alcuna minima negli

fegnarla nelmododicoche a noi gentiain grande ruina efferefcor

poffibilee che noeunochelhab fi ,ueduto hauerefi raccordiamo

biifolamenteper praticaoper ex forta la frigida cenere molte uol

perientia , liquali pratichi fenza te fta nofcoft lardente fuoco.co

dottrina el piudelle uolte béche fi fotto la inuechiata o macerata

guftino&intendinoquanto afe carne,quätüche debile & attenu

nientedimeno ad altri comuni ata fia,fempre infino a la morte,

care & infegnare non la fanno. refta la naturale inclinatione oc

E chi ne libro ne maeftro hauere cultadel peccare.

poteffe , allhora bifogna hauere Comenon bafta legegre & uo

unaprofonda & grande humili calmente orare ma bifognaalla

ta:&tuttorimettersi nellaiutodi fanta meditatione al tutto darfi.

uino. Inuocado continuamente Ona regola. Debbe la perfo

lofpirito fanto elquale in que, na defiderofa de laperfetione

fta arte &inognialtra daogniu fpirituale.Darfi a la meditatione

no principale maeftro iudicato de le pie cofe,&in quella fare grå

effer debbe.Ettientifempre amé defundaméto,pche fenza effa or

tedinonmanifeftare le tue bone dinariaméte cioe exclufoel mira

operationie tuefecretegratie co culo e la fpeciale gra di Dio allaq

meleocculte lacbryme,& fpiri, ete d la cotéplatioe,comedifopra

tualifentimenti,& diuine uifita tidiffe puenirenon fi puo.Onde

tioni feno altuodeuotofanto & molti fingánano crededo p lege

experimétatomaeftrooueròpa re libripiioueropififtere alle uo

drefpirituale.E quantúche mira caleoroe,o fimili exertitii,potere

bili fentimétidioti preſtaffe,mai diuétarepfetti giouanoaſſai qſte

noprefumere ditemedefimo al cofe,manon baftano.De la necef

cu acofaimperho cheaun trat fita adoche d lapfata meditatióe

tofarefti da demonii ludificato niëte altro dirobéch molte cofe

comeinmolti tutto el giorno fi aggiōger fipotrebbéopfupponé

uede p experiétia.Anchora ti ri doğllacomecofacertaueta&in

cordoquatunche in te tutte le ui dubitata,ondela difficulta cófifte

tiofepaffioni& peccati giap mol nóifapelautilita eneceffita fua,

totépo extinte fiano,no timet maiconofcereilmodoco el qua
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le effa far fi debbe,et nel metterla fiuo rapte,dalle loro naturaliope

in pratica,qui confifte el pondo rationi,mancano,et trouafi aliho

quie la difficulta di tutta latte,do ra laperfonacome beata,ma auã

ue li Santi Dottori molto uaria/ ti che effaperuenghi a queſto ſta

mente parlato hanno pero non todellacontemplatione,bifogna

fo quafiquello ch farmi le io bre afcendere ordinatamenteper cer

ue fcriuerodubitonon effere inte ti gradi,come chi faliffe la fumita

fo &maxime dalle fimplici per duna fcalagradatamente proce

fone emoltecofe in queftopicco de. Etchialtrimente fare uoleffe

lo Trattatodirenon poffo .Epoi dal fuo defiderio fraudato ſi tro

anchoraeffendoinexperto e pro- uarebbe.Onde tre principaligra

coexercitato,non mi pare effere di nella uitafpirituale poneremo

fufficiente a tale cofa dechiararui liquali con una breuefimilitudi

eparmiufare nonpiccola prefun ne del fuoco dechiararemo .

tione,purper le molte inftate pre El fuoco nelfuo principio non e

ce che con affluenti lachrime mi quafi altro che fumo,et queſto e

facefti,quando alprometteruimi ilprimo grado.Dapoine uiene la

fforzafti,io cófidandomi ne le uo fiammapur alquato con elfumo

ftreorationi,et nella gratia dello mifta.Et quefto e el ſecondogra

fpirito fanto,exponero parte di do.Poiultimatamente ne fucce

quellohannoditto li fanti circa a de il chiaro,lucido,et puro carbo

queftafottile et difficile materia. nefenzaalcuna miftione di cali-

Prima adonchedouete ricordar ginofofumo . Et quefto el terzo

ui diquelloche fcrifi,quando ui grado,ben dimoftra ma per piu

dichiarai quello che fignificaua chiarezzatrecófiderationi fotto-

no queftitrinomi,cioe cogitatio giongeremo.

ne,meditatione,et contemplatio

ne,oltra'alle altre cofe iuidechiay

rate,lanimache inteſo ha la digni

ta della contemplatione, cioeco- Llauita fpirituale,nel fuo prin

me folaeffa conducelhuomoalla cipio perfettionehauerenonpuo

perfettione della uita contempla maneceffario glie prima hauere

tiua, cioe uera fapientia , & mi/ elfumo,cioe la difplicentia della

ftica Theologia, ouero allamore uita paffata,piangendo, et dolen

extatico,feruente,perfetto et ex : dofiamaramente di quella,turba

ceffiuo elquale congiunge laman dofi fpeffe uolte ſenza moltacon

te creatura con lamato creatore, folatione . Dandofi allapura con

in tal modoche la rapiffe,et eleua feffione,mediante lhumile peni

tantoin alto,che tutte le potentie tentia,laquale extirpi in felamo-

inferiori dellanima i quelloexcef re modano,con li fuoi mali et ini

CConfideratione prima

delprimogrado.

Huomo cheuuole uiuere nel

C ii
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quidefiderii,mortificado li illici della cotéplatione,fenzael fonda

timouimentiet le male confuetu méto della uita attiuai miferabil

dine caftigando, et domando la mente ruinatifono . Onde el can

carne,accioche allo fpirto no fia cillieredice fe nohouere grade fi

rebelle et quefte cofè fara con li ducia in certi heremitidel noſtro

degiuni,uigilie,abftinentie afflit tépo,et fimilméteincerte donne

tioni,gemiti,piati e fofpiri,aggio rinchiufe,che folo habitanonelli

gendoetiá la corporale exercita/ particularie ftrettiluochi.E fetu

tione,e fatiche parire fecondo la midiceffe io ho fatto giamolti an

conditione dello ftato fuo. Onde nitutte le prefate cofeperliberar

li Santi dicano che la uita attiua mi delle tate teptatione,et illiciti

precederedebbe la uitacótempla mouiméti,et anchor fononelme

tiua,come quella che la uia gli di defimoftato . Io ti riſpondo che

fpone,echifenza quellaalla con molti al tuttofono inepti alla uita

templatione dare fi uoleffe,fereb contéplatiua,et queftopche mai

befimile a colui cheuno altomo per niunomodopoffano rimoue

tecon uno folo falto falire defide da ſe li catiui defiderii a quefti tali

raffe.Etper quefto dice el Cancil eneceffariocontinuamête exerci

liere parifienfe,che li giouanian tarfi nella attiua uita,altrimente

chora pienidi carnale tentatione ruinarebbeno.Nota nientedime

e diuitii,et quelli anchora che el nochein queftoprimo gradoba

peccarelongo tempoufatohano fta a domarela carne,et fubiuga

nopoffano,et non debbano fubi re li illiciti pefieri,fe non intutto

toallaperfettione della contem, al mancoinparte perche a extir

platione al tutto darfi,percħquả parli in modo che qualche uolta

do fi crederebbenopefare di dio noinfurgino,credoin quefta ui-

et in fecreto fare le pure et deuo taregolarmete fia impoffibile,co

teorationi.A llhorapiufacilměte meanchora dice Santo Hieroni

nelle fuemale inclinationi co ca mo.Benche la gratia del Creato

tiui et difhonefti penfieri fi cota remoltomaggior cofa poffifare.

minarebbeno,e cofipiu catiuifë E nota chel mododel uiuere,fen

zadubbiodiuentarebbeno.Nota za mixtoeffer debbe cioe,quádo

niétedimeno che ad alcunigioua iodico,el tale ditale cóplexione,

niperfingulare gratia,&fpeciale fi debbe dare alla uita attiua,finte

priuilegio glie ftato conceffo,nel de che piuin quella che nellaco-

la lorogiouentu darfialla folitu- templatiua debbe exercitarfi,ma

dine,comea fanto Benedetto,et nonfinegache qualche uoltano

amolti altri,la gratia de qualino gli fia neceffarioparticipare della

debbeeffereda tutti imitata . Et contemplatiua,cioepéfare di dio

peromoltiche fi fono dati allocio confiderare el fine dellauita.Exa
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minare la propria confcientia,fa tita dalla prima carnaleuita alle

fpirituale.Haime quantaferaſpe

ra queftauiaa paffarla et fuperar

la,laquale molti cominciano,ma

prefto uinti,alle preftine loroma

le cófuetudine ritornano .O qua

te uolte caderano et releuaranfit

Oquante uolte fuggirano e ritor

naranno.O quante uolte fi defpe

rarano di poteredoue che tenda

noperuenire,poi anchora lafpe-

ranza riaffumerano,fpeffe uolte

repropofiti di penitentia,dinuo

uauita e di emédatione dallipro

priierrori,&fimili atti principal,

mente attribuiti alla uitacontem

platiua,cofi p loppofito dico del

lauita fpirituale per rifpetto alla

uita attiua,e béche fempre dellu

naet dellaltra lhuomo participi,

nientedimenola denominatione

fempreefatta da quellaparte nel

laqualepiu fiexercita,come uno

chepiu fi dia allo ſpirito benche faránopropofito di andare per la

anchoraqualche uolta al mondo commune et trita uia,purpoi la

fpúale fi dimáda,et nomodano. propriadefidia et tepidita repre

Confideratione fecondadel fe hendendo le forze renouaráno,

condogrado. elipriftini ppofiti.E cofi in feme

poichela deuotaperfona exer difimifentiranno gráde battaglia

citata fara nella uita attiua , el egran coffitto. Et quefto perche

corpo fuo in feruitu allo ſpirito lamore di Dio in quello tépo an

fenon intutto al maconellamag chorafera piccoloe moltodebile

giore parte hara ridutto et lamo ma lamore mondano moltopoté

remondanoli farauenuto in dif- teeforte,ferarepugnáte,per non

piacere,benchenonfenza gråde pdere el pprionido,doue gráté

fatica,quellaperfona allhora fa polſe repofato,e qfto accade etia

racomelanguida . Nonuorra ri- dio,perche lamore modano tut

ceuere le cófolatione lequalepo tauoltafiuedde con locchio cor

trebbehauere nel mondo,niente porale,fentefi effere molto dolce

dimenoanchoranon harrale fpi a ritenerlo,mamiralmente peno

rituali uifitationi,lequalefomma foeduroa rilaffarlo .E lamore di

méte defidera. In quefto tempo Diotutto el cótrario,impero che

fimilmente fofterra li feroci inful lui non fiuede,et fente fi molto

ti della carne,et diuerfe tempera duroadacquiftarlo . Ma dolce e

tionedel mondolequale mirabi deletteuole a rilasciarlo.Ecco el

le pena li daranno a fuperarle, e duro diuortio e la dura partita .

puocoonientericeuerade confo Ecco la gra battaglia epericolofa

latione.Quiui certamentefera el guerra.Eccouno arduo et diffici

fumo ofcuro fenzachiarofuoco. leponte dapaffare .Eccolultima

Quiui fentiraunagrandeuiolen parola,et extremalicentia ti con-

tia.Quiui fara la duraeflebile par uienepigliareda quellotuo ina
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moratomondo,alquale tanti an ftato,puoafcédere al fecondogra

ni con tante delitie e piaceri gia do cioe darfi alla folitudine ,nel

diligétemente et amorofamente modo fidiffe difoprain una cer

feruitohai,hora quifanno fine li taregola.E darfi alla fantamedi

carnali piaceri. Qui fi da bando tatione nel quale ftato farala fia

adogni mondana pompa . Hora madelfuoco,mapuroconalqua

dacantofi poneogniterrena co tofumomifta,cioe ui faráno mol

fa,ahiquantigemiti,e quanti fo- te confolationi fpirituali , molti

fpiti gettaraquellotuoamaricato gufti ,et molti fentimenti della

Cuore delle lachrime e piantinien more diDio,fignificatoper lafiá

tedico,imperochetuttodolente, ma,maanchora ui faranno delle

etrifto,epien di dolore ti ritroue tétationi& delli illiciti mouimé

rai mabentipregoanima bene, ti,& peruerfi defiderii. Contra a

detta chel nomedelnoftrobeni qualibifognarapur alquanto co-

gnoe dolce Giefu,alihoraconfor battere ,benche non con tanta

toprendi percheniunacolae tan uiolentia,quantonel primogra

to dura,checon la prontauolon- do,perchecrefcendo el diuino a

taetauto fuo,non fi poffifacil/ more ,Ihuomo diuenta gagliar

méteuincere et fuperare ufando doet forte al refiftere,& etiam le

la debita diligétia,ethauédo cer tentationiper hauere domata la

tafperanza diftare molto meglio carne,nonfonotante uehemen-

nelfuturotempo.Secondo leue te,quanto eranonel primo ftato.

repromeffefi trouanonella facra In queftofecondogrado,elquale

fcrittura.Etda quelliche el uiag. fipuo dimandare ftato di folitudi

gio fatto hanno,et ogni cofaex ne,ouero di meditatione táto fta-

perimentato cioe el bene etil ma rai,quantotu hauerai fatto lhabi

le.Alliqualimeritamente crede, to in quella,et haralla pofta in ta

re debbiamo . Fatta quefta dura tapratica,che non ti fara piufati

battaglia,comincia la perfona al ca alcuna el meditare:et faraiufo

quantomeglio ftare,e piu in pace ad hauere tutti li prefatiſentimé-

porta el mancare del mondano tidifpofitiui alterzogrado.Ditto

amore.Etcomícia a fentice qual della fanta contemplatione.

chedelettatione nellamore didio

benche non molto, et in mezzo CConfiderationeterza del terzo

come di doi ftati,nóal tutto mor grado ditto cotemplatione.

taalmondo,ne al tutte uiuentea

Dio,et e fimile alla pieta eradica- LTerzo grado chiamato con

tanonanchora rapiantata ouero Etemplatione.Quando la fpiri

uiuificata nella nuouaterra Effen tuale perfonalogotepo haperfe

doadonchelaperfona in quefto uerato et fattofi facile el medita
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récon la gratia di Dio . Allhorae lemondanepene,le aduerfitade

pofto nelterzogrado detuttili al fecolo , ella terribiliffima morte,

tripiu perfetto,nelquale eleuala che a tutto el mondo fpauéto da

mente a Dio quando uuole,done fianouenute in tanto defideriop

riceuele diuine confolationi,e la lamore del buon Giefu,che letitia

perfonacollocata nello ftato per fommaglie potere per quelloal

fetto.Di niuna cofapiu fi cura,fe cunapenaparire. Ondedi Santo

non delfuo diletto et inamorato Stephano la fanta cheifia canta.

iddio,quello folouuole amare,di Lapides torrentis illi dulces fue

quello folo meditare, penfare, e rút a fanto Stephano le durepie

parlare,per amorefuo fugge tut tre del torréte con lequale lapida

te le fatue et mondane delettatio toera dolce e fuaue furono coft

ni,et le aduerfita del fecolo rice gli fu dolce lamorte.Lapena del

uepatientemête. Immoli danno martirio , e la crudeliffima per

confolatione, perche niuna cofa fecutione de giudei:obeata quel

gli puopiu nuocere per effere lui la anima che a tanta altezza e per

conformecon la uolonta diuina, uenuta.Doue el fuo diletto quan

etin quefto ftato lanima deuota doche uuole abbraccia e ftringe

arde dolcemente,uiue fuauemen felice etcontentacertaméte chia-

te e puramente accefa di fpiritua mare fi puo,quella che da ogni

le fuoco,fimile al tutto ignito et hora al fuoinamorato Iefu dolce

infuocato carbone ,chiaro fenza mente parla.Ahi quanti piaceri,

fumo ſenzahumore,et ſenza ftre et quanti fpirituali diletti, ſente

pito,fonitoouerotumulto. Allho quellabenedetta anima.Ahi quão

raedeftrutta al tutto la citta,et la tiinenetrabili gaudii et indicibi/

habitatione delmondano amore li fentimenti gufta quellotantoel

eteunogrande palazzo edificato leuato fpirito , lalinguanon puo

allamorediuino.Allhora le affet exprimere,nella penadechiarare

tioniterrene et appetitifenfitiui, ladignita e perfettione elprefen

tutti extintifono . Allhorapiuno te grado,peromeglio mi pare

ficombatte,perchefugato elni tacere:che uolere una inenarra.

mico,otenuta la rocca,quella pof bile cofadechiarare.Guflate eue

fede et habitain pace fanta,allho derete,e non guftando intédere

raglie in horrore ognimondana mailepfate cofe poterete.Ma no

pompa.Allhorainfieme confan tatechein queftà miſera uita,nỏ

to Paulopiu uolte replicando di fi puo regolarmente, fenza fpe-

ce.Cupiodiffolui et effe con Chri ciale priuilegio di Dio.In tale fta-

fto.Ochi e quello che tale cofe todiperfettione fempre perma

odendo noninfiammi, o grande nerefenzamutatióe di fe incdef

mutatione, o gran miracolo,che mo,imperboche mentre che ui-

el
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CQualmodofi debbe tenere

nelmeditare.

Egola decima. Perche difo

pra
habiamodetto effere ne/

ceffario darfi alla meditatiõe,lani

madeuota defiderafaperein che

modofi debbe fare,e quale cofe

uiamo.Mutatione di unoftatone ti,e qualche uolta apditione &då

laltrofpeffo faciamo,ma bene e nationelorofecodolocculto iudi

ueroche quellifonoperuenutial cio,di Dio,p lalorofecretafuper

tertio grado di perfettione , piu bia,& iniquita. Come accadde a

tépoin quellodimorano,e quan- lucifero creato in táta bellezza ſa

do da quellafublimita per fragili pientia,& cótéplatione,e quefto

ta humana,etiam fenza peccato bafta quanto ali tre gradio uero

qualche uolta cafcano,preftoc fa ftati della uita fpirituale.

cilméte ui ritornano,e ſe pur per

difgratia,peralcuno mortale pec

cato da tutti tre li gradi cafchaf

feno aun tratto inuno delliduoi

primi fi releuano.El primo gra-

dooueroftato fi puo affimigliare

alliuerno,nelquale quafi fempre

regna el fredo,el piouere,le nu fidebbano péfare,e che ordine ft

uoleconobfcuritagráde.El feco conuien tenere.Elmododel me-

do e affimigliato alla primauera ditare debbe effere tale,cioe che

nellaqualep la gråde mutatione reducendoti con la mététua in ſi

horaregna el caldo doppo el fre- lentio doue impedimentoalcuno

do.horala obfcuritadoppola té extrinfeco no habbi.Da ğllaſcac

perantia de laere,hora luce elfo ci ogni aliena e uana cogitatione.

le,horacoperto dallenuuole,ho- E fepurno poteffi cofipfto unire

rapioue,& horae fereno.El ter lamentetua,eche li uanipenfieri

zoftato e grado fi conuien con la molto ti moleftaffeno,non ti fco/

calida ftate nellaquale quafi con- mentare per qfto,perfeuera pur,

tinuaméte regna el gran feruore efa quátopuoi in combattere co

del fole,&la chiareza de laere.Be tra a quelli perche bifogna aflue-

che qualche uoltaueghino lepio farfe,e perniete non tilaffare uin

ue con obfcurita e tepefta grande cere daltedio,e non ritornare di

e piu horribile mutatióe fi fanno fubito alla lettione etiam delle co

in quefto tépo che in tutti li altri fe pie,ne anchora allo spirituale

beche pocodurino.Et in tal mo- colloquioperche a quello modo

do li cotéplatinidel terzo grado mainonimparareffe di exercitar

fufferifcano qualche uoita le ten- tinelle fante meditatione,& non

tatione piu graue e piu horribile dubitar che Dio non ti aiuti,per-

che altri,e qfto pmette idio a lo che uedendo tutti li tuoi tedii,e

roprobatioe,& purgatióe d qual fatiche,finalmente ti haueracom

checomiffopeccato,o uero acio paffione ,& harati mifericordia,

chene la humilitafiano conferua feperfeueranteftarai.Ma qualcu

9
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nomidira.Io mi difpongo affai Inducendoli qualche uolta alpi

beneallameditatione,e lamente angere li fuoipeccati qualche uol

miamediate la obferuatione de ta al dolerfe de la paffione del no.

le foprafcritte regole, facilmête ftro benigno Saluatore,qualche

launifcho.In modoche nonmie uoltaafperanza,qualche uoltaal

molta faticha elmeditare. Ma io timore,qualche uolta al gaudio

nonfoche cofa penfarmi,ne che fpirituale , & afimili altri affetti

meditarmi,pernonhauere mate fecodo glipare elbifogno.Exem

ria,ne laquale io poffi longamen pli gratia tu hai ben letto de le-

te imorare,& accademi come al penedello infernoche fonoeter

predicatorechenohauedofarina ne,echeli morienti con peccato

bifogna alfermone fuofacci fine mortale,fenza dubio a quelle fo-

Joti riſpondo anima benedetta no miſerabilmēte deſtinati,& in

e dicoti chea buonofoldato non eterno a qlle deputati.Hora ha-

mancornomaile arme.Perho fe uendoquefto prefato púto nella

ftarai attéto.Io ti parleroinmodo memoria,e uolendolo meditare.

che potraiintëdere quáto fia faci dirai con la méte tua fenza ftrepi

lehauere copiofa materia da me to diparole,a te medefimo,ſe q

ditare.Maprimanotache lame ftoe uero,comefenza dubio e p

ditatione ecomeunafecreta pdi che la fede catholica el pone.Do

ca:laquale lanimafae fe medefi ue mitrouoiofin che pericolofo

ma a finedi exercitarfi al ben fa, norche folatione poffo haueres

re,e lafciareli peccati,& hauerela cófiderado el pericolo de lanima

compuntione,deuotioneptritiõe mia,recogitado li moltie grá pec

dolore & fimili & altre affetioni catidamecómiffiuedédo le mie

induttiue del diuine amore,& ex catiue confuetudine del peccare

pulfiuodelpeccato.E pero tutte ne laquale giaho perfeueratotá

le cofeche fi poffano pdicare,an- ti anni certo fe ionoemédo mia

chora fi poffano meditare .E per fcelerata uita,ne uerro al punto

che tutta la fcriptura facracon le extremo della morte:carrigho di

legéde defanti,& expofitioni de peccati,primo de buone opera

dottori,& libri deuoti,fi poffano tione,e cofi mirabilmete farode

atilmente predicare,cofileme putato alle infernalipene faroex

defimecofe fi poffano có grande pulfodal fantoparadifo.Mainon

fruttomeditare.Perho e neceffa uedero quella chiara facia dl mio

rioprimalegere,& mettere ame creatore, faro fcacciata da quel

moria li principali punti di quel lo dolce cofortio de le anime bea

lo che legi,e puoi quelle cofe let te,mainopoffedero quella tanto

te meditare,e fare a te medefima fuaue habitatione pe lo empireo

comeel predicatote fa a populi. celo.E faro pofta legata,e chiuſa

D
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nel fetidiffimocarcere del peno, qualeperuenirenofi puo a frute

foinferno pienode corrofiui uer alcunodi contéplatione.E chiha

mi:habundante dipuzza e di ca- ueffe lunaſenzalaltra,áchora nó

toga,acopagnata da quelle brut farenbe ficuro,perche hauedo el

te & ifelici anime,fpaurita etor timore fenza la ſperáza facilmēte

métatadalofortio d'li defformif- acaderebbe nel baratro della def

fimi,e crudeliffimi demonii.Oi peratione,e poppofitohauedola

meinfelice perchenon mimuo. Iperanza el timore,tepido,negli

uoormaial be faretoimemifera gente fumptuofo diuentarebbe.

perchefonoio tato dura che mi Perho bifogna effere molto caus

giouaráno le mie male operatiói to & procedere con gråde difcre

le luxurie:li honori e uanita mon tione.In tal modo che da la fpera

dane lequale preftoiogni modo za al timore,& daltimore alla ſpe

micouera lafciare,& cetera.que ráza.Sapii la fua animamediante

fte tali mentali parole conle ex- le meditatióe guidare,& regolare

clamationi,& altrepur affai cofe accioche lafua barchettanon de

frate fteffa infilentio meditádo chini ne alla dextra,ne alla fini-

hauendoperoben prima obfer. ftra parte.Perho bifogna hauere

uate le fopramemorate Regole copiofamateriada meditare,che

timoueranopiu chefe unopfet fia induttiue al timore , e quella

topdicatore,con la fua tonate & meditaro quanto ti fentiffe qual

uiuauoce le medefime cofe ti ba chemouimentodi prefumptióe

ueffe pdicadodechiarate.E la ex, mediante la troppa fperaza,oue

periétiafara qlla,che pfettamete roquandohaueffè qualchetem

ti faraintendere,quelloche in q pratione dipeccare,ouero i qual

fta regola,&nelle altre,io theode che altroftatofuffi,doue el timo

toeffereuero.Mappiutua fatif/ te ti bifognaffe.Allhoraaquelle

fattione,& iftrutione,fopraaque meditatione dareti douerefti,che

ftoanchora piu diffufo nel fequé

te capitoloparlare tiuoglio.

Capitolodoue fi dechiara qua

lecofe fi debbenomeditare.

Veprincipale fono le affet/

molte neceffarie , lu

nae el timore elquale fecondo el

profetaprincipiodi fapientia.Lal

tra affettione e dittafperäza.Que

fte fonodue alle de lanima ratio

nale,meditáte lequale facilméte

fipotraeleuare in alto ſenza le

timore ne lanima tua inducere

poteffeno. Come e el meditare

la morte, el purgatorio,linferno

elcadimento de li angeli, la exa

pulfione de noftri primi parenti

lainundatione del diluuio fopra

a tutto el mondo,la fuuerfione

& conflagrationede Sodoma &

Gomorra.Elfine del mondo:lulti

mosudicio.Doue molti dánati e

pochifaranno li faluati,fimilmen

te li enormituoippetrati delitti
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Lanoftragrande fragilita&mi/ craméti,e fpecialmente dellafan

feriali pericoli grandi del dánar ta euchariftia,li doni dello ſpirito

fe eladifficulta al faluarfile ad fanto le beatitudine laiutoetin-

uerfitanoftre daognibanda& li terceffione de fanti,et delli Ange

cordiali nimici,che in ogni tépo 11,et delle anime beate.Leconcef

ciperfeguitano molte altre coſe, fioni delle indulgentie . Et ſopra

lemeditatione delle quale gene- adognicofa ladura etacerbapaf

ranogråde timore nellanime de fionedelnoftro benignoIefu,&

fideli,& extirpanoognimoto de quale cofa chi non fapeffe altro,

pfumptióe ambitiöe,uanagloria bafta agenerare innoi ogni atto

& ogni catiua téptatione.Indu di deuotione,cometimore,amo-

cendoadcompuntione & lachri- re gemiti fofpiri letitia e gaudio,

meogniduro & obftinato cuo iubilo,& ognialtro fpirituale gu

re,mouendo anchora al difpre, fto.Et de tutte le prefate cofe,oal

fio delmondo,a laprofunda hu mancodi una grande parte tene

milita arecorrere al diuinoauxi bifognarebbe hauere trattati,e li

lio.Alla diffidentia di ſe medefi bri.Acio che effe materie potef

mo,&amolti altri affetti neceſ, fi ftudiare e legere,& mettere lj-

fariiallafolute. Dallaltra parte p principalipunti a memoria,non

che a dionon folo effere tenuto dico gia tutta la materia,perche

ma anchora amato effere piace, nofirebbe poffibile e de tali libri

pero uoleche noi habbiamo fpe che a quefto effetto ſonoftati có

rázacoamore,elper quefto ci có pofti,affai & quodammodoinnu

niene hauere molte materie da mirabili fe netrouano ,e dali pre

meditare induttiue allamore ,et dichatori anchora tutto el gior»

allafperaza.Comee la confidera noſi odeno.Quefto modo ,e in

tione & ladiuina mifericordia,có fegnato dal Deuoto Cancilliere

quafi innumeriexempli di quel Parifienfe nella fua miftica Theo

la uerfilimortali. Lagloria delli logia.E nota che imeditare le pre

angeli,la faluationede noftri pri ditte o altre coſe no ſi obſernafë

miparentidoppoel grå peccato preunomodo,ma fi uariafecun

la liberatióe di Noe,diLot,di Da da la uarietade le pfone:come fo

mid diPetro, di Paulo,La gratia nodotti,& ignoranti,exrcitati,&

fatauerfoel Latrone.LaChana inexercitati fecondo litempi, e

nea.Maria Magdalena,el figlio fecondo lagratiacheDioporge,

lo prodigo la adultera la cuftodia che tiene unomodo:e che ne tie-

delli Angeli la gloria del paradifo neuno altro.Immounaperfona

anoipmiffa.Lanaue della penité medefimaufa:quando uno mo

tia,nellaquale uolédo,ſempre fia doequandounoaltrohoggia q

moriceuuti . Tanti auxilii delli fa fto modo,e dimane aquellaltro.

Dii
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Imperochelofpiritofanto i que foprafcritte regole,e cofi potraidi

fto exercitio come principal mae uentareperfettoetiam innómol

ftro,guida,e muoue fecondo gli tolongo tempo.

pare.Vnomodotenne Ricardo, Capitolo nelquale piu particu

et Vgode fanto Vittore.Vno fan larmente fi dechiara el modo che

toHieronimo,únaltrofanto Ago fi tene nelmeditare et e utile ma,

ftino et unaltro fanto Bonauen- teria a faperla.
tura.Nientedimeno fi legge che Nei

captione, come
uuolendo

fanto Bernardo
inprincipio della ci

fuaconuerfione,tutto fi dette al alcuna cofa meditare, neceffario

meditare la uita di Giefu Chrifto, era.Prima quellalegger nella me

dallaIncarnationeinfino allafcé moria collocare . Per tantoa me

fione,fi comeanchora fi legge di gliore expreffione,et per piu tua

fantaCecilia,et quefto modo fi fatisfattione,fapi come la lettione

milmentetenne fanto Bonauen ela memoratione fono neceffarie

tura,et e piu utile uniuerfale,e fe ex quo mediate queste due diuer

curo. Immoquefta benedettaui fe operationi,acquifta lhuomo e

ta diGiefu Chrifto,cioe la medita congrega le materie da meditare

tione di quella e laporta,e lauia lequale chi non lhaueffe niëteme

dellafanta contéplatione,perche ditare potrebbe.Comechi noha

in quellafi ritroua ogni bene,e di ueffe calcina ne pietre nonmura

canoche chi uoleffe afcendere al rebbe mai.Biſognaadonche tut

la contemplatione per altra uia ta quellamateriaprima prepara.

cheper quella,grandemente fin- re,che al edificio fi ricerca .Etpoi

gannarebbe,et quefto affirmano dimanoin manoordinatamente

per lautoritadel Signore dicente, mettereinopera , fecondo che al

Egofum uia ueritas & uita,cioe lanatura della cofa fi richiede. Et

iofon la uiaperlaquale andare fi quefto meglio per exemplointen

debbe.Verita el uiatore illumină derai.Tuuuoi meditare la morte.

te uita quello medeſmonutrien Faprima di leggere molto bene

te,et fuftentante et remunerante lamateria di effa morte in qual

Infinitifono li modi e le uie che che pioe deuoto libro,e metterai

tenerefi poffano,ma elegge lhuo a mente li principali punti della

mo quella che gli piace,pur che prefata morte,cheſono atti amo

uifia laperfeuerantiaconlainuo uertiacompontione et al difpre-

catione del diuino auxiliofempre fio del modo chefono quefti.cioe

fpettando ognicofa principalme CLe caufe della Morte.

te dallo fpirito fanto,e feconda CLifegnidella Morte.

riamente dalla obferuatione delle La qualita della Morte.
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fetuui haitrouatoda meditare.

tuttecompuntiue,& indutiue al

pianto,perche e quello che con

fiderando tanti noftriinſeptatori

tati inimici,tanti pericoli,tāte cau

fe de la noftra morte:non fi muo

uigrande humilita.Inogni luo/

codoue andiamo habbiamo la

morre pfente daognibanda,fem

pre fiamo nellacci.Sépre da nati-

uita infino alfine ſiamop morire

Comeadóche poffiamomairide

re ,nefollazare . Puoi difcorrerai

con lamentetualafeçõdaparola

che fu li fegni de la morte.Doue

examinarai tutti li fegni di effa

morte .Come fonodolori di te

fta Dolori de fianchi,febre,gotte

uocchiaie lo ingroffare deli fenti

menti,cioe del uedere,del odire.

e de li altri,nonhauereguftonon

fmaltire,cofi anchora ne lultima

infirmita pofto,accadeno molti

fegni,& maximaméte nella hora

di quella terribile feparatiõe.Tut

to el corpo impallidifce, li piedi

fagghiaccino,le delicate manidi

uentanonegre,la faccia perde el

fuo rubicondoe candido colore

li allegri occhi obfcuri e lachry

mofidiuengano,Jardita fronte fi

obfcura,le mébre tutte,fi fáno ri-

gide,elmento cade le labre fi ifri

gidano,laboccha ficontrahe.El

polfouaria.Lalito fipte.Da ogni

parte fonolepoturede lamorte,

Ecco tati fegniin fu quellafecon

da parola,liquali intrinfecaméte

cöfideratiogni mente dura ridu

VITA SPI

CLeanguftiedella Morte.

CLieffeti della Morte.

CQuefte fono cinque parole e

cinqueprincipali punti checon

tegonoinfe tutta la materia del

la Morte,cioe quelle cofe che fi

poffanomeditare circhaa quella

Jequale fono apteamouereli af

• fetti.Pofti quefti cique nomi ne

lamemoria.Vane alla meditatio

nc,ecomincia dalla prima paro-

la,che fule caufe della morte,fo

pra laquale ti offenderaiin confi

derai quátecaufefono della mor

te,e trouarai che difopra e difot

to,edifori, e didentro,e da ogni

partehabiamole caufe de lamor

te.primadentro in noi,le caufe

fono le male difpofitioni del cor

pocomelemolte ifirmita , doue

potrai difcurrerep tåte infirmita

quanto poffano accadere,di fo.

pracioe dal cielo habiamole in

fluétie peftifere del morbo,defe

bre:& diuerfi mali.difotto qua

giu par cheognicofa ci poffi da

re la morte,Jaere ci nuoce lacqua

ciaffuoga&demerge la terra ci

deglutiffe,& abforbe.Le beftie ci

deuorano.Li cibi ci intoxichano.

Liproximi ci impugnano , paffo

li belliciinftruméti,come Schio

petti,Baleftre,Bombarde,niente

dico della careftia,e del caldo , e

delfredo &cetera.De le carcere

De lemelanconie . Degaudiide

li Angeli boni,e de li demonii,

che d diuina pmiffione qualche

uolta ci amazano.Vede adochei

fu quellaprimaparola quáte co cano al benfare,ahimegrido di
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dolore,quádotáte noftre miferie tatibellipallazzi,tate delicatezze

péfo,alleĝlefenza dubiopreftop tata bellezza,e táta fortezzarAhi

uerremo.Ahicechimondani che me feallorocóceffo fuffe darti ri

fate.Ornouedeteuoielfine no/ fpofta,direbbeno i quefto modo

ftro,quale ernocófiderare uoita Miferi infelici e miſchinia noi,cħh

ti fegnidellamorterde liquali par darifiin pianticaduti fiamo,dacă

te giahauuti nehabbiamo,e par tiin lamenti,dalli honori in gran

te i breui giorninehaueremo.Cir difprefio dalle ricchezze in grade

calaterzaparola,cioelaqualitade pouerta,dalli ornati ueftiméti in

la morte.Tu puoiofiderarela fua gran nudita,dalla bellezza in grā

uniuerfalita,chenopdonaa pfo bruttezza,et gaudii in nelleterne

na.Neafignori.Ne aprincipi.Ne pene,& da moltipiaceri in tutti li

a giouani.Ne auecchi.Nearicchi difpiaceriruinati ſiamoak deſpe

Neapoueri ne a religiofi,ne afe- rati noi, che ſempre piangemo

colari,Ne a fanti,Ne a catiui,ne a ah dolentinoidoue ci ha condut

dotti,ne aignorati,oue fono adef to lamore modano,in queftapar-

fotáti imperatori có táte loro ric- ticolaanchora péfaraila incertez

chezzeepompe,doue fono tanti zadieffamorte,quáto al tempo

pótifici cardinali uefcoui e ricchi quanto al modo,quanto al luoco

prelatis qui ti ricorderai di tutti quato allo ftato,imperoch no fai

quellifono morti a tuo tépo, piu fe giouanoo uecchio,oqftoanno

giouanidite, o equale a te,opiu oquellaltro,haiamorire,ouerofe

aecchi di te et fimilméte de tutti in cafatuao fuora di caſa ſe nella

li tuoidefunti di cafao parétioui tuapatriaofuoradelpaeſe tuo,fe

cini,liqualierano allegri nel mife riccoopouero feinpeccato mor

romondo,belli,freſchi e tutti io tale o fenza,fe di febre,odi coltel

condi mágiauano,rideuano,balla lo,odiueneno,o qualonche altro

uano epigliauafi piacere. Dauafi modohabbi ad ufcire di qfta pre-

adintédere logo tépoiquelliple- fenteuita.Nella quarta parola,ch

uerare,mahorain cinere quelli lo fu le anguftie della morte,uedrai

rotátiornati corpi ritornati fono quantepene e guaidia la mortea

etognilororifo in piato e riuolta miferimortali,grande anguftiae

to,e niéte a loroha giouatola ua uederfi priuare della propriauita

nagloriadelmondo la breueleti Detuttilifentiméti,di tuttili ami

tia del ſecolo,li inhonefti piaceri cinotie parenti.Della cara matre

dellacarne legrandi ricchezze,li etamorofopadre. Delli diletti fi

grádi honori e le grandi pompe, gluoli,marauiglioſapena e quan

Ouefonoli lororifi,doue fonotáti doli conuiene laſciare cafe,tetti,

catie balli,doue elaiattatia?done pallazzi,poffeffioni, pietre pretio

la arrogátia?doue táte belle uefte, fe,oro,argéto e gra thefori,fimil
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mentele fciétie,dottrine, honori prima fappreſentata dauanti al

eftati,reputatiöe,bellezze fortez Giudice ,dal quale rigidamente

ze,et tutto elprefente mondo. O examinata, la fpauentoſa ſenten

quanteanguftie,o quantepene,o tiade laeternadamnationerice/

quáti affanni,o quáti dolori,fen uera,& ultimatamente . Doppo

ta in quellahora dellamorte la mi le funebri exequie,ſeguitara una

feraperfona . El corpotutto fara perpetua obliuione.Intanto che

adolorato.La mente tutta tribula bene fi uerificarael detto delPro

ta.Temeraallhora hauendo aren pheta.Periit memoria eorum cũ

dere ragione de tutto el tempo fonitu ,& Dominus in eternum

della uita fua,come della robba, permanet,& fara di lui come ſe-

del parlare,e diognifua altra co nelmondo mai ftatonon fuffe.E

fa,dinantiad uno tanto giudice. molte altre cofe in fu quelle cin

Nódico niéte di quellahorrenda que parole , penfare fi poffano.

uifione de demonii,et delle loro Le quale bene meditate noecuo

grandifeftationi, et pericolofe re fi duro chetemerenon faccino

temptatione.Quanto allaquinta Nehuomofi mondano,no lofac

et allultima parola che e li effetti cino uenire alla cōpuntione &al

della morte,debbi le infrafcritte le lachryme delli fuoi peccati.E

coferecogitar.Etprima eltuocor chenon lo faccino mutare,uita,&

po,elquale adeffo tanto ami,puoi darfi ai difprefio del mondo,&a

doppo la partita dellanima ,fara lamore diDio.Notaanchora effe

più che ognialtra cofauile.Tanto re molto expediente hauereco-

fara elfuofetore,la fua puzza,& piadiexclamatione,per mouere

fuacarogna,che a tuttifarahorro li affetti & eleuare el cuore , co-

re,&fpauétoa uederlo . Ricorda me fono,o quádo fe,& fimilepa

ti della fepoltura di quello della role.Exempli gratia.Volendonel

putrefattione e corrofione da uer proceffodella meditatione di dio

mi.Ridduceti anchora alla méte latua menteamorofamente elle

che dellarobbatuaniéte teco ne uare potrai nel cuore tuo cofi di

portarai , maquella molte uolte re.Ofomma bonta.O altiffima

ferainlitigio, et reftara forfe alli eternita.Oicomprehéfibile fapi

extranei,et aperfone che mai di entia.Opatre mio clementiffimo

tenon fi raccordaranno.Mapeg- quando te ameroios io quando

giofara,che quellamifera anima nelle braccie del fanto amore ti

peccatrice,ufcita delcorpoconel ftringero10?Quãdoti firoio di tá

mortalepeccato.Dalimpio exer- tibeneficii?grato.Quádofaroio

citode crudeliffimi demonii,ra/ tuobonofigluolorSe tu fei latre

pitae portatafara nelle eternale, méda Maiefta.Doue e el timore

et horredepene dellinferno. Ma mio? Se tu fei táto amabiliffime.
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Doueelamor mio:&c. Etancho

amáraimolte moueadire coli. Oami piccolo frutto fece a redure le

tiffimo mioDio.OBenigniffimo. fue cogitationi e reccoglierle inft

OClementiffimo.ODulciffimo. eme inuno, et alla fimplicita.E

OSuauiffimo.O Gloriofiffimo. queftofece con unadiligéte e pro

OManfuetiffimo.Tufeiloamo- fonda confideratione,in penfare

remio.Tu feilafperanzamia.Tu come fuffe una mendica,pouera

il cófortomio.Tuelrefugio mio, e miferabile perfona,e niente ha.

laiuto mio.El Redentoremio. El ueredel fuo, e niéte potere acqui

CreatoreeSignore mio.Dolce pa ftare per laquale cofa penfauá di

dre mio . Tefolouoglio . Te folo mendicare,cioe di andare accată

defidero.Ate folo ricorro.Ettefo docomefanno li meschini,e po-

lofpero&c.In fino a qui habbia uerinihuomeni.Per acquistare la

mo parlato a chi fa leggere, ma elemofinadelli beni fpirituali dal

chi leggere nonfapeffe uada alle li Cittadinidel paradifo,che in ric

prediche et ftudiaſi di hauere la chezze fonoopulentiffiabondan

perfetta fede,in creder tutto quel tiffimi,pientiffimi liqualiconofce

to comandala fanta chiefia. Cioe uaefferlarghi elemofinieri,etma

quáto allauitadi Dio etrinita del rauigliofamente charitatiui , per

le perfone, alla incarnatione del tátola prefataperfona,fotto uno

figluolo alla paffione,morte,re/ certoarbore, in luoco fecreto fe

furrettione, afcenfione,miffione raccoifenelquale ſenza impedi

dello fpiritofanto. Iudicio finale. mento,ad ogniſuapofta lōgamē

Purgatorio,Inferno,et Paradifo, tepotere meditare e cogitare pé

ettutte le altre cofe che ognifidel faua.Conuerti adonchefe mede-

chriftianotenuto e di credere.E fimocon tutto el cuore fenza lo

circa quelle fi potra molto bene quella,hora ad unofanto,et hora

exercitare,fe ufara diligentia fpe ad uno altro fecondo che la fua

randofempre nel diuino auxilio. deuotione li porgeua . Da ciaſca

E per fouétione di quefte tali per dunoelemofinaadimandado ex

fone.El cancilliere parifiéfe haex- ponendoouero manifeftando,le

cogitatouno modo demeditare, fueneceffitade,et bifogni,&rime

moltofacile buono expediente,e morado la loro grande gratiae li

a tutti uniuerfale,elquale nel fe, beralita,e quellipregando fi de

quentecapitolo con laiuto diui- gnaffenodeintercedere per luia

no defcriueremo.
Dioomnipotente,perche perfo

nalméte comparire denatia quel

lo degno non era.Ma uero e che

la dittaperfona in tale meditatio

.nemoltiimpediméti fentire delle

Capitolo doue fi pone uno

ottimoe facile modo de medita ,

reextrattode parole in parole dal

Cancilliere Parifienfe.
1

extrance
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extranee cogitationi e fantafie. deriiparlare,non permetteuano

Leiniéte dimino fi reftrenfocon niente di meno effi fanti final /

unagrande perfeuerantia,e fer mentea quella animadauauo li

moffi didettoluoco non mouen defiderii fuoi,fecondo la uolonta

dofi,& non partendofi infinche di Dio,& lafua utilita. Trouocer

quelloche cerchato haueua non tamente la detta pfona,quefta ta

trouaffe,& al tutto in tale oratio/ le experimentatadifficulta cóuer

ne ftabilita fuffe,ne alcuna altra tirfe in lei a grade profitto per tá

cofap la fantaſia gli andaffe.Per toimparopiu uiuacemente,& ar

moltigiornicontinuaquello pre détementedimädare.Ondeacca

ditto modo, e qualche uolta ita de che poi ne la fua oratióe,fi tro

uatre e quatro hore.auanti che uopiu prefto,e quafi fenza impe

poteffehauere quello chediman dimento tutta raccolta,in tal mo

daua,cioelananira,e la recolletio do alla unione e fimplicita delle

nedelle fuecogitationi,& affec/ fue cogitationi epiu legierméte

tiad una folacofa,quale difopra der lopredittomodo,& cola buo

dicemo.E per quefto tale modo na cófuetudine ,a le preditte cofe

quafi fempreperuene a qllo che peruenne . E penfo Guiglielmo

defideraui, alcuna uolta più pre Parifienfe dottore egregio,que-

fto ,& alcuna uolta piu tarde e ftomodo,nel principiohauere te

chiaramente intefe effere uera la nuto.Elquale nelli fuoi libri affir

promeffadel noftro benigno Gie ma,li poueri,e li furfanti,eli pri-

Tu elquale diffe, chiperfeuerate gioni hauerli infegnatofare le ora

mentebattédoallufcio dimanda tione a Dio.Ne li fuoi libri ancho

rali fara aperto.Potete adonche ra e manifefto . Come lui bella

optimamente intédere,quáti fuf mete affimiglia loratione ad uno

fenodi queftaperfona li ardenti uiatore anděte al paradifo peripe

defiderii& affannofi fufpiri:uer trare auxilio,& elemofina. Doue

fo li fanti, hora ad uno & hord anchora parimente quafiper tut

ad unaltro epiù fpecialmente a toadduce leragioni a Dio,al ſi

quelli,de quali la feſta allhora fi gnore noftro lefu Chrifto bene

celebraua,qualche uoltaſenzaau detto,alli fuoi fani, & piu ſpecial

xilio el foccorfo perceptibile laf méte alla uergine Maria,che pre

fonola dittaperfona alli loropie ftinoauxilio alla creatura quelli

diproftrata per longo fpacio di fupplicante,& allegate lefue mi

tempo nella battaglia continua ferie e pouerta.Parlaanchora de

dellefue cogitationi che nonpic li prefentatiauáti al gindice,i che

colotumoltonella eleuatione del modo loro nelle fuepetitionifo

laméte,ualidoimpedimentocau no molte circúfpetti , & fauii,&

fauano,& aquellipli fanti defi affaitemeno.Vedendoliminente

E
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Capitolocome nelamedita

tione debbelhuomorimouerelo

fpirito da li fantaſmati.

pericolo fe intalmodonoipfenta potete el piu fauio,& elpiu glo/

ti dauáti adio faceffimo molto ci riofohuomo,chetrouare fi poffi.

giouarebbe.E qfto pditto modo Dalquale fei ftatoingenerato.Dal

del principiare le meditatione a qualeachoratifono ftati mädati

chi piace,facilmente feguitar lo/ tutti libeni chetu hai , cioe qfti de

puo,pche e affai ficuro,fimplice, nari,qtithefauri, qfte uefte que

eleggieriebenecöueniéte alpri fti cibi,qfti frutti,&c.Nondebbi

mogrado della contéplatiouean tu adōche meritamente amarlege

teditto.Nel qualealtrononfi di riuerirlo?& obedirlo?& fare uolė

máda,fe no la indulgétiade li pec tiere tutto quello ti comette.In

cati,&la gratiadel bene operare, tefe qfte cofe,quello buono fan-

nel futuro tempo.E lo rimedio ciullo,fara moffo da una natura

contrale propriepiaghe &cótra le affettione allaudito nome del

leuarie infirmitade peccati. padre,in tantoche firaportato ne

la dilettione di quello.E niéte di

meno quello figliolonon hauera

altracognitione di quellofuopa

dre,fe non quellache hahauutap

Ela anchora qui notificato. Questo

L Capitolo prefente anchora fede,di quellohuomo che le pdit

del Cancilliere Parifienfe,elqua fanciullo di neceffita nonbiſogna

lepiuuolte replica allanima dey ra confiftere , o penfi del padre

uota,chea Dio eleuare la mente con alcuna materia le conditi

fuadefidera,effereneceffariocon one ,cioe che fia biancho,nero

lainnata uirtuabftrattiua delani grande.o piccolo,o con altre fi

ma fua auertirfe,e rimouerfi da mile conditione,e quandoancho

lifantafmati,cioe de le imagine ra quelle tale conditione confide

corporee.E perche al pfente noi raffe.facilmétepotrebbe daquel

aMetaphificioueroa dotti phiy latale cofideratione aduertirfe &

lofophinonparlamo,ina a fimpli rimouerfi,& in quefto nomeoue

ci& idioteperione perocon exé rocognitione chiha di lui quan

plo affai palpabile,fi ftudiaremo to padre,tutto facilmentepotrai

dechiarare la mente noftra circa tédere,counotenero,&cordiale

allaprefente materia.Siaunofan amore,e fotoquello defiderare,e

ciullo di ragione capace,elquale per quellouedere ogni cofa fare

elpadrefuomainon uidde,ne la eperquello fufpirare,e fempredi

madrefuamai cognoue.Alqua ra frafe fteffo,di qllo táto amoro

ledichiuno degno di fede.Ecco fo padre. Viui pur fempre que

fanciullotuhai al padreinuno re ftomiobuonopadre,laudato fia

motiffimopaefe elquale e elpiu fempre & glorificato benedetto
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fia in eterno quello diletto pa, to,& denudato da ogni particu

dre.El quale da me ueramente lare e materiale códitione & ufi

debbe effere fommameteamato. di quefte corporee fubftátie qua

bonorato ,& riuerito Finalmen fi come ſe fuffeno ſchale,diaſcen

tefealcuno da lui dimandara co- dere alle cofe alte manongia ri-

mee fato quefto tuo padre cer- pofandofiin quelle.Exemplifica

tamête altrono dira ſenóche lui to habbiamodel figluolo medi

e el mio cariffimo padre,el mio tante circa al non cognofciuto

progenitore ,el mio nutritore,el padrefimilmente dello infirmo

miobenefattore,el mioprotetto del fitiente,& efuriéte liquali ſu-

resequefte & altre fimile cofe:lui fpirano condefiderio al medico,

haconoſciuto,non puedutama al uino,& al cibo,alloro ignoto

folúper odita.Iopenfoche per fi & in queftomodofonoin gran

mile exemplo potra ciafchadu de affettione & defiderio fenza

nochriftiano qualüche ignorate hauere la mente ad alcuna cofa

& groffo,effereindutto a paffare particulare materiale.Cofi cono

nelcordiale affetto,uerfoel fuo fcendonoi el noftro benigno &

fignore Iddio,& qlle cofe che fo- dolce Iefu per fede &odita&no

nofpirituale & diuine,abbando per ueduta no quanto alla carne

nandopiuche fi puole fantafie come quello figluole, ma come

& imagine delle corporee cofe. redéptore,&faluatore.& di Dio

E per piu dechiarationepoffiamo uirtu & fapiétia lo meditiamo &

anchora altriméte exemplifica/ penfiamo,elquale fatto fu a noi

re.Alcunoinfirmo defidera la fa- daDiopadre,fapiëtia,iuftitia,ſan

nita. Nópuoeglidimådare & de tificatione,& redentione . E per

fiderare el medico,nopiuunoch quefto e manifefto che debberi

unaltro cioe nonhauendofanta fpondere el meditante,nel fopra

fia ,o imagine di alcuno parti fcripto modo,fepur dimandato

culare medico,&in quefto mo. fuffe,che cofapenfa nellafua ora

do el ficiéte & efuriéte appetifce tione,ouero meditatione,& che

eluino,& il pane,nohauendo al cofaamaedefideratpuo rifpon

chunafantafia aquefto,o uero a dere & dire.Io ricogito el mio ce

quelloaino & pane,cofi debbe lefto padre, el mio benefattore

fareelcuore del meditáte,a uno elmioredéptore,el mio faluato

tratto che agli occhi dellamente re,el giudice,elfignore,& lo fpo

fua, fe li offerifce alcuna immagi- fo,& lamico delanimamia .Efe

necorporea,non debbein quella perfeuera piu oltra in dimandare

fermali o ripofarfima fufpirado chi e queftotuo padree benefato

defiderado,& amando,cerchi di re di che effentia?di che perfettio

fuperuolare adunocerto abftra ne & códitione e egli? Refponde

E ii
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incomprehenfibile et infinito et pifcano.Chiferuera quefto facile

per queftononmiaffatico auoler modo del meditare,non portara

locomprehendere amebaftanel pericolo difrenefia.et fugiramol

loftatodel prefente exilio conoz te diaboche illufioni e non diuen

fcerlofottoquelle ragioni e con tara fantaſtico,ne melancolicone

cettoche difopra memorate fono matto, lequale coſe molte volte

cioe in quanto padre,in quanto foglianointeruenire a quelliche

piiffimo benefattore,amico,inti la loro meditatione fixamente ne

mo,belliffimo,defiderabiliffimo, le imagini corporeepogano.Nó

fapientiffimo,potentiffimo, otti/ uoglianopero per quefto repro

mo gloriofiffimo, uirtuofiffimo, uare le imaginationi delle opere

eccellentiffimo, et tutto amabile. della noftraredentione,comedel

Coft el fanciullo del quale parla- lacena,della partita della fua di

tohabbiamoal dimandante,qua letta madre,de loratione,fudori,

le fuffe el padre fuo,e egli bian captione,collaphi,fputi, alligatio

coonero,palido oroffo,ueftitoo ne,crucififfione,morte,fepultura

nudo. Refponderebbe io non lo et afcenfcione del noftro fignore

fo,ne anchora molto mi curo di Giefu Chrifto . Immo confortia-

faperlo mentre che in quefto exi mo quantopoffiamo che tale co

loiodimoro,fapero queftecondi fe fpeffe uolte fi penfino,ma con

tioni abundantemente , quando queftaconditione e cautella che

alla fua prefentiaio faro uenuto, con difcretione,e nontroppofi

queftacognitione bafta a me,in xamente,in tali corporee imagi

tuttoquello tempo che lui ftara nationi habbinoa dimorare. Má

la & io quafecondo el bene placi fempre fi fforzino el cogitatofuo

tofuo,accio chein quefto mezzo retrahere da fimili fantafmati,ele

alluihonore,dilettione,et obedie uando quello alla fpiritualita, la

tia,et la riuerentia con tutte le for quale mediante la gratia fpirito

ze mie io gli rendi . Quefta uia e fantocon longoexercitio,copio-

pianafacile comune,etfenzape famente da tali cofe corporali eli

ricoli,fenza difficulta,fenzaoffen cere fi potra . Et accio che questo

diculi,doueha uerita quellopro cheio dico alli mexpertinonpaja

uerbio, Quiambulat fimpliciter impoffibile.Iouido tale exemplo

ambulat confidente . Etperque deluenerando facramento della

fto molte uolte li dotti uolendo euchariftia,elquale uedédolo noi

piu altamente contemplare che inmanodel facerdote co li occhi

alloro nóbifogna,ouacuiriman corporali deuotaméte quello ado

ghino,ouerodalla immenfitadel riamo,come uero Dio&huomo

lagloriaopprefi fono,e li fimpli della humana natura redentore

ciconlalorofimplicita il cielo ra delli angeli fignore e delli demo
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niiexpugnatore,e quefto faccia ftete.Matutte le predittecondit

moper quello che noi uediamo tioniexclufe e mádate da canto,

fotto quello facramento con li eleui il cuore fuo alle cofeintellet

occhi del cuore,ne ancho con la tuali,pure,etincorporee,penfan-

cogitatione noftramolto dimori dolaomnipotentia diDio,conla

amocircaa quelloche difuori al quale ognicofa puo fare la fuain

li occhi exterioriappare comecir finitafapientiaefciétia,per laqua

ca alla bianchezzarotondita,grá- le fa tutte le future e paffate cofe

dezza e piccolezza di quella be, comeſe prefenti fuffeno,la incó

nedettae facrata hoftia.Ma ffor prenfibile bonta fua per laquale

cfamoquodámodo el noftrocogi a tutti uuolebene quato e in fe &

tato,che da quelle uifibile fpecie anuno uuole male fimilméte la

fi rimuoui et conuerfi alle inuifi fuamifericordia, la fua dolcezza

bili, cofe,lequal locchio della mé lafua bellezza,e cofi delle fuein-

teperel lume della fanta catholi finite perfettioni cb allui fomma

ca fede iui uedt e ueraciffimamen mentecouégano . E con el cuore

te crede.Quaficome fe noidicef fuodichi. OSignor miodio,crea

femo alle cogitioni noftre quello tore,et redétore,e faluatore,mio

che liocchi noftricorporali uede omnipotentiffimo,fapientiffimo.

nc noneiddio noftro,ma quello Tuttobello,tuttodolce,tutto fu

cheiuiconli occhidelcuore fiue aue emifericordiofo.O padre pi

de,e il fignore noftro iddio,que iffino,amátiffimo amabiliffimo,

ftoadonche penfate,etin quefto elquale fopra a tutti li altri padri

la meditatione uoftra fixamente feie piumeuile creatura amiche

extendete . Volendoormaiaque mai alcuno carnalepadre el fuo

fto diffufo capitolo benche affai cariffimofiglioloamatohabbi,la

utile,imponerefine.Concluden- qualecofa bene fi dimoftra nelli

dodico che ogni perfona defide tuoi beneficii gradi e molti ame

rofadiamorofaméte et affettual cóceffie che nelfuturotépo p la

métecôtéplare iddio,fecuramé tua fuola maximebontami cóce

te et difcretamente,accio chel ca derai pero dolce mioDio .Iote

poeli fenfi fuoi non fiano offefi adoro laudo,et glorifico,con tut

etacciopiu falcilmete poffi fuggi to el corpo,e lo fpirito mio,a te

rele diaboliche illufioni . Debbe gratie referiſcodetutti li donitoi

imparare di meditaredeDiofen- perchetutto quello che io fono,

za alcuna fantaſia di cofa corpo- fo,epoffo,eche fantamente e ſpi

rale,ouero fenza imagine fi che ritualmente io defidero tutto dal

nonpenficofagrande,opiccola, latua mifericordia horiceuuto e

longaobreue biancha,o nera in nientehodame,fe noli mieipec

quelloluoco oin quello altro exi cati,liqualihumilmenti tipriego

".
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perla gloria del tuo benedettoe EperoDauidcomeunafeminuz

Tantonomemiuogli perdonare, zaognigiornopiangeua.Benche

econcedermi che con tutti lifan-

ti tuoi glorifichi,laudi,e benedi

chiin eterno fenza fine.Amen.

Queroaltriméte dirai,comelofpi

ritofanto tifpirara,e cofi facédo

ogni pericolodi frenefia,emelan

conia,et fimili incómodi fugirai

che Dio cel cócedi per fua gratia.

Amen.

CRegoladel piantoe lacrime

neceffarie alla uita fpirituale.

ftrenuomagnanimoe uirile huo

mofuffe,e queftofi manifeſtanel

pfalmoondedice.Laborauiin ge

mitumeolauabop fingulas no-

es le&tum meu lachrymis meis

ftratum meŭrigabo.Mifonoaffa

ticato nelgemitomio .Lauaroo

gninotte elletto mio.Ecò le mie

lacrimebagnaro lo ftrato mio.

Per lequale parole apertamente

fecomprehendeche ognigiorno

conaffluenti lacrime,gemiti efu

fpiri.el pietofo Re Dauid calda

Erche nella uita fpirituale el mente piangeua fanto Hieroni

piantoele lachrime tanto fo mobéche uergine efenzapecca

no neceffarie,che fenzaquelle có to fuffe,nientedimeno parlando

faticagrande fi puonel defiderio di fe medefimodiceua.Quotidie

dellabonauita perfeuerare. Pero lachrimæ,quotidie gemitus ,cioe

mieperfocóueniente di effopia ognigiornilachrimeognigiorno

to alcunacofa breuemente dire. gemiti . Et dicano li deuotidotto

E primadouetefapere che molti ri che niunomaitanto piáſe qua

fonoda effere riprefi,liquali qua to el noftro dilettiffimo begnniffi

fi mainopiagono,reputandoco mo&amoriffimo Saluatorenon

fa uile e muliebre effo lacrimare. per li fuoi,mapli noftrigran pec

Queftitali indeuoti et mondani cati.Et fu táto amatore di effopia

homini feconfideraffeno la uita toche mainon fu ueduto ridere.

de tutti li paffatifanti,laquale nó PianfePietrotanto che le fue ma

eftato altrocheunoquafi conti xille arride e fecche diuentate era

nuopianto.Certamete fe no fuf- no,che diro io di quello specchio

fenoaltuttoalienati daluero iu- dipenitentiaMaria Magdalena,

diciodella ragione.Tátodefidera e di quelli uirginei occhi dellama

rebbenoelpiangere,che beati in dredidio,liqualidipiangere,quả

fiemecon elfaluatorereputareb doperunacaufa,quádo perunal

benoli lacrimati, et cófequétemé tra,quafi mainon ceffauano . Va

te giudicarebbeno infelici,quelli difcorrendo per la uita di tutti li

che alpiangere fi abftergano. On fanti et trouerai che allaſpiritua

de diffe il fauio,rifum reputauier le e fanta uita non ſono manco

rorem.Elrifoho riputato errore. neceffarie le lacrime,che alla fu-

A
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municatifuffeno.Maperche mol

tifono inexperti . Querohánoel

cuore adamatinoe duro. Dalqua

le mai orare uolte fi puo extor-

quere el beneficio delle lacrime,

peroalcuneinduftrie e regole bre

ueméte defcriueremoperla offer

uatione dellaquale non fara cuo

refi ferreochemolle e dolcenon

diuenti.

ftentatione della carne el carpo

teocibo e queftouolfe fignifica

te Dauid quandodiffe .Lachry.

mæmeæpanes die acnoftedum

dicitur mihi quotidie,ubi é deus

tuus.Otuadonche anima bene

dettache defideri effere fpiritua

le. Abbraccia quefte fante lacri-

me,etinthe faraiunopioe fanto

fondamento.dalquale in tuttala

uitatuamarauigliofi fruttiriceue Prima Regola e lainuocatio

rai. Queftefonoquelle che li no ne della diuina gratia,cioe affet

ftri perpetrati dediti purgano,& tuofamente orare,e pregare el be

ognigrande peccato preftofcan nignoGiefu che effo piato ti con

cellano . Da quefte procede la cede.E tato dono tiprefti,che del

monditia dellaconfcientia.E cofi tuo lapideo cuore, la uiua fonte

comelacqua le macchiede panni delle lacrime aprire poffi ficome

abftergeelaua,coft el fonte delle Moyfe lacqua di una duriffima

Jacbrimelanimanoftra annettae pietra orandotraxe.Moltoancho

purga,ouirtugrade dellelacrime ra uale el difciplinatfi.Come fece

per uoi fi apreil defideratoporto uno elquale non potendo piange

difalute,chiudadofile odiofe por reconunoflagellotanto fipercof

te dellinfernoper noifiletificano

tuttiliangelicon leanime beate,

e liinuidie maligni fpiriti fi con

fondano,p fiuoi rallegra lanima

tribulata e mefta,per uoi fi fcacci

anodalla méte noftra,tutte leree

et immonde cognitioni,per uoi

uirilměte fifuperano tutte le dia

boliche tentationi della carne .

Per uoifecondo il penitenteHie

ronimo.Vinciamoloinuincibile

E lighiamoloomnipotente,et in

cliniamoalle noftrelacrimofepre

ciel uerofigluolo di Dioincarna

todiMariauergine . Non uoglio

preterire che da quefte riceuano

lideuotipiu confolatione,che fe

tuttilipiaceremondaniallorocó

fe,chelelachryme infiemecon el

fangue correuano in terra.Lamo

re mondano impedifce el uero

pianto,peroil difprefio delle ters

rene fuftantie quello induce.

Mafelhuomobene confidere le

horrende pene dellinfernooucro

del purgatorio,et il pericolo nel

quale continuamente dimoria-

mo,e lagloria celefte dellaquale

fbanditifiamo.Ele miferie tan/

te delprefente mondo,non foco

memaifipotrali occhi fuoi con

tenere dallelacrime.Marauiglio

famente anchora a quefto gioua

el confiderare laimminentemor

te ate,et atutti li tuoi noti,e pa

renti,e fimile effetto fa lo imagi

"

1



TRATTATO DELLA

1

narfichetutti li huominidel mo crimefono molto opportue alla

do oalmancoli tuoi propinqui, uita fpirituale e che quafi inume

beniuoli,&amici fiano in articu rabilifono li frutti & utilita di ql

lodimorte,oueroin qualche al- le,fempre fidebbe intédere,quá

trogrande e compaffioneuoleex dofonotemperate,& difcrete,&

terminio ,e che con lachrimoft cofi in quefta fatta difcretione

prieghiaiuto ti dimádino.Etcon concludo el prefente Capitolo

tutte le prefate conditionidebbe utile molto & opportuno.

effere la folitudine del luoco,per CCapitolodelli impedimenti

chee ſcriotto che li remoti,e foli dellauitafpúale e contemplatiua.

tariiluuchi amichifono delli pia Nfina qui delle Regole oppor

ti,& indurtiui alle compuntiue tune alla uitacontemplatiuadit

lachrime.Mafopra a tutto el me to habbiamo le quale principal-

ditare la amariffima paffione del mente con laiuto dello ſpirito fan

noftrofaluatorecon lidebitimo- toalamote pfetto di Dio,& alla

di induce ogni duro& oftinato miftica Theologia conducere ci

cuore allalacrimofa compuntio porráno.Hora nelprefente capi

ne.Efepur adimpite le pfate co tulomipareconueniëte dire mol

fe,anchoranon poteffihauere le ti impedimétiaccio che fecōdo la

lachrime corporali,noti turbare fentétia del Philofopho,oppofita

per quefto,perche come dice el iuxta fepofitamagis elucefcant

Cancilliere parifienfe qlche uol. Elprimoipediméto e di quelli

taepiumeritoriouolere pianger che con feruore cominciado la ui

reenopotere,che actualméte di ta cótemplatiua ad un trattatop

lachrime abundare in quelloca lafatica delprincipiato caminofi

fo ti bastaráno le lachrime menta raffrefcano,erepofanfi,ouero fan

li hauédo quelle delfenfoinfum nopropofito de piunoperfeuera

mo defiderio , E fe pur di quelle re.Quefti tali fono fimili a quelli

fenfuali lachrime del dono rice, che uoleffeno afcédere uno alto

uerai,fempre habii a mēte di ufar monte maper la difficultafenti

lecodifcretioe,perche fi potereb ta indrieto al piede del monte ri

betáto exceffiuamente piangere tornano,e fepur dinuouo fanno

cheferebbe nociuomolto.Come propofito di afcendere el prefato

accaduto e a moltedonne,& ho monte.Dapiedefempre e loro ca

mini,li quali per le immoderate minoprincipio piglia,liquali poi

lachrime fono deuenuti melan. che ripofati erano almacofermi

cholici,&alienati da fentimentio ftare doueuano, nel luoco doue

uerofatti ciechi e qualche uolta peruenuti erano del defiderato

hauute qualcheturbatióe del cer monte.Quefto uuoledire che chi

uello e pero quádo fi dice chle la comincia quefta arduauita della

cótemplatione
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della contemplatione,mai indrie

totornarenon debbe ne perte

pidita,o faticha alchuna requiez

fcereoueropofare,perche ne la

uiadiDiolo ftare fermonon e al-

trochetornare indrieto,enonan

dareauantieunomancharedella

pfettione,male pur ad alcunop

qualcheobftaculodi occupatio

nemondana,oueroper qualche

fragilita li accade fermarfi,alma

choftudiare fi debbe fenotorna

rea drieto,aciochepoiricomin

ciarepoffi non dal principio del

monte,mada quella parte doue

primo afcelo era.E cofi dico fe

piu uolteinteruiene elpaufare&

ilfermarfi,che piu uolte da qlla

parte el fuo camino ricominci,e

nonfempreda piedi torni,impe

rhoche altrimente facendo mai

alla fummita delmonteperueni

repotrebbe.

li

li penfieri circa quella,dalliqua

alcunieffendo oppreffifi per

fuadédo potere farefrutto,mafé

zadubioingannati fono.

CAlcuni altrifentendoetiam

ogniminimo catiuo penfiere fin

tepidifchano,e laffano ftareogni

cofa,ritornandoalia priftina uita

ma queftitali potrebbeno conla

gratia et auxiliodi Diotale male

cogitatione facilmente difchac

ciare con quefti fonoanchoraco

numerati:quelli chefentédo al

cuna dishonefta temptatione a

untratto ,fifghomentano,ritore

nando adrieto,o uero fi piglia.

notanta follicitacura di expelle

re quella,&ogni altra fimile,che

e troppo,perche molte fare non

fi puo,mabene fi poffano prete

rire,cioe non curandole come fa

eluiandante che ad ogni latrato

de caninon fi ferma,ma quando

tal cofa accadepiu affretta e paf

ficótinuando pur el fuo dritto ca

mino ecofimonftrando de non

fenecurare,nedifarnemoltafti

ma,finalmente doppotantoaba

iaretaceno.Onde fel fi fermaffe

a combattere conquelliper dif

fenderfi,o per farli ftare chetipiu

furiofamente abaiarebbeno,e co

fiil fuo caminomolto piu impez

direbbeno.

CElfecodoimpedinento e di

noferuare il debito ordine emo,

do del procedere in quefta uita.

Imperhochebifognacomincia

re dal primogrado,epoi ordinar

taméteprocedere al fecodo,& al

tertio,chiuoleffe laffare el primo

e principiare dal fecondo nouer

rebbe a perfettione alcuna, e pe

rhobifognaprimapurgare la co

fcientia,e poi darfe alle facreme

ditatione,auanti cheperuenghi a
Sono alcuni che uedendo

la contemplatione,e cofiafcende hauerefattoqualche frutto,rol

redi grado in grado altrimente to fi confidano,nele propriefor

inunumlaborat.
ze,epero non cófidandofi,prin-

Vno altrogradeimpedimé cipalměte ne la gratia diuina pre

to e la occupatione mondana e fto cafchano

F
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Dioabbandonati,e laffali mifera

bilmente cadere,accioche caduti

cognofchino quantopuoco per

fe medefimi fenza laiuto diuino

poffino.

CAlcuni'altrihauedoapenaco

minciatolipare gia effer allaſom

mitaperuenuti, eperononfi cu

ranopiu diprocedere,enonpro

cedendoindrietotornano.

#Alcunialtriuanno con gran CAlcuni altrihannotanta fret

de uiolentia e con grande uirtu ta diperuenire almontedellacon

infinoalterzogrado,maquando templatione,che e troppo e uo

ui fonoperuenuti,li pare hauere gliano andare inanti alla guida

fattouna grande cofa,e comin, fua,cioe dello ſpirito fanto , che

cianoapiacere a fe medefimi,e di eunagrande pazzia.chi adonche

uentare uanagloriofi,e cofi non non uuole ouero non fi degna,

ponendoloro molta diligentia a expettare lo fpacio del tempo ,

perfeuerare e ftare nel predetto per hauere ilmouiméto dellagra

terzogrado della perfectione ad ta meritamente quella perde .

unotrattocadenoin grandepre. Per el contrarioaltri fonoindifpo

cipitio.In tanto che puoialritor fti ad effa gratia liquali effendo

narui lafecōdauolta gli pare mol chiamatie moffi da quella ad a/

topiù difficile ch la prima.E qual fcendere al grado della perfettio

cheuolta la iuftitia diDio per la ne,altuttoricufano,et ad altre co

ingratitudine,e fuperbia loro,no fe lorointento conuerteno, oue

permette che la fu altomaipiuri ro con farri,o con parole dicano

tornino,laqualcoſa e moltohor/ alla gratia,che anchoraunopuo

ribile e fpauentofa,mae cagione coditempo expetti,et in talemo

dipiunonprefumeredi fe mede do quella repulfa , e puocho ap

fimo,immoditenerfe fempre in prezzata , fubito fi parte . Con

unagrande humilita,confideran uienfi adonche fempre ftarefo

doche effendo a Dio tanto pro/ pra la cuftodia del fuo cuore,afex

pinquoe familiare puoi fi mifera guitare la uifitatione della diuina

bilmente fia fcacciatoinfino allin gratia,eprocedere fecondo lamo

fernoſenza fperanza di mai ri tione,e uolonta di quellanonpiu

tornare,ouero di effere riuocato ueloceméte,nepiutardi,che quef

alpriftino gloriofo e quieroftato. la tirichiede,in ogni tempo con

profondahumilita.fempre inde

CDiunaltraconditione fe ne gno reputandoti di peruenire a

retrouano,cheuedendo loro effe perfettione alcuna perchein que

reunopuocopiu altiche gli altri fto modo piu prefto fara allalto

nella uitafpiritualefprezzannoe monte della contemplatione dal

fanfi beffe di quelli che giu baffo diuino auxilio condotto ,& ele

fono e quefti molte uoltefono da uato.
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CSopraadogni cofa laprefom tohaueano. Neintedimenofapia

ptione defpiace a Dio,ne ancho teche qualche uolta e utile,immo

ra diletta che allui lhuomo uadi molto neceffario quello leggere

fenza timore ma fempre uuole cofedeuote,& fpecialmente nel

fia cuftodita la fanta elaudabile principiooueroanchoranelpro

uerecondia,e il timore,con gran ceffo quando fi fa con mefurae

de confidentia dellafua benigni temperantia,fempre hauendo la

ta.Imperoche ſenza la confiden fantaſia allafcenfodella perfettio

tia effotimore troppo ferebbe cul neallaquale fi uiene mediante le

pabile etimpedimentoallafcen fantemeditationi.

Todella fantaperfettione.

Vno altroimpediméto,e no

dipiccolaimportanza che fichia

maindifcretione,e per queftaal

cunitroppomaceradola propria

carne,nonpuo quella poi alio fpi

titonelle fpirituali opere feruire.

Et altriper el contrario troppodi

ligentemente,& controppelufin

ghelanutrifcano.Intatochepon

deronfiepigri,et fomnolentidi

uentati,alcunaeleuatione di men

te hauere nonpoffano,pero ia diſ

cretione che di tutte le uirtu ema

drein ogninoftra operatione te

nere ficonuiene.

CAltritroppofuggano le tri

bulationi,lequale fono non fola

menteutile,maanchoraneceffa

rie nella uita fpirituale , impero

che fecondo el deuoto Gioanni

Gerfon Cancilliere Parifiéfe fen

za quelle ordinariamente non ſi

puo extirpare lamore mondano

delle menti noftre e confequéte

mente nonfi puo peruenire alla

fommitadella uita fpirituale.

CInteruiene anchora uno al

trono piccoloimpediméto amol

ti,liqualinoeffendo anchorafuf

ficientemente inftrutti nella nia

della contemplatione, confidan

CAlcunifonochemetre afcé dofiin fe medefimi,non fi cura

danoalla gratia della contempla no de interrogare ne domanda

tione,gli uiene grande defiderio re configlio dalli pratichi e dotti

deluerbodi Dio,cioe di leggere,o nellarte,peroabondantinel pro

diodire qualchepia e deuota cofa prio fenfo molte uolte errano et

E perqueftolaflata la meditatio- bruttalmentemanchano dal ca

necome piu difficile ritornano minoincominciato della falute.

alla lettione manco difficile doue Onde e danotare effere cofa pe

pigliando piu confolatione che ricolofiffima. Quantoalcunofen

nondouerebbeno epiuchela ra zalittere fi uuole dare alla uitaco

gionenonuuole .Immorando fi templatiua,non hauédouno buo

Imenticano della meditatione,e no maeftro e fidele configliere

piunonfi curanodi afcendere al experto deuoto , e difcreto, e ti

terzogrado, come gia principia, mente Dio , delquale ardifchi e

Fii
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poffi confidarsi al tutto fenzati ogni giorno piu negligentidiuen

more,e li fecreti delcuore fuo a tino,& in maggiori peccati caſca

quelloriuellare.Altrimenteporta no,comedice il Sauio. Quimini-

piu oericoloquella perfona nella manegligit paulatimdecidit . Pe

uitafpirituale che nonfaunoche rochi defidra fare frutto bifogna

ftia nellacommuneuita de fecola fi guardi dalli minimipeccati ac

ri.Exemplodi quefto habbiamo cio che pernegligétia non caſchi

nella uita de fanti padri . Onde nelle maggiori . Finalmente chi

unofantopadrediceua,fe tuue, uuoleproficere fopraadognico

drai unogiouane,cheuogliper fe faeneceffarioloimoderatoamo

folofenza maeftroeguida intra re dife medefimo, et ogni terre

reinparadifo,anchora che gli ha naaffettione al tutto extirpare,et

ueffe giauno piede in paradifo,ti eradicare. Molti altri impedimen

ralogiu per laltro piede,perche a ti harei potutofcriuerema quefti

quello modo mai non ui potra per breuitabaftaranno.

intrare. CCapitolonelquale fi dechia

CAlcuni altri effendo inftabili ranomolte dubitationi pertinen

hora tengano una uia, & hora ti allauita contemplatiua.

unaltra e per quefto puoco frut Oranel prefente Capitoloex

tofanno. Come la piata che fpef Hporremomoltebelle dubita

feuolte fi tramuta,fare uoltefun tioni,laqualcoſa fara molto utile

dale radice
per la informatione de quelle de

CLaltroimpedimento fi chia uote perfone,che nella uitaconte

maloquacia cioetroppo parlare, platiua fruttofare defiderano. El

elqualemarauigliofaméte impe primodubioadonchefera.

difce ilprofittofpirituale,ft come CQualuia e piu accommoda

diceua Iob,maiel uerbofo e cian ta&utile allauitacontemplatiua

cierofaraiuftificato.Immoſegia o quella delle tribulationi,o quel

fruttoalcunofattohaueffeper ef la delle pfperita?A queftorefpós

fa loquacitaad un tratto priuato de el deuotoCancilliere Parifien

nefarrebbe,imperocheniunaco fe,che alcunidono di natura táto

fa tantoe contraria alla deuotio- grata,manfueta e laudabile,che

ne,quantoe loimmoderato par aDio meglio ferueno nelle pfpe

larenonfolo delle terrene e mon rita,che nelle aduerfita.Et a que

dane cofe,ma anchora delle pie fti tali qualcheuolteconcede dio

deuotee fpirituali. che habbinoelparadifoin quefta

CVno altro impedimento e uita et nellaltra.La ragione e che

dettonegligétia per laquale mol con tutto el cuorenoceffanomai

toliminimi delittinoncurano di dilaudareiddio in tutte le opere

emendare ecofia puoco a puoco loro,& in tutte le cofeprofpere o
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tuttofuperato le proprie paffioni

chepiùnon peccano, e che fo

nonelterzogrado cioe dellaper

fettione,poffiamodire fiano piu

coueniente le profperita , che le

aduerfita,fe gianon ui fufle elpe-

ricolo dello infuperbire,elquale

purper le tribulationi fiuiene afu

gire.E quefto baftaquatoalla de

chiaratione della prima dubita

tione&c.

CDubitatione Seconda.

VITA SPI

aduerfe,comehailoexemplo nel

la uitadi fanto Iob. on oma

CAlcunifono dinatura al tut

oppofita,liquali fe nonfouo fti

mulati,pocoonullobene fanno,

e quefto tali trahe Dio a fe per le

molte tribulationi,come fa qua/

cheuolta lapiamatreuerfoel fr

gliolo,laquale ordina che da altri

fia battuto,accioche con lacrime

egridialei ritorni,e riceuendolo

inbraccie li dica che abfente da

lei faramaltrattato.E perche puo

chi fi trouano che in uerita riccor

rinoaDionelle profperita come Econdariamente fi dubita, chi

nelle aduerfita .Pero giudichia Sepiu difpofto alla uita contem.

moel piu delle uolte,efferepiu ex platiua,la perfona dorta,ouero la

pediente alla uita chriftiana e piu ignorante effendo in loro tutte le

conformea Chrifto,& a fanti la altre cofe pari . Dico fecondo el

nia delle tribulationi,ch delle pro Cancilliere Parifienfe,che laper

fperita.Edicofecondo el Cancil fonadotta con piu facilita e piuſe

liere Parifienfe,cheniuna cofată curitapuodarfialla uitacontem

toextirpa lamore mondanodalla platiuaper piu refpeci. Niente di

nima,quantofa la tribulatione té menoperche molteuolte la ſcien

perata patientemente riceuuta, tia da fuperbianogiaperfuama

dalquale niunoperfettamentefe litia,maper diffetto di colui che

queftratoefferepuofenon medi la poffede,peronoiuediamomol

ante le tribulationi extrinfecheo te piu fimplici perfone fundare

uerointrinfeche da altri manda nella fanta fede e nella profunda

te,oueroriceuute,e prefoperuo humilita uenire alla perfettione

lontaria penitentiae mortifica della miftica Theologia e del per

tione della carnalita,fe gia mira fetto amore e cognitione di Dio

colofamente da Dio,e perdono ethauere piu fentimento e noti

fuofpeciale,altrimente fatto non tia di quello che dotti,liquali piu

fuffe.Notantementedice tempe delle uolte infiati difuperbianon

rata,cioe quella che non tuolene fruoglianohumiliare a ripenfare

impedifce lufo delle ragione,&fi liinnumeribenificii di Dio,efpe

milmente fi debbe intenderie del cialmente li mifterii della noftra

li principian ti e delli proficenti. redempionecomela Incarnatio

Imperoche a quellichehanno al ne,Natiuita.Paffione,Morte Re

!
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furrettione,et afcenfione del no perfettione fa chelhuomo ſiſmë

ftro clementiffimo Iefu Chrifto tichaogni altra cofafemprepen

benedetto.Onde e danotare che fando de la cofa amata . Perde

unauechietta ignoráte e fimpli- ogniuergognae non laffa cofa a

ceedibuona fede che gufti idio fareperconfeguire elnefandoe

perdeuotione e fentimento fpi- dishonefto defideriofuo . Leui

rituale piu cognitione ha di Dio, gilie fatiche e fudori & diuerfi af

che nonha uno , profundiffimo fanniniente lipaiono benche af

Theologo,fenza tale guftoe fen. ſai graui&quafi intollerabili ſia

timento fpirituale, fi come uno no.Non confidera li periculi.non

che attualmente habbi mangia- ode chi beneel'configlianóteme

to del mele quantonche roggio la morte,ne Dio,ne santi.Non

egroffo,ne ha maggiore notitia defiderael paradifo,& il parlare

cheunopfondo Philofophoche del purgatorio e dellinferno gli

mai tal dolcezza nóhabbi attual

menteguftatoe quefto dice Gul

lielmoParifienfe.

IN

DubitoTerzo.

pareuna materia,fel dorme ſon-

gnia della cofaamata,fel ueglia

fempreuorebbe di quella parla

reetodire . A quella riduce ogni

potentiada lanimafuafinalmen

tediuenta come ebrio,fatuo ſen

Nchemodo fipuo cognofce/ zaragionee furibondo,come ğl

Ire che lhuomo habii perfetti lo che el chuore fuo e penfieri

onedichariraouero che fia per fuoituttihapoftone la cofa ama

uenuto al terzo gradode la con- ta.Or cofi alnoftropropofito di

templatione . Breuemente ti ri co:quando lamore fuouerfo Dio

fpondoconunafimilitudinepu fuffe tale,che ti faceffe fmentica-

redel Cácilliere Parifiéfe,laqua reogni altra cofa,al tutto fprez

lebene cófiderata perfettamen zare el mondo e che tanto radi

tetidechiarira la prefente dubi cato fuffe nel cuore tuo chenon

tatione.Onde allhora potrai dire poteffimai altropéfare echefuſ

dieffere peruenuto al terzo gra. fe tanto ardente che di niuna al-

dode la perfettione,quádo lamo tra cofa ti curafii, ne di honori,

retuouerfodio hauera qlle con ne di uituperii , e non dubitaſſi

ditionicheha lamore mondano di morire per lui , e tutte le al

uerfo il mondo.Comee lamore trecofeuile ti pareffeno,e li pia

deleftubftantie terrene,de le di- ceri & honori mondani fomnio

gnitatemporale e della bellezza tiriputaffi , e che in quefte cofe

carnale,el quale fi dimandaamo tantofuffe ebrio,che dal mondo

relibidinofo e dishonefto.Que. fatuo e furibondo riputato fuffe.

Яto tale amore quádo e nella fua Allhorapotresti dire hauere acq
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ftato elperfetto amore di Dio,e cuni dottori,conuna tale diftin-

la perfetta charita,allaquale deb- tione. Et primadicano che alcu

betendere el buono e uero con- nifonoinftato al tutto oppofito

templatiuo.El quale amore etiam adeffauitacontemplatiuae que

facquista mediante laiuto diuino, fti nó fonotenuti principalmen

e le regole,et dottrine fopra de te darfia quella,immo peccareb

chiarate. Alquale quandopuenu benotal cofa facendo,fe gia pri

to farai potrai dire diefferemor, manon fi liberaffeno dallo ftato

to e crucifixo al mondo:mauiuen loro,comefono li padri de fami-

te a Dio.Allhora farai uenuto al fi gliaele donne maritate,alliqua-

nede lafanta contemplatione.Al li fpettael gouerno de li figlioli,

lhorafaraiafcefoinfulmote Tha e dela famiglia,queftitali quan-

bor con li difcipuli doue Chrifto dofuffenoda tale gouerno difo-

fi traffiguro. Allhora potrai di- bligati,fi potrebbeno al tuttodar

redieffere raptoin fpirito,immo fi alla uita contemplatiua,mano

fopraallofpirito tuo.Allhora ef effendo diſobligati fono tenuti

fendo in terracó el corpolanima principalmente darfi alla uira atti

tua habitara in ciclo.Allhora ui, uaefecondariamentequando há

ueraidamore. Allhora arderai di nolacomodita darfianchora qiz

charita dilettabilmente . Allhora che puocoalla contemplatiuama

potraidire di abbracciare,cogno parlãdo de molti fecolari,che fo

fcere,e contemplare el tuo crea nofenzaogniimpedimento.co/

tore, e quafi effere beato,felice,e mefono molti uecchi,e uidue li

contento,in quefta uita.Ma guai quali facilmente harebbeno fuffi-

anoi imperoche apuochi e con- ciente comodita di darfi a quel

ceffa quefta gratia,e quanto puo la,quefti tali non exercitandofi in

chotempo dura mentre che di la prefata uita contemplatiua,nō

moriamoinquefto luocho di te/ diffinifco giachepecchino mor

nebre ,e di exilio cioe in quefto talmente,malicoforto bene che

mifero& afflitto mondo. confiderino quello ditto che di

ce,che non uolere effere perfet

toeunagrande imperfettione,e

che elpigroferuofu dannato, int

CDubioQuarto.

Quartodubioe fetutti fia

Emotautia cercare la perfet,

tione della uita contemplatiua, perhoche el talentofuotene afco

cioe quello perfetto amore , del fo,e con quellonon uoleffe guada

quale difopra ti parlai . Quefto gnare:e guai anoi ſe diogni mi-

dubio dimanda fe tutti cioe feco nimotempoa noi conceffo,non

lari e Religiofifonotenntio ue nefaperemoredere ragione.Ma

roobligati darſi alla uita contem parlando de religiofi dice el gran

platiua.A quefto riſpondeno al dee deuoto dottore Cancilliere
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He

CDubito Quinto

parifienfe unatremendae fpaue fimoafordi.Preghiamoadonche

tofafentétia contra di loro.Cioe dio che ci aiuti tutti che grade bi

chela ommiffionedel cerchare la ſogno nehabbiamo e bafta.

prefatacótemplatione glie dana

bile, cioe peccano mortalmente leuol dire che qualche uol

effi religiofi nodandofi a questo ta la contemplatiua perfona

exetcito fpirituale,imperho che per ottoodieci giorni faralin grā

fonopoftinella fchuoladella de feruore,& haueragrade deuotio

uotione ede laoratione,e dele la ne,& guftodiDiopuoi per alchu

chryme,Comefono etiam li ec nialtri giorni remane tutta arida

clefiaftici,cioe preti feculari,liqli fenzagufto,& fentimentialcuno

in ocio poffiedeno lefatiche de fpirituale,abandonata quodamo

populi,acioche cuftodifchino le do da la gratia diDio,e molte uol

iuftificatione del fignore, e la le tepienadi teptatione,di affanni,

gefuacerchiuo con diligétia. Et editribulatione.A quefto tiriſpo

queftofintenda femprenohaue deno e deuoti dottori , & maxi-

dolegitimoimpedimento.Que mefantobonauentura, & il Că-

ftagraue e uerafententia,di uno cilliere Parifiéfe,che per hauere

tantodottore,credofe confidera quellifpirituali fentiméti e poffe

tafuffe,danoi moderni religiofi dere la gratia della côtéplatione,

forfe fi mutareffimo dipropofi- lhuomononecerto di effere i gra

tononfacendo principale funda tia di Dio,perche quella tale gra

mentonelle cerimonie& extrin tiae gratis data,manóe gratum

fecheapparétie,ne lacquistarelo faciens,comela uirtu della fede

ftatodela perfettione,cioe la mi e de la fperaza,& fimilméte el do

fticaTheologia,la quale non fola no de la prophetia,o uero altre

menteda noi religiofino e cerca uirtu cheinforme e ſenza chari-

ta,mapur nointendiamo el fuo tahauerefi poffano. Cocedequal

nome e non fappiamo quale fia che uolta eliufto Dio a malignie

el fine delueroreligiofo el quale catihuomini le prefate fpiritua

e contuttele forze tenderealla p legratie,in augumentode la loro

fettione.Quanto qui bifognareb danatione ,o uero ad eruditione

be gridare et exclamare contraa daltri eletti,oper retributione di

tanti religiofi,che.x.xx.xxx. & q qualche fatiche loro.E cofifanno

rata&cinquataanni uixutifono grandifignori che alliexiftéti in

nela religione che mai gufto al carcere per effere alla morte iu

cunononhanohauuto del crea- fticiatimolte uolte dele precio/

tore nenonhannocercatodiha fereliquie de la loro menfa lima.

uerlo,defacerdoti feculari,e pre dano.Peroguai ate humanapre-

latiniéte diremo,perche parlare fumptione la quale ti gloriiin al-

li



2
5

VITA SPI RITVALE

trochene la bonta diuina.Cofi fchiel ditto di fanPaulo.Non eft.

exoppofito per la difpenfatione uolėtis neq curentis fed dei mi

del mifericordiofo Dio,dali eletti ferentis,cioe cheuole moftrareq

fuoifpeffe uolte fi patteno li gu- ftagratia procedere,non princi

ftie fentiméti fpiritualimanon in palmente dale tue induftrie e re

lorodetrimétoodánatione,main gole obferuate,mada lafuabon

grande utilita,& emolumentode ta et gratia,e quefto cie manife

Janime loro,beche ingeniohuma fto.perche qualche uolta quanto

no labiffo di giudicii fuoi inuefti piu lhomo fidifpone,tanto man

garenonpoffi,niétedimeno lipre choha diuotione, e qualche uol-

fatidottorifecondola dottrinade ta effendo dal cantofuofenzapre

fanti naffignano molte cauſe. paratione e fenzafperanza di ha

CQualcheuoltafa qftodioco uerlaadun tratto li uiene la fua

trala fuperbiaprecedenteouero uitade la contemplatione con la

cótra lafutura,chi fempre fteffei cópuntione e dolcezzaſpirituale.

táta altezzagran piculolifirebbe Queftoanchora accade per dar

difuperbiaeuanagloria,ma ritor ciad intendere che le orationi e

nádofpeffo albaffo,fpeffe uolte li buone opere noſtre,etiam ſenza

couienpenfare la miferiae fragili tale confolatione fonograte adio

tafua,e dallaltra parte la gratia e e forfe qualche uolta piu accep

benignita del faluatore. te,in quantocómaggiore fatiche

CQualche uoltapmette que operate fono.Onde debbiamo ri

ftoidioper piu accédere la perfoz prehendere quelli che non uoglia

na in amore accioche perduta la noorarefe non quando fi fenta

gratia,la cerchipoicon piu defide nohauere quelli fentimenti di có

rio,e qlla ritrouata coferui cópiu folatione,credédo in queliotem

diligétia e piu exiftimi il recupe, po quellaoratione al tutto effere

ratodonoel qualeper labbondan inefficace. Queftoanchora accar

tia e facilita forfe i minore precio de accio che el contemplatiuo fi

uenutoera.Fallo áchora aciolho- poffiexercitare anchora nella uir

moimpari adhauere copaffione a tu de laobedientiae de la patien

li altri,che dital gratia in parte,oi tia e che penfi quanto fara dura

tuttopriuatifono,& etiam accio et amara leterna ſeparatione da

chep tale fenfibile dolore de tale Dio , nelle perpetue & infernali

carentiaper fe o per altri ſatiſfare pene,fe quefta piccola enó di ¡tă-

poffi.Oueroaccioche cognofcen taimportanzainfipuoco tempo

do con experientia le tentationi tantamoleftiae peña gli da . Tu

e li modiloro la uittoria ptra qlle adonche alla contemplatione da

poffiinfegnare ad altri.Fa ancho- to ti fei,fa dal cantotuo el debito

ra queftodio acioche tu cogno perhauerla,main tal modo che

1

G



TRATTATO DELLA

tulafpetti da Dio . Difponendoti la,le mani le fue operationi,lipie

adhumilmente riceuerla fella ti diele gambe elcaminare,e que

faramádatacon attione di gratie. fto dura tanto chel ferucre firi

E cofi apparecchiato fara co buo mette,cioe máca e le uie delli (pi

no animo ad hauere patientia e rititornanoaperte come prima.

mancare di quella,fe ella a te non Ne ancho e marauigliache

uerra . Ricordandoti fempre di le fpirituali affettioni poffinoque

amare quelli che lhanno. Edeno flo fare,con ciofia cofa che le hu

giudicare quelli che non hanno manemoltominore quefto me

perche occolti fono li giudicii di defimo fanno come una fubita

Dio.I'mmopeccato ferebbe ade paura etunafubita e immodera

fiderare tali fentimenti immode ta letitia,et uno fubito dolore,et

ratamente,& a molte fimplicette unogrande odio,et uno grande

perfone fono piu prefto nociui amore,et fimili paffioni. E quefto

che utili,perchenonfannodifcer medefimo fanno qualche uolta

nere fra li buoni e li catiui cioe le reuellationi diuine, onde Da

fra quelli uenganoda Dio,e quel nielle al quarto capitolo dice.Vi/

liuengano dal demonio,elquale fionemhanc grandem uidi,&nó

fpeffe uolte fi trafmuta et appari remanfitin me fortitudo,et emi-

fcein formadiangelo di luce per cuinec habui quicquam uirium

ingannare. &iacebam confternatus fuperfa

ciem meam . Questo medefimo

Dio permette credi poffi fare el

Demonio , pero bifogna hauere

unaprofonda humilita,altramen

te preftoin quefto o in altri modi

farainganatocomemolti inque

ftinoftritempi fenefono ueduti,

non folamenteingannati,altutto

ruinati et quefto accade alli fuper

bi,et alleperfonefimplici , come

fonomolte uolte le donniciole e

fatui religiofi,cheper lalorobuo

nauita fe perfuadeno eſſer degni

dellediuine reuollutioni.

SEle

Dubio Sefto.

ElelDemoniopuooperare che

laperfona deuota nella oratio

nefiuenghimanco corporalmen

te,come amolti uediamo accade

re.Refponde Santo Bonauentu

rae dicechelhuomoper el fubi

toegrande feruore et affluentia

difuauita qualche uolta fi uiene

meno elle fuemembre al tuttodi

uentano inhabili, & inflexibili,e

queftoperche li fpiriti in quello

fubito e granferuote fi extédeno

alcuore,infiammati diſpirituale

dolcezza,et perextéfione de ner

ui,& claufure delle uie fpirituali

le membraperdeno loroconfue

ti officii,come la lingua laloquel

CE femidomandaffe quale e

meglio,odarfi alle deuotioni e ri

ceuere quella debita del corpo,

oueroper fuggire quellatantade

bilita ritraherfe da effe deuotioni.
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Dandofe alle exteriori occupatio diuturnamétedi quelle fruirepof

uiper la corporale releuatione. fi,cheper uno breue tépoin quel

CAqueftorifponde fantoBo letantoindifcretaméte delettarfi

nauentura nel libro del proceffo che quellefuggire poili fia necef

della religione faluoogni meglio fario, e perderle ſenza ſperanza

re cófiglio che li paredarimedia de piùricuperarle per el defetto

reatroppodebili cioe ch qualche delle corporali forze. Accade di

uolta poffano fubtraherfe ut 1/ ce Santo Bonanentura qualche

mentedalloſtudio della deuotio uolta ali ftudiofi della deuotione

ne,edal proprio conato,enoffor che quanto piu fi fforzano haue-

zarfi in uolere extorquere effofpi re effa gratia della deuotione má

rito di deuotione, perche quelli colhanno,e quanto piu uehemé

tali uiolenti conati debilitato etiá temente inftanno,tanto piu duri

qualche uolta ligagliardi corpi, epiu aridi diuentano,come nelle

maquandoſenza fatica a quelli folennita e fommefeste, & deuo

fe offerisce effa gratia,e da ſeme, ti tempi della paffione,natiuita,

defimafenza effer cercata uiene. refurrettione etfimili tepi di Iefu

Allhoranon e al tutto da cacciar Chriftobenedetto,e maximamé

laneancho da immergerfii quel te quando alla fanta communio

la,maximaméte fe fenteper quel ne fi ftudiamo di preparci,e mol

la efferegrandemente debilitato, ti per quefto fi contriftano e dubi

matemperataméte,et in unacer tano effere indegni della uifitatio

ta libertà dilfpirito fuperficialme ne diuina,e che a Dionon piaccia

tefi accofti,ficome dice Salomo

nenelliprouerbii.al.xxv.capitolo

Melinuenifti comede quod fuffi

cittibi,quod fatis eft iuxta uiriu

tuarum menfura,cios tu hai tro

uato el mele,mangiane quanto ti

bafta,e quantopotrannole forze

tue perche piu utile cofae puno

puocohauere lagratia tempera

taméte della deuotione,che con

fumpte perdute lenaturali e cor

porali uirtutotalmete quellaper

dere,et irrecuperabilmete di ql

le mancare,e peroe piu fauiaco

fa moderataméte cercare le con-

folationi diuine,quádo la debili

ra corporale obfta, accioche piu

che loro ft indegni et indifpofti

uadano atantofacramento della

communione,e per questo fpeffe

uolte fi retrannodal cibo della ui

ta e della medicina della falute.

Maeffendo allhuomo incerto ſe

di amore odiodio degno fia ap-

preffoDio e limeriti noftri foloa

quellonori fono,per questo non

poffiamo ad ogniuno dare confi

glio,quello chein quefto,o in fi

mile cafo fare debbe . Nientedi.

menopcheDio e lhora fubtrahe

alli ftudiofi della deuotione la gra

tia quando piu intéſaméte cercă

dola la defiderano. Cinque ragio

ninaffignafantoBonauétura et il

Gii
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Cancilliere Parifienfe ne adduce cofe che ſonoſecure meritoriee

piu de quindece,fra lequale quel fruttuofe , come nello extirpare

la mi pare la potiffima,cioe che li uitii,et accumulare le uirtu ela

dio quefto facci per humiliatione mente fua accedere aleffetto del

perchepiu fi humilia lhuomo fe la deuotione,quantopiulhucmo

in quellotemponon ha la deuo in quefte cofe fi exercitara tanto

tione,che in uno altrotempoche farà di maggiore merrito e gloria

non fuffe di tale folennita e deuo appreffo di Dio,quefto dico per

tione,epiuin femedefimofi con che quefte tali uifioni e reuellatio

fonde laltre caufe paffoper breui ni defecreti.Benche qualcheuol

ta perche quelle neldubio prece- tafrano de cofe uere e mandate

detequafitutte pofte habbiamo. da Dio,niente dimeno affaifimi

CDubioSettimo. ne fono delufi,e tanto máco debr

SEperinduftria et ingegno hu/ beno effere accettate , quanto piu

manofi poffano cognofcere le frequtée uolte hannoingannato

uifioni ,o reuellationi diuine da chi a quelle ha creduto tanto piu

quelle delDemonio ? Refponde che dato fuffeno uere per questo.

SantoBonauentura che fono lo non fidenota quellatale perfona

fpirito fantoper eldonodelcon- fia di grade fantita,ne di grande

figlio,e per la gratia del ſapere di merito.Immo grandi ribaldi tali

fcernere li fpiriti,puo certificare uere uifioni , et apparitioni fono

lhuomoquello che in effe fia da accadute. E dice fan Bonauétura

accettare e darecufare. Onde for che a moltile uifioni fogliano ef

togionge elprefato Santodotto- fere preludii,e fegni di infania e

re,che adalcuni altri pare effere futura matthia,perche hauendo

più ficurotale uifioni e reuellatio el loro ceruello qualche deferto,

ni non cercare , et a quelle non eteffendo da fumi obnubilato li

prefto credere,e temere ſempre pare aloro apparere alcuna cola

finganno,e quelle qualche uolta la quale e deceptoria , fantaſtica

da fe uenute come puoco frut e falfa,eperho li dotti,fauti e de

tuofofpezzare,accioche fe uere uoti huomini tale uifioni puoco.

fonolhuomoftia indifferenteme ftimano,hauendole affai temeno.

te a quelle,cioe non negandole, Maliignorantie fimplici di quel

enon affirmandole maftadofub leaffai ne fannoftima. Credendo

dubio acciocb fe falle fuffeno ap- quelle effere fegno digrande fan

poggiandofi a quellelhuomono titae fapientiae grande uirtu in

fuffe ingannato.E fepur leuuole effe confiftere . Qui fi potrebbe

intendere cerchi fopra di quelle difcorrere,quantietiam huomini

el configlio de faui folaméte ede graui dotti efantinefiano ftatiin

quochiefempre fiftudiin quelle gaunati in queſte uifioni dãdoſi

2
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adintenderehauerle da dio,qua ra,oalmancofantaftica,et appa

do dal proprio fenfo o uero dal rente deuotione,caufando quie

malignofpirito origine haueano te eripolo nelle paffioni e fenti

Etpero deuaticinii e uifione ne menti fuoi remouendo li inordi

fiano horamai infaftiditi perche nati mouimentiouero fuggeftio

con experiêtia e decorfodel tem ne delli peccatiofferendo ancho

pohabbiamocognofciuti alcuni raunacertadeceptoriafantaftica

fanti,c feruiftati ingannati,e pe e falfa dolcezza alli fentimenti la

roogniuno fi raccomandi a Dio quale credédo la miferaofimpli

conprofonda humilitae niuno ſe ceperfonaquella effer uera,e nó

reputi degnodi tale reuellatione difcernendola la riceue come fe

dal benignoDio mandata fuffe,

epero fopradi quella ferallegra,

e piglianolanima fuanon picco

la confolatione e cofi credédo ha

uere la charitatiua e uera deuotio

ne,reftaingannata e molte uolte

per iufto et occolto iudicio di Dio

periclita,cadendoperoperatione

fathanica e diabolica in diuerfi e

uariierrori,fi cometutto il gior

noperexperiêtiauediamoinmol

ti. Onde io ancho non fono tre

eguardifi impero che el mondo

e piudifpoftoa lafciarfi inganna

re chefuffe mai al tempo de chri

ftiani et il demonio mai no ceffa

de infidiarci. Questa e bella et uti

le materia,doue moltebelle cofe

fipotrebbenodire,ma quefte uo

glio baftino a quelli che a tale re

uellationetroppofede danno.

Er

CDubioOttauo.

Per maggioredechiaratione del anniinfecreto parlando conuna

dubioprecedente fi moueuna uecchia et affai antica donna, mi

altrabella etimportante dubita- diffe come hauendo dimandato

tione,laquale e quefta,cioe felde dalla gloriofauergine Maria,che

moniopuoconfuapotétia efrau gli deffe la deuotione chela facef

dedare deuotione è gufto fpiri- fe tuttainamoratadel fuo glorio

tuale alla perfona in quefto mon fofigluolo Iefu Chrifto benedett

dorimouendoda quella le tenta toin tale modo che niuna altra

tioni mondane,et carnali,e facen cofaamaffe o defideraffe ſe non

dolatutta accefa e pronta allob lui,finalmentemi affirmaua co-

feruatione de diuiniprecetti,et al me la Virgine Maria gli parlo,

li altri deuoti efpirituali exercitii e fecelatáto accefanellamore del

Aqueftamolto utile dubitatione bon lefuche di amore e defide-

tirifpondofecondo la dottrina di rio di quello tutta fi confumaua,

Santi edeuoti Dottori,chel De/ mapoifottogiungendomi diffe

monio qualche uoltaper farerui come la Vergine Maria lhaueua

narelamiferaanimagli da laue inganata,echepiunohaueua tak

+



TRATTATO DELLA

deuotione ne tale amore:e che p aduffe al grauiffimo et enormiffi

taleiganno eracadutain peccato mopeccatodlomicidio.De mol

cóelpropriofigliolo. O falfo de te altre donniciolehabiamonoti

monio quáto fei fallace,oiniqua tia,lequale fi perfuadeno parlare

beftia quanto lei audace e pfum colagloriofauergine Maria,oue

ptuofo,a pigliare forma di quella roriceuere rifpofte nelle fue ora

tantopura creatura che dipurita tioni dalli angeli e uedeno dame

auázatutti li angelici fpitici.Orp za notte in cella loro effendo in

queftoexemplopoteteitédere co orationefenza alcunalume,gran

me el demoniofu quello che gli de fplédore,etodeno uoci come

parloi perfonade la gloriofa uer de angeli che li parlano,le quale

gine,edettelitátoinfiammatode palcunifegnicredo ſenza dubio

fiderio de Iefu Chrifto.chp amo fianoingannate.Mauogliche ſa

refuo mailoconontrouaua,e fu piatechenofolo ledonne,maan

tatogrande che la cauo de fenti chorali perfettireligiofi,immoal

méti,e diuentobalorda e quati al cuni fanti ſono ſtatiin cioingan

tutto matta,ma poi manchando nati,e fpecialmente uno elquale

quellogrande amore,e quella in adeffoe canonizato,chefu nel té-

téfa deuotione,mapiupreftodire pofuo grădiffimopdicatore,elq

moquellograde furore,uene i ta le credeuap certe reuellationi,e

le defperatione che diceuanopo predicauadicedocome era mada

terepiuritornare ad amare el bo toadániciare la fine del modo,e

lefu e cofi miferabilmente la con che doueua effere nel tale anno

duffe alhorrendo incefto có el p &c. Lequal cofe pelfucceffodel

priofiglio,e comie parole mai la tempofe cognofciuto non effe/

potetirimouere da lafuapazaob re uere.Dedui altri anchoraho in

tinatione. Vno altro al tutto mi tefo,deliquali luno era prete fe

affirmauacome la notte parlaua

dormendo con Dio,e dauali tata

dolceza e cófolatiõe e deuotione

che tuttoinlachrymefirifolueua

ecofifuegliato có liocchi bagni

fi ritornaua.Dimandádolila cau

fa mi diffe,comehauea confuetu

dine diognimatinadire certe fue

affai fimplici orationi,e chepql

le fi credeua tale gratia riccuere,

maelfine della cofa mi notifco,

qllaeffer illufione del malignoſpi

rito imperoche ultimataméte lo

culare molto deuoto,& laltro re

ligiofo tutto fpirituale , alliquali

aparfefecondo che loro affirma

uano,la noſtra donna dicendoli

cheandaffenoaRoma e parlaffe

nocon quelli prelati,che per lo

rofi doueua inftituite & ordina.

re uno nouo ordine de effa glo

riofa uergine Maria,e coftui ufci

della relligione , & ando a Ro/

ma con el Prete,et parlorono a

moltiprelati,ma el fucceffo di

moftro che erano ftati miferabil
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métedelufi et ingannati.De mol quanto a Dio,manoiad plura re

ti altri tl potrei recitare liquali di fpicientes,non ita de facili enúcia

cano le cofe futureper reuelatio- mus:eperocon distintione,eſo,

nede li Demonii & anchora da lido fondamento e con lautori

quelli riceueno certi admaiftra- ta de linoftri uenerandi maeftri.

menticon liquali ho parlato piu Altrimente refpondiamo,permit

uolte , & anchorauiuenobenche tendo quefta bimembre diuifio/

alcuni uecchii & alcuni gioua ne,qlli che ſono aridi e ſenza de

nifiano,maper breuita tutti con uotione fono in dne differentie,

filentio paffo.E per quefto fono imperho che alcuni non hanno

ftato al quanto prolixo in expla/ effadeuotione,ne ancho cercha

natione di qfto dubio,accio che no di hauerla,ma alcuni altri eſſé

tutte le perfone deuote fiano ad do fenza peccato mortale fi ftu

monite uolerficóferuare ſempre diano contutte le forze loro di ac

in la profondiffima humilita,ra quiftare el dono:& il feruore de

cordandoa quelle che ogni mi/ la deuotione,ma el iufto Dionon

nimopeccato di fuperbia & ela liuolendo tal gratia dare fi riman

tione mentale difpiace piu a Dio ganocofi aridi,fempre perofom

chenon fa ogni grande peccato mamentedefiderandola,& affati

diluxuria,comefepeccaffe con la candofiper quella quanto poffa-

propriamadre,ouerocontrana- no , dice el Cancilliere Parifiéfe

tura e per quefto molte el demo che li priminonfono tantograti

niodaapparentedeuotione,e grå a Dioquanto quelli che actualme

dedolcezza,accioche la perfona tehannola deuotione. Maparla

mentalmente fi infuperbifchi,o dode li fecondi puo molto bene

ueroaccio che manchando puoi effere che non folamëte fiano tan

quellotantoferuore:cafchino in riquanto a Dio quanti li deuoti,

defperatione,o in qualche altro maanchora piu perche forse più

enormepeccato:fi comenelli pre

fati exempliuedutohabbiamo.

Dubionono.

faffaticano in acquistarla, e con

piu defiderio e maggiore humili

ta,la dimádanoaDio che no fan

Ora uoglio uediamofe la per noquelli che attualmente lhano

Hrona
fonadeuotafempreepiu gra e cofi non lapotédoobtenere,fer

ta & accepta a Dio,che la per uenoa Diocon piu fatica fenza

fona arida e fenza deuotione, o loro colpa,e quafi militanode p

uerofenzafpirituale feruore.A q priiftipendii pero piu meritano

fto dubio molti refponderebbe chequelli deuoti,li qualino pate

no,che quato lhuomoe piu deuo notanta fatica in acquistarla,ma

to,epiu inferuorato e piucópun- ferueno aDiodella gratia alloro

tiuo alle lachryme tanto piu e cöceffa, quefta dubitatione coft
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dechiarata conforta li fcropulofi operedeDio:uanoa paradifo.In

li qualimolte uolte affaticanfi p tedendo li terminidella prefen/

hauere la deuotione,e dimandan te dubitatione come intendeno

dolacongrande inftantia,non la li uulgari,& come qualche uolta

potendo hauere fi fcomentano, parlala ſcrittura,e li fanti dotto

quafi credendofieffereabbando ri.Ioterefpondo che no.Impe

nati daDio,e non efferein gratia rho che Santo Ambrofio dice

de lafuadiuina uolonta, benche chenobafta il fare benemabifo

ueraméte molte fiane più amati gnahauere la bona itétione,cioe

daDioche quelli táto inferuora fare le buone opere eguardarfi

ti.ElqualebenignoDioallorode da pecatiprincipalmente per lo

negatalegratianeperche lhabbi amoredeDio,e non pel timore

inodio,maacioche ftiano piu hu feruile,cioep fugire le pene. Imo

mili,perche forfe hauendo effo maggiore cofati uoglio dire,che

feruore di deuotione finfuperbi noelicito principalměte et ulti

rebbeno,etroppodefe perfume matamentefareli atti delle uirtu

rebbeno fprezadogli altriche ta per acquistare el paradifo, e per

le gratianon haueffeno.Per que che pochi fonoche p amore del

fto anchorapoffono effere admo createreoperino,perho pochi fo-

niti li deuoti, chenon fi credeno noche uadino alporto di falute,

perhoefferemegliorine piu grati eqfti tali che fi fanno religiofi,e

à Diode lialtri.Ex quo dalli ari che figuardino da le luxurie,et al

di&indeuoti fuperatieffere pof- tri peccatiprincipalmenteper fu

fano. Nientedimeno nó obftare gire le penedelinfernoodel pur

Je preditte cofe , ceteris paribus gatorio,o uero per acquistare el

femprefenza dubio epiu eligibi paradifo.In rei ueritate nonfono

le lostato della deuotione:che ql, obferuatori de diuini comanda.

lodellaiudeuotione et aridita,p- mentine le loro opere fono ueri

che el deuoto piu gufta idio , et atti di uirtu:ex quo mancano del

piu le appropinqua allo ftatode retto & ordinato fine,de quelle

beatiin paradifo, effendo adon tali buone opere ma defficienti

chetutte le altre cofe pare ,me, parlauaDauid nelpfalmo inper

glio e certamente el deuoto che fona de Dio quádo diceua.Cum

lindeuoto ,cioe o uero gufto et acceperotempusegoiuftitias iu

fentimeto fpirituale del fommo dicabo , doue Dio dice uolere al

iddio c'ie al tutto di quello effere determinatotépoiudicare leno

princ. CDubioDecimo. ftre iuftitie cioe le noftre buone

ADecimadubitatione e que opere,e uederfe fe quelle fono a

Løfta,cioe fe tutti quelli che gloriaelaude,e pet fuo amo

guardanoda peccati,& fanno le reprincipalmente opate.E laltro

fi fua

propheta
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prophetapur parlandode le pre ipfo contentus eft. Ma lafciamo

fate opere, una affai fpauentofa andare che molti per parere dot-

fententia diffe. Maledictus qui fa ti piu che glialtri lafciano la ueri

citopus dei fraudulenter.Male ta.adheredofi a qualche falfaftra

dettoquellohuomoe quelladon na& erroneaopinione.

nachefa loperade Diofraudulé- CLanimadeuota che ha inte

temente ,cioe principalmente p fo la dechiaratione del prefente

fugire le pene dellinferno.o ue dubioforfepiu dubiofa che pri

toperacquistare el paradifo.Per ma mi dimanda , dicendo io mi

quefto diffe lecclefiaftes al nono guardo dapeccatie facio affai bo-

capitolo,nefcithomo utrú amo ne operationi ma affai mi ſcho

re anodio dignus fit per quefto mentoetemopche mipareope

tanto temeualo abbate Agatone rare quafi principalmente per el

nelloextremo paffo della morte timore delle pene,et per faluare

per quefto anchora la benedet lanima mia,noper amore diDio

ta animade fanto Hilarione non come per principale obietto . E

uoleua dal fuoafflitto corpo ufci uorrei uolentieri hauere tale per

re perchenonfapeua felefuetan fettoamore,che mi faceffe oper

te auftere penitentie erano fatte rare fenza alcuno rispetto,ne di

principalmeteper amoredeDio. penane digloria.Ma quefto tale

Monotaniente dimeno,che e li amore ciquale molto defidero

citoguardarfida peccato,& fare nonlopoffohauere,che debboio

le buone operationi,fecondaria fare in queftocafos

menteperfugite le pene,e per ac CQueftofcrupuloauanti che

quiftare la beatitudine creata de riuolto io hauefi la dottrina de

Janima fua.E coli debbe inten facri Theologi,moltomi afflige .

dere Dauid nel pfalmo quando uae cruciaua la confcientia mia.

diffe.Inclinaui cor meum ad faci- Mapuoiche con loro mifonoaf

endas iuftificationes tuas in eter- faibene cöfigliato.Hointefo che

num propter retributioneni.On miconuiene fforzare quátopor

de giudicouna modernaopinio tano le forze mie,& fare dal can-

ne di uno nouo Theologo effe tomioelpoffibileperhauereque

re falfa,elquale ha fcritto effere fto tale amore,allaqual cofamol

licitooperareprincipalmenteper toeneceffariola prefente opera,

la beatitudine creata la qual cofa epoidebboricorrere a Dio e con

eexpreffiffimamente contra San defiderio grande dimandarlimi

to Auguftino che dice.Deus eft dia gratia di operare principalmē

ultimus finis adquem referenda te ognicofa afua gloria eperfuo

funt omnia , e Santo Bernardo amore.E cofifacendo la miacon

anchora diceua . Verus amor fe fcientia fi quieta,per che li dot-

9
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toridicano che uolere e defidera catrice anima grade piacere qua

ré efficacemente di amare Dio: do uedera,quanto gli fia facile el

none altroche amare Dio . Pero confequire la plenariaindulgen

fe defidero efficacemente diope- tia et uniuerfale remiffione delli

rareprincipalmente per tuoamo fuoicommiffipeccati.Onde noui

re,none altroche principalmen/ modi fono quelle per liquali in

teoperareperfuoamore.Maper queftauita poffiamo riceuere la

piufatiffare alli fimplicie deuoti. remiffionede noftripiccoli e gran

Auantiche io facci fine,ordinaro peccati.

unabella oratione, nellaquale fi

includera quefta petitione con

molto altre adogniperfona affai

neceffaria& opportuna.

Capitolonelquale ft dimo,

ftra in quati modilaperfona puo

liberarte dalle pene del purgato

rioe quanto fià facile acquiſtare

in queſta uita el uero Giubileo e

plenariaindulgentiaperfe mede

fimo.

CElprimomodoe per la fatis

fattione fatta per propriauolonta

mentreche uiuiamo,onde e piu

fatiffattoria e piu ualeuna mini

madifciplina fatta in quefta uita,

checentomigliara ne laltromon

do.

CElfecodomodo,e per lape

nitentia iniunta dal facerdote ne

la confeffione,laqualepiu e man

cofcancella effipeccati, quanto al

la pena,quantoquella maggiore

ominore firitroua.

CTerzomodo e quando altri

IN con

Nfina qui conla dottrina delli maximamentecon auttorita del

fantiet eleuati dottori ti ho infi commutante facerdote fatisfano

gnatofuggire le crudeli et acerbe per noicomeindiſciplinarfi etin

pene dello inferno, e acquistare dare elemofinaoueroin qualche

Jaueraperfettione del chriftiano altrodeuotoe fatisfattiuomodo.

cioe lauera fapientiache faporo CQuartomodoe perla com

famente guftae fente elfuocrea municatione de fuffragii,e meriti

tore,et ultimatamente confequi communi,come fifain efferefat

re la eternagloria del paradifo. ti participi delle opere penali,et

Horaacomplemento e perfettio meritorieche fifanno nelli mona

ne dellaprefente operaper mag- fterii,o altre chiefie collegiate.

giorefatisfattione del pio lettore CQuintoper lapatientia hau

uogliobreuementedechiarareio utanelletribulationi,conel pre

quantimodipoffiamo fuggire le gareDioche quelle tali aduerfita

horrendepenedelpurgatorio,tal patientemente tollerato ci uagli

menteche quelle mai non fenti noalla remiffione,e fatiffattione

remo,et queftoprendera la pec, de noftri perpetrati delitti,e cer

1
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CTABVLADellaprefent

teopera E prima.

Prefatione doue fi dimoftra

la neceffita et utilita della pfente

opera etinuitafi qualonche per

fonaadouerlaleggere e ftudiare.

Prohemiodoue fi dechiara co-

mela fcientia e notitia che noiha

biamodeDioe piu che tuttele al

tredegnaè nobile.

Capitolo primo delle tre ope-

rationi dellanimacioe cogitatio-

ne meditatione,etcontéplatione

Capitolo fecondo doue fi de

chiara effere tre generationi de

homini,cioe catiui,boni,e pfetti

Capitolo terzo delle Regole

neceffariealla uita fpirituale eco

templatiua.Etprimo Regola pri

macomefidebbe confiderare la

propria complexione e naturale

inclinatione.

tafpirituale fidebbe elegere uno

perfetto et experimentato mae-

itro.

Regolanonacome non bafta

leggeree uocalmente orare ,ma

bifogna alla fanta meditatione

al tutto darfi.

Treconfiderationi de tregra

di principali , liquali fono nella

uita fpirituale et contemplatiua,

Regoladecima,qual modo fi

debbe tenere nel meditare.

Capitolo. Nelquale fi dichia

rà quale cofe fi debbino meditare

Capitolo nel quale piu particu

larmente fi dechiara el modo fi

tiene nel meditare & e utile ma-

teriaa faperla.

Capitolo doue fi poneunoop

timo e facile modo de meditare

extratto de parola in parola dal

Cancilliere Porifienfe.

Capitolocome nella medita

Regolafeconda come fi deb- tione per fugire tutti li piculi deb

beconfiderare el proprio ftato. belhomorimouere lo spirito da

RegolaTerzacome fi debber li fantafmati.

nofuggire le uane occupationi. Capitolo del pianto e lachri

Regola Quarta, quale debba me molto opportuno nella uita

effere la infinita et il fine del con/ fpirituale.

templatiuo. Capitolodoue fi poganomol

Quintaregolain che modo e tiimpedimenti della uita fpiri

neceffariala finale perfeuerantia tuale.

Sexta regola.Quale ftalo ido- Capitolonel quale fi dechiara

neotempoe lopportuno loco et no dece belle dubitationi perti-

il conuenientefuodel corpoachi nenti alla uita fpirituale & con/

uuoleorare,meditare e cotéplare templatiua.

Settima regola et aurea della

fanta difcretione.

OttauaRegola comene laui

Primodubio con la declaratio

ne quale uiae piu commoda &

utile alla uitafpirituale O quella
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delle tribulationi, o qui delle che figuardano da peccati uano

profperita.

Secondadubitationecnie piu

habile alla uita contemplatiua o

laperfonadottaola ignorante.

Terzadubitationein che mo-

dofi puoconofcere che lhuomo

fia peruenutoalla perfettione del

lauitafpirituale.

Quarto dubiofe tuttilihuomi

ni cioe fecolari & religiofi fono

tenuti cercare la perfettione del

la uita fpirituale.

aparadifo.

Capitolo doue fe inſegna co

mepernouemodipuo la perfo

na confequire la remiffione de

peccati,& obtenere per ſe fteffo

el giubileo e plenaria indulgen

tiafenza auttorita o bolla papale

etedottrinamolto utile e bellaa

faperla.

Oratione laqualechi la dira p

fecon charita & perfeuerantemé

teobterraqueftagratia che tut

Dubioquinto chuole dire che te le fue operatione li ualeranno

qualche uolta el contemplatiuo al augumento della gloria & alla

per qualche giorni ftara in gran remiffione e ſatiſfattione defuoi

feruore & hauera grande fenti, peccati & ultimatamente obter-

mento de Dioe puoi per molti ra la plenaria indulgentia de fuci

giorniremane tutto arido quafi peccati.

come abbandonato dalla grati

diuina.

Epilogo doue breuemente fi

racoglianole materie ditte e tin-

Dubio Sexto fe el Demonio fegnafi elmodo diftudiare la pre

puofare che la perfona deuota fenteopera.

nellaoratione fi uenghi meno p

debilita corporale.

Dubiofeptimo ſe per iduftrie

humane fipoffano cognofcere e

diftinguere le uifioni o reuella/

tione diuine da quelle del De

monio.

Dubio Ottauo fel Demonio

puoconfuapotentiae fraude da

redeuotione e gufto fpirituale,e

quiuederaimoltebelle cofe uti

licuriofe afaperlo.

Dubionono,Se la perfonade

uotafempreepiugrataaDio che

laindeuota& in quefto capitolo

uederaiunabella e utile decifioe.

Dubio Decimo ſe tutti quelli
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