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PREFATIONE DOVE SI DIMOSTRA
La neceffica et utilitadellaprefente opera & inud |
tafi qualonche perfonaadouerla o
leggere e ftudiare.

MOLTI Sono li naturali defiderii et innati appetiti
de Ihuomo exiftente in quefto mondo, liquali ogni

o e e en s

unocerca con tutte le forze fuein qualche modo faciare .

et quietare. Ma molté uolte perignoranng o per diabolie.
caillufione erranti, el defiderato fine attingere mai non .

- poffano. Pero in queftabreue Operettaelpioe deuotoler iy

tore inuito a leggere quella, promertendogli infegnare <
in che modo pet abferuatigne dialcnme breueregole,pre- -
cedentila gratia dello fpiriso fanto,facilinente potra ogni -
fuainclinatione dirigete & regulare allultimo fine della
falute . Talmente. che perfemedelynqfenza aurtoritate
- Papale riceuerael veto 'g!iubjl’edper elquale ognihorren
da gex:a-del purgatorio fcampara lanima {ua uolédofen--
- zadimoraalla kelice parriidel paradifoiet auantila morte
. afcenderaal gloriofo numero de pii fauii huomini che
. nelmondo trouare fi poffano.e quefto fara fenza ftudio-
alcuno di mondana fcjentia. Vnoaltro anchora maraui~
gliofoeffettoricevera cheeflendoii quefta mifera’e cala-
~ mitofa uita doue ninno perferro contentd firitroua,qua-

fidiuérara felice e beato, et farafenza dubio piu cétentoe —»

iu quietoe piu allegro che fe.kmperadore o Papa dinuo- -
go creato fu%'ie No‘gsuo 1_iq§:§1ﬁ%§ra _pr‘e;tetmepttere che
per lalettione Ai. queftodeudto hiard piu uolte replicarz
et in exequutione mandatowgginto in eflo fi contienne,
thuomo diuentara non folamente piu fauio e piu conten-
to che glialtri ma anchora m’eﬁﬁo're,e piu uirtuofo,e pint
potente,e piu forte,e piu excellente e nobile che ognials -
tra perfona che atale fecreta e deuota dotrrina dedita nd
fara.Quefta e quella che te infegna Santificare e faccifs
mili alnoftro dolce et amorofo Giefu.Queftae quellach
ci fapari alli Santi Confeffori et alliinfiammati Martinin -
paradifo.Queftae quelta per laqualeli fanti Angeli nella
celefte gloria non folo pareggiare ma anchora tranfcéde
re pofliamo.'O glofiofa dortrina a ogni altra {upereminé

~

v



ee.Q fanto donoda Dio alli fuoi chriftiani conceffo. O ce?
“lefte {cientia dal padre eternoanoireucllata, che te feguis
ta non erra.E chi non te cognofce oueronon ama ftamn te
nebre.Chite abbraccia ftidoin terradinécacelefte e tutto
diuino.Ma chinon te ftringe oucronon tedefiderane ua

- ... miferabilmente in damnatione.Per tanto non fia nefluno

- “che fecondo la "poflibilita fua non'uogli experimenta.
re quantoiu effa fi contiene.E benche di quefta mellifiua
efccretaouero celefte et anagogica dottrina ogni fidele
Chriftiano fitibondo e fommaméte defiderofo eflere deb
ba. Nientedimeno li facerdoni fecolari e It religioft,le mo-
nache,e fuore e uidue & etid certi mondani exempti dal

le cure a quefta fecondo le forze loropiu firertaméte darfy - - |

- tenutifono,fenzalaquale non uedo quafiin che modo fal
:*. uare fi poffano.Et accio che niuno quatonche idiota e frm
- plice da'quefta tanto neceffaria lettione excufare fi pofiis
* :loholaprefata dottrina abbreuiato e dechiarato,con qui
‘ta facilita e ftato poffibile lafciando nolte fubtilita da par-
. teequellainlingua materna e tofchanadifponendo.E co

- fidadorti et dalliindot:ialliquali tutti debitori fiamo fa.
cilméce intefieflecé potremo.Onde anchora pet maggio.

-~ e inftrurtione ho fottoginnrolomediante fcquéte ptohe -~ -

q:ioelquakkgcudq |tgmdmc§data A “« ;



@ Ineomincia unoutile trattato. tonche \domi- hanute fiz. Onde

della VitaSpirituglee = poffibilee immofpefle uolte ue«
contemplatiuas. - - ro che uno fimplice idiota ma
s . . .. buonoetfidele perlacontempls

. PROEMIO. .- - tionepiucognitionediDio habs

SESURT - bii,cheuno profondiffimo Theo
TV\T T 1 }i:Sapienti diuini ¢ logonon di buona uira.elquale
mondani fenza difcrepantia fapiidella Trinita della incarna-
concordeuolmente affirmanoJa tione del figluolo di Dio, et de
fcientia e notiria chenoi in terra ognialtra Theologica it:peculati /
dal fomo Iddio habbiamo,ogni uaetfottile materiadifcurrendo
_altraquantonchenobile dortina difputare. E quefto per maggio-
in dignita et utilicaexcede.Onde ‘re cognitione e quella che fihap
quafiinfinitonumerodi Geatiii - aflecto,che quella che fibaper in
e Chriftiani lamondana gloria, telletto. Cofi .coniemaggnore e
terrene fubftantie ec uolupruoft - piu perfetra notitia della dolcez-
piaceri con gride uiolentiafprez zadel mele,ha chi attualmétela
zate Mnno,f010£et potete alla. gufta,che quelloelquale nélha.
contemplatione di quellopiuex uendoguftato nellibri di quella
pediti al tutto darfi. Ma fra chri- :molte proprieta ne trona.Per ta- -
ftiani ¢ fauii philofophi,ouero fra. to uolendo io per perfone fompli -
buoni ¢ catiai huomininonpic- oi-etidiote tractare in:che modo
cola differentia qudroal conofce: fi poffi allacrémiplarionedel no
re dio fi ritroua,impero che mol ftroiddio perueni-e materia pin
ti antichiphilofophidellachriftia che tutce le altre difficile,manifs
na fede privi.et moderni fauiich funain queftauica piu fublime,
dalla mortale uitaalieni fono,al- niuna piu diumna,niuna pia atile
quanta cognitionedi Dioperra- et expediente come quellanella.
gione naturale oueroper el lume quale lauoftra felicita qui princi
dellafede noftra,quanto allintel pio prende,e poinellafutura uita
. letto hauere poilano,ma ognide {ua perfettion: ricieue.Protefto
uoto Chrftiano che alla uita con niente dimio,capo uoler dire,ma
templatiua o uero alla Theolo » folo compilare quelle cofe che da
gia miftica che daaltri fecreta e me piuutilealla uita fpiritualee
uera fapientia chiamata-e: darfi contemplatina exiftimate faran-
defidera,cognofcimentodi Dio no. Imitando principalmente li
per penitente et amorofo affer- pietofi et anagogici trattatori, li.
toacquifta molto piu fublime,e qualioltraalla experientia que
nobile che ogniintellettualeno- ftadigniffima dottrina imparons
titia di Dio daaleri uitiofi quan , nodal diuino Dionyfio difcipu.



VITA SPI_
jodi Santo Paulo.Alqualeinfino
alterzo cielo rapto [a prefata dot
trina da-Dio reuelata fu, ubi ui-
ditea 3ue 16 licechomini loqui,
cioe adotti infideli,eta Chriftia-

. mifalfital fecreta dottrina reuels
‘Jare non fidebbe perche né eflen
do di quefta capaci, befe e rifo
non piccolofe ne fanno,ma folo
libuoni fideli Chriftiani fono di
quella fufficienti Auditori,e per
quefto fi chiama fapientia Chri-
ftianae fecreta perche folamen~
te dabuoni Chriftianiquella in-
tefa effere puo,mediante laexpe
rientia,laquale in quefta arte pre
cipuaefempre pero precedente
lauircu dello fpirito {anto,laqua
Je innocando genufiexi diremo
in quefta forma.,. - .
€ Adfic nobis domine quefu.-
mus uirtus fpicicus Iancn‘?qui &
corda noftra clementer expuarget
etabomnibus tueatur aduerfis.
Per domini noftrum iefumch-j
ftum filium tuum,qui tecum ui-
uit & re%na_t inunitate cinfdem
Apintus fancti deus per omnia fe
cula feculorum. Amen.

@ Capitolo primo delle tre ope-
tationidellanima cioe cogitatio
we, meditatione e cotéplatione.
. . Sk .

A drioni & atridellapimanoftra,
fiiente dimeno al propofitano!
o tre principalmente dano ~
ftr1 deuoti Doctori. pofte fono.
cioe Cogitatione, Meditatione,

Bﬁncbemolte fiano le opera-

RITVALE
et contemplatione.Onde fecon-
do Ricardo,et Vgoda Santo Vi
tore,etildcuoto Dottore Gioud-~
ni Gerfon cancelier Paricfienfe.

Dico che la cognitione non ¢ al

tro fe nduno improuido uanoet
inutile penfare fenza fatica le co
fe corporee fenfibilie mondane,
ficome linoftri corporeiocchine
deno et guardano facilmente le
corporee fubftantie.Et fimilmen
te lodire et patlare et altre opera
tioni di noftri corporei fentimen
ti fenea difficaltaalcuna fono in
noi.Cofila cogitatione e neliani-
ma noftra féza difficulta (6 dino
gride el piu delle uolte dieflaaia
come quellache e fenza frenodi

ragione non ad alcuno buono fi

neordinata .Et pero ben dufle el

regale Profeta Dauid . Nouitdo .

minus cogitationes hominum,
quoniam uane funt,che uuol di
re.Ha cognofciuto el Signorele
cogitationidelli huomini e delle
dounne perche uane fono.O qui-
ranameae deceptione i quelle fe,
titrouano, fimileal fomnio, ch de

. lettatione nd da_fe né fantaftica

falfaer inutile, et puoi fuegliato
trifto,mefto e dolente firitroua,
quatoaddoche fiano tali cogitatio
nida effer fugite p le foprafcritte
cofe facilmente ficomprehende.

- A fecondaoperatione dellani
Lsmanoftra fi chiama meditati
one che e uno peniare providoe
fanio dellanimain cognofcere o
ueroin trouare la uita molio oce

J
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DELLA

«  oupato,aqualcofa fi fa con gran+ tro in me ;& nella Meditation®

de faticha:e con grande utilita &
fracto dellanima noftra | quefto
dico perche epfaanimanelia me
ditatione bifogna tutea fi unifchi
e laffiftare o%:i altro uano per-
fierio & riduchafi a penfare {ola/
mente una cofa deliaguale uogli
e pofli traherne qualche uerita
& qualche guftodelle cofe diui-
ne, & coft come uno corrente fin
me con difficulta fi ferma, cofi la
noftra uariamente che per natu~
ra fua fempre diuno penfieroj ne
, laltro corre,maind ceffa con fay
ticha gran&e fpecialmente alli
inexercitati , fi regula e fermafi
ad uno folo utile péfiero,nelqua-
* Je mentre che le1 fixa rimane con
tinuaméce quandodaunde qui
doda unaltro uanopenfieroim-
ugnata,ein quefta:adoncha bi-
ogna fudare, & facfi gride uiolé-
tia, perche qui confiite maraui-
gliola utilita,in quefta meditatio-
ne con laiuto diuino fta nafcofta
1a prefettione del chriftiano , cioe
1a fanta Charita o'aero amore -di
dio,per checofi come dalia dura
pietra con furore e dura percuffio
ne dellacciaio ficauael fcintillan
relfuocho. Coft dalla fanta me:
ditatione delle cofe ditiine fitrahe
unoardente fuocodiamore diui-
nn,quefto bene hauea experimé
tato quelloegregio profeta Da,
uid quando diceua nel pfalmo,
- Conclauitcor metintrame & in
meditariée mea exardefcet ighis
Serifchaldato ¢l cuore mioden y

miagrandeméte brugiara el fuoe
cho cioedelladilettione di Dios
Q. ueftae madre di compittione,
principiodi deuotione,tundam
tadi fantita,Origine di humiliy
ta fonte di perfettione & ualids
medicinaedtra oghi rea temptss
tione Ettatoe neceflaria che fens
za epfa fe clufo el miraculodidio
niuno puo allamorediuino infije
marfine accender{s & confequé
temente non puo alla petfettacd
templatione peruenire,imperho
cheepfaeladirita, larga, & am)
plauia diperuenireallaltomon / -
te della contemplatione, & quito
piu lhomo in quella fi exercita,
tanto minote fatichaogni giorno
fente.Chinuoleadonche perfte
to & cotéplatiuo diuérare.Abrac
ciquefta {fanta meditatione ,cé&
quellimodi & uie cb difotto. feré
ueremo,doue di quella piudiffus
famemte parlaremo. S
i A terzaoperatione dellanimg
fichiama contemplatione la~
quale ¢ uno perfpicare libero;
facile , & expedito uedere ,oue
fo confiderare della mente 0 ani
ma noftra nelle cofeche debbays
noeflere uedute o confiderateal
tutto diffufo, & nelle celefte cofd
alrutto fufpenfo . Quefta terza
operatione & una mede fima ccfp
couda meditationeiimperho che
luna e lakra € una utile confide?
ratione thentale delle cofe pery
tinente alla falute , ma in que-
fto fono differente che la meditas
' uone ;
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#idnefi fa con farica,ela'co tem Eitte dello fcriuere,del cufire dej
platione fenza faticha,& anchor teffere et fimili arcificii cly tuttiin
ra dalla meditacione mefla inha peincipio fifanno cd tatdita ¢ dif
biro e molto pratichata ne proce ficulta ¢ fenza delettatione , ma
dela céten:fhtione, cioeda-pen puoihabituati fi fanno.expedita-
fare e confiderare c6 faticha gran méte ¢d preftezzae piacere aflais.
dele cofe expediente alla falute Credo fufficiétemére habiate in /
ne feguita puoipertale buona ¢5 tefoel fignificatade quettitre no
fuetudine acquiftata , che quello mi cioe cogitatione, meditatione
huomoo donnatal métehabitva & contemplatione.. C
Fa ogninoltache uole con facili- Hora nedereti tre grandi effetti
Xa grande puo lamente fuauni dalle prefate tre opationi pcedéti
re,e confiderare le medefime co- - (CCapitolo fecododoue fi de-
fe gia confiderate nella medita+ chiarano tre generationi di huo-
tione con fatica e difficulta gran- mini cio€ captiui buoni & pfetti
de.fi come bene dechiara el de» y yOradoueteintendere che da
uoto Cancellier Parifienfe in fuoi Hqueﬁi treartide lanima o ue-
piutratrari.Doueda exemplo in rodaqueftitre modi di conofce-
piuartie fpecialmente nello fcri re che fono cogitatione ,medita
uere ,e nel depingere  uediamo tione, & contemplatione . Tre
unochené habbirartede depin. modidiutnere, & tre affettice ne
ete, 1€ amcho la uogli imparare procedeno.E primadalla cogita
auendo 1l pennello in mano fa- tione che e unaimprouida & ua-
«ilmente con quello fale linee & gabondacéfideratione delle co-
wltre inordinate figure fenza al- feﬂuandoc circaa qualche obict
whuna faticha con facilira gride, todeletteuole ne fequitauna im
-&1n quefto.e fimile alla cogita- prouida etuagabonda, et inutile
tione,mapuoi quando comincia affertioue, laquale dimandare fi
‘adimparare larre del depingere puo cupidita,ohbidine,ouero ca
“n1ed principio con grande tardita cupifcentia,er quelli che fequita
¢ connon piccola fatichaadopera notale cogitatione fono huomini
effopennelloin farele linee, & al animali,e fenfualiche niuna co-
4re artificiofe figure , e queftoe fi fauedenoocafideranofe né qua
#ilealla Meditatione ,ma quello tolamiferacarne li porge.e laf-
- depintore quidohabene impara fanfi guidare dallifenfimén non
‘tolarte, & hallamolto bene pra / altriméte cheli animali bruti,e
tichara:allhoradepinge fenzafati peroné huominimabeftie dima
chacon grande diletto e frutto,e dariefler debbiamo.Dapoi che f3
queftoe fimile alla coréplatione. beftialmenteuiueno,nonlevide
£lmedefmo fipuodechiarai nel lamenteloroallealte confidera- .

| ————



TRATTATO
tione delle fuperne cofe.Quefti
fono quelliche tutri fidano a pia
. cericarnali.Alli honori mondani.
Allauaritia delle terrene fubftan-
tie:niente alzandolintellettoloro
al confiderareal creatore de tutto
el mondo,el fine principale della
natura humana la fua reparatio-
ne, glorificatione & fublimatio-
ne, Di quantauanitafiaelprefen
te mondo ,quitohorribile e fpa-
uentofe fiano le pene de miferi
dannati.E quettitali coft brurtal-
mente uiuédo,allamorte peruen
gano,che maialchuno,bene pen-

fato nd hannoe cofi miferabiimé

te morendo, allinfernal pene &
eternicruciar, & alla compagnia
de Demonii dalla dinina 1uftitia
deputari fono., S

Allameditatide che eunopro
Duido e faticofo cofiderare del-
fanima a cerchare qualche uarita
tutto occupato, fe efla meditatio
ne e circaalle cofedella fede no-
ftra ne feguita nellanimaben dif

"DELLA

gano.e quefti tenganola uia di»
mezzo , perhobuonie denotids
noi chiamatifono, o
TEtzo & ultimo dala conteme

4 platione che e uno facile cons
fiderare delle cofe pertinenti all3 -
falute  ne feguita una affettione
nellanimaben difpofta,chi fi di-
midadilertie Jiberafacile & ex
pedita, & in fe contiene jocondira
inextimabile & in expreffibile,
exuperante ogni humano fenfo,
laquale appreffode fanti e diuers
famente nominata , cioe fapiétia
abfcondira,miftica theologia,ora
tide perferta, charira,ouero amo
re charitatiuo , perel qualelara.-
tionale creatuta ardentemente fe
unifce con ¢l fuo creatore e f2po
rofaméte quatoin quefto modo
poflibile e el gufta,& tanto elena
hintellettahumano chein quell -
excelfimentalt, ihuomo quafi di
uéradiuing in quatolafcia le.o
retioni delli-humani fenfi;niuna
altra cofa guftando fe non el fue

pofta,unaprouida & fruttuofa af amorofo creatore alihoranonues

fettione dallaprima molto differé
te laquale fi domanda compun-
tione o deuotione,0 uero oratio-
ne cioe unoaffetto pio & humile
che fempre fi fforzaad amare la
diuina bonta. E queftameditatio
ne e quellache falihominideuo-
ti humili & benigni,e falli fugire
fi peccati &il perniciofo confor /
tio delmondo, liquali fe per qual
che difgratia cafchano.aduntrat-
to fireleuano, e conaffluente la-
chrime i perpetrati delittie pian

de,ndode,né fadouce fifia,né te
me linfernal pene , ne ancho di-
mandala gloriadel paradifo,ma
folaméte abbraccia el fommo be
ne, & quello fruiffe & gode , com
unomodo indicibile , elquaiede
chiarare ointendere petfettamen
te non puo, fe non attualméte gu
ftido, o beata quellaanimaa chi
diotanta gratiaconceffo ha o fe
lice huomo,o c6téta donna, chie
inqueftotantofublime ftato tiri
troui. Queftifonolipinexcellen
t1a

N
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8 Jipiu fanii.li%iu dotti,lipiude- piunoltereplicare,feda glla frat °

gni eprofondi huomini che fitro toalcunoreportare defidera. '
- mino.Vedete adonche quito uti- IN timis & anteomnes regulas
le fia ]a contemplatione. Allaqua LDebbe andarlainuocatione del
le uolendoperuenire bifogmhpti dininoauxilio,dalquale ogni be-
maexercitarfinella fanta medita ne procede,fenza elqualeniuna
tione, e uolédo perfettaméte me- induftriao regola humana bafta
ditare fononeceffarie molte rego inginochiafi adéche lanimadeuo
le e conditioni, lequalideo dante tae defiderofadelladiuina coté s
con molte altre cofe qui diforto platione dauitial trono della in-
ordinatamente defcrincremo. _cSprehéfibile Trinita & §lla hu-
Auendola ﬁiae deuotaanima milmente c6 grade defiderio pre
intefo quello che e cogitatio s gili dia fortezza atollerare ogni

nie meditatione,et contemplatio faticha fapientiaafugire ognidia
ne,ecomela cogitatione e fom- bolicgetrore, fpiritual confola-
mamente nociuae facile,la medi tione accioche daltediomai fupe
tatione ¢ fommaméte laboriofae rata fia.Etcé lacrime gemiti, e
‘neceffaria ad ogni perfona,defi- fofpiri i domddido cofs dichi.’O
deraperuenirc al facromontedel Diomio ,ofanta & incoprehéfi
la contemplatione douethuomo bile trinita,Padre Figlioloe Spiv
quodimodo nella prefente uita rito fanto. Bonami ranta gratia

beatodiuenta.Defidaraeffa ani, che te folo io cognofchi ,e gufti

“madiperuenir a quefto ftato,nel laffandoogniaffettionemodana
quale ctemplare poffi,etabbrac ralméte cb tuttocd latua diuina
ciare el fommo bene . Breuemen uolota pforme fraifiimato & ine
teadonche quantopotremo alcu briato Eel'tuo pfetrroexcefiiuo a
neaureee notande Regole difcri more & ultimataméte nella cele

-ueremo, alla perfetta fapientia,e fte patriacdtecb fei fine di ogni
cognofcimento,con faporofogu creatacofa, iiittoinfeparabilmé
fto, et excefliuvoamore del creato tefiainfeculafeculorii. Amen.
re cicodurino. Etnotate le fopra @ Capitolodelle Regole ne /
{critte cofe fono alquitodifficile ceffarie allanita contemplatiua,
e fpecialmente alli exercitati nel. egolaprima Laperfonadefs

larte ,ma hora cominciaremo a derofa peruenire alla perfet-

parlare tanto chiaro e facile che tione della uita contemplatiuas
" ogniuno conlaiuto di Djointen- Primalafuz propria complexio-
dere potra,facédoanchoraaduer ne e naturale inclinatione confi-
-téte el prolettore chenotrifcor- deraredebbe.Imperhochealcus
tédo,ma morofameére Ja prefente nifono de f1uaria uatura & tito

dottrinaleggere e ftudiar uogli,e inftabili & inquieti:che al ngto 3

|
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allarte del contemplaredneptjfo: elpindelle ualte Je donne Je quids
no,queftitaliper naturale difpofi le pietofe:& deuote nominate fo+
tione effendo alla yita attiua pin no,perhoquefti talimeditandola
difpofit1 meglio finadadofiprin dura pafiione del fatuatore, oi1e4
cipalmente a quella,e notitemen rolainfinita mifericordia del i+
te dico principalméte, percheniu gnore & la fua incdprenfibile di
noetatoinepto etindifpofto che lettione allanaturahumana oue
no debba almanco in parte alla rolauita gefti, & martiri de fan-
contemplatione darfi.Inquefto tiefante piufacilmente alla com
numero fonolifanciulliadolefcé puntione peruéganoche fe altra
ti,etil pin delle uolte li giouani, cofideratioe haueflino.Ogniuno
ma %)rimum in quelli faranno fiexerciti pini quello onde uede
le paffioni de uitiidomatenéhab allui piu facilméte fegnitne le des
biandoaltro impedimento,tutto uotioni et cofequéceméte la gra
ilrefto dellaloro uitaallacontem tiadella contemplatione.

. plationedare potranno.Alcunial CCéfideratione del ppric ftato:

tri de natura-quiete tranquilla et SEconda regola_e neceflario conx
ripofati fono iqualifenzaperico Ifiderare loftaco et lofficio pro-
loallocioe quiete dela uita fpiri 7 Prio_per che alcuno ftato ouero-
tualededicare fi poffano,&ique- Officio e al tutto oppofito alla uita
fto numero fono ut plutimum li cétemplatiua,come quello della
prouetti dietabéche qualche uol artifice,del mercatante,del folda
ta fitrouano gionenti graffie fres to,delcétadino, & dechi hago 4
fchi piu quieti e pin apti conteny uerno di fameglia e de fimili que
plare cb molti uecchi,ma noipar ftitalididofial tutto alla corepla
liamo di quello accade elpiu de tionelafciido lilorodebiti officii
le uolte.Fra queftift ben difpofti nd operarebbeno uirtuofaméte,
anchora fi troua gride differen/ percheiddio lihachiamazf princi
tia,imperho chealcunifono fa; palméte alla uita attiua,ma quel~

cilméte moffi alla compuntione lohuomoe quelladonaclcuioffi -

& deuotione per la cofideratione cio e oforme alla qese,come fona
dellauiltade {uoi proprii peccati moltimddani exéptidaogni coe
alcuni altria queftofono facilmé porale e modana cura,;molte uis

-teindutti perla cognitione della due monache e religioft . Quefti

uerita & bonta diuina . Altri {1 taliet maximamételireligiofind
smouino per la confiderationede hauédolegitimo impedimentoa
le cofe compaflionenoli pienedi queftauita cotéplatinadarfitenu

amore & di pieta & queftifonno ttfoo,quito portanole forze lo :

quellihanno elcuore dalce ,pio ro,e quimolte cofe dire fi potreb
amicabile & molle come fonno beno cotrale monache et mona-
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* chiounero chieric1 & religioli mo- no 12 contemplatione, io fo bet
' derniliqualiné conofcédolofta- che lapiccolae temperata occuy

20 loro che principalmente ¢ di patione alle uolte non folamente
exercitarfi inquefta cGtemplati- € utileimmo molto neceffarianel
uauita nd folaméte no fi danno lauira contemplatiuaad expelle-

- aquella mapur né fanno qaello ree mandare uiaalcuna pigritiao

fi uoglidire contemplatione co- uero rriftitia fi come habbiamo
se quelliche mainonla guftano lexempio di San Paulo,et de mol
ne mai ppofito fecino diguftars tifanet Padri che faceanolefpors
1. Guai,guai aloro dico a quelli t¢ e poile uendeuano per uiuere
che néd hanolegitima excufatide. oper dare elemafine ouero poile
@ Come fi debbano fuggire le guaftauano,fimilmente faceuala
wane occupationi. - gloriofa Vergine Maria laquale
TEtza Regola.Céuienfi fuggi non fempre allo Ipirituale ocio,
re le fuperflue ecuaneoccupa ma anchora al manuale exercitio
tioni,perche chieintricato indi- el fuo tempo diftribuiua,perche

. uerfe facende, & occupato circa laimbecillita humana non conti-

quelle quando poi uuole alcuna nuamére alla cétemplatione in/
cofa meditare o contemplare di” tédere puo,adonche el tempouo
fabitolanimolicorre doue prima ftropartito e diftribuito cfler deb
exercitatoera quefto celodimo- be parte alla contemplatione et
ftrala quotidiana experientia de parte alloperatione di.quella fem:
mondaniet diqaellihannole mé pre intendo laquale dinatura fug’
tiloro pienide uani péfieri,e che non habbialienare maarecreare
Apropogto hannodioperare alcu- la mente rationale. '
nacofache pur unominime pay (€ Qualedebbe eficre el fine del
ter nofter dire non poffano che la contemplatiuo,

mente lorond penfi difubitoalla Varta Regofa.Non fideb
defrderataouero propofita cofa, Q bedefiderare de acquifta-
come alla cura della fameglia,al re lacdtemplatione per curiofita
‘fareJauendesta,al acquiftare ho mondana,operapparere fanto,0
nore aledificare palazzi,0al con perintédere folamére la fublimi
fequireildefiderato fine,circaad tae perfettione di quella ouero
alcuna uanitamondana,e notate per hauere piacere e cdfolatione
¢he non fenza caufa hoderto ft ma el fine del buono cotemplaes

- debbeno fuggir le fuperflue € ua uo debbe effere lamore di Dio,

tie cure et occupationi pche que- cioe cheognicofa facci p amore

ftoincendo principalinente delle di quello ogirialtra cofa lafciido

-rerrene, & di quelle che notabil ; perinamorarfs dilui,e per guftar

taente di natura loro, impedifca loquanto f1a dolce,fuam}get be-
. : i
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nigno, scro lo AFoﬁolo diffe 1a de legne che molto li conuiene: .
plenitudine della legge cioe el fi- foffiare & rifofhare auiti chel fuo.

ne delladiuinalegge ela charita- fuocouifiappichi,o qudte uolte
ouero ladilettione pertitonella’ alr}uanto fiaccéderae poi ancho
legge di dio cb chiamatae Theo rafiextinguera,o quanto fumo,
logra miftica ouero fapientia chri o qudra humidita c6uicne che ne.
ftiana colui e piu excellente e piu fchi auantiche lachiara iamma
perfettoelquale diopiu perfetta fuccedi,che i quello faticofo prin

mente ama. cipiodel foffiare per diffidentia,
@Inchemodoe neceffarialafi- per impatientia, o per tedio, in-
nale perfeuerantia. - drieto tornaffe,maital fuocoper

Q Vinta Regola,e unafinale fettamente accenderebbe . Coft
Nﬁerfeuctétia ognicofaqud al contemplatiuo conujen prima
tichedifficile c6 facilita grade f1 gran fatica patire nelli principis
comincia,ma difficilméte in quel quandonellanima fuaaccendete
lafi perfeuera e queftae la caufa uuole elgran fuocho del diuino
che molti comintiano la uita fpiri amore, prima dico fentira fumo
tuale,ma&ochinc peruéganoal , delle carnalipaflioni,& a humi-
lafumita & perfettione di quella. dita dellamore mondano ,tanti
Coluiche fida intédere diuétare inhoneftimouimentidi tempta-
cotemplatiuofenza una grande tione che molte uolte fi fcomen-
& la boriofa perfeueritia ,e fimi~ taraediffidaraffedi porere perfi
le a quello fiperfuade potere afcé cere loperaincominciata, & tan
dere conle proprie forze unoalto totedio hauerache piu felici liy
monte fenza fatica. O quitifudo parrannoquelli che nella larga
£i.O quiti affanni.O quante fati- uia,dellardente mondo camina.
che & paufe lj interueranno,aud no & del commune uinere conté
tiche alla fumitadel prefatomon tifono,& qualche uolta li parra
te peruéghi. Tuttelearti con fa- efferin uno fato olto piu mole.
ticafimparano,quitomaggior s fto etinquietoche prima.Allhora.
mente,e quefta_che in excellen- anima trsbulatatiricordo Ja patié -
tia & urilitaognt altra ananza.E te perfeuerantia laquale fola me
queftoregolarmére & ordinaria- rita corom?non temete, & nédu
mente fintende,perche ad alcuni bitare,ma fpera in dic con laiuto
béche a pochi_per fpeciale prinile delquale,peruerrainello ftato do
?oli hacdceflo el benignoiddio ue rare uolte le prefate moleftie
ubitola perfettione della fanta fentirai,mail tuo accefo fuocoar
ctemplatione.Bifogna adonche deracon unalimpida e chiara fid
anoi fare come quello uole el fo ma,tanto che tuttoallegro conté
€accendere,nelle bagne o uec- toet quicto ti titrovarai ‘
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€ Quale fialo idoneo tempoe
lopportuno luoco, et il conuenié-
te fito del corpoa chi uuole orare.
meditaree contemplare. -
SE ftaregola. A quefto exercitio,
loidoneo tempoetil quieto lo
co,con il conueniente ficodel cor
o elegere fidebbe.Pero in quel-
En regolade quefte tre cofe,in tre
non molto diffufe confiderationi
patlaremo. E quefto perche mol-
to utile fono a fapare,a chi uuole
alla contemplatione darfi,& ma-
xime alli incipienti et proficienti,
quefto dico perche liperfetti in
ogni tempo et in ogni luoco et
difpofitione del corpo facilmen-
contemplare poffano. Comeleg-
giamo de Santo Bernardo,che ca
ualcando una giornata circa uno
grande lago fempre ftete eleuato
in contemplatione, in modo che
non ueddein tutto il giorno eflo
lago perlaquale cofa intédiamo
che niuna delleprefate conditio-
ni allui neceffaria era e quefto per
che el facromonte della perfettio
ne gia falitohaueua.Onde quefte
tre confiderationi principalmen-
te defcriueremo: per li incipiéti
et proficienti alliqualinon puoco
proficue et utile faraino:

- €PrimaConfideratione

: Delluoco.
P Erche in quefta arte bifogna’
lanimanoftradaogniuano pé
fiero, et da ogni mondana cura,
gurgata f1a.e che d 2fe ogni nota-
ile impedimento excludi laqua

1
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lecofa per la fequettratione del
luoco facilmente confeguire po»

tra,pero feraottima cofa ftareris.
. moffo dal nociuo confortio delle

perfone,quanro fcra poffibilc alla
conditione dello ftatotuo, quefto
dico perche altrimente fequeftra
re {ipuo uno heremita che habita
nellideferti.Altrimente unoreli-
giofo ¢l ftaad obediétia,et e obli

-gatoallaregolare obferuantia et

altrimente una uiduaet altre per
fone ftannonelle citta,peroique
fto non fipuo dare unafermare-
gola etiam per le diuerfita delle

petfonali complexioni et natur

rali inclinationi. Onde alcuni fi
delettanodel deferto alcuni dele
le pofleflioniet uille doue alcuna
feparata habitatione poficdeno.
Ad alcuni baftano le Chiefie,et
ad alcunilapropriacafa nellaqua
le foli fono ouero hanno alcuna
cameradoue folitarii dimorano,
nonimpeditidaalcuna reacom~
pagnia, e quiui come fe fuffeno
nelle tacite filue , quieti da ogni
tumulto habitano,etil fimile fan
noquelli fidelettano della Chie-
fia-Come faceua fanto Arfenio,
chein clnalchc capellao altro fe-
arato luoco fempre f1 colocaua
oue manco dallialtri ueduto ef-

~ fer potefle.Moltinel cstemplare

omeditare,da ogni minimo ftre
pito,0ds parlare,0 di cantare o di
quaionche altra cofa impediti fo
no,ma fanto Agoftino, di natura
oppofitaera. Alquale el cantare

della chiefia daua grande auxilio

3
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alcontemplate.Intanto che pet CEcondolafententia del ‘apicit
12 dolcezza di quello. Tutto in Jte Salamone tempoe de ride 2
lachryme i rifoluea , & il cuore- re | & tempoe di piatigere , cioe
fuo allhora gride iocondita fens tempo ede profperita,, & tempo

- tiua.Similmente a chipiaceno li ¢ deaduerfita,elquale quando e
luochiobfcuri, a chi It sllumina temperatoin modoche né pet-
ti,ad alcuni ftrecti | & ad alcuni uertialiudicio della ragione a li
amplifiche quialtrodire non {1 incipienti & alli proficiéti molto

—

puo,fendcheogniuno, cofidera .meglio,alcontemplateche né e

- toloftato & lacoditione fuaele, eltempodellaprofperita. Ma li:
giquelloloco doue piu facilmen perfettiin tuctilitempi, fixiftan 2

. telagratiadel contemplare cofe« nofemprein Dio,& dluno & de:
guir poffi.Benche el grande Can  laltro tempo alla falute loro fapi

" cilliere parifienfe nottro Giouan- entemente ufano.Maal propoft
ni gerfon dica,che cateris pari/ tonoftro parlando.Dico che non:
bus,el facro luoco delle chiefie, fi puo facilmente determinares:
pie eligibile fiadoueelaprefen- qual tempoala meditatione oue
t1adel corpo di chrifto,lafolenne roalloratione, piu opportuno fia.
cofecratio i,li cimiterii,ledepin Ogounoelegiquello gli pare el
ture & altre coditioni che aque- meglio & quello che piu como:
ftoexercitio pinapta & difpofta. doglie fecondolo ftato & condi-
larédano.Guardadofipero fem- tione fua,Etper nicnte non man:
preinogui luocho doue che fia chi che ogni giorno non fiade-
da fingularita, & notadi Ipochri putatoel fuo tempo alla:medita
fi1 ouanagloria, queftodicocon tione & alla c6templatione accio
tramoltiche effendoin chicfia o che per el continnoufo fi generi.
aleri putliciluochi difarele fin / Ihabiro, & la coclufione:& cofidi,

. gularita,f1 dilertano, per lequali aenti coremplativo,& ogni gior.
- fcandalizano aleri & fe dannano  hotale exercitio fpirituale piu de-
facendo molti gefti, & molteele- letteuole, & facile li fia . Alcuni

. uatione dimanond coueniente fi leuano al meditare la matina.
. ufati,ma quando la perfonailu>. ne laurora.Alcupi la fera auand
cofecreto fi troua, doue uedu 2 uadanoaripofare. Alcuniel gior .

- to efferend poffi alihora puo fare N0 come Danid,che diffe. fepties
. quello che lipiace,& fecodolidie in die laudem dixi tibi. Alcunt.
tala gratiadello fpirito:fanto,& da mezza notte come el prefator
quefto baftara quantoa laloca- Dauid , el quale di fe parlando.

. ledifpofitione. - diffe.Media nocte furgebam ad

- @Secondaconfideratior  confitendum tibi.Niente dime 7;
v. ... . medeltempo.. .. .. noguantopofliamoperinduitria
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tempoiudichiamo eflere pru con
ueniente:quandoel cibo e nello
ftomaco e ben digefto:e le cure
mondane tutte da parte cﬁoﬁo fo
no,& niunoe prefente che pofli
uedere o notare li tuoi ligubri pé
fieri,profondi gemiti,li tuoi rugi
ti amari li tuoi intecructi 'pianti li
tuoi lachtimofi et piangétl occhi
letuenel petto iterate percufiio
ni Jetue frequenti eleuationi di
mano,etle humili proftrationide
turto el corpoin terrazer altrimol
tifpirituali gefti,che fare foglio-
nole deuote perfone quandone
lanimaloro per 1a facra medita-
tione delle fpirituale cofe accefo

- hanno alcuno guftoe fecretofen

timento di deuotione,contritio-
ne_ exaltatione,admiratione,iubi
latione, liquefattione ,timore, di
defiderio o altre fpirituali affettio
ni et gufti,che quodimodo innu
merabilifono.Et per queftopare
che tutti conuenghinoet affirmi

‘noelnotturno tempo effere che

tuttili aleri opportuno.Onde feri
ptoe.Etnox ifluminatiomeain
delitiis meis, et in pfalmo. Exitus
matutini & uefpere dele@aberis,
1i giorni anchor etle notre allifan
ti dedicate ,0 qualche folennita
del Saluatore, fenza dabbio alli
exercitii fpirituali pin che li altri
fi connengano, nelliquali &er le
interceflioni de fanti, dalla divina
clemétia,piu copiofi doni de gra
tie alle anime mediante,commu
‘nicatifopo, -

Raritana comprehendere quello

RITVALE

»ICo:iﬁdctatx’one terza del fko »

et difpofitione corporale.
CON'exgeriétia certa {t cogno

fce cheillaocoetil.tempoca -

ditionati , come difopra-e-ftato
ditto,molto conducano et aiutas

no allimeditanti,cofianchorafe

condoalcuni non manco gioua
ladifpefitione ouero fito corpo-
rale. Bifogna adoche ordinare le
corporale membra in mcdopiu
expediéti al meditare.Alcuni drig
ti ftanno nel contemplare come
Moife.Alcuniingenocchione ¢6

le manoeleuate come Salamoy .

ne.Alcuni in terra proftrari,co s
me Magdalena alfipiedi del Sal
uatore,& qualche uolta fedeno,
come anchora)a prefata Madale-
na,quando fedendo alli piedidel
benigno Ielu , odiua il uerbodi
dio.Altri ftdno c6 l1a faccia uolta
allaterra proftrati, come fece el
noftro fignore , delquale fi lege
che Procidit in faciem &c.Alcus
ni co le maniin croce come lefu

xpoin ful legno. Alcunialzanola . -

facciaalcielo:come fecenoliapo-
ftoli,quandoel Saluasore in cie.

loafcefe.Finalmente quella fitua
tione & ordinatione del corpo fi

chiamamegliore chelhomo piu
aiutala contemplaticne.Onde el
Cancillieri parifiéfe.Judica mot-
to conueniéte, quado Jhomo fe.
de cdla faccia alcieloe lenata,per
chefecodo el philofopho, anima
quiefcendo & fcedendo fit prudé
tior.A Guillielmo parifienfe pias
ce lo flare dritto appogiato alla.

mane

- ‘

~

&
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mano finiftra perche cofiel cuo+ fudio,& gradefaticha di animo
ze firipofa.Dionyfio Chartufien firichiede, pet laqual cofa molu
fe molto delettaualo ftare deitto uicali & animali fpiriti i c6fuma
¢4 li occhi chiufi & eleuati uerfo no.Onde allhotae neceffario per
elcielo.Onde alcuni dicano che la tegarationc diquelli alquanto
laordinatione delle corparalmé- piu dormire & mangiare*o almd
bra_oformare fidebbacé laquali cho piu fpeflo le forze reficere &
ta dglla meditatione uerbi gratia ticrearc,‘pur fempre cola tempe
contemplandodela gloriadel pa rantia.Alchunifono ftati che per
radifo fi couien ftare c6la faccia acquiftare la gratia della contem
uolraal cielo;ma piangidolifuoi platione ouerodellaprofetia han
peccati comeel publicano uol- noimitato alchuno propheta,co
tarfy, humilmente uerfo [a terra. me Daniele.Heliao GiouaniBa .
Penfando la paflionediIefuchri ptifta,oueroalcuno de fanti pas
fto,qualchuoltaextéderele brac dride egyptonellaabftinentia &
ciam mododicroce. Finalmente aufteritadella uita liqualiné pro
quando laperfonaefola puo fas feti,ma fantaftici,né contempla-
re fecondo quello modocheme tiui,mapazzi diuétatifono,& co
glio glipare.Ma quadoe in chie ficiharnoinfegnato cé loro exé

120 1n qualchealtro publicoluo- plo che atutti né ficouiene infie
co,bifogna pernd parete fingu , me uolere con li profeti, o fanti
lare con lialtri coformarfi, & que padriprecedenti, alliquali alcu-
fobaftaraquanto a quefta affai ne gratie l1 fono ftate donate le-

diffufaregola, quakidanoinon debbeno effere
@ Regolaaureadellafanta  imitate,ma piuprefto landate &
difcretione. c6 admiratione qualcheuoltare-

REg‘ola feptitna. Allinciprenti cogitate come cinfegna Santo
& proficienti dormire & ma Bernardino e lialtri fanti dotto
giare tempetatamente fi conuie riliquali bé fapeuano la perfettio
ne.Alli perfetri in quefta regola nedel chriftiano non confiftere
no fiparla,perche hauédo gia per nel mangiare ne anchonel bere,
labona cofuetudine exercitati ii ne fimilméte nel ueflire e calciar
tentiméti fannoinfieme c6(an- dormire 0 uegliare ma folaméte .
to Paulo habundare & penuria nejlamoredelbuon Iefu alquale
atiri. Ma alliineipiéticome piu tanto piu facilmente percurremo -
agili bifo%na\ cercare qualche quantopiudifcretie temperati fa
aiuco acciocheallaperfettioneue remonellenoftre qualéche ope-
nire piu facilmente poflino.Atté rationi,conclufiue quefta regola
toche nel principiare di quefta altronondimanda fe non mode
mediratione uno qaafi continuo iz & difcretione,laquale né folo
' ; nel mangiare
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nelmangiare & bere & dormiré & chriftianifiimodottore Giouah

- maetid dioin tutte le noftre ope- niGerfon Cancilliere Parifienfe

ratione come cédimento dilquel compofte,n parlodi quello bre
le firichiede & chiper fe judicio ue trattato chiamato de imitatio
non haaliexperticredere debbe, ne Chriftialluiintitulato el qua~

altri menti come fupetbonon fo le benche utile fia niente di me-

lamente fruttonon farranelauia nonon e fua opera,ma di qual-
di Dio,madelericeudite gratie fé cuno-altro deuoto e credo fuffe
zadubio priuato fara. canonicoregolare elquale per hu
@ Comenella uita fpiritnale fi milica el fuo nome uolfe tacere,
debbe elegere unoprefetto & ex ma parlo di quelli fi ritrouano
perimentato maeftro. nella fua grande fomma fpeciy
Egola ottava. Benche que- almente lafua miftica Theoloy
'fta regula nellottano luoco gia perlidotti,& quellode mon-
qui pofta fia, njente dimeno per te Contemplationis per li fimpli
1a fua utilita e ne ceffitameritareb ci & idioti.Quefto medefimo di
be fra le prime effere collocata. re fi potrebbe del feraphico fan s
Dico adonchein quefta arte allin to dottore meflcr Bonauenturas
cipienti & proficienti effere ne- mafecondo el mijo piccolo iudis

- ceffario uno perfetro & experi- cioel Candillier Parifienfe che fu

mentato maettio,dalauocedel§ fuodeuoto difcipulo per imita
le poflino eflere inftrutti & infor- tione,effendo piu moderno & ha
matide cutti li dubii & periculi uendo grandeexperiétiaharedut
che quafi inernarabili in‘effa ui toquefta arte a breuita & compé
tafpirituale Ii accaderano. Algle dio con facilita grande & ¢6 op /
manifeftino tutre le loro paflione time & faluberrime regole tanto
tempratione , gufti, confuetudi- quanto alchuno altro che io ue
ne, & naturale complexione . Dal duto habiiperhocredo fia el pin
quale anchora filaffino regere & utile,chiaro, facile che adefio tro
gouernari altrimcuti periculipor uare fi poffii.Et nota che difopra
tino,non mancoche uno che ca+ iohodettoeflere neceffario uno
mini fenza guida per pericoloft maefiro nellarte experimentato
&:ignoti uiaggi doue fiano' mali aquefto fine.:accionon credi che
patfl:& latronidaogni banda.Nié pet effer dotto e profondoin fci»
te dimeno chi rale experimenta entiacome in Theologia o ragio
to maeltro hauere non potefie,al ne canonicao fimile dottrina pee
manco qualche deuotofibro hab queftofiafufficientead infegna-
bii doue tutte le occurrente cofe relarte della contemplatione pee
intédere & leggere pofficome fo che fireftiingannato le altre {cié
810 molto opere daf deuotiflimo tie comunatmente fi poffano (iga.

3,..
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tare e fape- e & infegnare fenza tetep queftoad alcunaoccafione
experiétia,ma quefta fenza quel dipeccato,percheli fexagenarii
laper niente hauerenon fipuo.  uergini,nel fetore della luxuria
Bene e.uero ch quidolhomoha- eflete caduti, Jetto habbiamo,e §l
ladottrina congiontacola expe- li che trenta e quarita anni ne la
rientia di quefta miftica Theolo# fanrareligione puramente uixuti
?la molto piu fufficiente ead in- fono,per alcuna minima negli~
egnarla nel mododicocheanoi gentiain grande ruina effere fcoz
offibile e,che n6 e unoche Ihab fi,ueduto hauere firaccordiamo
iifolamente per praticaoperex fottala frigida cenere molte nol-
perientia, liquali pratichi fenza te fta nofcoft> lasdente fuoco,co
dottrina el piudelle uolte béche fifotto lainuechiata 0 macerata
guftino & intendino quanto afe carne,qaitiiche debile & attenu-
niente dimenoad altri cdmuni/ ata fia, fempre infinoala morte,
care & infegnare nonla fanno, reftalanaturale inclinatione oc-

E chine libro ne maeftro hauere cultadel peccare.
potefle, allhora bifogna hauere €CCome non baftalegegre & uo
‘unaprofonda & grande humili calmente orare,ma bifognaalla
ta:& tutto rimetterfinellaiutodi fanta meditatione al tutto darfi.
uino. Inuocido continuamente NOna regola. Debbe Ia perfo
Jo fpirito fanto elquale in que / 1 \nadefiderofa dela petfetione
ftaarte &inognialtrada ogniu / fpirituale.Darfia Ia meditatione
no principale maeftro iudicato dele pie cofe & in quella fare gra
effer debbe.Ettientifempreamé de fundaméro,pche fenzaeflaor
te dinon manifeftarele tue bone dmariameére cioe exclufoel mirae
operationi e tue fecrete gratie co culo e la fpeciale giadi Dioallaq
me le occulte lacbryme, & fpiri / ete dlacotéplarioe,comedifopra
tuali fendmenti & diuine uifita- tidifle puenire non fi puo.Onde
- tionifend al tuo deuoto fanto & molti finginano credédo p lege
experimétato maeftrooueropa- relibripitoueropififtere alleuo
dre fpiritnale.E quantiiche mira cale ofoe o fimili exertitii;potere
bili fentiméti dio vi preftaffe,mai dinétare pfetti gionanoafiai Gfte
nd prefumere dite medefimoal cofe,manon baftano.De lanecef

«€u acofaimperho cheauntrat firaadéche dlapfara meditarice -

to farefti da demonii ladificato niéte altro diro béch molte cofe

come in moltitutto ¢l giorno fi aggidger fi potrebbéo plupponé
stede p experiétia.Anchora ti ri- dogllacome cofacertaucra&in-

cordo quatunchein tetuttele ui dubitata,onde la difficules cofifte
tiofe paffioni d peccati giap mol ndifapelautilita eneceflia fua,

to tépo extinge flano,no timet+ maiconofcereilmadacsd clqua

~
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fe effa far fi dcbbe et nel metterla finorapte,dalle loro naturaliope?
i pratica,qai confifte el pondo rarions,mancano,et trouafialiho

qui e ladifficulea di tucta latte do ralaperfonacome beata,ma ang
ue li Santi Dottors molto uatia / ticheefla petuen)gahi a queftofiz
mente parlato haino, pero non todellacontemplatione bifogna
fo quafi quelloct farmi feiobre afcendereordinatamente per cet
ne?criucrodubitononcﬂ'erc inte ti gradi,come chi faliffe la fumita
fo,& maxime dalle fimplici per- duna fcalagradatamente proce-
fone e molte cofe in queftopicco de, Etchialtrimente fare uolefle
lo Tratratodire non poffo. E poi dal fuo defiderio fraudato fi tro-

anchoraceffendoinexpertoe puo- uarebbe.Onde tre principaligra
coexercitato,non mi pate effere dinella uita fpirituale poneremo:

fufficiente a tale cofa dechiararui fiqualiconuna breue fimilitudis
¢ parmi ufare non piccola prefun ne delfuoco dechiararemo.

-tione,pur per le molte inftate pre Elfiioco nel fuo principionone

ce che con affluenti lachrime:mi quafialtro che fumo et quefto e
facefti,quandoal prometterui mi 3 primo grado.Dapoine uiene la
fforzafti,jio cofidandominele uo framma pur alquito con el fumo
ftre orationiyet nella gratia dello mifta.Et queftoe el fecondo gra-
fpirito fanto, exponero parte di do.Poiultimatamente ne fucce-
quellohannoditto lifanti crcaa de il chiaro,lucido,et puro carbo
quefta fottile et difficile materia. ne fenzaatcunamiftione di cali-
Prima adonche douete ricordar- ginofo fumo . Et quefto el terzo
uidi quelloche fcriffi, quando ui grado,ben dimofira ma per piu
dichiarai quello che fignificaua- chiarezzatre cofiderationt fotra-
no quefti trinomi,cioe cogitatio- giongeremo. ‘
ne,meditatione,ec contemplatio ~ € Confiderationeprima
ne,oltra'alle altre cofe inidechia delprimo grado.
rate,lanima cheintefohaladigni y Huomo che uuole uiuere nel
tadella contemplatione,cioe co- Lla uita fpirituale nel fuo prin.
me folaefla conducelhuomoalla cipio perfettione hauere nonpuo
perfettione della uita contempla ma neceffatio glie prima hauere
tiua, cioe uera fapientia , & mi/ elfumo, cioela difplicentia della
ftica Theologia, ouero allamore uita paffata piangendo, et dolen
extatico, feruente, perfettoet ex: dofiamaramente di quella turbi
ceffiuo elquale congiungelaman dofifpefle uolte fenza moltacon
te creatura con Jamato creatore, {olatione. Dandofi allapuracon
in tal modoche larapiffe,eteleua feffione, mediante lhumile peni-
tantoin alto,che tutte le potentie tentia, Jaquale extirpi in felamo-
inferiorsdellanimai quello excef re modano conli fuoi ma(l:i et ini
ii

1
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qui defiderii mortificidoti illici dellacStéplatione,fenzaelfonda
timouimentiet le male confuetu métodella uita attinal miferabils
dine caftigando, et domando la mente ruinati fono, Onde el can

“carne,aecio cheallo fpirto no fia cilliere dice fe n6 houere grade f1
rebqlle,et quefte cofe fara con li duciain certiheremitidel noftro
degiuni uigilie abftinentie afflit- tépo,et fimilmétein certe donne
tioni,gemiti,pidti e fofpiri,aggié rinchiufe,che folo habitanonell
gendoetii la corporale exercita s particularie firettiluochi. E fetu
tione, e fatiche patire fecondo la mi diceffe io ho fatto gia molti an
conditione dello ftato fuo. Onde nitutte le prefate cofe per liberar
li Santi dicano che 1a uita attiva mi delle tate téptatione,et illiciti
precedere debbe la uita c6templa mouiméti,etanchor fono helme
tiua,come quellachelauia gli di defimo ftato. Ioti rifpondo che
fpone,e chifenza quellaalla con moltial tutto fononeptialla uita
templatione dare fi uolefle fereb contéplatiua.et queftopche mai
be fimile a colui che uno altomé per niuno modo poffano rimoue
te con uno folo falto falire defide da fe li catiui defideriia quefti tali
raffe.Etper queftodiceel Cancil eneceffario continuaméte exerci
liere parifienfe,cheligiouanian - tatfinella artina nitaaltrimente
chora pieni di carnale tentatione ruinarebbeno.Nota nientedime
ediuitii,et quelli anchora che el nochein queftoprimo gradoba
peccarelongo tempoufatohino ftaadomarelacarne, etfubiuga»
né Yoﬂano,et non debbano fubi reliilliciti péfieti,fe non in tutto
toallaperfettione della contem~ al mancoin parte perche aextir-
platione al turto darfi,perchqui parliin modo che qualche uolta
do ficrederebbenopéfare di dio néinfurgino,credoin quefta ui-
etinfecreto fare le pure et deuo- taregolarméte fia impofiibile,co
ge orationi.A llhora piu facilméte me anchora dice Santo Hieroni«
nelle fue male inclinationi ¢6 ca mo.Benchela gratiadel Creato-
tiui et difhonefti penfieri fi cSta- re molto maggior cofa pofii fare,
sninarebbeno,e cofi piu catiuifé E nota chel mododel uiuere, fen
zadubbiodiuentarebbeno.Nota za mixtoeffer debbe cioe,quido
niétedimeno che ad alcuni gioua iodico,el tale ditale coplexione,
_miper fingulare gratia, & fpeciale fidebbe darealla uitaattiua, (inté
ninilegio glie ftato conceflo nel ‘de che pin in quella che nellacé.
4alorogiouentu darfialla folitu- templatiua debbe exercitarfi, ma
dine,comea fanto Benedetto,et non finega che qualche uoltang
amoltialeri, la gratiade qualind gli fianeceffario participare della
debbe effereda tutti imitata. Et contemplatina,cioe péfare di dip
- peromoltiche {1 fono datiallocio confiderare el fine della uita.Exa
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mninare la propria confcientia fa
re propofiti di penitentia,di nuo

‘mauita,e di emeédatione dalli pro
prii errori, & fimili atti principals
mente attribuiti alla uita contem
flatiuz cofi p loppofitodicodel
a uita {pirituale per rifpetto alla
uita attiua,e béche fempre dellu
naetdellaltra thuomo participi,
nientedimenola denominatione
fempre e fattada quellaparte nel
laquale pin {1 exercita,come uno
che piu fidia allo fpirito benche
anchora qualche uolta almondo
fpiiale {idimida, et né médano.

‘. (L Confideratione fecondadel fe

condo grado.
Oicheladenotaperfona exer
citata faranella uita attiua, el
corpo fuo in feruitu allo fpirito
fenonin tutto al miconellamag
giore parte hara ridutto et lamo
re mondanoli farauenutoindif.

. RITVALE _
tita dalla prima carnale uita alle
fpiritaale,Haime quanta fera fpe
raqueftauiaapaflarla et fuperar
la laquale molti cominciano,ma
Freﬂo uninti,alle preftine loroma
e cofuetudine ritornano. O qué
te uolte caderdno et relenaranf
O quante uolte fuggirino e ritor
naranno.O quante uolte fidefpe
rardnodi potere doue che tenda
no peruenire,poianchora la fpe-
ranza riaffumerino, {pefle uolte
farano propofitodi andare perla
commune et ttita uia,pur poi la
gropua_ defidia et tepidita repres
endendo,le forze renouarana,
elipriftini ppofiti.E cofiin fe me
difimi fentiranno grade bataglia
e gran céflitto. Et quefto perche
lamore di Dioin quello tépo an-
chorafera piccoloe molto debile
malamore mondane molto poté
te e forte fera repugnite,per non

e

piacere benche non fenza gride pdere el pprio nido,doue gri té-
fatica quella perfona allhora;fa- polfe repofato,e Gfto accade etid
1a come languida . Nonuorrari- dio,perche lamore médano tugs
ceuere Je cofolatione lequalepo tauoltafiuedde con loecchio cors
trebbe hauere nel mondo,niente porale, fentefi effere molto dolce
dimenoanchoranon harrale {pi aritenerlo ina miralmente peno
rituali uificationi lequale fomma foeduroa rilaflarlo. E lamore di

- méte defidera.Inrquefto tempo Dio tuttoel cétrario, impero che
fimilmente fofterrali fcrociinFul luinon fiuede, et fente fi molto
tidella carne et diuetfe tempera duroadacquiftario . Ma dolce e
tione del mondolequale mirabi- deletteuole a rilafciarlo.Ecco el
le pena li daranno afuperarle, e duro diuortio,ela dura partita.
«Euocoouiente riceuera de confo ‘Eccola gri battaglia e pericolofa

_ latione.Quiui certamente ferael guerra.Eccouno arduo et difficis
fumo ofcuro fenza chiaro fuoco. Je ponte dapaffare . Eccolultima
Quiui fentiraunz grandeuiolen parola,etextremalicentiaticons
tia.Quiui fara la duraeflebile par uiene pigliare da quellotuo inas
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morato mondo,alquale tantian-
ni con rante delitice piaceri gia
diligétemente et amorofamente
feruiso hai hora qui fanno fineli
carnali piaceri, Qui fi da bando
ad ogni mondana pompa.Hora
" dacanto f1pone ogni terrena cor
fa,ahi quanti gemuti,e quanti fo-
fpiri gertara quello tmoamaricato
cuore delle lachrime e piantinfen
te dico impero che tuttodolente,

e trifto,e pien didolore tiritroue-.

£ai,maben tipregoanima bene,
dettachelnomedelnoftro beni/
gnoe dolce Giefu,allhora confor
to prendi,perche niunacofaetan
to dura,che con la prontauolon-
taecauto fuo,non fi pofli facil /
méte uincere et fuperare ufando
la debita diligétia et hauédo cer-
ta{peranzadi ftare molto meglio
nel fururo tempo.>econdole ue-
ge promefle fi trouano nella facra
{cricrura.Ecda quelliche el uiag.
gio fatto hanno,et ogni cofaex,/

DELLA .
ftato,puo afcédere al fecondo gra
do cioe darfi alla folitudine , nel
modo fidiffe difoprain una cet-
taregola.E darfialla fantamedi
tatione nel quale ftato farala fia-
madel fuoco, ma puro conalqud
to fumomifta cioe ui farinomol
te confelationi fpirituali, molti
gufti et molti fentimendi della
more di Dio fignificato per la fid
ma,maanchoraui faranno delle
térationi & delli illicitimouimé-
ti,& peruerft defiderii. Contra a
qualibifognara pur alquanto ¢+
battere , benche non con tanta _
uiolentia quantonel primogra s ,
do,perche crefcendoel dinino a-
more ,lhuomo diuenta gagliar-
doet forteal refiftere & etiamle

tentationi per hauere domata la

carne,non fonotante uehemen-

te,quanto erano nel primo ftato.

In quefto fecondo grado elquale

fi puodimandare ftato di folitudi
ne,ouero di meditatione tito fta-

erimentaro cioe el bene etil M3 rai,quantotu hauerai fattolhabi
e.Alliqualimericamente ctede / toin quella et haralla pofta inta
re debbiamo. Fatta quefta dura tapratica,che non ti fata piu fad
battaglia,comincia la perfonaal caalcunael meditare:et faraiufo
quanto meglio ftare e piuin pace ad hauere tureili prefatifentimé-
porta el mancare de) mondaro tidifpofiti uialterzo grado.Ditto
amore.Et comicia afentice qual dellafanta contemplatione.

chedelettatione nellamore didio

benche non molto, et in mezzo @ Confiderationeterzadelterza '

come didoi ftati,na al tutto mor
taalmondo,neal tutte niuentea
Dio,ct e {imilealla pieta eradica-
ta non anchora rapiantata ouero

grado ditto ctemplatione.

EL Tetzo grado chiamato con-

templatione.Quando Ia fpiris

uiuificatanellanuouaterraEffen tuale perfonalogotépo haperle
_doadonchelaperfona in quefto ueraro et fatto fi facile el medita~

&
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re conla gratia di Dio. Allhorae
poftonelterzogrado de tuetilial
tri piu perfetto,nelquale elenala
mente 2 Dio quando uuole,done
riceue le diuine confolarioni,ea
erfona collocata nello ftato per-
etto.Di niuna cofa piu fi cura,fe
non delfuo diletto et inamorato
iddio_quello folouuole amare,di
quello folo meditare, penfare, e
parlare,per amore fuo fugge tut
te le fatue et mondane delettatio
ni et le aduerfictadel fecolo rice-
ue patienteméte. Immoli danno
.confolarione, perche niuna cofa
.gli puo piu nuocere per eflere Iui
conforme con la uolonta diuina,
etin quefto ftato lanima deuota
arde dolcemente, uiue fuavemen
te,e puramente accefadi fpiritua
Je fuoco, fimile altucto ignito et
infuocato carbone , chiaro fenza
fomo fenzahumore et fenza ftre
pito,fonito ouero tumulto. Altho
racdeftruttaal tuttolacitta et la
habitatione delmondano amore
et euno grande palazzo edificato
allamore diuino.Allhora le affet-
tioni terrene,et appetiti fenfitiui,
tueti exrinti fono . Allhora piuno
fieombatte perche fugato elni/

RITVALE ,
Ie mondane pene, le aduncrfitade
fecolo , ella terribiliffima morge,
che atutto el mondo fpauétoda
fiano uenute in tanto defiderio p
Iamore del buon Giefu, che letitia
fomma glic potere per quelloals
cuna pena parire. Onde di Santo
Stephano Ia fanta cheifia canta,
Lapides torrentis illi dulces fue-
riit,a fanto Stephano le dure pie
tre del torréte con lequale Japida
toera dolce e fuaue furono,coft
gli fu dolcelamorte.Lapena del
martitio e la crudeliffima per/
fecutione de giudei:o beata quel-
laanima cheatantaaltezzae pet
uenuta.Doue el fuo diletto quan
do chenuole abbraccia e firinge
fclice et contentacertaméte chia~
mare {1 puo,quella che da ogni
hora alfuo ipamorato Iefu dolce
mente parlasAhi quanti piaceri,
et quanti {pirituali diletti, fcnte
quellabenedetta anima.Ahi auir
tiinenerrabili gaudii etindicibi /
li fentimenti gufta quellot=nte ¢t
leuato fpirito ,la linguanon puo
exgrim;rc,nel!a pénadechiatare
ladignita e perfettione dl prefen
te grado,pero meglio mi pare el
tacere:che uolere una inenarra.

mico otenutala rocca,quella pof bile cofadechiarare.Gufiate eue

fede et habirain pace fanta allho

" raghein horrore ognimondana

pompa. Althora infieme con fan-
to Paulopiu nolte replicando di
ce.Cupiodifflolui et effe con Chri

fto . O ¢hi e quello che tale cofe’

odendononinfiammi,o grande
nusatione, o gran miracolo,che

derete e non guftandointédere
maile pfate cofe porerete.Ma no
tate che in quefta mifera vita 1né
fi ?uo regolarmente, ferza fpea
ciale piulegio di Dio:In rale fta- -
todiperfettione fempre permas
nere fenza mutatide di fe medefe
mo,imperboche mentre che uis
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uiamo.Mutatione diuno ftatone ti,e qualche uolra apditione & d3
laltro fpeflo faciamo,ma bene e nationeloro fecédo locculto iudi
ucro che quellifono peruenutial cio,di Dio,p laloro fecretafupere

tertio grado di perfettione, piu
tépain quello dimorano,e quan-
do da quellafublimita per fragili
¢t2 humana,etiam fenza peccato
qualche uolta cafcano,preftoc fa
cilmére uiritornano,e fe pur per
difgratia per alcuno mortale pec
~cato da tatti tre li_gradi cafchafr
fenoaun trattoin unodelli duoi
primi fi releuano.El primo gra-
do e uero ftato fi puo afiimigliare
alliuerno,nelquale quafi fempre
regna el fredo,el piouere,le nu-
nole con obfeuritagride.El fecs
do e affimigliato alla primauera
nellaquale p lagride mutatione
horaregnael caldodoppoel fre-
do.horalaobfcuritadoppola té-
erantiade laere hota luceel fo-

e hora copertodalle nuuole,ho-
ra pioue, & horae fereno.El ter-
- zo ftato e grado fi conuien con la
calida ftate nellaquale quaficon-
tinuaméte regnael gran feruore
del fole,& lachiareza de laere.Bé
che qualcbe uolta uéghino le pio
ue conobfcurita etépefta grande
e piu horribile muratiée f1 fanno
in queftotépo chein tutri li aleri
béche poco durino.Et i1 tal mo-
doli cotéplatinidel terzo grado
fufferifcano qualche uoita le ten-
tatione piu graue.e piu horribile
chelialtri,e Gfto pmette idio a lo
ro probatide, & purgatice d qual
che comiflo peccato,o uero acio
chene la humilitafiano conferua

bia,& iniquita. Come accadde 2
luciferocreatoin ritabellezzafa
ientia, & cotéplatione,e quefto

afta quantoalitre gradio uero -

ftatidella uita fpirituale.

€ Qualmodo fi debbe tenere
nel meditare.

R Egola decima. Perche difo
ra habiamodettoeffcre ne /
ceflariodarfialla meditatice lani
madeuotadefidera fapere in'che
modo fi debbe fare e quale cofe
fidebbano péfare,e che ordine ft
conuien tenere.El mododel me-
ditare debbe effere tale,cioe che
reducendoticon lamétetuain f1
lentio doue impedimento alcuno
extrinfecon6 habbi.Da gllafcac
¢iogni aliena e uana cogitatione,
E fe pur no potefli cofi pfto unire
lamente tua,e che li uani penficri
molto ti moleftaffeno nontifco
mentare per {fto,perfeuera pur,
¢ fa qudto puoi_in combatterc ¢6

traaquelli,perche bifogna aifue-

farfe e per niéte non tilaffarc uin

cere dal redio,e non ritornare di«

fubito allalettione etiam delle co
fe Yie,ne anchora allo fpiricuale
colloquio perche a quello modo
mai ponimpararcfle di exercitars

ti nelle fante meditatione & non -

dubitar che Dio non ti aiuti per-
che uedéndo tutti li tuoi tedii,e
fatiche, finalmente ti hauera com
Famone, & harati mifericordia,

c perfeuerante ftarai.Ma qualcu

: no
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-@omidira.Jo mi difpongo affai Inducendoli qualche uoltaal piy
bene allameditatione,e lamente angere li fuoi peccati qualche uol
#nia mediite la obferuatione de taaldolerfe de la paffione delno-
le foprafcritte t:fole, facilméte ftrobenigno Saluatore,qualche
launifcho.In modo chenonmie uoltaafperanza,qualche uoltaal
molra faticha el meditare. Ma io timore,qualche uolta al gaudio
non fo che cofa penfarmi,ne che fpirituale , & a fimili altr1 affetti
meditarmi,per non hauere mate fecédo gli pare el bifogno.Exem
ria,ne laquale io poffi longamen pligratia tu hai ben letto de le-
te imorare,& accademi come al pene delloinferno che fonoeter-

itedicatotei‘che nd hauédo farina
ifogna al fermone fuo facci fine
Toti rifpondo anima benedetta
e dicoti chea buoneo foldato non
mancerno maile arme.Perho fe
ftarai attéro.Joti parleroin modo
che potraiintédere quato f1a faci-
{e hauere copiofa materiada me~
ditare. Ma prima notache lame/s
ditatione e come unafecreta pdi
catlaquale Janima fa'e fe medefi-
- ma,afmediexercitarfial ben fa s
re e lafciareli peccati,& hauerela
compuntione,deuotione otritide
dolore & 'fimili-& altre’affetioni
induttiue del diuine amore, & ex
fulﬁuo delpeccato.E pero tutte:
e cofe chefi pbﬂ’anodpdica'.e,an»
chora fi pofiano meditare .E per

ne,e chelimorienti con peccato
mortale,fenza dubioa quelle fo-
no miferabilméte deftinati & in
eterno a Glle deputati.Hora ha-
uendo quefto prefato puto nelly
memoria,e uolendolo meditare.
dirai con la méte tua fenza firepi-
todiparole,a te medefimo,fe G~
fto e uero,come fenza dubioe p
chela fede catholica el pone.Do-
ue mitrouoiofin che pericolo fo
no¢che ofolatione pofio haueres
cofideradoel pericolo de lanima
mia recogitido li moltie gra pec
catidame comifiiuedédo le mie
catiue confuetudine del peccare
ne laquale gia ho perfeuerato ta-
ti anni,certo feionéemédc mia-
fcelerata uita,ne verro al punto

che tuttalafcriptura facracon le extremo della morte:carrigho di
. legéde de fanti, & ‘expofitioni de .peccati,primo de buone opera~
dortori, & libri deuoti,fi poffano tjone, e coft mirabilmére farode
atilmente predicare coftleme/ putato alle infernali pene faroex
defime cofe {i poflanocé grande pulfodal fanto paradifo.Mainon
frutto meditare.Perho e neceffa- uedero quella chiara facia dlmio
rio prima legere, & mettere ame creatore, faro fcacciata da quel-
moria )i principali punti,di quel lodolce cofortio deJe anime bea
lo chelegi,e puoi quclle cofe let- te,maind poffedero quellatanto
te meditare, e fare 2 te medefima fuaue habitatione pelo empireo
-eomeel predicatote fa:2 popali. celo.E faropoftalegata,e ¢ li)ufz _
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nél tetidiffimo carcere delpend, qualeperuenire né fi puo 2 frute
foinferno pieno de corrofiuiuer alcuno di contéplatione.E chiha

mi:habundance dipuzzaedi ca-
roga,acopagnatada quelle brut-

te & ifelici anime_ fpauritaetor-

2

métatadal ofortio dli defformif-
fimi,e crudeliffimi demonii.Oi-
me infelice perche non mi muo-
uoormaial bé farefoime mifera
perche fonoio tito duradche mi
giouarano le mie male operatiGi
Je luxurie:li honori,e uanitamon
dane lequale preftofogni modo
mi coueralafciare & cetera.que
fte tali mentali parole con le ex-
clamationi, & altre pur affai cofe
frate fteffa in filentio meditido
‘hauendoperoben prima obfer-
uate le;fopramemorate Regole
¢ mouerano piu che fe uno pfet-
to pdicatore,con la fua tonare &
tiua uoce, le medefime cofeti ba
uefle pdicidodechiarate.E Jaex ,
Periétia fara §la,che pfertamére
ti faraintendere quello che in gl
ftaregola & nellealtre jotheode
to eflere uero.Ma p piu tua fatif /
fattione, & iftrutione fopraa que
fo anchora piu diffufo nel fequé
te capitolo parlare ti uoglio.

@ Capitolo doue fidechiara qua
ke cofe fidebbeno meditare.

Ve prin%ifak fono le affet
Dtionc molte neceflarie, lu/
na e eltimore elquale fecondo el
profetaprincipio di fapientia.Lal
tra affectione e ditta fperiza.Que

ueffe luna fenzalaltra dchora n6
farenbe ficuro,perche hauédoel
timore fenza la fperiza facilméte
acaderebbe nel baratro della def
eratione,e p oppofitohauédola -
peranza el timore tepido,negli
gente fumptuofo diuentarebbe,
Perho bifogna eflere molto cau¢
to & procedere con grade difcre~
tione.Intalmodoche dala fperd
zaal timore, & dal timore alla fpe
raza.Sapii la fua anima mediante
le meditatide guidare & regolare
accio che la fua barchettanon de
chinine alla dextra_ne alla fini-
ftra parte.Perho bifogna hauere
copiofa materiada meditare,che
fia induttiue altimore _ e quella
meditaro quanto ti fentiffe quals
che mouimentodi prefumptice
mediante la troppa fperiza,oues
ro quando hauefie qualche tem /
pratione di peccare,ouero i qual
che alero ftato fuffi doue el timo-
te ti bfognaffe.Allhoraaquelle
meditatione dare tidouerefti,che
timore ne lanima tua inducere
teflecno. Come e el meditare

a morte, el purgatorio linferno
el cadimento de li angeli, la ex#
rulﬁone de noftri primi patentd
ainundatione del dilnuio fopra
a turto el mondoala fauerfione
& conflagratione de Sodoma 8
Gomorra.Elfinedel mondotluld

fte fono due alle de Janimaratios momudicio.Doue mold dinati e

© male meditite lequale faciiméte pochi farannoli falnati fimilmen

fiporra eleuare in altofenza le- te li enormitupi ppetratidelittis
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La ::"Té: ;s.p.x'& . .-lfu'xj-vu-z-a st
3 BORI2 granae fra mi/ cramétie [pecialmente del
<fetialt egrcoligm ddnar- ¢a euchatiﬁga.lidonidello fpirito

. fe eladifficulta alfaluarfi le ad~ fanto le beautudine Jaiutoetin-

uerficanoftre daognibanda & li terceflionede fanti,et delli Ange

cordiali nimici,che in ogni tépo ls,etdelleanime beate.Leconcef

.ci perfeguitano,molte altre cofe, fionidelle indulgentie . Et fopra
le meditatione delle quale gene- ad ognicolaladuraetacerba paf
.rano grade timore nellanime de fione delnoftro benignoIefu,&
fideli, & extirpanoognimoto de quale cofa,chinon fapefle altro,
Ppfumptiée ambitide, uanagloria baftaa generare innoi ogni atto
& ogni catiua téptatione.Indus di deuotione,come timore amo-
.cendo ad compuntione & lachri- re gemiti fofpiri letitia e gaudio,
-meogniduro & obftinato cuo- jubilo,& ognialtro fpirituale gu.
‘ze,mouendo anchora al difpre/ ftoJEtde tutte le prefate cofe,0al

-fiodelmondo,alaprofunda hus mancodiuna grande parte tene

-milita arecorrere aldinino auxis bifognarebbe haneretrattati,e li

-Jio.Alladiffidentiadi fe medefi/ bri.Acio che effe materie potef-
-mo,& amoltialtri affecti necels fiftadiare elegere,& mettere lis

farii alla folute. Dallaltra parte p principalipunti 2 metmotia,non -
~chea dionon folo effere tenuto dico gia turta la matetia,perche

ma anchora amato effere piace, né firebbe poffibile e de ralf libri
-pero uole che noi habbiamo fpe chea queftoeffetto fono ftati ¢
‘¥iza cd amore,elper quefto ci ¢6 pofti,affai & quodammodoinnu
‘niene hauere molte materie da mirabili fe netrouano ,e dali pre>
smeditare induttiue allamore , et -dicharori anchora tutto el gior»
allafperiza.Comeela confidera no fiodeno.Quefto modo e in«

~ rionedladiuina mifericordia,cé fegnato dal Deuoto Cancilliere
- quafiinnumeriexempli di quel- Parifienfe nellafua miftica Theo

Jaaerfilimortali. La gloria delli logia.E notache imeditare le pre

- gngeli la faluatione de noftri pri ditte o altre cofe nd fi obferna {é

mi%'ae,tenti doppoel grd peccato pre unomodo,ma {1 uaria fecun+
faliberatie diNoe diLot,di Da dalauarietade le pfonescome fo

mid diPetro, di Paulo,La gratia no dotti, & ignoranti exrcitati,& -

mfarauerfoel Latrone.LaChana inexercitati fecondo li tempi e
@®ea. Maria Magdalena,el figlio fecondola gratiache Dio porge,

i Angeli Ja gloria del paradifo freuno altro.Immouna perfona

- 3 Hmdigo,la adulteralacufiodia che tiene uno modo:e che ne tie~

" gnoi pmifla.Lanauedella penité medefimaufa:quando uno mo-

tia,nellaquale uolédo,fempre fia doe quandounoaltrohoggia §-
MmO riceunti . Tanti auxilii lcielli fa o modo,e dimanea quc%'ggailggg.
: ii

.-/ Q‘
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Impero chelofpirito fanto i que- foprafcritte regole,e cofi potrai 8
flo exercitio come. principal mae uentare perfettoetiaminnémo!
ftro,guida,e muoue fecondo gli tolongo tempo. =+ .- !
pare.Vnomodotenne Ricardo, L Capitolonelquale piu particu-
et' Vgode fanto Vittore.Vno fan Jarmente fidechjara el modo che
to Hieronimo,tinaltro fanto A go i tene nel meditare et ¢ utile ma.
ftino,et unaltro fanto Bonauen- teriaa faperla. : :
tura.Nientedimeno fi legge che § 1E! capitolo precedente.Jotife
fanto Bernardoin principio della Nci mentione, come uuolendo -
fua conuerfione,tutto fi dette al alcuna cofa meditare, neceffarip
meditare Ja uitadi Giefu Chrifto, era.Prima quellalegger nella me
dalla Incarnatione infino allafc é- moria collocate . Per tanto ame-
fione, i comeanchora fi legge di gliore expreffione,et per piu tua
fanta Cecilia,et quefto modo fi- fatisfattione, {api come lalettione
milmente tenne fanto Bonauen e Ja memoratione fono neceflarie
tura ete piuutile uniuerfale,e fe ex quo mediite quefte due diuer
curo. Immo quefta benedettaui fe operationi,acquifta lhuomo-e
tadiGiefu Chrifto,cioe lamedita congrega le matetie da meditare
tionediquella e laporta e lauia lequale chinon Jhauefle niéte me
della fanta contéplatione perche ditare potrebbe.Come chi néha
inquella firitrona ogni bene,e di veffe calcina ne pietre non mura
canoche chi uoleffe afcendere al rebbe mai.Bifogna adonche tut-
Ja contemplatione ‘per altra uia ta quella materia ‘p‘tima prepara-
che per quella, grandemente fin- re che al edificio fiticerca . Et poi
gannarebbe. et quefto affirmano di mano in mano ordinatamente
Eer lautoritadel Signore dicente. mettere in opera,fecondoche al«

gofum uia ueritas & uita,cioe 1anatura della cofa firichiede. Et
jo fonla uia per Jaquale andare fi quefto meglio per exemplointens
debbe,Verita el niatore illumini derai.Tuuuoi meditare ia morte,
te uita quello medefmonutrien, Faprima di leggere molto bene
te,et fuftentante et remunerante 1a materia dieffa morte in qual

Infiniti fono limodi e le nie che che pioe deuotolibro,e metteraf
tenere fipoffano,ma elegge lhuo a mente li principali punti delia
mo quella che gli piace,pur che prefatamorte,che fonoatti ame
ui fialaperfeuerantia conlainuo uertiacompontioneetal difpre»
catione del diuino auxilio fempre fio del médo che fono quefti.cioe
fpettando ognicofa principalmé @Le caufe della Morte,
te-dallo fpirito fanto,e feconda- CLifegnidellaMorte.
riamente dalla obferyatione delle @ La qualitadella Mortes
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€ Le angnftie della Morte,
@Lieffcdd della Mofted - .
- € Quefte fono cinque parole e
‘cinque principali ‘punti che con-
tegonoinfe tuteala materia del
~ la Morte cioe quelle cofe che fi
-spoffano meditare circhaa quella
lequale fonoapte amouere li af-
-+ fetti.Pofti quefti cique nomi ne
Jamemoria;Vine alla meditatio
nc,e comincia dalla prima paro-
‘la,che fu le caufe della morte, fo-
pra laquale ti offenderaiin confi
derai quate caufe fono dellamor
te,e trouarai che difopra edifot-
to,e difori, e didentro,e da ogni
‘parte habiamo le caufe de lamor
te.primadentro in noi le caufe
fono le male difpofitionidel cor
-po come le molre ifirmita, doue
‘potraidifcurrete p tite infirmita
quanto poffano accadere,di fo-
pracioe dal cielo habiamole in.
fluétie peftifere del morbo,de fe-
bre:& diuerfi mali.difotto qua-
giu par che ognicofa ci poffi da-
re lamorte Jaere cinuoce lacqua
ciaffuoga & demerge la terra ci
deglutifie, & abforbe.Le beftie ci
deuorano.Li cibici intoxichano,
Liproximi ci impugnano, paflo
Ii bellici infiruméti,come Schio--
petti,Balefire, Bombarde niente
dico defla careftia,e del caldo e
del fredo & ceterasDe le carcere
PDe le melanconie « De gaudiide
I Angeli boni,e de li demonii,
" che ddiuina ‘pmiffione qualche
nolta ci amazano.Vede adéchei
fu quella prima parola quite co/

~
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fetuui haitrouato da meditare,

tutte compuntiue & indutiue al

pianto,perche e quello che con

1derando tanti noftriinfeptatori
tati inimici,tanti pericoli,tite cau
fe de laneftramorte:non fimuo-
ui grande humilita.In ogni luo y
codoue andiamo habbiamo lay

morreplente daognibanda, fem .

pre fiamo nellacci.Sépre da nati-
uita infino al fine'fiamo p morire
Comeadéche poffiamo mairide
re yne follazare. Puoi difcorrerad
con lamente tualafecoda parola
che fuli fegni delamorte.Doue
examinarai tutti li frgni di effa
morte . Come fonodoloridi te p
fta*Dolori de fianchi, febre, gotte
uocchizie lo ingroffare deli fenti~

menti,cioe del uedere del odire, -

e delialerinon havere guftonon

fmaldire cofi anchora ne fultima
infirmita pofto,accadeno moltd

fegni, & maximaméte nella hora
di quella terribile feparatiGe. Tut
to el corpo impallidifce, li piedi
fagghiaccino le delicate manidi
uentanonegte Ja faccia perdeel
fuo rubicondoe candido colore
liallegri occhi obfcuri e lachry«
mofidiuengano Jardita fronte f3
obfcura le mébre tutte fi finori-

gide,elmentocade lelabre fiifri

gidano laboccha ficontrahe.El
polfo uaria.Lalito fi pte.Daogni

Ea‘tte fonole poture delamorte, .

ccotatifegniin fu quellafecon
da parola liqual intrinfecaméte
cofideratiogni mente dura rida
cano al ben fare ahimegrido di-
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.dolore quidotite noftre miferie edtibellipallazzi tite delicatezas
péfo,aliedlefenza dubiopreftop tdta bellezza e tira forte2za¢ Ahi.

uerremo.Ahicechimondani che ine fealloro c6ceflo fuffe darri ris
fate.Ornducdeteucielfineno, fpofta,direbbeno i quefto modo
- ftro,qualeesnd céﬁziitate uoitd- Miferiinfelici e mifchinia noi.ch

ti fegnidellamorte¢deliqualipar darifiin pianticadutifiamo,dacd
te gia hauutine habbiamo,e par- tiinlamenti dalli honoriin gran
te 1 breui giornine haueremo.Cir di('preﬁo,daﬁe ricchezzein grade
calaterzaparola,cioelaqualitade pouerta,dalli ornati ueftiméti in
lamorte.Tu puoipfiderarelafua gran nudita,dallabellezza in gea

uniuerfalita,chenopdonaa pfo- bruttezza.et gaudiiin nelleterne

ma.Nea fignori.Neaprincipi.Ne pene & da moltipiaceriin tacrili
a giouani.Nle aaecchi.Nearicchi difpiaceriruinati fiamo ak defpe
Neapoueri,neareligiofi,nea fe- rati noi, che fempre piangemo,

colari,Nea fanti,Ne acariui,nea ah dolentinoidoue ci ha condut-

dotti ne aignorati,one fonoadef tolamore modano,in quefta par-
fo tdciimperarori cd tate lororic- ticola anchora péfaraila incertes

chezze e pompe,doue fono tanti za dieffamorte,quito al tempo,

potifici cardinaliuefcoui e ricchi quantoal modo,quantoal luoct
prelati ¢ qui ti ricorderai di tutti quito allo ftato,imperoch né fai.
quelli fono morti 2 tuotépo, piu fe giouano o uecchio, 0 ftoanno
giouanidite,0 equale a te,opiu o quellaltro,haiamorire,ouero fe

mecchidite et fimiiméte de tutti in cafatuao fuoradicafa fe nella.
litaoidefuntidicafao pasétioui tua patriao fuoradel paefe tuo fe

cini,liqualierano allegri nel mife riccoopouero,fein peccato moe

ro mondo belli frefchi,e tuttiio- tale o fenza,fe difebre,odi coltel

condi migiauano rideuano,balla lo,o0diueneno,o qualonchealtro

uano,e pigliaudfi piacere. Daudfi modo habbiad ufcire di §fta pre--
adintédere 16go tepoiquellipfe- fente uita:Nella quarta parola,ch
uerare,mahorain cinerequellilo fule anguftie della morte uedrai

ro titiornati corpi ritornati fono quante peneeguaidialamortes:

etognilarorifo inpidtoeriuolta miferi mortali,grande anguftiae

to,e niéte aJoro ha giouatolaua- uederfipriuare della propria nitas.. -

nagloriadel mondo la breueleti De tutti li fentiméti,di tuttili ami.
tiadel fecolo,li inhonefti piaceri cinotie parenti.Della cara matre:
della carne, le grandi ricchezze,li etamorofo padre. Delli diletti fi=
geadi honori,ele grandi pompe, gluoli,marauigliofg pena e quan
oue fono lilororifi,doue fonotati doli conuiene lafaarc-ca?'c,t,etti‘- .

citie balli,doue elaiattitiaddone pallazzi poffeflioni,pietre pretios: .
Iaasrogatia¢doue tite belle uefte, fe,oro,argétoe gri thefori fimil..

=
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‘mente le fciétie doterine, honoti prima fapprefentara dauanti 2l
e ftati reputatioe bellezze fortez Giudice , dal quale rigidamente
ze et tuttoel prefente mondo. O examinata, la fpauentofa fenten
quante anguftie,o quante pene,o tia de la eternadamnationerice y
quiti affanni,o quati dolori,fen- uera & ultimatamente . Doppe
tain quella horadellamortelami le funebriexequie feguitara una
fera perfona. El corpotutto fara perpetuaobliuione.Intanto che
adolorato.La mente tuttatribula bene fi uerificarael dettodel Pro
ta.Temeraallhorahauendoaren pheta.Periit memoriaeorum ci
dere ragione de tutto el tempo fonitu,, & Dominus in eternum
dellauita fua come della robba, permaner,& faradilui come fe-
del parlare e diognifuaaltraco, nelmondo mai ftatonon fuffe.E
fa,dinantiad uno tanto giudice. molte altre cofein fu quelle cin /
Né dico niéte diquellahorrenda que parole , penfare fi pofianos
uifione de demonii,et delle loro Le quale bene meditate né e cuo
grandirifeftationi, et pericolofe refiduro che temere non faccino
tempratione.Quanto allaquinta Ne huomo fimondano,né lo fac
etallultima parola che elieffetti cino uenire allacépuntione & al
~dtllamorte, debbi le infrafcritte le lachryme delli fuoi peccatiE
cofe reCOfitar.Etprima eltuocor chenonlo faccino mutarenita, &
: so,elqua e adeffo tantoami,puoi darfiaidifprefio del mondo,& a
oppo la parrita dellanima, fara lamore di Dio.Notaanchora efle
¥iu che ognialtracofauile.Tanto re molto expediente hauereco-
aracl fuo fetore,lafua puzza, & piadiexclamatione,per mouere
fua carogna,che atuttifarahotro li affetti & eleuare el cuore, co~
re, & fpanétoauederlo. Ricorda me fono,0-quido fe, & fisile pa
. ti della fepoltura di quello della role.Exempligratia.Volendonel
putrefattione e corrofione da uer rroccﬁo della meditatione didio
mi.Ridduceti anchoraaliaméte latua menté amorofamente elle
che dellarobba tua niéte teco ne uare potrai nel cuore tuo coft di
arai, maquella molte uolte re.O fomma bonta.O altiflima
“ferainlitigio, et reftara forfe alli eternita.O icomprehéfibile fapi-
extranei,eta perfone che mai di entia.O patre mio clementiffimo
terion firaccordaranno.Mapeg- quando te ametoios io quando
giofara,che ?uella mifera anima nellebraccie del fanto amore ti
prccatrice ufcitadel corpoconel firingeroiofQuadotifiroio dita
mortale peccato.Dalimpio exer- tibeneficiigrato .Quidofaroio
citode crudeliffimi demonii,ra/ tuo bono figluologSe tu feilatre
_ pitacportata fara nelle eternale, méda Maiefta.Doue e ¢l umore
* ethorréde pene dellinferno, Ma .ios Se tu fei tito amabiliffimey

-
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Doue elamor mios&c.Etancho »~Oghoui una perfona che-non
ralmolte moue a dire coft, O am3 piccolo frutto fece a redure le
tiffimo mio Dio.O Benigniffimo. fue cogitationie reccoglierle inft
O Clementiffimo.O Dulciffimo. eme inuno,et alla fimplicita. E
O Suauiffimo.O Gloriofiffimo. queftofece con unadiligéte e pro
O Manfuetiflimo. Tufeiloamo- fonda confideratione,in penfare
remio.Tu feilafperanzamia.Tu come fuffe una mendica,pouera
il c6forto mio. T el refugio mio. e miferabile perfona e niente ha-
1aiuto mio.El Redentore mio. El uere del fuo,e niéte Fotere acqui-
Cireatoree Signore mio.Dolce Ya ftare per laquale cofa penfaua di
dre mio. Tefolouoglio. Tefolo mendicare cioedi andare accars
defidera.A tefoloricorro.Ettefo docome fannoli mefchini.e po-
lofpero &c.In fino a qui habbia uerinihuomeni,Per acquitare I
mo parlato a chi fa leggere, ma elemofina delibenifpirituali daj
chileggere non fapefle uada alle li Cittadinidel paradifo.che in ric
prediche et ftudiafi di hauere la chezze fono opulentiffi abondan

erfetta fede,in creder tutto quel tiffimi,pientifiimi liquali conofce
o comandala fanta chiefia. Cioe uaefferlarghi elemofinieri etma
quato alla uitadi Dio e trinita del tam’%liofamente icharitatiug, per
le perfone, alla incarnatione del titola prefata perfona,forto uno-
figluolo alfa paflione,morte,re / certoarbore, in luoco fecreto fe
furrettione, afcenfione, miffione raccoifenelquale fenza impedi-
dello fpirito fanto. [udicio finale. mento,ad ognifuapofta 16gamé
Purgatorio,Inferno,et Paradifo, tepotere meditare e cogitare pé
etturte lealtre cofe cheognifidel faua.Conuertiadonche fe me:;e»
* chriftianotenuto e dicredere .E fimocon tatto el cuore fenza jo-
circa quelle {i potra molto bene quella,horaad ano fanto,ethora
exercitare,fe ufara diligentia fpe ad uno altro fecondo che la fua
rando fempre ncldivino auxilio. deuotione liporgena. Da ciafca.-
- Eper fouétione di quefte taliper dunoelemofinaadimandidoex:.
fone.Elcancilliere parifiéfe ha ex- ponendoouero manifeftando le-
cogitatouno modo de meditare, fue neceffitade,etbifogni, & rime -
molto facile buono expediente,e moridolaloro grande gratia e Jis: -
‘atarti univerfale,elquale nelfe , beralita,e quells pregando fi.dey
quente capitolo con laiuto dini- gnaflenode intercedere per luia
no defcriueremo, ~ Dioomnipotente,perche petfo
 Capitolo doue fi pone uno nalméte comparire denatia quel-
ottimo e facile modode medita s lodegnonon era.Ma uero e che -
re extraftode parolein paroledal ladittaperfona in tale meditatio
- Cancilliere Parifienfe. . ne molri impediméti fentire delle
- extrance

{
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-extranee cogitationi e fantafte. deriiparlare non-permettenano
- Leiniétedimino i reftrenfocon niente di meno effifanti final /
una grande perfeuerantia e fer / mentea quella animadauauoli-
- moflididettoluoco non mouen defiderii {uoi,fecondo lauolonta
dofi,& non partendofi infinche diDio,& lafua unlita.Trouo cer
quelloche cerchato haueusa non ramente ladetta pfona,queftata
trouaffe,& al tuttoin tale oratio / le experimentata difficnita couer
ne ftabilita fuffe ne alcuna altra tirfe in lei a grade profitto,per td
cofap la fantafia gli andafle.Per toimparo piu uinacemente,& at
molu giorni'continua quello pre détemente dimiadare.Ondeacca
ditto modo, e qualche uolta fta de che poinelafuaoratide fi tro
natre ¢ quatro hore.auanti che uo piu prefto,e quafi fenzaimpe
- potefle hauere quello che diman dimento tuttaraccolta,in talmo
- daua,cioelanianira e larecolletio doallaunione e.fimplcita delle
ne delle fuecogieattoni, & afféc/ fue cogitationi e piu legierméte
" tiad una folacofa quale difopra der lopreditto modo,& c6labuo
dicemo.E per quefto tale modo nacéfuetudine,ale preditte cofe

fideraui, alcupa uclea pin pre~ Parifienfe dottore egregio,que--
fto , & 'alcuna uolta piu tarde e fto modo,nel principiohauere te
chiaramente irtefe effere uerala nuto.Elqualenelli {uoilibri affic
gromeﬂ'adﬂ noftro beriigno Gie ma,lipoueri,eli farfanti eli pris
u elquale diffe, chiperfenerites gioni hauerliinfegnatofarele ora
mente batcédoallufcio dimanda tione a Dio.Neli{uoi libriancho
ralifara aperto.Potete adonche ra e manifefto. Come lui bella
optimamente intédere, quati fuf méte affimiglia loratione ad uno
feno diqueftaperfoua Ji ardenti uiarore andéte al paradifo peripe
defidefit & affannoft fufpiri:uer trare auxilio, & elemofina. Doue

- fo li fanti’, hora ad uno,& hord anchora parimente gitafipertuc

ad unaltro,epitt fpecialmente '3 toadduce le ragioni a- Dio,al {1/
quelli,de quali la fefta allhora fi gnorenoftro Iefu Chrifto bene
celebraua,qualche uoltafenzaan getto,illli fuoi fani, & piu fpecial
xilio el foccorfo-perceptibiie lafs méte allauergine Maria,che pre
fonoladirtaperfonaallilotopie+ flinoauxilio alla creatura quell
- diprofteata per loingo fpacio di« {upplicante & allegate. le fue mi
sempo niella battaglia. continua ferie ¢ pouerta.Parlaanchora de

delle fue cogitations cherion pic li prefentatiauatial gindice,iche

colotumolto nelaelevatione dél modo lofo nelle fue petitioni fo
laméte,nalidoimpedimentocau no moke circiifperti, & Fauii, &

E

fauano,& aquellip % fanti defi: affzitemeno.Vedéndoliminente

uafifempre peruénea Glio che peruenne.E penfo Guiglielmo -
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peticolo fe intalmodonoi ffenta potéte el piu fanio & elpin gloy
ti dauitia dio faceffimo molto i riofo huomo che trouare 1 pofiis

iouarebbe.E §fto pditto modo Dal?uak fei ftatoingenerato.Dal

el principiare le meditatione 2 qualedchorati fono ftati maidati
chi piace, facilmente feguijtirlo/ tuitei libeni che tuhai cioe Gfti de
puo,pche e affai ficuro, fimplice, nari Gltivhe(suri,Gfte uefte que»

¢ leggierie benecoueniéte alpeil Riicibi,Gfti frutri, &c.Nondebbi
“mo grado della contéplatione an tuadéche meritamente amasicre

* teditto,Nel quale altronon fidi/ riuerirlo?& obedirlo?& fare uolé
mida fe nd laindulgétiade lipec tiere tutto quelio ti comette.In
cati,& la grariadel bene operare, tefe gfte cofe,quella buono fane
nel futuro tempo.E lo rimedio ciullo,fara moffo da upa-natura
contrale proprie piaghe & cotra le affettione allaudito nome del
leuarieinfirmitade peccati.  * padre, in tanto che firaportato ne
R SRV g’dﬂcttiqncdiqudIOJ niéte di

@ Capitolocome nelamedita meno quellofigliolonon hauera
tione debbe Jhuomorimouerelo altra cognitione di quello fuo pa+
fpirito dali fantafmati. - * dre fenon quellache hahauntap
EL Capitolo prefente anchiora fede diquellohuoma chele pdit

‘ fara tutto fecondo §a dottrina te cofe gli ha notificato.Quefto
del Cancilliere Parifienfe elqua fanciullo dineceffitanonbi a
le piuuolte replica allanima dey ra confiftere ;0 penii del padre
uota,chea Dio eleuare la mente con alcuna materia le conditis.
fua defidera,effere neceffariocon one, cioe che fia biancho,nero.
lainnata uirtu abftractiuade lani grande.o piccolo,o con altre ft
ma fua auertitfe e rimouerfi da mile condtione,e quandoancho
li fantafmati,cioe de le imagine raquelle tale conditione confide
corporee.E perche al pfente noi raffe.facilméte porrebbe daquel-
a Metaphificioueroadotti phiy Iatale cofideratione aduertirfe 8
lofophinon patlamo,inaafimpli rimouerfi, & in quefto nome one
ci & idiote perione,pero con exé ro cognitione chihadi}lui quan-
lo affai palpabile, (1 fudiaremo to padre tutto faciimente potras

echiarare lamente nofira citca tédere,c6 unotenero,& cordiale

alla prefente materia.Sfauno fan amore. e foloquello defiderare €
ciullo di ragione capace,clquale per quellouedere,ogni cofa fare
el padre fuo mainon uidde,ne la e pen}uello fufpirare e fempre di
", madre fuamai cognoue.Alquaz rafrafe fteflo,didllo tito amozd
ledichiuno degno di fede.Ecco fo padre. Vivi pur fempre ques
fanciullotuhaial padreinuno re ftomiobuonopadre laudato fix
motifimo paefe clquale e el piu fempre & glorificato:benedetto
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fiain eterno 3;«:110 diletto pas to & denudato daogni particus
dce.El quale-da me ueramente lare e materiale céditione & ufs
debbe eflere fommaméce amato. di quefte corporee fubftitie qua.
bonorato , & riuerito Finalmen fi come fe fuffenofchale,diafcen
te fealcuno da lui dimandaraco- dere alle cofe alte,manon gia ri-
" mee fato quefto tuo padre cer- pofandofiin quelle.Exemplifica
taméte altrond dira, fe n6 che lui tohabbiamodel figluolo medi
¢ el mio cariffimo padre el mio tante circa al non cognofciuto
progenitore ;el mio nutritore,el padrefimimente dello infirmo
mio benefattore el mio protetto delfiriente & efuriéte liqualifu-
-resequefte & alere fimile cofe:lui fpirano con defiderio al medico,
ha conofdiato,non p'uedutama aluino,& al cibo,alloro ignoto,
folii pet odita.Io penfo che pet fi ‘& in' quefto modo fonoin gran-
_mile exemplo potra ciafchadu- de affectione & defiderio fenza
o chriftiano qualiiche ignorite hauerela mente ad alcuna cofa
& groflo,eflere indutto a paffare particulare materiale.Coficono»
nel cordiale affetto uetfoel fuo fceridonoi el noftro benigno &

fignore Iddio, & §lle cofe che fo- dolce Iefu per fede & odita& nd.

‘no fpirituale & dinine, abbando- per ueduta,né quantoallacarne
mandopm che fi puole fantafie come quello figluole, ma come
& imagine delle corporee cofe. redéptore & faluatore.& di Dio
E per piu dechiaratione poffiamo uireu & fapiétia lo meditiamo &

anchora altriméte exemplifica/ E:nfmmo cquuai; fatto ‘{:ltl a ?oi-
| apiétia,iuftitia,fan -

ze.Alcunoinfirmodefideralafa- Dio‘pa&c,
nita. N6 puo eglidimidare & de tificatione, & redentione s E per
fiderare ekmedico,népin unoch ?uc&ocmanifeﬂo chedebbe i«
analtro cioe noti hauendofanta+ fpondere el mediranre,nelfopra
{1a, 0 imagine di alcuna partiy fcripto modo,fe pur dimandaro
<ulare medico,& in quefto mo- fufle,che cofapenfanellafuaora
' doelficiéte & efuriéte appetifce tione,ouero meditatione,& che
rekuino, &iil pane néhaunendoal cofaamaedefideracpuo rifpon-
sthuma fantafiaaquefto,o ueroa dere & dire.foricogitoel niioce
quclloaino & pane, coft debbe lefto padre, el mio benefattore!

teelcuore del meditite,auno elmioredéprore el mio faluito
#ratto cheagli occhi dellamente re, el gindice, el fignore, & lo fpo:
faa, fe li offerifce alcuna imagi- fo & lamico delanimamis.E fe
fe corgorca,non debbein quella perfeuera pinolerain dimandare
fermafi o ripofarfima fufpirido chie quefto tuo padree benefato
defiderido,& amando,cerchr di re di che eflentiacdi che perfettio
-(upernolare aduno cettoabftra- ne & cdditione etglid;cfggnde

‘ i
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incomprehenfibile et infinito et pifcano.Chiferuera quefto facile
Y:t quefto non miaffaticoa uoler modo del meditare ncn portara

comprehendere ame baftanel pericolo difrenefia.et fugirantol
loftatodel prefenre exilio conaz te diaboche illufioni,e non diven
fcerlo fotto quelle ragioni,e con- tara fanraftico,ne melancolicone
cetto che difopra memorate fono matto, lequale ctofe molte nole
cioe in quanto padre,in quanto foglianointeruenire a quelliche
piiffimo benefattore,amico inti- laloro meditatione fixamentene
mo,belliffimo,defiderabilifimo, leimagini corporee pogano.N$
fapientifiimo,potentiffimo,otti/ uogliano peto per quefto repro-
mo gloriofiffimo,, uirtuofiffimo, uarele imaginarioni delle opere -
eccellentiffimo, et tutto amabile. dellanoftraredentione comedel
Cofi el fanciullo del quale parfa- lacena della partita della fua di-
to habbiamo al dimandante,qua Jetta madre, de loratione,fudori, -
le fufie el padre fuo,e cgli bian- captione collaphi,fputi, alligatio
cooneto,Falido,o roffo,ueftitoo ne_crucififfione,morte, fcpultura
nudo. Refponderebbe io non lo etafcenfcione del noftro fignore
fo,ne anchora molto mi cutodi Giefu Chrifto. Immo confortia-
faperlo mentre chein queftoexi mo.quantopofiiamo che rale co
hoio dimoro, fapeto queftecondi fe fpeffe uolte {1 penfino,ma con
tioni abundantemente , quando quefta conditione e cautella che
alla fua prefentiaio faro uenuto, con difcretione,enon troppofi/
quefta cognitione bafta a me,in xamente,in tali corporee imagi-
tutto quello tmo che lui ftara nationi habbinoa dimorare. Ma
la& iaquafecondoel besie placi fempre fi fforzino el cogitato fuo
. tofuo,accio chein quefio mezzo tetrahere da fimili fantafmatiele
allui honore dilettione et obedié uando quello alla fpiritualica; la
tia,et la riuerentia con tutte le for quale mediante la gratia fpirico
ze mieio gli rendi. Quefta uiae fanto con longo exercitio,copio~
piana facile comune, et fenzape- famente datali cofe corporalieli
ricoli,fenza difficulta fenza offen cere {1 g:ma .Etacrio chequefto
diculj,doue ha uerita quello pros cheio dico allimexpertinon paim
uerbio, Quiambulat fimpliciter impoffibile.Jouido tale exemplo
ambulat confidentes Etper que- deluenerando facramento delia
fto molte uolte li dotti uolendo euchariftia;elquale nedédolonoi
piu altamente contemplare che inmanodel facerdote cdliocchf -
alloro né bifegna,o uacuiriman corporalideuotaméte quelloado
hino,ouero dalla immentfitadel riamo comeueto Dio & hnomo
a gloria opprefifono,elifimpliy della hamana natura redentore,
ciconlaloro fimplicitail ciclora- delliangelifignore,e delli-demo
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niiexpagnatore,c quefto faccia-
mopet quello che noi uediamo
. fotto quello facramento con 1
occhidel cuore,ne ‘ancho con:la
‘cogitatione noftra molto dimori
amo circaaquelloche difuori al
ki occhi exterioriappare come cit
ca alla bianchezzarotondiea,gra-
dezza,e piccolezza di quelia bes
nederta e facrata hoftia.Ma ffor-
cfamo quodimodo el noftro.cogi
tato,che da quelle uifibile fpecie
f1 rimuoui et conuerfialle inuifi-
bili, cofe lequal locchio della mé
te per el lume della fanta catholi
- ca fede ini uedt e ueracifimamen
te crede.Q uafi come fe noidicef
~ femoalle cogitioni noftre, quello
cheliocchi noftri corporali uede
nc, noneiddio noftro,ma quello
cheiuiconliocchidel cuore fine
de,eil fignore noftro iddio,que-
fto adonche penfate etin quefto
la meditatione uoftra fixamente
extendete : Volendoormaia que
fto diffufo capitolo benche affai
utile,imponere fine.Concluden-
- dodico,che ogniperfona defide-
-rofadiamorofaméte et affettual -
~“méte cotéplareiddio,fecurame-
te et difcretamente accio chelca
eli fenfi fuoi non fiano offefi’
-evaccio piu faleilméte pofli fuggi
-ge le diaboliché:illufioni . Debbe
‘imparare di meditare de Diofen-
-g2aalcana fantafia di cofa corpo-
-rale,onero fenza imagine {1 che
‘nonpenficofa grande,o piccola,
Jongaobreu® biancha,o nera m
quelle lnoco0in quelloaltroexi
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ftéte. Ma tutte le preditte condic
.tioni exclufe emadate da canto,
eleuiil cuore fuo alle cofe.intellet

tuali pore etincorporee, penfan~

.do Ja omnipotentia di Dio,con la
quale ogni cofa puo fare la fuain
finita fapientia e {ciétia ,per laqua
le fatmtte Je future e J}m cofe
.come fe prefenti fuffeno,la incéd
prenfibile bonta fua per laquale
atuttinuole bene quirtoeinfe &
amuno uuole male fimilméte la
fuamifericordia,la fua dolcezza
lafuabellezza,e cofi delle fue in-
finite perfettioni ¢b allui fomma
mente c6uégano. E conelcuore
fuodichi. O%zgndr miodio,crea
tore,et redétore,e faluatore,mio

omnipotentiffimo, fapientifiimo. .

Tutto bello,tutto dolce tutto fu-
aue e mifericordiofo.O padre pi-
iffitno,amitiffimo,amabiliffimo,

elquale fopra a tutti li aleri pades

feie piu me nile crearuraamiche
mai alcuno carnalepadre el fuo
cariflimo figliolo amato habbi la
qualecofa benefi dimoftra nelli
tuoi beneficii gradi,e molti ame
coceffie che nel futurotépo p la
tua fuola maxime bontami eéce
derai pero dolce mioDio.JTote
adoro laudo,et glorifico,con tut
toel coryo,e lo fpirito mio,a te
gratie referifco detuttili doni toi
perchetutto quello che io fono,
fo,e poflo,e che fantamente e fpi
ritualmenteio defidero tutto dal
latua mifericordia horiceuuto,e
niente ho da me,fe né li miei pec
cati liquali humilmenti tipriego
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get 1a gloria del tuo benedettoe
antonome miuogli perdonare,
€ concedermi che con tutrili fan-
ti tuoi glorifichi,laudi,e benedi/
chiin eterno fenza fine. Amen.
-Queroaltriméte dirai,come lofpi
rito fanto ti {pirara,e cofs facédo
-ogni pericolo di frenefia,e melan
conia,et fimili incémodi fugirai
che Dio cel cocedi per fua gratia.
Amene.

" @CRegoladel piantoe lacrime
neceffariealla uica fpirituale.

Erche nella uita fpirituale el
piantoele lachrime tanto fo-
no neceflarie che fenzaquelle c6
fatica grande fi puonel defiderio
dellabona uita petfeuerare. Pero
mi e perfo coueniente di effo pia-
to,alcuna cofa breuemente dire.
E prima douete fapere che molti
fono da effere riprefi,liqualiqua-
{fimainé piagono,reputando co-
fauile e muliebre effo lacrimare.
Quettitali indeuoti et mondani
- homini fe confideraffeno 1a uita
de tucri li paffaci fandi laquale né
¢ ftatoaltroche uno quaft contis
nuo pianto.Certaméte fe né fuf-
fenoal tuttoalienati daluero iu-
diciodellaragione.Tatodefidera
tebbenoel %)iangcte,che,bean' in-
fieme con el faluatore repurareb-
beno lilacrimiti, et cofequétemé
te gindicarebbeno infelici,quelli

: DELLA
E peroDanid come una feminuz
zaognigiorno piangeua.Benche
ftrenuo magnanimo ¢ uirile huo
mo fuffe,e quefto fimanifeftanel
pfalmo ondedice.Laborauiin ge
mitu meolauabop fingulas no~
&es le@um meii lachrymis meis
firatum meii tigabo.Mi fono affa
ticatonel gemitomio . Laaaroo-
gm‘ notte el letto mio.E ¢6 le mie
lactime bagnaro lo ftrato mio. -
Per lequale parole apertamente
fe comprehende che ogni giorno
con affluentilacrime gemiti e fu
fpiri.el pietofo Re Dauid caldar-
mente piangeua fanto Hieronie
mo béche uergine e fenza peccas
to fufle, nientedimeno parlando
di fe medefimo dicena.Quotidie
lachrimz,quortidie gemitus cioe
ogni giornilachrimeogni giorno
gemiti . Et dicanolideuoti dotto
ri che niuno mai tanto piife qui-
toel noftrodilettiflimo begunifi
mo & amoriffima Saluatore non
per lifuoi,map linoftrigran.pec-
cati.Et fu tito amatore dieflo pid
to che maifion fu ueduto ridere.
Pianfe Pietro tanto che le fue ma
xille arride ¢ fecche diwentate ers
no,che diroio diquello fpecchia
dipenitentia Maria ‘Magdalena;
ediquellinirgineiocchidellams
dre didio liqualidipiangere qui
do per una caufx,quido perunal
tra,quaftmainon ceffauano. Va
difcorrendo per Jauitadi tucdi l§

chealpiangere f1abftergano. On fanti_ et trouerai che alla fpiritua<

de diffe il fauio rifumreputauter le e

rorem. El rifo ho riputato ertore,

f‘anga aita non fono fmanca
neceflatie le lactime,che alla fu-
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sftentatione della carne el cazpo-
‘reo cibo,e quefto nolfe fignifica-
te Dauid quandodiffe.Lachry-
‘mz mez panes die acnofde dum
dicitur mihi quotidie,ubi é deus -
tuus.O tuadonche anima-bene-
dettache defiderieflere fpiritna- .
le. Abbraccia quefte fante lacri-
me etin ehe farai uno pio e fanto
fondamento.dalquale in tuttala
uita tua marauigliofi frutti riceue
12i. Quefte fono quelle che lino-

ftri perpetrati dediti purgano, &
ogni grande peccato prefto fcan-
«cellano . Da quefte procede Ja
monditia della confcientia.E cof
come lacqua Je macchie de panni
abfterge elaua,cofi el fonte delle
lachrime lanimanoftraannettae
purga ouirtu gride delle lacrime

eruoi fiapreildefiderato porto
difalute,chiudidofile odiofe por
te dellinferno per noifiletificano
tuttiliangeli conle anime beate,
e liinuidie maligni fpiriti fi con-
fondano,p {uof rallegra lanima
tribulatae mefta per uoi fifcacci
ano dallaméte noftra,tutte leree

et immonde cognitioni,per uoi

uirilméte fi fuperano tutte le dia~
boliche tentationi della catne.
Per uoifecondoil penitente Hie-
ronitho. Vinciamo loinuincibile
E lighiamo lo omnipotente, et in
cliniamoalle noftre lacrimofe pre
ci el uero figluolo di Dioincarna
to di Maria uergine . Nonuoglio
reterire che da quefte riceuano
ideuotipiu confolatione, che fe

tuttili piacere mondanialloroco
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municati fuffeno.Ma perche mol
ti fono inexperti. Ouerp hinoe}
cuore adamatino e duro. Dalqua
le mai orare uolte fi puo-extor-
quere el beneficio delle lactime,
peroalcuneinduftrie e regole bre
ueméte defcriueremo perla offer

-uatione dellaquale non fara cuo-

re fiferreo che molle ¢ dolce non
diuenti.

@ Prima Regolae Jainuocatio
nedelladinina gratia,cioe affet-
tuofamente orare, e pregare el be
mgno Giefu che effo piato ti con
cede.E tatodonoti ﬁcﬁi,che.del
tuo lapideo cuore, la uina fonte
delle Jacrime aprire poffi,fi come
Moyfe lacqua di una duriffima
pietraorandotraxe.Moltoancho
ranale el difciplinarfi,.Come fece
uno elquale non potendo piange

re con uno flagello tanto fi percof

fe.chele lachrymeinfieme con el
fangue correuanoin terra.Lamo
re mondano impedifce el uero
pianto,peroil difprefio delle ters
rene fuftantie quello induce.

Ma felhuomobene confidere le
horrende pene dellinferno oucro
del futgatorio,et il pericolo nel
quale continuamente dimoria-»
mo,e lagloria celefte dellaquale
{banditi famo. E le mifetie tan /
te del prefente mondo,nen foco
e mai fipotraliocchi fuoi con-
tenere dalle lacrime.Marauiglio.
famente anchoraa quefto giona
el confiderare laimminente mot
teate etatutti li tuoi notie pas
zenti,e fimile effetto fa lo imagj~
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+ natfi che tatrili huominidel mé crime fonomolto opportiie alls
do,0al mancoli tuoi propinqui, uita fpirituale e che quafiinume
beniuoli & amici fiano in articu rabili fonoli frutri & utilita di §l
Jo di morte,0 ueroin qualcheal- le fempre fidebbe intédere,qua

.trogrande e compaflioneuoleex dofonotemperate & difcrete,&

“ terminio ,e che con lachrimofi cofi .in quefta farta difcretione
prieghiaiutoti dimidino.Etcon concludo el prefente Capitolo .
tutte le prefate conditionidebbe utile molto & opportuno. =

-effere la folitudine del luoco,per .. € Capitolodelli impedimenti
che e fcriotto che litemoti,e foli- della uita {piiale e contemplatiua.
tarii luochi amichi fono delli pia IN fina qui delle Reegole oppor-
ti, & indurtiui alle compuntiue 1cune alla uitacontemplatina dit
lachrime.Mafopraatuttoel me to habbiamo,lequale principal-
ditare laamarifiima }aaﬂfone del mente conlaiuto dello {pirito fan
noftro faluatore con lidebitimo- toalamote pfetto di Dio,& alla
di induce ogni duro & oftinato miftica Theologia conductere ci
cuore allalacrimofa compuntio porrano.Hora nelprefente capi-
ne.E fe puradimpite le pfate co+ tulo mipare conueniéte dire mol
fe,anchoranon poteffi hauere le tiimpedimétiaccio che fecdola
lachrime corporali,né-titurbare fentétia del Philofopho, fiea
per quefto,perche come dice el iuxtafepofitamagis elucefcant-
-Cancilliere parifienfe diche uol- CElprimoipedimétoe diquelli
tae piu meritorio uolere pianger che con feruore cominciido lauf
re e nd potere,che actualméte di ra cétemplatinaad un trareato
lachrime abundare in quelloca/ 1a fatica del principiato camino
fo ti baftarano lelachrime menta raffrefcano,e repofanfi,ouero fan
li hauédo queile delfenfoin fum no propofirode piund perfeuera
mo defidetio £ fe purdiquelle re.Queftitali fonofimilia quelli
fenfualilachrime deldono rices che upléflenoafcédere uno alo
uerai,(empre habiia méte di ufar monté),ma per ladifficulea fenti-
leco aifcreﬁée,pet chefipotereb taindrietoalpiede del monteri
be tito exceffiuamente piangere tornano,e fe pur dinuouo fanne
che ferebbe nocino molto.Come propofito di afcendere el prefa
accaduto e a molte donne, & ho- monte.Dapiede fempre e 10:03
mini,li quali per le immoderate mino principio piglia liqualt poi
lachrime fono deuenutt melan- cheripofati erano al méco fermj
cholici,&alienatidafentimentio ftare doueuano, nel luoco doue
uero farti ciechi,e qualche uolta peruenuti erano del defiderato
hauute qualche turbatiée del cer monte.Quefto uuole dire che chi
uello.e pero quido fidicechle la comincia quefta arduauita: della.

: ‘ cotemplatione
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della contemplatione,maiindrie
totornare non debbe ne pertey

idita,o faticha alchuna requiez

cere o uero pofare,perche ne la
uiadi Diolo ftare fermononeal-
tro che tornate indrieto,e non an
dare auanti e uno'mancharedella
pfettione,mafe pur ad alcanop
_ qualche obftaculodi occupatio
ne mondana,o uero per qualche
fragilita liaccade fermarfi alma.-
choftudiare i debbe fe né torna-
readrieto,acio che poi ricomin 7
ciare pofli non dal principio del
monte,mada; quella parte doue
primo afcelo era.E coft dico fe
fu uolte interuiene el paufare &
tlfermarfy,che piu uolte da qlla
. parte el fuo camino ricominci,e
non fempre da piedi torni,impe
rhoche altrimente facendo mai
alla fummita del monte perueni-
e potrebbe. ’
- CElfecédoimpedinento e di
no feraare il debito ordine e mo:
do del procedere in quefta nita.
Imperho che bifognacomincia /
re dal primo grado,epoi ordinar
tarhéte Eto’ccdet‘e alfecéd o, & at
tertio chiuoleffe laffare el primo
e Y)rincipiare dalfecondoné uer-
tebbe a perfettione alcuna, e’pe
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Ii penfieticirca quella,dalliquar
lialcunieffendo opprefli fi per s
fuadédo potere fare frytto,ma fé
za dubioingannati fono. 2

@ Alcuni altri fentendoetiatty
ogniminimo-atiuo penfiere fin
tepidifchano,e laffano. ftare ogHi
cofa ritornandoialia priftina uita
ma queftitali potrebbeno conia
gratia etauxilio di Dio tale male
cogitatione facilmente difchac s
ciare con quefti fone anchoracé
numerati:quelli che fentéco al»
cunadishonefta tempraticne a
untratto , fi [ghomentano,titors
nando. adrieto,0 ueto fi piglias
1o tanta follicita cura diexpelle~
requella, & ognialtra fimile che
e troppo,perche molte fare non
{1 puo,mabene fipoflano prete.
rire,cioe non curandole come fa
elurandante,che ad ognilatratq
de caninon i ferma,ma quando
talcofaaccade pin affrettae pafs
ficotinuando pur el fuo dritro ca
mino e cofimonftrando:-de:non
fe ne curare ne di fache molra ftis
ma_finalmente doppotantoabae
faretaceno.Onde fel fi fermafie
a combattere con quelliper dif
fenderfi,0 per farli ftare cheti,piu
furiofamente abaiarebbeno,e co

rhobifogna prima purgarelacg. fiil fuo canrinomolto:pin itnpes.

fcientia e poi darfeallefacre me
ditatione,auantiche peruenghia

direbbeno. :
-~ qCSonn:akconiche wedendo

ka contemplatione ecofidfcende hauere fattaqualche feureo,rnols
redi grado ingrado altrimente tofi confidano,nede proprie for-

tunamlaborat, - -
- €& Vnoaltio grideimpedimé.
to,e Ia occupatione mondana e

ze e pero'non céfidandof,prin-
cipalmére nela gratia’ dinina pre
focafchanoy ...+ . - F ‘
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4CAlcunialtrihauédoapenaco: Dio abbandonati,e laffali mifers.
‘minciatoli pare gia effer alla fom bilmente cadere accioche cadnd

mita peruenuti, e peronon fi cu-
rano piu di procedere e non pro*
cedendoindrietotornano..

 qCAlcuni aleri wanno con gran

cognofchino quanto puoco pet
fe medefimifenza laiuto diuino
poffino. o 2
© (CAlcunialtri hannotanta fret

de uiolentia‘e con.grande uirtu ra di peruenire almonte dellacon

infino alterzoigrado,maquando
ui fono peruenuti li pare hauere
fatto una grande cofa,e comin,/
tiano a piacere a fe medeftmi,e di
uentare uanagloriofi, e coft non
ponendoloro molra diligentia a
perfeuerare ¢ ftate nel predetto
terzo grado d-lla perfectione ad
uno teatto cadeno in grande pre-
cipirtio.In tanto che puoi al ritor 7
naruila fecda uolta gli pare mol
to piu difficile cb laprima.E qual
che uolta la iuftitia di Dio per la
ingratitudine, e fuperbia loro,nd
permette che la fu alto maipiu ri-
tornino laqualcofa e molto hor /
ribile e fpauentofa,mae cagione
dipiunon prefamere di fe mede
fimo immo di tenerfe fempre in
" unagrande humilita,confideran
do che eflendo a Dio tanto pro/
inquo e familiare puoi finmfera
ilmenee fia fcacciatoinfinoallin
ferno fenza fperanza di mai i/
tornare ouero dj effere rinocato
al priftino gloriofo € quieto ftato.

- qCDiunaltraconditione fe ne
retrouano,che nedendo loroefe
re uno puoco piu altiche gli altri
nella utea fpirituale fprezzannoe
fanfi beffe di quetli che giu baflo
fono, e quefti molte yolte fanoda

4

templacione,che e troppo e uo/
gliano andare inanti alla guida
fua.cioe dello fpirito fanto,che
e una grande pazzia chiadonche
non uuole ouero non ft degna,
expettare lo fpacio del tempo,
per hanere il mouimétodellagra
tia me:itamente quella perde . °
Per el contrarioaltri fonoindifpo
fti ad effa gratia liquali -efRndo
chiamatie moffi daquellaad ay
fcendere al grado della perfettio?
ne al tuttoricufano etad altre co
fe lorointento conuerteno, oue 2
ro con farti,o con parole dicane
alla gratia,che anchora uno puoy
co di tempo expetti etin tale mos
do quella repulfa e puocho ap2
prezzita_ fubito {i parte . Cons
nienfi adonche fempre ftare fo4
pralacuftodia del fuo cuore afex
guitare |4 uifitatione della dining
gratia,e procedére fecondo famro
tione, e uolonta di quellanonpiw
ueloceméte;ne piu tardi,chie quet
la dirichiede,in ogni tempo con
profonda humilita_fempreindes
gna reputandoti di peruenire'§
serfettione alcuna perchein qué
o modo piu prefto fara ‘allalts
monte della conternplationedak
diuino auxilio condotto , & ele?
1ato. . . Do fa?

-
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- @ Sopraad ogni cofala prefom to haueano. Neintedimeno fapia
ptione defpiace a Dio,ne ancho te che qualche uolta e utile immo
ga diletta che allui lhuomo uadi molto neceffario quello leggete
fenza timore ma fempre uuole cofedeyote,& fpecialmente nel
- fia cuftodita la fanta elaudabile principio oueroanchoranel pro«
uerecondia,e il timore, con-gran- ceffo,quando fi fa con mefurae
de confidentia dellafua benignir temperantia fempre hauendo la
ta.Imperoche fenza Ja confiden fantafia allafcenfodella perfettia
tia effo timore troppo ferebbe cul neallaquale fi uiene mediante le

abile etimpedimentoallafcens fante meditationi. .
fo della fanta perfettione. . @CAltritroppo fuggano le trie

- @ Vnoakroimpediméto,ené bulationi,lequale fono non fola.
dipiccolaimportanzache {ichia menteutile,maanchoraneceflag -
maindifcretione,e per queftaals rie nella uita fpirituale ,impero
cuni croppo maceradola propria che fecondo el devoto Gioanni
catne,non puo quella poi allo fpi. Gerfon Cancillicre P arif:€fe fen-
titonelle fpirituali opere (eruire. za quelle ordinariamente non f§
Et alcri per el contrario troppodi  puo extirpare Jamore mondano
ligentemente, & controppelufin delle mentinoftre e confequétea
ghe la nutrifcano.Intito che pon mente non fi puo perunenire alla
deronfi,e pigri,et fomnolentidi- fommitadella uita fpiricuale. - - ;
uentati,alcunaelenationedimen-  ( [ntetuiene anchora uno als
te hauerenon poﬁano,pgro jadif troné piccoloimpedimétoamol
cretione che dituttele uirtu ema 14 liqualind efiendo anchora fufe
drein ogninoftra operationete/ ficientemente inftrutti nella nia
- mereficonujenes - - " della contemplatione, confidan«

. L Alcunifonochemétre afcé- dofiin fe medefimi,non fi curas,
danoalla gratia della contempla node interrogare ne domandaa
tione,gliutene grande defiderio re configlio dallj pratichi ¢ dotti
deluerbodi Dio,cioe dileggere,0 nellarte peroabendantinel-pros
diodire qualche pia e deuotacofa prio fenfo molte uolre errano et
E per queftolaffata la meditatio- bruttalmente mancbano dal ca-
ne come piu difficile ritornano minoincominciato della falute
allalectione manco-difficile doue Onde e danotate effere; cofa Fei
pigliando pia confolatione che ricolofiffima: Quantoalcuno fen,
non douerebbeno e piuchelara-, zalittere fiuuale dare ala uitacd,

jonenon uuole . Immorando, fi -templatiua non hauédouno buo

fr'nenticano della meditatione,e .no maeftro e fidele configliere ,,

piunon ficuranodi afcendere al experto-deuoto,, e difcreto, e ti-

terzo grado, come gia principia. mente Dio ,:dslqualc,,,a.lt:dif.c,l.gi ¢
ii
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pofii confidarft al tutro fenzati ogni giorno piu negligentidiuen
more,e li fecreti del cuore fuo a tino,& in ma'g%ioti peccati cafca
quelloriuellare.Altrimente porta no,come dice il Sauio. Qui minis
piu oericolo quella perfona nella ma negligitpaulatim decidit: Pes
aita {pirituale, che nonfaune che¢ ro chi defidra fare frutro,bifogna
ftia nellacommuneuita de fecola ft guardi dalli minimi peccati-ac»
. ri.Exemplodi quefto habbiamo eio che pet negligétiancn cafchi
nella uita de fanti padri.Onde nelle maggiori. Finalmente chi
ano fanto padre diceua,fe tuue uuole proficere fopra ad ognicos
draiuno giouane,che uogli pet fe fae neceffarioloimoderato amo-
folo fenza maeftroe guida intra- re dife medefimo, et ogni terres
rein paradifo,anchora che gli ha naaffettione al tutto extirpare, et
uaefle giauno piede in paradifo,ti eradicare. Molti aleri impedimers
ralo giu per laltro piede,perchea ti harei potuto fcriuere,ma quefti
quellc modo mai non ui potra per brenita baftaranno. =
intrare. - @ Capitolo nelquale {1 dechia

€ Alcuni altrieffendo inftabili rano molte dubitationi pertinens
hora tengano una uia, & hora tiallauita contemplativa, -
unaltra e per quefto puoce frut- y yOra nel prefente Capitoloex
to fanno. Come la prira che fpef Hp orremomolte belle dubita~
fe uolte {i tramuta, rare uolte fun tioni,laqualcofa fara molto utile
dale radices ' per lainformatione de quelle de~

@ Laltro impedimento fi chia uote perfone,che nella uita conté
maloquacia cioetroppo parlare, platiua frucco fare defiderano. El
elquale marauigliofaméte impe. primodubioadonche fera.
difce il profitto fpirituale ftcome = CQual uia e piu accommoda
diceua [ob,maieluerbofoe cian ta & utile allauita contemplatina
ciero faraiuftificato.Immo fe gia o quelladelle tribulationi,o quel
frutto alcuno fatto hauefle per ef ladelle pfperiia¢A-quefto IC%N')A
faloquacitaad 'un tratto.priuato de el deuoto Cancilliere Parifien.
ne farrebbe, impeto cheniunaco fe che alcunidonodi natura tito-
fatantoe contrariaalla deuotio- grata, manfueta e laudabile che
ne,quantoe loimmoderato par: a Dio meglio ferueno nelle pfpe:
lare nonfolodelle terrene e mon rira che nelleaduerfita.Etaques.
dane cofe, m atichora delle pie fli tali qualche uolre concede dio:
deuote¢ fpigituali. R * -'che habbino &l paradifoin quefta:

@ Vno altro: ampedimentoc e’ uitaet nellaltra.Laragione e-che -
dettonegligétia,per laquale' mol con tutto el cuore né ceffano mai-
toli minimi delittinoncaranodi dilaudare iddioin tutte le opere
eniendare,ecofi 2 puoco d puoco-loro & inturte le cofe profpere,o -
s i ) /
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dduerfe, come hailo exempio nel
la uitadifanto Iob. D

- € Alcuni fono di naturq al tute
fo oppofita,liquali fe nop fouo fti
shulati,poco o nullo bene fanno;
e'quefto tali trahe Dio a fe perle
molte tribulationi,come faqua/
che uolta la piamatre uerfoel fis
Fliolo,laquale ordina che daaltri

1a battuto,accioche con lacrime
e gridia lei ritorni,e ricenendolo
in braccie li dicache abfente da

lei faramal trattato.E perche puo
chi fitrouano che in uerita riccor .

rino a Dionelle profperita come
nielle aduerfita . Pero giudichia/
moel prudelle uolte eflere piuex
pediente alla nita chriftiana e piu
conformea Chrifto,& a fanti la
nia delle tribulationi,cb delle pro
fperita, E dico fecondo el Cancil
here Parifienfe che niuna cofatd
toextirpa Jamore mondano dalla
nima,quanto fala tribulatione té
perata patientemente riceuuta,
dalquale niunoperfettamente fe
que ftratoeflere puo fe non medi
ante le tribulatiogi extzinfecheo
uerointrinfeche daaleri manda/
te oueroricenute,e prefopet uo-
Jontaria penitentia’, e mortifica-
tione della carnalita,fe gia mira-
colofamente da Dio,e per dono
fuo fpecnale,alurimertte fatto non
fuffe.Notantemente dice tempe
rata,cioe quella che non tuolene
impedifce lufo delle ragione, & fi
‘milmente {1 debbe intenderie del
Jiprincipian tie delli proficenti.
Impero cheaquelliche banno al

*
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tutto fuperato le proprie paffioni
e che piu non peccano, e che (o~
nonelterzo grado cioe dellapet
fétrione, pofilamodire fiano piu
coueniente le profpertita, che le
aduerfita, fe gianon ui fufle el pe-
ricolo deilo infuperbire, elquale
pur per le tribulationi fiuiene a fu
gire.E quefto bafta quitoallade-
chiaratione della prima dubita «
tione &c:

«C Dubimﬁone Seconda,

Econdariamente fi dubita, chi
Se piudifpoftoalla uita contem-
platiua,la perfona dotta,ouero la
1gnorante effendoin Joro tuttele
altre cofe pari. Dico fecondo el
Cancilliere Parifienfe,che lapers
fona dotta con piu facilita e piu fe
curita puodarfialla uita contem«
platiua per piurefpedi. Niente di
meno perche molte uolte la {cient
tiada fuperbiané giaper fuama-
litia,ma per diffetto di colui che
Ia poffede, pero noiuediamo mol
te 1piu fimplici perfone fundare
nella fanta fede e nella profunda
humilita uenire alla perfettione
della miftica Theologia e del per»
fetto amore e cognitione di Dio

et hauere piu fentimento e notiz

tiadi quello che dotri, liquali pin
delle uolte infiati difuperbianon
fiuogliano humiliare a ripenfare
liinnumeri benifiai di Dio e fpe
cialmenteli mifterii della noftra
redempione come la Incarnatio-
ne,Natiuita,Paflione,Morte Re

2

3
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fartettione et afcenfione delno- perfettione fache ibuomofi fmé

ftro dlementiffimo Iefu Chrifto tichaogpialtra cofa fempre pen4
benedetto.Onde e danotare che fando de la cofa amata.Perde
-unauechietra ignorite ¢ fimpli- ogniuergognae non lafflacofa a
eccdibuona fede che gufti idio fare per confeguire elnefandoe
‘perdeuotione e fentimento {pi- dishoneftodefideriofuo.Le uiyz
Tituale piu cognitione hadi Dio, gilie fatiche e fudori & diuerfiaf
«che non ha uno, profundiflimo fanniniente }ipaiono,benche af
Theologo, fenzatale guftoe fen- faigraui & quafi intollerabili fia
timento fpirituale, {i come uno no.Non confideralipericuli.non
che attualmente habbimangia- ode chibeneelconfigliandteme
¢o del mele quantonche roggio la morte,ne Dio,ne danti. Nomt
e grotfo,ne ha maggiore noutia defidcrael paradifo,& il parlare

- cheuno pfondo Philofophoche del purgatotio e deliinferno gl

'mai taldolcezzané habbiattual pare unamateria,fel dorme fone

mente guftato e queftodice Gul gm'a della cofaamara,fel ueglia
lielmoParifienfe. empre uorebbe di quclla parla-
. - treetodire. A quella riduce ogni

@DubitoTerzo. -  potentiadalanima fuafinalmen-

A , _ tediucnia come ebrio, fatuo fen

N che modo {ipuo cognofce / zaragionee furibondo,come Glo
Ire che thuomo habii perfetti » 1o cbe el chuore fuo e penfieri
one di chariraouero che fia per. {uoituttibapoftonelacofaama-«
uenutoal terzo gradode la con- ta.Or coft al noftropropofito di
templatione . Breuemente ti ri- co:quando Jamore fuouerfo Dio
fpondo con una fimilitudine pu- fuffe tale,cheti facefle fmentica-
re del Cicilliere Parifiéfe laqua- reognialtracofa,al tutto fprez-.
le bene cofideraca perfettamen- zare el mondo,¢ che tanto radia
te tidechianira la prefente dubi- cato fuffe nel cuore tuo che non.

_ tatione.Onde allhora potrai dire poteflimaialtropéfare,echefuf~

dicflere peruenuto al terzo gra- {etantoardente che di niuna al-
dodela perfettione,quidolamo tra cofa ti curafli,ne di honori
re tuo uerfo dio hauera glie con- ne di uituperii, ¢ non dubitafls -
ditioni che ha lamore mondano di morire per lui , e tutte le al~;
uerfo 1imondo.Come ¢ lamore tte cofeuileti parefleno,e li piay.

_deleftubftantieterrene,de ledi- ceri & honori mondam fomnio-

gnitatemporale,e della bellezza tiriputafli e che in quefte cofe

-catnale el quale fidimandaamo tanto fufle ebrio,che dal mondo.

relibidinofo e dishenefto.Que. fatuoe furibondo riputato fuffe. :
fotaleamore quidoenella fua Allhorapotrefti dite hauereacq .
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Rato el perferto amore di Dio,e cuni dottori,con una tale diftin-
fa perfecta charita,allaquale deb- tione. Et primadicanoche alcu-
be tendere el buono e uero con- nifonoin ftatoal tutto oppofito
templatiuo.E] quale amore etiam ad effa vita contemplatiuae que-
facquifta mediante laiuto diuino, fi n6 fono tenuti principalmen
¢ le regole.etdottrine fopra de- te darfiaquella,immo peccareb
chiarate, Alquale quando puenu- benotal cofa facendo,fe gia pris
to {arai potrai dire dieflfere mor, manon filiberaffeno dallo ftato
to e cracifixo al mondo:ma uiuen loro,ccme fonoli padri de fami-
teaDio.Allhora faratuenutoalfi gliaele donne maritate alliqua-
‘nedelafanra contemplatione.Al lifpettaelgouerno de li figlioli,
lhora farai afcefo inful méte Tha e delafamiglia queftitali quan-
bor conli dilcipulidoue Chrifto dofuffenodatale gouerno difo-
fi traffiguro. Allhora pottai di- bligati,fi potrebbenoal rutto das
re dieflere raptoin {pirito,immo fialla uita contemplatiua,mané
fopraallo fpirito tno,Allhora ef~ effendo difobligau fono tenurti
fendointerracéel corpolanima principalmente darfialla uiraarti
tua habitara in ciclo.Allhora ui; ua e fecondariamente quando hd
unerai damore. Allhora arderai di nolacomoditadarfianchora §l»
charita dilertabilmente. Allbora che puocoalla contemplatiuama
potrai dire di abbracciare,cogno parlido de molti fecolari,che fos
fcere,e contemplareel tuo crea nofenzaogniimpedimento,co s
tore, e quafi eflere beato, felice,e me fono molti uecchi e nicue, li
contento,in quefta vita.Ma guai qualifacilmente harebbeno fufii«
anoi impero che apuochie con- ciente comodita di darfi a quel-
ceffa quefta gratia,e quanto puo la,queftitalinon exercitandofi in
chotempo dura mentre che di- la prefatauita contemplatiua ,né
motiamoin quefip luocho di te / diffinifco gia che pecchino mor-

. nebre e di exilio cioe in quefto talmente, malicoforio bene che
mifero & afflitto mondo. - confiderino quello ditto che di.
- {fDubio Quarto. ce,che non uolere efiere perfet.
. Quartodubioe fetutti fia- to e una grande imperfettione e
mo tenutia cercare laperfets che el pigro feruo fu dannato,im
tione della uita contemplatiua, perho che eltalento fuoténe afco
¢iee -quello petfetro amore ,del fo,e con quellonon uolefle gnada
quale difopra ti parlai . Quefto gnare:e guaianei fe diogni mi.
dubio dimanda fe rutti cioe feco nitnotempo a noi conceffo non
lari e Religiofi fonotenntio ue- ne fapererhorédere ragione.Ma
- roobligatiidarfiallauitacontem- parlandode religiofr diceel gran
platiua.A quefto tifpondeno al dee deuoto dottore Cancillicre
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parifienfe unatremendae fpané fimoafordi.Preghiamoadonche
vofa fentétia contra di loro.Cioe dio che ciaiuti tutti che gride bie
che laommiffione del cercharela fogno ne habbiamo e bafta.

gtefata cotemplatione glie dana-
ile, cioe peccano mortalmente
effireligiofi n6 dandoft a quefto
exetcito fpiricuale imperho che
fono poftinelia fchuoladella de
uotione e de laoratione,edelela
chryme, Come fono etiam i ec-

- clefaftici,cioe preti feculari JiGli
in ocio poffiedeno lefatiche de
yolguli,acioche cuftodifchino le-
tuftificarione dél fignore, e la le
ge fua cerchiuo.con diligéria. Et
3ueﬁoﬁntenda fempre nd haué
olegitimoimpedimento.Que-
ftagraue e uera (ententia,diuno
tanto dottore credo fe confidera
ta fuffe,da noi moderni religiofi
forfe fi mutareffimo dipropofi-
ronon facendo principale funda

mento nelle cerimonie & extrin.-

fecheapparétie,nelacquiitare lo
ftato dela perfettione, cioe la mi-
ftica Theologia,la quale non fola
mente danoi religiofind e cerca
ta,mapur néintendiamo el fuo
nome e nron fappiamo quale fia
el finedel ueroreligiofo el quale
e conturtele forze tenderealla

fettione.Quanto qui bifognare

( Dubito Quinto

CHe‘uole dire che qualche uole

ta la contemplatiua perfona
erottoodieci giorni faralin gra

feruore, & hauera grade deuotio-

ne,& guftodi Dio puoi per alchu
nialers giorni remane tutta arida
fenzagufto,& fentimentialcuno
{pirituale,abandonata quodimo
o dala gratia di Dio,e molte uol
te pienadi téptatione,di affanni,
editribulatione.A queftotirifpo
deno e deuoti dottori, & maxi-
me fanto bonauentura, & il C3»
cilliere Parifiéfe che per hauere
aelli fpiritaalifentiméti_e pofie
ere Jagratiadclla cotéplatione,
lhuomononecertodieffereigra
tiadi Dio,perche quella tale gra
tiae gratis data,mand e gratum
faciens,comela uirtu della fede
edelafperiza, & fimilméteeldg
no de la ptop’hctia,o uero altre
uirtu chein forme e fenza chari-
ta hauere fi lpotﬁano. C 6cede qual
che uolta eliufto Dioamalignie
catihuomini le prefate {piritua~
le gratie in augumentode laloro
danatione ,0 uero ad eruditione

be gridare et exclamare contraa daltrieletti, o per retributione di
tanti religioft,che.x.xx.xxx. & § qualche faticheloro.E cofi fanno
rita & cinqudtaanniuixuti fono li grandi fignori che alifexiftétiin
nelareligione chenai gufto al- carcere per effere allx morte ju-
cunonon hinohauuto del crea- ficiatimolte uolte dele precio
tore ne non hanno cetcatodiha- fereliquie dela loro menfalimi.
uerlo,de facerdoti feculari,e pre dano.Perognaiate humana pre-
lati niéte diremo, perche parlare fumptionela quale t1gloriiin als
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tro che ne la bonta diuina.Cofi
ex oppofito per la difpenfatione
del mifericordiofo Dio,dali eletti
fuoi fpefle uolte fi patteno li gu-
fti e fentiméti {piritualimanonin
Joro detriméto o dinatione,main
frande atilita, & emolumentode

anime loro,bécheingenio huma
no labiflo di giudicii ﬁlOi inuefti-
gare non pofli,niétedimenolipre
fatidottorifecondoladottrinade
fanti naffignano molte caufe.

@€ Qualcke uolta fa Gitodioco
trala fuperbiaprecedente o uero
cotra lafutara,chifempre ftefle
tdra altezza gran piculolifirebbe
difuperbia e uanagloria,ma ritor
nido fpefio albaﬂ'o,ﬂ;eﬁ‘e uolte li
couien penfare lamiferiae fragili
ta fua,e dallaltra parte la gratia e
benignitadel faluatore.

@ Qualche uolta pmette que-
ftoidio per pinaccédere la perfos
na in amore accioche perduta la
gratia la cerchipoi con piudefide
rio,e dllaritrouara coferuicé piu
diligétia e piu exiftimi il recupe-
ratodonoel quale perlabbondan
tia e facilica forfe i minore precio
uenuto era.Fallo dchora aciolho-
moimpariad hauere cSpaffione a
lialeri,che dital gratiain parte,o1
tugto priuati fono,& etiam accio
chep tale fenfibile dolore de tale
carentia per fe o per altri fatiffare
poffi.O ueroaccio che cognofcen
do con experientia le tentationi
e limodiloro, la nittoria ptra dlle
poffiinfeghate ad altri.Faancho-
ra queftodio acio che tu cognov

N
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fchi el ditto di fan Paulo.Non eft.
uolétis neq curentis fed dei mir'
ferentis,cioe che uole moftrare §
fta gratia procedere,non princi~
palmepte dale tue induftrie e re
gole obferuate,madala fua bon-
ta et gratia,e quefto cie manife
fto perche ?ualche nolta quanto
piu lhomo {1 difpone,tanto man
cho ha diuotione, e qualche uol-
ta effendo dal canto fuo fenzapre
paratione e {enzafperanzadiha-
uerlaadun tracto liuniene la fua
uitade Ja contemplatione con la
copuntione e dolcezzafpitituale,
Queftoanchora accade per dare
ciad intendere che le orationi e
buone opere noftre,ctiam fenza
tale confolatione fono grate a dio
¢ forfe qualche uolea pin accep-
tein quanto c6 maggiore fatiche
operate fono,Onde debbiamo ri
prehendere quelli che non uoglia
noorare fe non quando fifenta-
1o hauere quelli fentimentidi cd
folatione credédoin quelio teni+
poquellaoratione al tuttc effere
inefhicace. Queftoanchora accar
de‘accio che el contemplatiuo
pofliexercitare anchora nella uir
tudelaobedientiaedela patien-
tia e che penfi quanto fara dura
et amara leterna feparatione da
Dio , nelle perpetue & infernali
pene,fe quefta piccola end dijtd-
taimportanzain fi puoco tempo
tantamoleftiae pena gli da. Tu
adonche alla contemplatione da
toti fei fadal cantotuoel debito
perhauerla,main tal modo Gche
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tu lafpetti da Dio . Difponendoti
ad huntilmente riceuerla fella ti
fara madata con attione di gratie,
E coftapparecchiato faracé buo
10 animo ad hauere patientia e
mancare di quella,feellaate non
uerra. Ricordandoti fempre di
amare quelli chethanno. E de né
giudicare quelliche non Ihanno

erche occolti fono li giudicii di
Dio.Immo peccato ferebbe ade
fideraretali fentimenti immode
ratamente, & a molre fimplicette
perfone fono piu prefto naciui
che utili, perche non fanno difcer
nere fra li buoni e li catiui cioe
fra quelliuenganoda Dio,e quel
liuengano dal demonio,elquale
fpeffe uolte fi trafmura et appari
{ce in formadiangelo diluce per

ingannare.
. @Dubio Sefto.

SElcl Demonio puooperare che
la perfonadeuota nella oratio /
ne fiuenghi manco corporalmen
te,come a molti uediamo accade
re.Refponde Santo Bonauentu
rae dice che lhuomo per el fubi-
to e grande feruore et affluentia
difuauita qualche uolra fi uiene
menoelle fuemembre al tutto di
uentano inhabili, & inflexibili,e
?ueﬁo perche li fpiriti in quello
ubito,e gran feruote fiextédeno
‘al cuore, infiammati di fpirituale
dolcezza.et per extéfione de ner
ui, & claufure delle uie fpirituali
le hembra perdeno loro confue-
wiofficii,come 12 lingua.la loquel
ot

‘ . DELLA ,
la le mani le {ue operationi }i pie
diele gambe ¢l caminare e que-
ftoduraranto chel ferucre f{iri,
mette cioe mdca e le uie delli (pi
riti tornano aperte come prima,
(@ Ne ancho e marauigliache
le fpirituali affettioni pofiino que
fto fare, con ciofia colg che le hu-
mane molto minore quefto me-
defimo fanno come una fubita
paura et una fubitaeimmodera
taletitia,et uno fubito dolore et
uno grande odio,et uno grande
amore et fimili paffioni.E quefto
medefuno fanno qualche uolta
le reuellationi divine, onde Da.
nielle al quarto capitoio dice. Viy
fionem hanc grandem uidi, & né
remanficin me fortitudo, et emi-
cuinec habui quicquam uirium
& iacebam confternatus fuper fa
ciem meam. Quefto medefimo
Dio permetee credi pofli fare el
Demonio , pero bifogna hauere
una profonda humilita,altramen
te preftoin queftooin altri modi
farainganato come molti i que
ftinoftritempi fenc fono ueduti,
non folamente ingannati al tutto
ruinati et queftoaccade alli fuper
bi,etalle perfone fimplici , come
fono molte uolte le donniciole e
fatai religiofi,che per Jalorobuo
nauita fe perfuadeno effer degni
delle diuine reuollutioni. :
@E fe midomandaffe qualee
meglio,o darfialle deuotioni e i
ceuere quella debita del cotpo,
ouero per fuggire quella tanta de
bilita ritraberfe da effe deuotionis
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Dandofe alle exteriori occupatio

- wi per la corporale releuatione.
A queftorifponde fantoBo
nauentura nellibrodel proceflo
della religione faluoogni me glio
re cofiglio che li pare da rimedia-
re atroppodebilicioe ch qualche
uolta poffano fubtraherfe ut 1/
mente dallo ftudio della deuotio
ne,edal proprio conato,e n6 ffor
zarfiin uolere extorquere effo fpi
rito di deuotione, perche quelli
tali uiolenti conatidebilitato etid
qualche uolta li gagliardi corpi,
‘maquando fenza fatica a quelli
fe offerifce effagratia,e da fe mes
defima fenzaefler cercata uiene.
Allhoranonealturtoda cacciar-
lane ancho daimmergerfii quel
Ja,maximameéte fe fenge per quel
la effere grandemente debilitato,
ma temperataméte, etin unacer
taliberta dilfpirito fuperficialmeé
te fiaccofti,fi come dice Salomo-
nenelliprouerbii.al.xxv.capitolo
Melinuemfti comede quod fufi
cictibi quod fatis eft fuxta uiri
tuarum menfurd,cios tu haitro-
uato el mele,mangiane quanto ti
kbaﬁa,e quanto potrannole forze
tue, perche piu utile cofae puno
puoco hanere lagratia temperas
" taméte delladeuotione che con-
i fumpte perdute le naturali e cor
porali nircu totalméte quellaper
dere, et irrecuperabilméte di Gi-
le mancare,e pero e piu fauia co-
fa moderataméte cercare le con-
folationi diuine quado Ja debili-
_1a corporale obfta, accioche piu
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diutarnamére di quelle fruire pof

fi,che.per uno breuc tépoin quel
letantoindifcreraméte delettarfi
che quelle fuggire poili fianecef
fario, e perderle fenza fperanza
de piaricuperarle per el defetto
delle corporali forze. Accade dir
ce Santo Bonanentura qualche
uolta al'i ftudiofi della deuotione
che quanto piu fifforzano haue-
re effa gratia dclla deuotione ma
colhanno,e quanto piu uehiemé
temente inftanno,tanto piuduri
e piu arididiuentano,come nelle
folennita e fomme fefte, & deuo
ti tempi della paflione, natiuita,
refurrettione et fimilitépidiIefu
Chrifto benedetto,e maximamé
te quando alla fanta communio/
ne {i frudiamodi prepatci,e mol-
ti per quefto ficontniftano e dubi
tano effere indegnidella wificatio
ne diuina,e che a Dio non piaccia
che loro f1 indegni ct indifpofti
uadano atanto facramento della

cominunione,e per quefto fpefle

uolte fi retranno dal cabo della ui
ta e della medicina della falute.
Maeffendo allhuomo incerto fe
diamore odiodio degno fia ap-
preffo Dio e Jimeriti noftri foloa
quellonoti fono,per quefto non
pofliamoad ogniunodare confyr
glio,quello che in quefto,o in fi-
mile cafo fare debbe . Nientedi-
meno pche Dio elhora fubtrahe
alli ftudiofi della deuotione Ja gra
tiaquando piu intéfaméte cercd
dolaladefiderano. Cinque ragio
ninaffigna fantoBonauéruract il
ii

2¢
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Cancilliere Patifienfe neadduce cofe ‘che fono fecure meritorie e
iu de quindece, fra lequale quel fruttuofe , come nello extitpare.
a mi pare la poriffima cioe che liuitii,etaccumulare le uirtu,ela-
dio quefto facci per humihiatione mente fua accédere aleffetto del
perche piu fi humilia lhuomo fe ]a deuotione,quanto piu thucmo
inquellotemponon hala denos in quefte cofe fi exercitara, tanto
tione,che in unoaltrotempo che fara di maggiore mertito e gloria:
non fufle di tale {olennita e deuo appreflo di Dio,quefto dico per
tione, e piu in fe medefimo ficon cﬁe quefte tali uifioni e revellatio
fonde laltre caufe pafio per breui nide fecreti.Benche quaiche uol
ta perche quelle nel dubio prece- taftano de cofe uere e mandate
déte quafi turte pofte habbiamo. da Dio,niente dimeno affaifimi
€ Dubio Settimo. ne fono delufi e tantomaico debr
E perinduftria et ingegno hu/ benoeflere accettate quanto piu
Imano i poflano cognolcere le frequtée uolte hanno ingannato
uifioni , o reucllationi diuine da chia quelle ha creduto tanto piw
uelle del Demonio ¢ Refponde che dato fuffeno uere per quefto.
nto Bonauentura che fono lo- non fidenota queilatale perfona
fpirito fanto per el donodelcon - fiadi gride fantita,ne di grande

figlio,e per la gratiadel fapere di merito.Immo grandi ribaldi tali
fcernereli {piriti,puo certificare uere uifioni, et apparitioni fono
Jhuomo quello che in effe frada accaduite. E dice {an Bonauétuta
accettare,e darecufare. Onde fot che a moltile uifioni fogliano ef-
togionge el prefato Santodotto- fere preludii,e fegni di infania e
re che ad alcuni altri pare effere fucura matehia, perche hauendo
piu ficuro tale uifionie revellatio elloro ceruello qualche defetto,
ni non cercare, et a quelle non eteflendo da fumi obnubilato 11
refto crédere,e temere fempre pare aloro apparere alcuna cofa
inganno e quelle qualche uolta ]a quale e deceptoria , fantaftica
da fe uenute come puoco frut- e falfa,e perhali dotti,fauii e des
tuofo fpezzare,accio che fe uere uoti huomini trale wfioni puoco.
fonolhuomo fia indifferentemé ftimano,hauendale affai temeno,
te aquelle,cioe non negandole, Maliignorantie fimplicidi quel-
¢ non affitmandole,maftido fub le affai ne fanno f}ima. Credendo
dubio acciocb fe falfe fuffeno ap- quelle efferefegno di grande fan
po‘%giandoﬁaquelle lhuomono titae fapientiae grande uirtu in
fuffe ingannato.E fe purleuunole effe confiftere. Qui fi potrebbe
intendere cerchi fopra diquelle difcorrere,quantietiam huomini
el configliode faui folaméte ¢ de grauidottie fantine fiano ftatiin
puochie fempre fi ftudiin quelle gannati in quefte uifioni didofs.
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adintendere hauerle dadie,qui- ra,0al manco fantaftica et appa»

do dal ‘proprio fenfo o uero dal
maligno fpirito origine haueano
Etpero de uaticinii e uifione ne
fiano horamaiinfaftiditi perche
con experiétia e decorfodel tem-
pohabbiamo cognofciuti alcuni
fanti,e ferui ftati ingannati.e pe-
roogniuno fi raccomandi a Dio
con profonda humilita e niuno fe
reputidegnodi tale reuellatione
e guardift impero che el mondo
e piudifpofto a lafciarfy indgannaa
re che fuffe mai al tempo de chri-
ftiani et il demonio mai no cefla
de infidiarci. Quefta e bella et uti
le materia,doue molte belle cofe
fipottebbeno dire,ma quefteno
glio baftino a quelli che atale re-
uellatione troppo fede danno.

€ DubioOttauo.

PEr maggiore dechiaratione del
dubio precedente fimoue una
altrabella etimportante dubita-
tione laquale e quefta cioe felde
monio puo con {ua potétia e frau
dedare deuotione e gufto fpiri-
tuale allaperfona in quefto mon
dorimouendo da quella le tenta-
tioni mondane et carnali,e facen
dolatuttaaccefae pronta allob-
feruarione de dininiprecctti et al
lialerideuoti e fpirituali exercitii
A quefta molto utile dubitatione
tirifpondo fecondoladottrinadi
Santi e deuoti Dottori,chel De /
monio qualche uolta per farerui

rente denotione,caufando quies
te eripofo nelle pafiioni e fenti-
menti fuoi remocuendo liinordi
nati mouimentiouero fuggeftio
ne delli peccatiofferendo anchor
rauna certadeceptoria fantaftica
e falfa dolcezza alli fentimenti la
quale credédo Ja mifera o fimpli-
ce perfona quella effer uera,e nd
difcernendola Ja riceue come fe
dal benigno Dio mandata fuffe,
epeto fopradi quella ferallegra,
e pigliano Janima fuanon picco-
la confolatione e cofi crededo ha
uere la chariratiua ¢ ueradeuotio
ne reftaingannatae molte uolte
pert iafto et occoltoiudicio di Dio
ericlita,cadendo per operatione
athanica e diabolica in diuerfi.e
uariierrori fi come tutto il giors
no per experiétiauediamo in mol
ti. Onde io ancho non fono tre
anniin fecreto parlando con una
uecchia etaffai antica donna, mi
diffe come hauendo dimandato
dalla gloriofa uergine Maria che
glideffe ladeuotione che la facel
{e tuttainamoratadel fuo glorio
fofiglucloIefu Chrifto benedetr
toin tale modo che niuna altra
cofaamafle o defideraffe fe non
lui, finalmente mi affirmaua co-
me Ia Virgine Maria gli patlo
¢ fecelataro accefanellamore de
bon I'efuchedi amore e defides
riodiquellotutta {1 confumaua,

ma poi fottoginngendo mi diffe,

come la Vergine Maria lhanena

nare lamiferaanima gli dalaues inginata e che piunéhauveua tak

L\
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deuotione ne raleamore:e che p
taleigannoeracadutain peccato
cé el proprio figliolo. O falfo de
monio qudto feifallace,0iniqua
beftiaquanto feiaudace € pfum
ptuofo,a pigliare forma di quella
tanco pura creatara che dipurita
.auizacucti liangelici fpicic.Or p
queftoexemplo Fotete itédere co
me el demonio fu quello che gli
parloiperfonade la gloriofa uer-
gine edettelitdtoinfiammaro de
fideriode Iefu Chnfto.ch p amo
re fuo mailoconon trouaua,e fu-
tato grande che la cauo de fentiy
méu,e diuento balorda e quanal
tucto matta,ma poi manchando
quelio grande amore e quella in
téfa deuorione,ma piu preftodire
mo quello gride furore,uénei‘ta
le defperatone che diceuand po~
tere piaricornare ad amare el bd
lefu,e cofi miferabilmente Ja con
dufle athorrendo incefto c6 el p
priofiglio,e 6 mie parole mai la
potetirimouecre dala fuapazaob
ftinatione. Vnoalero al tutto mi
affirmana come la notte parlaua
dormendo con Dio,e danali tdra
dolcezae cofolatide e deuotione
che tuttoin lachrymefirifolueua
e coft fuegliato ¢o liocchi bagni
fi ritornaua.Dimandidolila cau-
fa midiffe,come hauea confuetu
dine di ognimatinadire certe {fue
affai fimplici orationi,e chep §l-
le ficredeua tale gratia riccuere,
mael fine della cofa mi notifco,
Glaefferillufione del maligno fp1
nto imperoche ultimatameéte lo
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odufle al grauifiimo et enormiffi
mo peccato dlomicidio.De mol
te aliee donuiciole habiamo noti-
tia,lequale fi perfuadeno parlare
c6la gloriofauergine Maria,oue

roriceuere rifpofte nelle fue oras.

tioni dalli angeli,e uedenodame
zanotte in cella loro eflendo in
oratione fenza alcunalume gran
de fplédore etodeno uoci come
deangeli che li parlano,le quale
p alcunifegnicredo fenza dubio
fianoingannate.Mauogliche fa
piate che n6 folo ledonne,maan
choraliperfettireligioft,immoal
cuni fanti fono ftatin cioingan»
nati e fpecialmente uno elquale
adeffo e cinonizato,che fu nel té-

ofuo gradiffimo pdicatore,elq~

ecredeuap certe reuellatjoni,e
predicauadicédo come eramida
toad dnuiciare la fine del modo,e
che doueua eflere nel tale anno
&c.Lequal cofe pel fucceflodel
tempofe cognofciuto non efley
re uere;De duialtrianchorahoin
tefo,detiquali lunoera prete fe/
culare molto deuoto,& laltro res
ligiofo tutto fpirituale , alliquali
aparfefecondo che loro affitma
uano,la noftra donna dicendoli
cheandaffenoaRoma e parlafie
no con quelli-prelati,che per Ia-
ro ftdoueua inftituire & ordiina-
re uno nouo ordine de effa:glot
riofa uergine Maria,e coftuiufci-
delia relligione,, & ando 2 Roy
ma con el Prete,et parlorono a
mold prelatima el {ucceflo diy
moftro che erano ftati miferabils

- ———
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méte delufi et ingannati.De mol ?uantoa Dio,manoiad plura re
‘ti aleri tl potrei recitare Jiquali di fpicientes,nonita de facili eniicia
cano le cofe future per reuelatio- mus:e pero con diftintione, e fo-
ne de li Demonii & anchora da lido fondamento e con lautori~
quelli riceneno certi admaiftra- tadelinoftri uenerandi maeftri.
menticon liquali ho parlato piu Altrimente refpondiamo,permit
uolre , & ancbora uiueno benche tendo quefta bimembre dsuifios
alcuni uecchii & alcuni giouas ne,§lliche fonoaridi e fenza de
‘nifiano,ma per breuita tutti con uotione fono in dne differentie,
filentio pafio.E per quefto fono imperhoche alcuni non hanno
ftato al quanto prolixo inexpla/ effadeuotione ne ancho cerchar
- natione di §fto dubio,accio che no dihauerla,maalcunialtri effé
‘tutte le perfone deuotefiano ad do fenza peccato mortale fi ftu-
monite uolerficoferuare fempre diano con tutte Je forze lorodiac
in la profondiffima humilita,ra s quiftare el dono:& il feruore de
cordandoa quelle che ogni mi/ ladeuotione,maeliufto Dio non
nimo peccato di fuperbia & ¢la liuolendotal gratia dare firiman
tione mentale difpiace piu 2 Dio gano cofiaridi,fempre pero fom
che non fa ogni grande peccato mamente defiderandola, & affati
diluxuria,come {e peccaffe con la candofiper quella quante poffa-
propria madre,0 uero contrana- no,dice el Cancilliere Parifiéfe
tura,e per queftomolteeldemo chelipriminon fono tanto grati
niodaapparente deuotione,e grd a Dio quanto quelliche actualmé
de dolcezza,accioche la perfona te hannoladeuotione. Maparli-
mentalmente f1 infuperbifchi,o dodelifecondi puomolto bene
uero accio che manchando puoi effere che non folaméte fianotan
quello tanto feruore:cafehino in riquantoa Dioquanti li deuoti,
defperatione,0 in qualche altro maanchora piu perche forfe piu
enorme peccatoxficomenellipre faffaticano in acquiftarla, e con
fati exempliueduto habbiamo. piu defiderio e maggiore humili

: ( Dubionono. ta,JadimidanoaDio,chend fan
HOta uoglio uediamofe 1a per no quelliche attualmente Ihino
fonadeuotafempree piu gra e cofi nonlapotédoobtenere. fer

ta & accepta a Dio,che la per 7 nenoa Diocon piu fatica fenza
fona arida e fenza deuotione, o loro colpa,e quafi militanode p
ueto fenza fpiricuale feruore.A g priiftipendii pero piu meritano
- fto dubio molti refponderebbe- chequelli deuoti, liqualiné pate
no,che quito lhuomo ¢ piudeuo notanea faticain acquiftarla,ma
to,¢ pininferuoratoe pincSpun- ferueno aDiodella gratia alloro
#iuo alle lachryme ,tanto pin € cocefia, quefta dubstatione coft:

o
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- dechiarata confortali fcropulofi operede Dio:uinoa paradifo.In
li qualimolte uolte affaticanfi p tédendoliterminidella prefens
-hauereladeuotione e dimandan te dubitatione come intendeno
dolacongrandeinftantia,non la livulgari,& come ciualche uclea
potendo hauere f1.fcomentano, parlala fcrittura,e li fanti dotto
quafi credendofieflfere abbando ri.Iote refpondo chené.Impe,
natida Dio,e nonefferein gratia rho che Santo Ambrofio dice,
de lafuadinina uolonta,benche che nébaftail fare bene ma bifo.
ueraméte molte fiane piu amati gna hauere la bona itétione,cioe
daDioche quellitito inferuora fare le buone opere.e guatc’iarﬁ
t1.Elquale benignc Dioallorode da pecatiprincipalmente per lo 7
negatalegratiane perche thabbi amore de Dio,e non p el timore
in odio,maacfoche ftiano piu hu feruile, cioe p fugire le pene. Imo
mili,perche forfe hauendo eflo magFiore cofati uoglodire,che
feruore di deuotione finfaperbir né elicito principalméte et ultis
rebbeno,e troppode fe perfume matamente fareliatti delle uirtu
rebbeno fprezadoglialtriche tas per acquiftare el paradifo, e per
Je gratianon haueffeno.Per ques che pochifonoche p amore del
fto anchorapoffonoeffereadmo createreoperino,perho pochi fo-
niti li deuots, che non ficredeno nocheuadinoalporto di falute,
perho effere megliorine piu grati e ftitaliche fi fanno religiofi,e
a Diodelialeri.Ex quo dalli arir chefi guardinodale luxurie, etal
di &:indeuotifuperatieflere pof- tri peccatiprincipalmente per fu
fano. Niente dimeno nd obftite girele penedelinfernoodel pur
Je preditte cofe, ceteris paribus gatorio,o uero per acquiftate el
fempre fenza dubioe piu eligibis paradifo.Inrei neritate non fono
- leloftatodelladeuotione:che gl obferuatori de dinini' comanda-
lodellaindeuotione et aridita,p- mentinele loro opere fono ueri
che el deuoto piu gufta idio, et attidiuirtusex quo mancanodel
giu { appropinqua allo ftatode retto & ordinato fine,de quelle
eattin paradifo, effendo adon- tali buone opere ma defficienti
cheturte le altre cofe pare ;mes parlauaDauid nelpfalmo in per
glio e certamente el deuoto che fona de Diolquido dicena.Cum
lindeuoto ,cioe o uero gufto et acceggro tempus egoiuftitias iuy
fentime@o fpirituale del fommo dicabo, doue Dio dice uolereal -
iddio c'ieal tutto diquello effere determinato tépoiudicare le no-
prive.  @DubioDecimo,  ftre iuftitie,cioe le noftre buone
LA Decimadubitationee que 7 opere,e uederfe fe quelle fono a
fta; cioe fe tutri quelli che {1 fua gloriaelaude,e pet fuo amoa
guardanodapeccati, & fanno le reprincipalmente opate.E laltro
' ‘ prophera
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hetapurpariandode le pre-

te opere , una affai fpauentofa
fencentia diffe. Maledi&us qui fa
citopus dei fraudulenter.Male-
detto quellohuomoe quelladon
na chefaloperade Dio fraudulé-
temente (c1oe principalmente p
fugire le pene dellinferno.o ue-
roper acquiftare el paradifo.Per
queftodifie lecclefiaftes al nono
capitolo,nefcit homo utrit amo-
reanodio dignus fit per quefto
tanto temeua loabbate Agatone
nelloextremo paflo della morte
per quefto anchora la benedet-
taanimade fanto Hilarione non
uoleua dal fuoafflitto corpo ufci
re,perche non fapeua fele fue tan
teauftere penitentie erano fatte
principalméte per amore de Dio.
Mo nota mente dimeno,che eli-
cito gnardarfida peccato,& fare
le buone operationi,fecondarias
mente per fugite le pene e per ac
quiftare la beatitudine creata de
lanima {ua.E coft debbe inten~
dere Dauid nel pfalmo quando
diffe.Inclinani cor meum ad faci-
-endas iaftificationes tuas in eter-
num propter retributionenOn
de giudico nna modernaopinio-
ste di uno nouo Theologo eflfe-
re falla,elquale ha fcritro effere
licito operare principalmente pet
labeatitudine creatala qual cofa
e expreflifimamente contra’San
to Auguftino che dice.Deus eft
ultimus finis ad quem referenda
funt omnia , e Santo Bernardo
anchora diceua . Verus amor fe

I

RITVALE
ipfo contentus eft, Malafciamo
andare che molti per pareredot-
ti piu che glialtri Jafciano la ueris
ta.adherédofia qualche falfafira
na & erroneaopinione,

@ Lanimadeuotache ha inte
fo Ja dechiaratione del prefente
dubio forfe piu dubiofa che pri /
ma mi dimanda , dicendo io mi
guardo da peccatie facio affai bo-
ne operationi ma affai mi {cho-
mentoe temo pche mi pare opes
rare quafi principalmente per el
timore dellc pene,et per faluare

lanima mia né per amore diDio

come per prinicipale obietto. E
uorrei uolentieri hauere tale pee
fetto amore,che mi facefle opes
rare fenza alcuno rifpetto,ne di
penane diglorta.Ma quefto tale
amore ciquale molto .defidero
nonlo poffo haucre,chedebboio
fare in quefto cafos

@ Quefto fcrupulo auanti che

riuolto io hauefl1la dottrina de

facri Theologi,molto mi affliges
uae cruciauala confcientia mizs
Mapuoiche conloromifonoaf-
fai bene cofigliato.Hointefo che
mi conuiene fforzare quato pors
tarto le forze mie, & fare dal can»
tomio elpoflibile per hauete que
fto tale amore,allaqual cofa mol-
toe necefiario la prefente opera,
epoidebboricorrereaDioe con
defiderio grande dimandarlimi
dia gratiadioperare principalmé
te ogni cofa a fua glorna e per {uo
amore.E cofi facendola miacon

fcientia fiquicta,per cheli ;i{ota ’
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tori dicano che uolere e defidera-
reé efficacemente di amiare Dios
non e altro che amare Dio.Pero

- DELLA =~
catrice anima gride piacere quids
do uedera, quanto gli fia facile €l
confequire la plenaria indulgens

fe defidero efficacemente diope- tia et uniuerfale remiffione delli
tare principalmente per tuoamo fuoi commiffipeccari.Onde noui
te nomealtro che principalmen/ modi fono quelle per liquali in
te operare per.fuoamore.Maper queftauita pofliamo riceuere la
piu fatiffare alli fimplicie deuoti. temiflione de noftripiccolie gran
Auanti che io facci fine ordinaro peccati. o
unabella oratione, nellaquale fi  @Elprimomodoeper la fatis
includera quefta petitione con fatrione fatta per propria uolonta
moltoaltre ad ogni perfona affai mentre che uiniamo,onde e pin

neceflaria & opportuna,

. € Capitolonelquale ftdimo/
ftrain quiti modila perfona puo
liberar{e dalle pene del purgato-
rioequanto fia facile acquiftare
in quefta uita el uero Giubtleo e
plenariaindulgentia per fe mede
. hmos

N finaqui conla dottrina delli
Ifanti et eleuacidottoriti ho infi
gnato fuggire le crudeliet acerbe

ene dello inferno, e acquiftare

auera perfettione del chriftiano
cioe 1a uera fapientia che faporos
famente guftae fente el fuo crea-
tore, et ultimatamente confequi-
re la eterna gloria del paradifo.
Hora a complementoe perfertio
ne dellaprefente opera per mag-
giore {atisfactione del pio lettore
uoglio breuemente dechiarareio

fatiffatroria,e piu uale una minis
madifciplina fattain quefta uita,
iihe cento migliarane Jaltro mon
Os .
€Elfecidomodo,e perlape-
nitentia iniuntadal facerdote ne
la confeflione Jaquale piu e man
cofcancella efli peccati,quanto al
lapena,quanto quella maggiore

. ominore firitroua. -

C Terzomodo e quando altri
maximamente con auttorita del -
commutante facerdote fatisfano
per noi come in difciplinarfi et it
dare elemofinaoueroin qualche
altro denoto e fatisfattivo modo.

@€ Quarromodo e perla com»
municatione de fuffragii,e- meriti
communi,come ftfain effere fat
ti participi delle opere pemnali,et
metitorie che fifannonellimona
fterii,o altre chiefie collegiate.

@ Qit_tinto perJapatientia hay
utanelletribulationi,con el pre »

quanti modi poffiamo fuggirele gare Dioche quelie tali aduerfica
hotrende pene detpurgatorio,tal patientemente tollerato ci uaglis
mente che quelle mai non fenti- noallaremiffione, e fatiffattione
temo,et queftoprendera la pecs de noftri perpetrasi delitti,e cets
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: @TABVLA Dellaprefén = “¢a fpirituale fi debbe elegere une
' teoperaE prima. . . perfettoet experimentato mae-

‘ 10, : o
‘ Regolanona come non bafta
laneceflitaet utilitadella pfente leggeree uocalmente orare,ma

‘operaetinuitafi qualonche per- bifogna alla fanta meditatione

fonaadouerlaleggeree ftudiare. alturtodarfi, . . o
Prohemiodoue fidechiara co-  Treconfiderationi:de tre gra-
melafcientia e notitia chenoiha di principali, liquali fono nella
biamodeDioe piu chetutteleal uita fpirituale et contemplatiua,
tre degna e nobile. Regoladecima,qual modo f1
- Capitolo primo delle tre ope- debbe tenere nel meditares
rationi dellanima cioe cogitatio-  Capitolo. Nelquale fr dichia »
ne,meditatione, et contéplatione ra quale cofe fidebbino meditare
Capitolo fecondo doue fi de/ Capitolo nel quale piu particus

_chiara effere tre generationi de larmente fi dechiara el modo fi
- homini,cioe catiui,boni,e pfetti tiene nelmeditare & e utile ma-

Capitolo terzo delle Regole teriaafaperla.
neceflarie alla uita fpiritualeecé:  Capitolo doue fi pone uno op-

~templatiua.Etprimo Regola pri timo e facilemodo de meditare

macome fidebbe confiderare la extratto de parola in parola dal
‘propria complexione e naturale Cancilliere Porifienfe.
inclinatione. . . Capitolocomenella meditas
_ Regolafeconda come fi deb- tione per fugire tutri li piculi deb
be confiderare el proprio ftato.  behomorimouere lo fpirito da
RegolaTerzacome fidebber ki fantafmari, '
no faggirele uane occupationis - Capitolodel pianto.e lachri/
Regola Quarta, quale debba me molto opportuno nella uita
effere I infinita etil fine del conv {pirituale. .
templativo... . Capitolodoue fi p6gano mols
Quintaregolain che modo e tiimpedinienti della wita fpiri,
neceflariala finale perfenerantia tuale. : '
- Sextaregola.Qualeftalo ido- = Capitolonel quale fi dechiara
neotempo e lopportuno loco,et nodece belle dubitationi perti.
il conueniente fuodel corpoa chi nenti allauita fpirituate & cons
uunoleprare meditare e caréplare templatiua.
Settima regola et aurea della - Primodubio conla declaratio
fanta difcretione. ne quale uiae piu commoda &
Qttaua Regola comene Jaui- utile allauita fpirituale O quells
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delle tribulationi,o qu - delle chefignardano da peccati uano
profperita. _aparadifo. .

Secondadubitationecnie pia  Capitolodoue fe infegna cos
habile alla uita contemplatiua o me per noue modipuo laperfo s
laperfonadottaolaignorante. na confequire la remiflione de

Terza dubitatione in che mo- peccati,& obtenere per fe fieflo
dofi puo conofcere che lhuomo el giubileoe plenaria indulgen/
fia peruenutoalla perfettioneidel tia fenzaauttoritaobolla papale
lauitafpirituale, ~etedottrinamoltoutile e bellaa

uarto dubio fe tuttilihuomi faperla.
ni cioe fecolari & religiofi fono  Orationelaqualechi la dira p
tenuti cercarela perfettione del/ fe concharita & perfeuerantemé
Ia uica fpirituale, te obterra quefta gratia che tut.s

Dubio quinte cb uole dire che te le fue operatione li ualeranno
qualche uolta el contemplatino alangumentodella gloria & alia
get qualche giorni ftarain gran remiffione e fatiffatcione de fuoi

eruore & hauera grande fenti/ peccati & ultimatamente obter-
mento de Dioe puoi per molti ralaplenariaindulgentia de fuci

* giorniremane tucto aridoquaft peccati.
come abbandonato dalfa grati: ~ Epilogo doue breuemente fi
dinina. - . racogliano le materie ditte e tin-

‘Dubio Sexto fe el Demonio fegnafielmododiftudiarela pre
puofare che la perfona deuota fenteopera; R
nellaoratione fi uenghi menop -

: FINIS.

debilita corporale, :
Dubio feptimo fe per iduftrie : L
humane fipoffano cognofceree - REGISTRVM: -
diftinguere le uifioni o revellay - : :
tione diuine da quelle del De, - Ad4i.B.ii.C.ii.D.ii.E.ii.F.if. . "
monio. . : GuiiHdii. -
Dubio Ottauo fel Demonio o I
puoconfuapotentiaefraudeda . -
re deuotione e gufto fpirituale,e Stampatainlalma Cittadi Bolo»
quiuederai molte belle cofe uti, - gnaper Hieronimo diBene

-

licuriofe a fapetlos, - i dittinel annodelnoftro -
Dubio nono,Se laperfonade- Signore. MDXX VI.
uota {empre e piu grataa Dio che - - Axxyidagofto, .

laindeuota & in quefto capitolo
uederaiuna bellae utile decifide,
Dubio Decimo fe tutti quelli
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