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per la restituzione al mittente
che s'impegna a corrispondere
il diritto fisso di lire 70.
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una rivista che ogni volta vuole essere " nuova’
ma per questo abbiamo bisogno

» della tua collaborazione « del tuo stimolo « della tua fantasia

Il prossimo numero
avra come tema

Invia al pil presto

le tue idee

le tue esperienze

su questo argomento a:

REDAZIONE di VITA SOMASCA
Via S. Girolamo Emiliani, 26
16035 - RAPALLO

Sono stanco di aspettare...
e non voglio piu la tua pieta,
ma il tuo amore.
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AMARE NON VUOL DIRE CONTEMPLARSI A VICENDA
MA GUARDARE TUTTI E DUE NELLA STESSA DIREZIONE

(Saint Exupéry)
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L’amore é paziente e cortese.

L’amore non é invidioso.

L’amore non si vanta.

L’amore non si gonfia.

L’amore non manca di rispetto.

L’amore non cerca il suo interesse.
L’amore non si irrita,

I’'amore non tiene conto del male che riceve.
L’amore non ricorda I'ingiustizia ricevuta,
ma trova la sua gioia nella verita.

L’amore tutto scusa.

L’amore tutto crede.

L’amore tutto spera.

L’amore tutto sopporta.

Ogni cosa verra meno,

ma I’amore non cessera mai.

San Paolo




I’AMORE

NELLA

IBBIA

I1 messaggio della Bibbia sull’
amore nuziale & cosi ricco ed affa-
scinante che & impossibile esprimer-
lo adeguatamente in poche pagine.
Qui intendiamo presentare le li-
nee principali di tale messaggio
nella certezza che esse costituiran-
no un invito a penetrare con fidu-
cia nella luce che promana dal li-
bro ispirato.

Unione nell’amore

I1 testo piu antico si trova in
Gen. 2, 18-25, dove si narra la
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formazione della prima donna con
I’evidente intento di presentare u-
na immagine viva della profonda
unione che lega gli sposi nell’amo-
re Se si tiene presente che nella
societd di allora 1'ideale era costi-
tuito da una numerosa figliolanza,
si rimane sorpresi dalla ricchezza
di questo testo che delinea il ma-
trimonio con le parole: « l'uomo
abbandonera suo padre e sua ma-
dre e si unira a sua moglie ed i
due saranno una sola carne ». Per
I’autore ispirato, il matrimonio &
appunto questa unione d’amore

che rende i due sposi un cuor solo
ed un’anima sola (” una sola car-
e ). Alcuni secoli dopo, duran-
te lesilio, un altro autore .ispirato
narra la creazione e parla anche
lui del matrimonio. Egli, per as-
sicurare al suo popolo in esilio la
sopravvivenza, mette l’accento sui
figli, presentandoli come benedizio-
ne divina e frutto dell’amore degli
sposi (' Crescete e moltiplicatevi’,
Gen. 1, 28). Tale benedizione di-
vina, per0, & preceduta dalle solen-
ni parole che proclamano l'uomo
creato ad immagine divina: ” a im-
magine di Dio lo cred; maschio e
femmina i cred” (Gen. 1, 27).
Con quelle parole la unione d’amo-
re dell’'uomo e della donna si tro-
va inserita nel cuore della creazio-
ne, anzi nel mistero stesso di Dio.

Immagine dell’alleanza

In questa visione cosi ricca e po-
sitiva dell’amore sponsale si com-
prende che nel popolo eletto del-
P’Antico Testamento si sia ricorso
alla realtd del matrimonio per de-
scrivere 1’esperienza vissuta dell’a-
more di Dio nell’alleanza. In vari
testi del Deuteronomio il popolo
di Dio viene esortato ad amare il
suo Signore e ad unirsi a Lui. In
questi casi, I’autore ispirato usa lo
stesso verbo che in Gen. 2 serviva
a delineare l'amore degli sposi.
Con questo procedimento si vo-
gliono sottolineare due realta, en-
trambe importanti. Anzitutto l’a-
more che unisce Israele al suo Dio
¢ cosi intimo, forte e consolante,
come intimo, forte e consolante ¢
I’amore degli sposi. Inoltre lo stes-
so amore degli sposi acquista il
valore di immagine, di richiamo, di
simbolo dell’amore che Dio comu-
nica al suo popolo. In questo qua-
dro dell’Alleanza che unisce Dio a

Percio I'uomo abbandona il padre e la madre si}
- unisce aﬂa sua donna © d:ventano una sola carne. ;

A (Gln 2,24)
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Israele nell’amoie e nella fedelta si
pud intuire la ricchezza dei profe-
ti che presentano I’amore sponsale
umano come segno dell’amore di
Dio. Per Osea, Geremia, Ezechie-

le, e gli ultimi capitoli di Isaia,

Dio ¢ lo sposo, e Israele & la spo-
sa continuamente chiamata a vive-
re nell’amore del suo Dio. Come
un giovane sposa una vergine, cosi
il Signore si & unito e continua ad
unirsi al suo popolo e in questa
unione € la garanzia della salvez-
za, cio¢ della gioia e dell’amore,

L’amore sponsale
nella luce di Cristo

Gestl, venuto a portare a compi-
mento la lunga preparazione vissu-
ta nella fede da Israele, proclama
I'unitd del matrimonio richiaman-
dosi precisamente all’antico testo
della Genesi: gli sposi sono un
cuor solo ed un’anima sola, percio
I'vomo non pud dividere cid che
Dio ha unito. Secondo 1’evangelo
di Giovanni, con il miracolo com-
piuto alle nozze di Cana, Gesl e-

leva il matrimonio a *’ segno *’ del-
la nuova alleanza. L’acqua trasfor-
mata in vino allude appunto alla
pienezza dei doni che per mezzo di
Gesit Dio offre all’'umanita: doni
di amore, di wgioia, di salvezza,
doni che si racchiudono tutti nel
dono supremo dello Spirito Santo.

Questo messaggio si trova espli-
citato nella letera agli Efesini do-
ve l’amore sponsale & visto come

n ” grande mistero ” perché 1’u-
nione degli sposi & simbolo ¢ sa-
cramento dell’unione di Cristo con
la Chiesa sua sposa.

L’ultimo libro della Bibbia, I’A-
pocalisse, presenta la Chiesa che
attende il suo Sposo ed insieme al-
lo Spirito grida ” Vieni, o Signore
Geslt ”

Per la nostra vita

Da queste linee principali del
messaggio biblico sull’amore spon-
sale scaturisce un orientamento per
la nostra vita cristiana, Ogni volta
che due credenti si uniscono nel
sacramento del matrimonio la pa-
rola di Dio ci invita ad aprire i no-
stri cuori al grande ed ineffabile
amore di Cristo per la sua Chiesa.
Gli sposi cristiani sono di questo
amore il segno vivente, il richia-
mo continuo, I'immagine pilt par-
lante. Come tali hanno ricevuto un
carisma (anche questo termine &
applicato da S. Paolo al matrimo-
nio) che li rende nella Chiesa e
nel mondo testimoni dell’amore di
Cristo per la Chiesa e quindi del-
I’amore di Dio per tutta I’'umanita.
E questo carisma, come ogni altro
dono, deve essere vissuto nella gio-
ia perche Cristo stesso trasforma
ogni giorno I’acqua della nostra po-
chezza nel vino della sua grazia e
del suo amore.

giovanni odasso c.r.s.
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| AMORE
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L’amore costituisce oggi uno de-
gli elementi pit importanti del
cambiamento culturale che stiamo
vivendo.

In una societa il cui slogan fon-
damentale & ’usalo e buttalo via’,
in questo clima, sembra impossibi-
le continuare a proporre un amore
per sempre.

Quando due giovani cominciano
ad amarsi e quasi con timidezza,
forse con paura si decidono ad
usare la parola 'noi’, forse non
sanno cosa essa significhi realmen-
te. Certamente ci sono diverse teo-
rie ma sembra impossibile non pen-
sare il 'noi’, pit che come una
addizione, piuttosto come il mol-
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tiplicarsi di uno io ed un tu per
la creazione di un qualcosa di nuo-
vo ed originale.

Un primo aspetto di questo ’ no-
i’ & la reciprocita: non serve a nul-
la che ci sia un io che si dona
se il tu non risponde allo stesso
modo. E’ un impegno serio di due
persone che si concretizza nel dia-
logo e nella partecipazione. Ma an-
che nella condivisione.

E ¢’ un altro aspetto che oggi
soprattutto i giovani considerano
diversamente: la socializzazione
dell’amore. Molti pensano che 1’a-
more sia un fatto privato e che a
nessuno sia permesso di entrare nei
propri affati personali. E questo &
purtroppo il frutto di un condizio-
namento culturale, rifiuto di cose
portate avanti, spesso non corret-
tamente, nel passato.

Non si pud dimenticare perd la
ricerca oggi in atto di modi nuovi,
pur se questi non sono ancora chia-
ramente definibili.

Rimane un grosso impegno, og-
gi pitt che mai, per la societa che
deve sentirsi obbligata a ricercare
questi modi nuovi, queste possibi-
litd autentiche di esprimere un rap-
porto privilegiato come & quello
dell’amore. _

A meno che ci rassegnamo ad
accettare come uniche possibili le
alternative di Nietzsche quando di-
ceva che non ci rimane che mor-
dere gli altri nella convivenza o
mordere noi stessi nella solitudine.
Ma tutto questo si oppone al biso-
gno profondo che abbiamo di a-
mare. Solo amando riusciremo ad
essere veramente noi stessi.

D’altronde & soltanto questo il
succo di tutto il messaggio evan-
gelico e per un credente deve farsi
impegno radicale per conquiste
nuove, rifiuto totale al compromes-
s0, ideale sofferto per un messag-
gio che ’val ancora la pena’ pot-
tare agli altri.

bruno costa

TESTIMONIANZE

L'AMORE FONTE
DI FELICITA’ E DI VITA

Ci siamo incontrati e ci siamo
piaciuti. All’iniziale simpatia per il
fisico e specialmente per il compor-
tamento esterno, venne presto ad
aggiungersi 1’armonia del nostro
spirito. Eravamo lanciati nella pit
bella avventura della nostra vita:
I’amore. Da allora, in due, non sia-
mo pit gli stessi e il mondo & cam-
biato.

All'inizio c’erano I'io e il tu.
Fummo cosi sorpresi della somi-
glianza delle nostre esigenze e del-
la complementarita della natura u-
mana che giungemmo ad un nodo
indissolubile. Carla e Piero hanno
un cuore solo, un’unica volonta di
gioia e di riuscita,

Ci telefoniamo tutti i giorni. Ci
incontriamo diverse volte la setti-
mana. Ci scriviamo: poesie, rifles-
sioni, auguri, tristezze, gioie. ..

Ci facciamo una quantitd di sor-
prese. Siamo felici. Prepariamo il
nostro domani. La solitudine &
morta. L’amore ¢ una presenza fe-
conda. Ci amiamo. Per noi la vita
¢ bella.

Condividiamo le gioie. Abbia-
mo conosciuto difficoltad, abbiamo
avuto divergenze di idee o atteg-
giamenti contrari. Ogni volta, co-

raggiosamente ¢ francamente, ab-
biamo dialogato. Piero spiegava lo
uomo e Carla la donna. Dopo una
leale ricerca ci siamo capiti, e tut-
te le difficolta ci hanno avvicinato
ulteriormente. In questo modo ab-
biamo spesso conosciuto pilt gioie
che in una petfetta identitd di ve-
dute. Ognuno aveva scoperto l’al-
tro, il suo io profondo, la sua sin-
cerita, la sua volontd di essere gra-
dito.

L’amore ¢ una comunione inti-
ma alla persona dell’altro. La bon-
ta, la nobilta, la dedizione, invi-
tano alla reciprocita. L’amore non
¢ un sogno, ma una realizzazione
che prende forma nel rispetto e
nell’ammirazione.

carla e piero

IL
MATRIMONIO
COMUNITA’
D’AMORE

Ho avuto la gioia di giungere al
matrimonio a ventisei anni vergine,
ed il matrimonio di Cristo mi ha
ripagato a profusione di tutti i sa-
crifici che ho sostenuto a quella e-
ta. Nulla pilt di un bacio, nessuna
carezza spinta, ben sapendo che
non avremmo potuto resistere alle
sue conseguenze. Ogni quindici
giorni da Milano salivo in treno
per raggiungere I’Abruzzo, solo per
avere la gioia di stare cuore a cuo-
re, per le vie del paese, con la mia
futura moglie. Poi il matrimonio,
in tempo di guerra: privazioni,
bombardamenti, fame, ma la bar-
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chetta della nostra famiglia, la bar-
chetta della felicita filava diritta
col " bello costante ” dentro. Dal
punto di vista sessuale tutto era
nuovo per noi, un mondo nuovo,
sconosciuto, meraviglioso, fiabesco.
Ogni settimana, ogni mese, ogni
anno che passavano scoprivamo
qualcosa di nuovo che il buon Dio
ha elargito all’'uomo con 1’amore.
Abbiamo quattro figli e gia ora no-
ve nipoti. La stupenda favola del-
’amore continua. lo ho 64 anni,
mia moglie 60. Quattro anni fa ha
subito un grave intervento al cuo-
re che la costringe ad essere assi-
stita continuamente, All’amore dei
sensi e della comprensione & su-
bentrato un amore fatto di affiata-
mento, di stima senza riserve, di
sensibilitd, ed anche 1’amore fisico
non ¢ finito, perché ritengo sia que-
sto uno dei doni che Iddio sa rti-
servare a chi si sforza di seguire
le Sue leggi. Quanto vorrei che i
giovani fidanzati facessero questa
esperienza. Il proibirsi certe cose,
anche se pud essere un sacrificio
pesante, ripaga poi per tanti, tanti
anni, ed & una sanitd morale, una
piovia di vivere — invidiata da tut-
ti — che si lascia ai propri figli
come una bandiera, come una ere-
dita meravigliosa e ambita.

abbi
(da « Famiglia Cristiana »)

il delfino

Bimestrale/

solidarietd contro disadattamento
condivisione

contro emarginazione

Il primo numero de "Il delfino "
€ uscito il 10 novembre, 52 pa-
gine.

Abbonamento annuo: L, 1.800
c/o CE.LS. p.zza Cairoli 118 -
ROMA - c.c.p. n. 26087007.

-,

Sono confidenze da leggere con senso di fraterno rispetto; sono anche gradita
e attesa risposta all'invito che " VITA SOMASCA” ha ripetutamente rivolto ai
suoi lettori per una collaborazione che l'aiuti ogni volta a " cambiare ™ per poter
essere ogni volta " nuova”.

"VITA SOMASCA " ringrazia di cuore collaboratori e gentili collaboratrici, ac-
cettando di buon grado il dialogo con tutti, senza pero’ venir meno all'impegno
di essere anzitutto eco fedele del Magistero della Chiesa nella grande famiglia
dei suoi Amici, perché, nella riflessione, ciascuno maturi come fermento di un
pensare e di un vivere genuinamente cristiano,

Non tutte le affermazioni di Bruna, nell'articolo « Una storia, la mia storia »,
trovano pienamente d'accordo i responsabili di " V.S.",, che tuttavia le apprez-
zano perché offrono materia di proficua discussione e occasione per ribadire il
pensiero ufficiale della Chiesa a quanti la accettano come faro ¢i luce e maestra
di verita.

A queste " confidenze " che, nell'intenzione di chi le ha scritte e per quel che
intendono affermare come espressione di lealtd e di liberta interiore, sono cer-
tamente utili, soprattutto ai genitori e agli educatori, la Direzione di "V.S.",
sente il dovere di far seguire il pensiero ufficiale della Chiesa sull'argomento,
autorevolmente illuminante per tutti. (P. R. Bianco)

L
PRIMO
AMORE

Sentirsi domandare qualcosa sul
primo amore mi & parso almeno un
po’ strano, forse perché ¢ un argo-
mento lasciato un po’ da parte. Il
fascino, 1’attrattiva che aveva ne-
gli anni passati il > primo incontro ’
ha perso oggi — a parer mio —
molte delle sue altisonanti caratte-
ristiche. In parte, forse, cio & do-
vuto al cambiamento culturale, al-
’evoluzione dei giovani — in par-
ticolare delle ragazze — per le qua-
li il primo amotre non & certo l'in-
contro col mondo. E tanto meno
I'unica maniera per uscire dal pro-
prio mondo, quello che si & crea-
to durante l'infanzia. Il rapporto
di coppia mi sembra che sia abba-
stanza in crisi, 1 ruoli sessuali con-
testati, I’amore misconosciuto. Di
conseguenza una ragazza — oggi —
non guarda pitt al suo primo ’lui’
come al grande amore, la dolcezza
e la tenerezza personalizzata. Spes-
so, ragazzi e ragazze non conside-
rano pilt neppure il lato affettivo
od almeno non gli danno eccessiva
importanza. I motivi per cui ci si
mette insieme e si sta insieme de-
rivano pilt che altro da un bisogno

sessuale o, nel migliore dei casi,
dal desiderio di aggrapparsi a qual-
cuno per tenere lontano da sé lo
"scoglio ’ della solitudine.

La mia esperienza non ¢ per nul-
la trascendente; ho sempre avuto
difficolta nell’intavolare un rappor-
to con I'altro sesso, forse per la
mia timidezza, dovuta ad una edu-
cazione repressiva, forse per com-
plessi fisici a volte esagerati nei
confronti della realtd. Ma c’¢ anche
un altro motivo: essendo figlia u-
nica sono sempre stata nella bam-
bagia, al riparo di tutto nel caldo
amore della famiglia, che voleva
cosi difendermi dal mondo ’ perfi-
do e cattivo’. Ma non attribuisco

solamente ai miei genitori la soli-
tudine in cui sono vissuta ed in
cui — tutto sommato — vivo an-
cora oggi, sia pure in maniera me-
no totale e meno pesante, Essa &
dovuta anche al poco coraggio che
avevo nei confronti della realta, al
ruolo di vittima che mi ostinavo a
recitare anziché¢ combattere. Quan-
do i miei compagni di scuola ave-
vano gia una propria ’ compagnia ’,
degli amici col rispettivo ragazzo
o0 ragazza, ero portata a considerare
il fatto quasi come un qualcosa di
anormale, un po’ perché nell’am-
biente educativo in cui avevo do-
vuto trascorrere cinque lunghissimi
anni mi avevano messo in testa che
era peccato (io perd non ci crede-
vo proprio del tutto e non riusci-
vo a spiegarmi la smaniosa fissa-
zione di stare con qualcuno), un
po’ per quella mia mancanza di
coraggio. Inoltre chi mi conosce un
po’ sa qualcosa al riguardo, si ri-
corda del mio pessimismo, dell’av-
versione, dell’aggressivita che ho,
in genere verso i ragazzi (sia chia-
ro che si tratta di avversione a li-
vello spicologico e non a livello fi-
sico) . Le mie esperienze sono state
tutte o quasi negative, forse per il
mio carattere, forse per la mia i-
gnoranza. Resta il fatto che io so-
no intelligente (mi ritengo tale io
chiaramente) , normalissima, troppo
umana ed una altruista che si ri-
fiuta di accettare certe situazioni e
certi atteggiamenti presenti ¢ radi-
cati nei ragazzi di oggi. Atteggia-
menti che tendono a mercificare la
donna e ad escluderla apertamente
o discretamente qualora non pre-
senti eccessivo fascino. Non ho an-
cora cambiato idea al riguardo e
non la cambierd molto facilmente:
Pesperienza mi insegna a fidarmi
molto poco della gente e soprattut-
to di quella pilt vicina a te che
spesso & proprio quella che ti alie-
na di pit.

yra
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Mi sono ritrovata a sedici anni,
alta, formata, innocente. Nei miei
pensieri c¢’erano: libri di studio, gli
insegnamenti dei miei genitori, u-
na vaga idea del mondo che stava
fuori dalla mia famiglia. Pensavo
fosse quello descritto nelle canzo-
ni che mia madre cantava, appas-
sionati e romantici baci nei parchi,
avvinti come ledera. Palpitavo a
volte per qualche viso di ragazzo
che in classe si dimostrava piu gen-
file, pensavo che avrei tagliato u-
na volta con lui, magari durante
uno sciopero o un’assemblea per
andare al monte dei Cappuccini 0
nel lungo Po pieno di nebbia, a
scambiarci qualche bacio. A volte
ne avevo voglia, soprattutto ripen-
sando allu prima esperienza, di tre
anni prima. Crescevo e mi scopri-
vo lentamente dentro, quando gia
fuori ero donna formata, ma acer-
ba. Conoscermi_era capire che mi
stavo costruendo come persona, ca-
pire che stavo strutturando il mio
carattere, capire la profonda asso-
luta solitudine mia mentre cio av-
veniva: mi staccavo dal papa, dal-
la mamma, diventavo io, una cosa
individuale e sempre pit definita.
Iniziavo a pensare al mio futuro, a
decidere cosa volessi fare, come
volessi diventare ed era chiaro che
sarei stata una persona dal carat-
tere forte, deciso, sicuro, perché
cosi volevo. Per questo mi impe-
gnai con passione totale, a scuola,
pista di lancio per il futuro, prova
della mia volonta, della mia capa-
citd. Sognavo spesso un ragazzo, i-
dentificandolo ora in uno ora in un
altro dei miei compagni di scuola
o dell’oratorio. Sogni brevi, fiam-
mate improvvise anche se supetfi-
cialmente un po’ dolorose, che non
mi distoglievano mai dall’impegno

10

STORIA

preso con me stessa, dalla mia li-
nea intransigente di vita: solo stu-
dio finché non avrei potuto attin-
gere a piene mani al meglio della
vita quando, cioe, fossi diventata
adulta: 'amore vero di un uomo
intelligente, la libertd, la ricchezza.

Il tempo passod ed io studiai filo-
sofia, presi a discutere piul frequen-
temente di politica coi miei com-
pagni sessantotteschi, ogni anno
scolastico era un gradino in pii. 11
sogno generico di un ragazzo di-
venne il desiderio di un ragazzo, il
bisogno di qualcuno al fianco che
mi fosse amico, che sapesse vera-
mente capirmi quando ormai dalla
famiglia non ricevevo pili niente
percheé non erano pitt culturalmen-
te ne affettivamente in grado di
darmelo. Fu allora che, tortuosa-
mente, percepivo di essere donna
interpretando le occhiate degli uo-
mini per la strada, le frasi degli
amici, le mie notti, a volte inson-
ni, desiderando qualcosa che non
sapevo. E non sapevo che i muta-
menti fisiologici avvenuti in me ini-
ziavano prepotentemente a farsi
sentire: a diciasette anni ed anche
prima quasi di colpo scopri di non
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bastarti pit, di volere qualcun al-
tro che sappia colmare in qualche
modo il vuoto che ti ritrovi, vuoi
[ suoi baci, le sue carezze, i suoi
amplessi, prepotentemente, tumul-
tuosamente e colpevolmente, per-
ché pensi che sia un male volerlo.
Per questo lo neghi a te stessa, di-
ci che non é vero, dici che vuoi
solo un amico, o qualcuno che ti
sappia comprendere. Lo cerchi o-
vunque, ma soprattutto tra coloro
che ti sono vicini e doppiamente
lontani come i tuoi professori, op-
pure il tuo capufficio, I'amico e-
sperto, il cugino brillante e adul-
to, che sono tanto straordinari e
diversi dalla tua famiglia apche se
hanno un po’ di anni piii di te (ed
invece in loro hai proiettato pro-
prio la figura paterna, ma non lo
sai). E ti prendi una cotta terribi-
le, con lui scherzi, giochi, civetti,
provando per la prima volta tutte
quelle mosse che ti avevano attira-
to gli sguardi per la strada e lui
non ti guarda nemmeno o forse si,
e ti chiede di fare I'amore la terza
volta che esci e tu ci stai, buttan-
do all’aria nella brevissima e tra-
volgente storia, tutte le cose che
tug mamma ti aveva insegnato: sei
0 non sei una donnag?

L’hai scoperto da poco e ti ren-
di conto che é una cosa strana, di-
versa da cio che credevi, perché fi
da tanti poteri e tanto bruciore
dentro.

Ma la mia storia non prosegue
cosi, in virtii forse della mia poca
bellezza, dei valori che una madre
puod ancora trasmettere, della occa-
sione che non si presenta o forse
degli scrupoli di un uomo.

E tutte le storie possono prose-
guire in un altro modo, solo che
ora proseguono e si concludono
spesso cosi. Ogni esperienza pero
matura ed anche dalle grandi cot-
te qualcosa si impara, per esempio
a giocare, cioé a stare con gli ami-
ci allegramente, dicendo e non di-

cendo le dose, baciandoli per ride-
re sulle guance, buttandosi al ter-
mine di una lunga corsa tra le brac-
cia di qualcuno.

Ormui sapevo che desideravo un
ragazzo, sapevo che scherzando co-
si creavo dei facili pretesti per un
flirt, ma non mi buttavo perche a-
vevo paura di sbagliare, di venir
meno alle regole della mia vita,
di lasciarmi andare in storie bana-
li e comuni. Poi il tempo decise le
cose, gli amici li trovi oggi, doma-
ni e dopo, sei entrata in un grup-

po, con loro scherzi e ridi, ma di-
scuti e ti scontri, a volte qualcuno
di essi ti colpisce perche é parti-
colarmente bello o forse perché ha
detto delle cose particolarmente
suggestive, non sai neanche tu co-
me, ma é certo che la spinta del
sangue é sempre prepotente, é cer-
to che ora non sogni pitt molto, la
vita libera e adulta diventa una co-
sa sempre piu tangibile.

Per questo fu un amico che tro-
vavi sempre e che non ti diceva
niente, che avevi scoperto perd con

idee abbastanza collimanti con le
tue ed anche la tua stessa passio-
ne politica, a divenire il compa-
gno dei tuoi giochi. Oh, all’inizio
pensavo proprio che fossero dei
giochi, innocenti e spensierati: 1
baci sulla fronte, le lunghe passeg-
giate assieme, le pizze. Non sem-
brava proprio all’uomo intelligen-
te e colto che mi avrebbe dovuto
dare un amore vero. Invece. . .

Succede sempre che ti accorgi
dell’importanza di una cosa quan-
do non ce I’hai pii; cosi scopri che
ti trovavi bene a casa tua vivendo-
ci lontano e scopri che con una
persona stavi bene quando per
qualche motivo non si sta piit as-
sieme. Ma cos’e quello starci bene?

E’ il trovare in un altro le tue i-
dee, i tuoi gusti, le tue passioni,
anzi scoprire che un altro ha i tuoi
gusti e che la pensa come te. E’ u-
na scoperta che lascia interdetti,
perche non credevi fosse possibile,
perché credevi che saresti sempre
stata sola. Invece lui ha il tuo stes-
so disprezzo per i fighetti, la tua
stessa voglia pazza di girare a pie-
di, la stessa mamma un po’ pette-
gola e bigotta, la stessa poca voglia
di studiare, la tua stessa opinione
sulla DC ... Cos’é che ci uni, cosa
¢ che unisce, all’inizio, oltre al gio-
co lieve e divertente dei baci, degli
abbracci? Fu certo questa scoperta
di sapere che un altro mi assomi-
gliava, almeno in qualcosa, per cui
si potevano vivere delle cose assie-
me e dircele, parlarne. Fu certo
perche lui doveva avere le mie i-
dee sull’'amore — una cosa seria
perché non ne parld mai — che
gli permisi e risposi alle sue carez-
ze. All’inizio o si parla molto, 0
si parla poco: in un modo o nello
altro si colma la differenza coi ba-
ci. Poi diventano sempre pitt pre-
gnanti i discorsi di sé, i racconti di
Sé; giornate intere passate nei via-
li, sulle panchine magari al freddo,
parlando poco e con la voglia di di-
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re molto, e invece hai timore di a-
prirti, (i pare di scoprirti, ti pare
che lui sia cosi sconosciuto, ti pa-
re sempre che ti possa fregare pri-
ma o poi. Narri un pezzo della tua
esistenza a grandi linee, saltando
« pie pari le cose pit importanti e
dentro hai la pretesa che lui ca-
pisca lo stesso; litighi con i geni-
tori per uscire e poi passi una do-
menicq vuota, camminando fino a
stancarti sulle colline in mezzo al-
la nebbia senza dire niente; a se-
ra quando non ce la fai pitt e ti
verrebbe voglia di parlare e par-
lure e parlare, é ora di andare a
casa. Migliaia di cose insorgono,
discorsi che vuoi sempre chiarire
dentro ai quali non ti raccapezzi
pit. E' come non venir a capo di
niente. A volte passano dei lunghi
periodi senza che un bacio, una
carezza intercorra, ¢ tu la vorresti,
ma non osi chiederla. Cosi saltano
fuori i problemi: anche noi sco-
primmo cosa volesse dire il deside-
rio dei baci, la voglia che avevamo
dentro istintualmente, e che tenta-
vamo di mascherarci Uun laltro.
Perdere i giorni interi a discutere
il valore di un bacio e del percheé
i si bacia: ma seppur impercetti-
bilmente la volta dopo eravamo
pitt disinvolti, meno inibiti.

Poi lo scontro delle nostre idee,
e le reticenze a dire le cose, perché
ogni volta ti pare di dirle, invece
lui non le ha capite; vorresti fos-
se in grado di intuirti, di capire al
volo, ma lui non lo pud fare, ¢ gio-
vane come te, vive come te per la
prima volta il turbamento delle
notti insonni dopo una arrabbiatu-
ra. Avviene cosi che si scontra-
no due realta diverse, due costru-
zioni diverse, & come un gioco di
incastri: prima c’erano distinte le
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figure di due alberi, ora se ne de-
ve costruire uno solo, molti pezzi
degli incastri precedenti non servi-
ranno, altri andranno smussati, al-
tri ancora andranno larghi e soprat-
tutto l'albero che uscira — lentissi-
mamente — sara imperfetto, dap-
prima somigliera poco ad un albe-
ro poi lentamente tutti i pezzi in-
servibili verranno rifatti, quelli lar-
ghi completati. Ma all’inizio quan-
do il lavoro consiste nel demolirsi
reciprocamente, nello scoprirsi, nel
parlare e parlare di sé, é terribile
vivere assieme, si vorrebbe sempre
scappare, ritornare indietro ai tem-
pi in cui si era soli e autosufficien-
ti — perché ora che sai, che vuoi
lui anche per i baci e le carezze,
sai che ¢ difficile viverne senza. Lo

IS

scontro & inevitabile se le perso-

nalitq si equivalgono e generalmen-
te, almeno a livello di bagaglio di
esperienza, cio avviene in due per-
sone che sono coetanee. Diverso é
il discorso se uno dei due compo-
nenti ha un bagaglio di esperienze
maggiore, vuoi per ela o per altro,
perché in questo caso ¢ automatica
una sua capacita di prevenire lal-
tro o almeno di aiutarlo, capirlo,
perche bene o male le stesse situa-
zioni le ha gia passate. Noi due,
inyece, — perché racconto la mia
storia siamo coetanei e per un
anno andammo avanti senza vede-
re ne il principio né la fine del no-
stro legame. All'inizio dicevo che
stavamo bene insieme, dopo non
pii, perché stare con lui voleva di-
re confrontare continuamente ine-
sorabilmente ogni cosa che facevo
e dicevo e soprattutto con lui non
fu pi possibile barare, come inve-
ce avevo sempre faitto col mondo e
con me stessa. D’ogni questione si
andava a fondo a costo di farci ma-

le reciprocamente. Venne anche
naturalmente fuori tutto il bagaglio
culturale che avevamo sul sesso,
tutte le questioni legate ad esso. E
man mano che i discorsi chiariva-
no le cose — o0 a volte anticipan-
dole — le nostre effusioni diven-
nero piu sincere, piit vere, pii
sentite.

La strada percorsa ora guardan-
doci indietro la vediamo e siamo
ancora su quella strada; colle sem-
pre maggiori aperture, con le sem-
pre piu profonde affinita cresceran-
no anche gli scambi erotici perché
questi sono una componente basila-
re del rapporto, perché bisogna a-
vere il coraggio di capire che ¢
sempre la spinta istintuale che fa
genericamente cercare un altro ed
e irragionevole sottovalutarlo. Ra-
gionevole é rendersene conto e va-
lorizzarlo: per questo far Pamore,
cioe avere dei rapporti, non si po-
ne, come si & sempre posto, quale
un aut aut, ma come momento in

cui la comprensione razionale del-
Paltro e di se stessi ¢ giunta allo
stesso punto, in cui laltro diviene
P'unico, perché é come te stesso. Per
questo non ha senso pretendere la
verginita prima del matrimonio,
perché si dovrebbe ribaltare la que-
stione, il matrimonio dovrebbe es-
sere possibile quando due hanno
raggiunto questa pienezza o alme-
no sufficienza di comprensione re-
ciproca. Invece al giorno d’oggi es-
sendo la nostra societqd quella che
¢, il matrimonio & questione di de-
naro e di tempo. Nel senso che per
poter vivere insieme occorre essere
anche economicamente autosuffi-
cienti e svincolati dalle famiglie,
occorre ” mettere su casa’’ con tut-
to il dispendio di denaro e capacita
necessarie per farlo, occorre aver
raggiunto un’eta molto matura. Co-
si, per esempio, nei casi in cui si
studia e si dipende dalla famiglia
fino a 25 anni, é veramente diffi-
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cile sposarsi quando si é emotiva-

Sacra Congregazione per la Dottrina-della Fede

DICHIARAZIONE SULL’ETICA SESSUALE

(Roma, 29.12.1975)

7. Molti oggi rivendicano il diritto
all'unione sessuale prima del matrimo-
nio, almeno quando una ferma volonta
di sposarsi e un affetto, in qualche
modo gia coniugale nella psicologia
dei soggetti, richiedono questo com-
pletamento, che essi stimano conna-
turale; cio’ soprattutto quando la ce-
lebrazione & impedita dalle circostanze
esterne, o se questa intima relazione
sembra necessaria perché sia conser-
vato |'amore.

Questa opinione & in contrasto con
la dottrina cristiana, secondo la quale
ogni atto genitale umano deve svol-
gersi nel quadro del matrimonio. In-
fatti per quanto sia fermo il proposito
di coloro che si impegnano in tali rap-
porti prematuri, resta vero, pero’, che
questi non consentono di assicurare,

nella sua sincerita e fedelta, la rela-
zione interpersonale di un uomo e di
una donna e, specialmente, di proteg-
gerla dalle fantasie e dai capricci. O-
ra, & un'unione stabile quella che Ge-
s ha voluto e che ha restituito alla
sua condizione originale, fondata sulla
differenza del sesso. Non avete letto
che il Creatore da principio li creo’
maschio e femmina e disse: Per que-
sto l'uomo lascera suo padre e sua
madre e si unird a sua moglie e i due
saranno una carne sola? Cosi che non
sono pid due ma una carne sola. Quel-
lo che Dio ha congiunto, I'uomo non
separi (Cfr. Mt. 19, 4-6). San Paolo
& ancora piu esplicito quando insegna
che, se celibi e vedovi non possono
vivere in continenza, non hanno altra
scelta che la stabile unione del ma-
trimonio: E' meglio sposarsi che arde-

re (1 Cor. 7, 9).Col matrimonio infat-
ti, 'amore dei coniugi & assunto nel-
I'amore irrevocabile che Cristo ha per
la Chiesa (Cfr. Ef. 5, 25-32), mentre
I'unione dei corpi nell'impudicizia (1
Cor. 5, 1-6, 9) contamina il tempio del-
lo Spirito Santo, quale & divenuto il
cristiano. L'unione carnale, dunque,
non & legittima se tra I'uomo e la don-
na non si & instaurata una definitiva
comunita di vita.

Ecco cio' che ha sempre inteso e
insegnato la Chiesa, trovanto, peral-
tro, nella riflessione degli uomini e
nelle lezioni della storia, un accordo
profondo con la sua dottrina.

L'esperienza ci insegna che, affin-
ché l'unione sessuale possa risponde-
re veramente alle esigenze della fina-
lita, che le & propria, e dell'umana
dignita, I'amore deve trovare la sua
salvaguardia nella stabilita del matri-
monio. Queste esigenze richiedono un
contratto matrimoniale sancito e ga-
rantito dalla societa, tale da instaura-
re uno stato di vita di capitale impor-
tanza, sia per la unione esclusiva del-

l'uomo e della donna, sia anche per
il bene della loro famiglia e della co-
munita umana. Il piu delle volte, in-
fatti, accade che le relazioni prema-
trimoniali escludono la prospettiva del-
la prole. Cio’ che viene presentato co-
me un amore coniugale non potra, co-
me dovrebbe essere, espandersi in un
amore paterno e materno; oppure, se
questo avviene, risultera a detrimento
della prole, che sara privata dell’'am-
biente stabile, nel quale dovrebbe svi-
lupparsi per poter in esso trovare la
via e i mezzi per il suo inserimento
nell'insieme della societa.

Il consenso che si scambiano le
persone, che vogliono unirsi in matri-
monio, deve, percio’, essere esterna-
mente manifestato e in modo che lo
renda valido dinanzi alla societa. Quan-
to ai fedeli, & secondo le leggi della
Chiesa che essi devono esprimere il
loro consenso all'instaurazione di una
comunita di vita coniugale, consenso
che fara del loro matrimonio un Sacra-
mento di Cristo.

mente ed affettivamente pronti per
farlo.

Resta ulteriormente una questio-
ne che io non ho ancora vissuto e
di cui scriverd arbitrariamente per-
cheé di certe cose non si pud mai
dire prima, vale a dire la fedelta
o meglio il vincolo di fedelta coniu-
gale: é una assurdita. Ribadird a
tale proposito ancora una volta le
mie idee su che cos’e I'amore. Dun-
que, crudamente, uno scambio na-
to dal bisogno istintuale di sod-
disfazione sessuale; infatti perché
esso venga appagato bisogna che si
crei con un'altra persona una rela-
zione tale per cui anch’essa trovi in
te il suo completamento. Questo
cosa vuol dire? Vuol dire che le
due componenti, quella affettiva e
quella sessuale si devono equiva-
lere nel rapporto, ma perché cio av-
venga bisogna imparare a conoscer-
si perfettamente, é soprattutto fon-
damentale e indispensabile divide-
re delle esperienze assieme cioé po-
ter confrontarsi per giungere sem-
pre pitt a capirsi e il miglior mo-
do é appunto farlo discutendo su
una cosa nota ad ambedue nei mi-
nimi termini perche fatta assieme.
Ora, nella nostra realta quotidia-
na, quante volte una coppia puo
dividere delle esperienze, e quali
sono? La cena stanchi e nervosi
per il lavoro, la domenica fatta di
stress, I'amore fatto come routine.
Ed é per questo che la vita di cop-
pia annega in un mare di noia. Per
questo ¢ velleitario legare una per-
sona ad un’altra per tutta la vita:
lungo la strada ci si pud perdere
anche stando insieme. lo ora credo
che il mio giovane compagno sia
e resti 'unico per altri sessant’an-
ni, pero riconosco che & una pre-
sunzione bella e buona pretendere
cio non da noi ma dal destino.

Non basta infatti che l'unione
sia benedetta da Dio; bisogna ce-
mentarla ogni giorno ASSIEME.

bruna villa
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I GIOVANI
I’AMORE

FILO DIRETTO

a cura di

FLORIANA BENTIVENGA
e IDA MATT

Si parla spesso di amore, ma lo si
affronta quasi sempre molto superfi-
cialmente, Viene cosi assunto come
simbolo di un sistema a cui esso
puo servire perché fa ” vendere ™
e rendere. Amore nella canzone, a-
more nella letteratura, amore nella
stampa, amore nella pubblicita ...
Lo si strumentalizza, lo si mercifica
senza alcuna preoccupazione, se
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non quella economica. Sarebbe for-
se invece utile soffermarsi ogni tan-
to in una riflessione su questa pa-
rola, soffermarsi solo un momento
per vedere pit in profondita quale
sia il suo valore autentico. Certo,
fare questo significa uscire dagli
schemi comuni con cui se ne patla,
con cui la si utilizza e soprattutto
significa confrontare se stessi, la
propria vita con la veritd di una
parola che, se vissuta veramente,
non pud non cambiare una perso-
na.

C’¢ certamente anche un perico-
lo da evitare; quello di rendere
questo termine un qualcosa di co-
si astratto, ideale, che non consen-
te la pur minima possibilitd con-
creta di attuazione. Ed allora di-
venta simbolo di qualcosa lontano
dall’'uomo, estraneo ad esso.

Oggi soprattutto & necessario, se
si vuole ancora significare qualco-
sa, avere il coraggio di concretiz-
zare le proprie idee, attuare, anche
a costo di sofferenze, quelli che so-
no i propri ideali. Ma ogni decisio-
ne, nella vita, nasce da una presa

di coscienza di una realtd e delle
sue possibilita per ciascuno. E cid
¢ favorito, sempre, da una rifles-
sione, da un interrogare se stesso
allo scopo di trovare un impegno
che coinvolga ciascuno in una so-
cieta che fa di tutto per impedirlo.

Una cosa in patticolare ci ha
spinto a porre alcune domande ad
amici e estranei: nonostante tutto
sembra oggi esserci un ritorno, in
questa era consumistica, della cop-
pia tra i giovani, Perché? Come si
intende oggi ’amore? Cosa ne pen-
sano in particolare le nuove gene-
razioni?

MARTINO — anni 25

L’amore, per me, piti che un mez-
zo é un fine per trovare la felicita. Vo-
lersi bene & tutto; nell’amore trovo me
stesso, la profondita del mio essere. Cre-
do che una persona viva se stessa solo
dal momento in cui comincia a dimen-
ticare se stessa. Inoltre, nell’amore tro-
vo Pimmagine di Dio. Quando Dio di-
ce: « Andate e procreate » benedice la
coppia, non il singolo uomo o la donna.
Penso che la precocita dei rapporti af-
fettivi nell’adolescenza sia una cosa es-
senzialmente negativa perché la coppia
molto giovane tende a chiudersi al rap-
porto con altri, a spegnere quella ricer-
ca che fa uscire da se stessi ¢ porta ad
una fossilizzazione dell’individuo. Po-
trebbe, invece, essere un qualcosa di
positivo se il rapporto riuscisse ad esi-
stere senza precludere lo stare insieme
agli altri.

GIORGIO — anni 16

Nell’lamore, io cerco essenzialmen-
te un completamento della mia perso-
nalita, un aiuto nei momenti di' crisi, u-
na comprensione da parte della mia ra-
gazza. Penso che un rapporto sig tan-
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to piti soddisfacente quando la coppia
non si isola dagli altri, quando [l'affetto
non diventa esclusivista, E’ il pericolo
che, a parer mio, si corre piil facilmen-
t¢ nei primi anni dell’adolescenza quan-
do, per immaturita o inesperienza, si
tende ad una chiusura a due, ad un fa-
cile appoggio sulla compagna che viene
spesso idealizzata, col pericolo di gros-
se delusioni, a volte anche drammatiche.

LIDIA — anni 18

Un rapporto affettivo ha divers: gra-
duzioni: dall’amicizia piii bella, alla gio-

ia dello stare insieme, di sentirsi parla-
re, di non sentirsi inferiori l'uno allo
altro. Amare, per me, é avere interessi
comuni ed insieme conservare un cer-
to grado di individualita; amare & par-
lare, conoscersi; gioire della tenerezza
che si pud dare; & la gioia di fare qual-
cosa per Ulaltro, di renderlo felice; &
guardare al futuro con coraggio pur sa-
pendo chz: non sara sempre facile. lo,
personalmente, non ho avuto esperienze
sentimentali in etd molto precoce: pen-
so che pero legami da parte di persone
molto giovani non siano positivi e rive-
lino un certo squilibrio di una persona-

lita che cerca, in un rapporto esterno I’
amore che gli dovrebbe venire ancora
dalla famiglia, dalla sua cerchia di ami-
ci. Tranne casi rari ritengo non ci sia
sufficiente maturita per affrontare un
rapporto d’amore: pud zssere, al limite,
un modo per sentirsi gia adulti, calcan-
do, senza capirli, i gesti, i luoghi co-
muni degli adulti. Si rischia di non com-
prendere in pieno !l'importanza, le bel-
lezze ed insieme le difficolta di un amo-
re.

MARCO — anni 18

Secondo me il potzr instaurare rap-
porti affettivi con altre persone & una
vera e propria conquista, in qualunque
eta anche se spesso i legami precoci so-
no impostati in modo tradizionale, con-
sumistico e maschilistico. L’obiettivo
non ¢ tanto acquisire qualcosa dell’essz-
re insieme, ma di mostrare agli altri ed
a se stessi la propria normalita. Ritengo
in ogni caso positivo e naturale avere
rapporti affettivi nel periodo adolescen-
ziale, la considzro una realtd che pud
aiutare la persona a maturare. Sono as-
solutamente contro ogni condizionamen-
to dell'amore ed é per questo che non
credo per esempio nel matrimonio, che
burocratizza e contratta 'unione di dusz
persone ed & piu una tradizione da per-
petuare che una vera e propria scelta.
Certo, il matrimonio religioso potrebbe
essere un modo per i veri credenti di
avvicinarsi a Dio ed agli altri nella feli-
cita che scaturisce dall'unione, ma pen-
so che nella maggior parte dei casi que-
sto intento sia completamente perso na2l-
la nostra societa dove il matrimonio
¢ il passo determinante per Pincasella-
mento, il controllo e la continuita della
famiglia.

Inoltre due individui devono poter
raggiungere la liberta di rapporto anche
con altre persone, senza che il rapporto
originario ne sia toccato. Anzi, queste
esperienze superficiali possono, secondo
me, aiutare a migliorare il rapporto con
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la propria compagna. Mi rendo conto
pero che non ¢ facile raggiungere que-
sta meta, bisogna prima riuscire ad ab-
battere I'egoismo che provoca la gelosia
e lerrata impostazione di una falsa mo-
rale sociale.

ANTONIO — 27 anni

Non credo sia positiva la precocita
dei rapporti sessuali, perche molte vol-
te in etd adolzscenziale il rapporto vie-
ne affrontato con wmolta immaturita.
Credo che, per arrivare ad un rapporto
sessuale completo, bisogna essere co-
scienti, avere una vera responsabilita
delle proprie azioni 2 molte volte gque-
sta non c’é. Penso che con l'evolversi
di questa societa ” consumistica” siano
cambiati | rapporti tra ragazzo e ragaz-
za: ci siamo scaricati di certi tabu pren-
dendoci molta liberta che, a parer mio,
¢ stata gestita con scarso criterio; infat-
ti e la donna che subisce le conszguenze
di un errato modo di agire, perché viene
ancor di pit considerata un oggetto da
parte dell'uomo. I giovani nell'amore
cercano l'affermazione di se stessi. Ho
notato il ritorno della coppia gestita in
maniera poco equilibrata perche tende
a chiudersi in se stessa senza allargare
i propri affetti agli altri. Penso che non
abbia senso la parola fedeltd in quan-
to sono per un rapporto libero, ma one-
sto e sincero fra i due.

CHIARA — anni 20

Non ritengo giusta la precocita dei
rapporti sessuali completi in quanto cre-
do che lo si faccia solo per istinto, e
sia solamente un gioco, quindi non si
¢ presa la cosa con maturitd e serenitd
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per poterla poi affrontare. Credo che o-
gnuno di noi abbia un suo modo di vi-
vere I'amore: secondo me bisognerebbe
vive insieme alla persona a cui si vuol
bene, conoscerla e comprenderla ed a-
vere un rapporto che soddisfi entrambi.
I giovani nz2ll'amore ricercano la sereni-
ta di un rapporto che possa aiutarli a
capirsi e li completi senza il rischio di
strumentalizzarli e, di conseguenza, di
strumentalizzare il rapporto. Per questo
¢ indispensabile essere liberi di parlare
senza alcun segreto o inibizione, .con
molta sinceritq ed apertura verso Il'altro.
La parola fedelta in questo caso perde
ogni valore, non ha alcuna ragione di
esistere, Trovo che le esperienze di de-
lusione siano invece positive, aiutino a
capirsi di piii anche se molte volte pos-
sono essere vissute in maniera dram-
matica.

ROBERTO — anni 35

Io penso che il matrimonio sia di-
ventato soltanto una istituzione che ten-
de a seguire uno schema tradizionale. A
questo punto ci si deve chiedere se non
sia altro che una negazione dell’amore.
Trovo, personalmente, che un modo pii
vero per esprimerlo sia invece il convi-
vere. La convivenza difatti presuppone
massima sincerita e spontaneita da par-
te dei conviventi ed i problemi e la cri-
si che sorgono vengono risolti in un mo-
do piit leale. Al concetto di fedelta non
riesco a dare un senso, trovo che sia
assai naturale che, pur continuando a
voler bene ad una persona, possa con il
passar del tempo sopraggiungere un in-
teresse ed un’attenzione per un’altra.
Penso comunque che il rapporto mono-
gamico (cioe la coppia) cosi come ¢ o-
ra non soffra di eccessiva costrizione al-

la morale matrimoniale. Dobbiamo an-
che osservare che c’¢ una diffusa ma-
niera di evasione al di fuori del rappor-
to matrimoniale (intimo legame con al-
tri), che ci induce a pensare se appunto
non sia ormai un rapporto superato do-
vuto al mutato atteggiamento nei rap-
porti umani.

I1 discorso ci ha portato molto al
di 1a delle nostre intenzioni ed a
leggere attentamente quanto ci han-
no detto questi nostri amici, di dif-
ferenti eta e di diverse idee politi-
che, sembra emergere un primo da-
to di fatto: si crede ancora nello
amore, ci si aspetta molto da esso.
Ma ¢ un amore che deve riscopri-
re qualcosa: la confidenza, la tene-
rezza, la comprensione e la gioia
dello stare insieme. Questo signifi-
ca certamente porsi in modo critico
dinnanzi a certi modi di vivere lo
amore — oggi — perché si ha pau-
ra di essere manovrati da norme ed
imposizioni. Non si condanna per
condannare, non si punta il dito in
atto d’accusa: ci si pone unicamente
in una ricerca che non ha ancora
delle chiare linee da seguire, ma
che indica soprattutto la ferma vo-
lonta di riscoprire nuovamente il
valore, vero, profondo ed autenti-
co del rapporto personale in genere
e del rapporto privilegiato uomo-
donna in particolare.

Non ci si sente in colpa quando
si viene accusati di superficialita,
di leggerezza, di eccessivo liberali-
smo: sono rischi effettivi ma si &
certi di non mentire dicendo che
si ha ancora voglia di cercare I'a-
more, di soffrire, di lottare per ren-
dere pill belle, pitt importanti le
proprie esperienze.
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ESSERE
DONNA
NELLA
LIBERTA'

LA RISCOPERTA
DI UN NUOVO AMORE

Donna, liberta, amore. Ecco tre
parole che di per se stesse si pos-
sono definire separatamente. Eppu-
re a me paiono strettamente conca-
tenate. Sono complementari ed im-
prescindibili I'una dall’altra. Non
vedo come si possano separare sen-
za che cid vada a scapito della loro
essenza.

Possiamo, oggi, visualizzare una
donna che non sia alla ricerca di u-
na sua dimensione piu libera, pil
consapevole, pitt personale?

E possiamo immaginare che que-
sta maggiore liberta la si trovi sen-
za amore?

Non voglio, qui, dare una defi-
nizione di ’ amore ’: gid mi sembra
una parola troppo svilita da un lo-
gorio di luoghi comuni, troppo
sfruttata a capriccio. Sento che es-
sa ha un immenso bisogno di esse-
re, di fare sentire la sua forza e ten-
tare di definirla sarebbe come vo-
lerla confinare. Tentare di descri-

verla sarebbe come porre dei limi-
ti.

Amore paterno, amore materno,
amore filiale: tutte etichette che
non riescono certamente a dipinge-
re una energia cosi vitale.

Si parla molto, oggi, della donna,
del suo ruolo. Vorrei aggiungere
che questo ruolo & decisamente in
prima fila. Non & ormai pilt su un
piedistallo quale figura simbolica
ed astratta, ma su un podio da cui
pud meglio farsi sentire. Perche o-
ra? Una donna non puo, oggi, sfug-
gire dal porsi questo interrogativo.
Sarebbe un rinnegare la sua funzio-
ne, specialmente dal momento in
cui realizza che la risposta la pud
scoprire dentro se stessa. Non si
tratta semplicemente di una presa
di coscienza, di un rivendicare dei
personali diritti, di un voler stabi-
lire la sua paritd con 'uomo. Que-
sti sono semplicemente degli aspet-
ti necessari ad un suo piu giusto
inserimento nella realta, per il qua-

le & giusto che si combatta. Ovve-
ro, non sono sufficienti per prepa-
rarla a svolgere con pienezza tutto
quello che da lei oggi ci si aspetta;
tutta quell’importanza che oggi lei
riveste proprio per il suo essere
donna. Ovvero, non sono piit suffi-
cienti a qualificare e giustificare il
posto di preminenza in cui essa si
ritrova.

Si parla molto, oggi, anche di
crisi. Crisi della societa, crisi del-
'individuo, crisi delle strutture. Ve-
ro, verissimo. Ma alla donna la pa-
rola crisi non fa troppa paura. Non
&, per lei, sinonimo di tragedia, di
fine. La sua prospettiva &, in ulti-
ma analisi, una prospettiva di vita.
Per lei, il sacrificio ed il dolore non
sono — in genere — cosi soffocan-
ti come per I'uomo, perché con pilt
naturalezza essa riesce a sublimar-
lo in energia di amore. Ed ¢ pro-
prio questa energia di amore che da
sempre 1'uomo cerca, ma di cui mai
come in questo tempo necessita co-
si disperatamente. Ecco quindi lo
stimolo che spinge oggi la donna a
lottare per la sua liberta. A risco-
prire tutte quelle sue forze che, co-
si a lungo, sono state confinate, rac-
chiuse da regole prestabilite e da e-
tichette limitative legate al suo ruo-
lo. La sua testimonianza & richie-
sta al di 1a dei suoi confini di una
volta. E’ sempre pitt in sintonia con
la realta del suo tempo. La sua fun-
zione diventa sempre pill ampia.

La donna sente, attorno a se,
questo grande bisogno di amare. Se
lotta per la sua liberta & percheé
vuole essere libera di amare. Vuole
supplire il pilt possibile a questa
enorme carenza. Senza perd che
questo debba essere necessariamen-
te legato al suo essere donna, coO-
me per secoli & stato. Se sbaglia
si correggerd. La libertd non si con-
quista senza amote, e 'amore, quel-
lo vero, non pud esistere se non
nella liberta.

dafne corsetti
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Quando due persone si amano,
desiderano essere il pit Vicino pos-
sibile. Ad un certo punto, allora,
pensano di trascorrere la loro vita
insieme. Ed & proprio qui che la
scelta puo diversificarsi. 1 credenti
sentono il bisogno di annunciare il
loro amore davanti a Dio e davan-
ti alla comunita cristiana. Ecco al-
lora il matrimonio: un Sacramento,
segno della possibilita di vivere la
pace nella prospettiva del Vange-
lo anche a livello sociale. E’ un
segno d’amore: la famiglia diventa
il miracolo da offrire alla comunita
cristiana ed al mondo come model-
lo evangelico. Per dare questo sen-
so al matrimonio deve necessaria-
mente sussistere un impegno di fe-
de ecclesiale. 11 matrimonio del cre-
dente, contratto come segno, ha un
legame con la croce e chiede la con-
sapevolezza e [laccettazione delle
difficolta che, come coppia, si po-
tranno incontrare.

Due miei amici, da poco sposa-
ti, hanno scritto, in occasione del
loro matrimonio, una preghiera che
mi & molto piaciuta: « Signore, sia-
mo due giovani che si amano mol-
to e Ti amano molto. Noi abbiamo
scelto di vivere secondo il tuo stile
come Tu ci hai insegnato. . . Signo-
re, seguire la Tua Verita ¢ difficile,
sappiamo che incontreremo rischi,
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difficolta, dubbi, problemi, ma sap-
piamo anche che, se berremo l'a-
cqua della Tua fonte, non morire-
mo in eterno. .. No! Signore, gra-
zie a Te abbiamo capito che, solo
se saremo penetrati dal Tuo Spiri-
to, potremo essere una ’ cosa sola’
e realizzare unag vita coniugale ric-
ca, feconda e generosa che diffon-
da a piene mani i frutti del Tuo
Verbo che ¢ la Grazia e Verita ».
E" un programma di vita e non c’é
dubbio che, se vissuto cosi, un ma-
trimonio ¢ segno veramente valido.

Gli interrogativi che ci si pongo-
no sono assai numerosi: quanti
matrimoni sono veramente tali fra
tutti quelli che quotidianamente
vengono celebrati nelle 'Basiliche’?
Non é solo o quasi tutto un folclo-
re? Viene da chiedersi, a vederne
solo qualcuno, se non ci si trovi
piuttosto dinnanzi ad una formalita
vissuta in modo annoiato e fretto-
loso che non presuppone un mini-
mo d’impegno, ma viene fatto solo
per convenzione, perché 'é tanto
bello’, ¢ ’tanto suggestivo’ spo-
sarsi con lorgano, i fiori e tutto il
resto, altrimenti la mamma ’ e tan-
to dispiaciuta. . ..

Purtroppo spesso arriviamo a
queste degenerazioni senza doman-
darsi come ed in che modo si ¢ an-

cora ” segno”’ per quelli che non
credono.

Chi non ¢ toccato dal messaggio
cristiano e preferisce non compie-
re un gesto svuotato del suo signi-
ficato originale, puo optare per il
solo matrimonio civile. Celebrato
dinnanzi al rappresentante civile
della comunita, rimane un impegho
sancito dallo Stato che determina
i diritti ed i doveri dei singoli con-
traenti. Un impegno assunto davan-
ti alla comunita, obbligante nel suo
significato di simbolo di una fami-
glia che, nonostante la sua crisi, ¢
pur sempre una necessita anche per
la societa contemporanea. Nel caso
che questo rapporto naufraghi, puo
offrire una certa sicurezza. Dovreb-
be infatti tutelare i diritti dei pil
deboli: i figli e la donna (che an-
cora oggi, nonostante il grande
cammino compiuto, sono sempre
pitt esposti dell’uomo ai Pischi ed
agli inconvenienti che possono es-
sere provocati dalla rottura) e, an-
che se alcuni lo vedono come una
forma di impegno laico, resta per
i pitt un contratto, C’¢ chi accetta
di sottoporvisi, oltre che a tutela
dei propri diritti spesso anche per-
ché ’ ¢ piu dignitoso ’; altri invece,
lo rifiutano come una inutile for-
malitqd burocratica: ” se ci amiamo
dicono, ¢ un fatto nostro persona-
le, dobbiamo essere liberi di gestire
il nostro rapporto senza la super-
visione di alcuno; certe responsa-
bilita possiamo assumercele da so-
li; da soli dobbiamo scegliere quel-
lo che é bene e quello che é male
per noi ",

Il rifiuto dello Stato come Isti-
tuZione fa parte di un tipo di men-
talita oggi largamente corrente: sia-
mo alla scelta della convivenza, un
voler sfuggire al tentativo di condi-
zionamento da parte di una certa
societd, rifiuto di una strumentaliz-
zazione a fini non sempre ben chia-
ri. Cost si é facilmente esposti alle
critiche che 'ambiente produce, ma
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esse si superano per le convinzioni
che sono alla base del vivere insie-
me, per un certo tempo, con una
determinata persona. Se ci si ama,
viene detto, che bisogno c’¢ di met-
tere una firma su di un registro?
Non ¢é da escludere che una scelta
di questo tipo possa essere com-
piuta per comodita, come un rifiu-
to di assumersi delle responsabilita
ed avviene soprattutto da parte del-
Puomo che si crede libero di ’sgan-
ciare’ la propria partner come e
quando gli fa pii comodo. Specie
fra i giovani sta prendendo piede il
concetto di ’convivenza’' come
*prova’. E’ una utile esperienza
(per un breve periodo e senza la
responsabilita dei figli) che puo
aiutare a conoscersi meglio e poter
affrontare, con maggior consapevo-
lezza poi, un rapporto piu impe-
gnativo.

Certamente tutto questo & sola-
mente una panoramica di una cer-
ta realta che dovrebbe essere ben
altrimenti sviluppata. Non si puo
comunque dimenticare come tutto
oggi sia in una linea di ricerca,
spesso disorientata, ma sostenuta
dalla volonta di trovare dei nuovi
modelli per stare insieme, di vive-
re un profondo rapporto a due.
C’é certamente il rifiuto di un modo
convenzionale di vivere e si vuole
un qualcosa di diverso, senza sa-
pere forse che cosa esattamente, ma
siamo certi che, se non ci si ferma,
non si manchera di trovare forme
nuove, soprattutto forme piit auten-

tiche. . )
maria sole acutis
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E’ senza dubbio uno degli inter-
rogativi pilt discussi e forse piil
preoccupanti del nostro tempo. Lo
¢ stato in passato, probabilmente
lo sara in futuro. E’ importante pe-
rd cercate una risposta vera e pro-
fonda a questo interrogativo per u-
scire da un equivoco, quello di con-
fondere il sesso con ’amore o vice-
versa, Certamente tra due persone
— uomo e donna — che si metto-
no insieme esiste un rapporto fisi-
co, che rischia perd di durare ben
poco s& non & legato ad un ’cam-
mino ’ psicosessuale. Pud esistere,
in realta, anche un rapporto pill
ampio e pilt profondo (intellettivo,
affettivo...) non necessariamente
legato al sesso: siamo di fronte, in
questo caso, ad una amicizia che,
pur profonda, non ha nulla da di-
dividere col sesso.

Viene spontaneo chiedersi: € suf-
ficiente il rapporto basato sul sesso
e viceversa? O & indispensabile,
pilt maturo il binomio sesso-amore?

Penso che, per arrivare ad una
autentica e profonda maturazione
di un rapporto sia necessario as-
sumere come parametro di confron-
to quest’ultima realta. Infatti il rap-
porto sessuale & desiderio, pud an-
che essere piacere, ma deve anche
essere l'inizio di un qualcosa di
pitt profondo che renda un’unione
non solo fisica ma personalizzata:
P'uomo e la donna che cominciano
a frequentarsi si sentono persone,
scoprono di poter star bene insie-
me al di fuori del proprio sesso,
accettandosi come individui in con-
tinuo mutamento, sforzandosi di
conoscere e partecipare ai senti-
menti dell’altro. Non necessaria-
mente perd il cammino deve esse-
re questo: si pud partire da una a-
micizia non ’sensuale ’ e giungere
al rapporto fisico. Ma non si pud
maj isolare l'uno dall’altro. A me-
no che non si voglia correre il ri-
schio di una insoddisfazione pro-
fonda, a volte indefinita, ma che
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riesce sempre a distruggere una in-
timita.

A questo punto viene spontaneo
chiedersi che cosa veramente sia
questa intimita se essa non si i-
dentifica né con il rapporto sessua-
le, né con l’amicizia. Non si pud
rispondere altrimenti: & uno ’ sta-
tus ’ psicologico che si stabilisce
tra due persone sempre disponibi-
li 'una dall’altra, soprattutto attra-
Vverso una apertura reciproca e tota-
le. E qui urtiamo con tufta una
mentalitd che ha fatto del binomio
sesso-amore un termine di consu-
mo, un prodotto di mercato; urtia-

mo in una societda che alienata,
porta a chiudersi agli altri, che in-
vita a porsi la maschera per evitare
di essere riconosciuti dagli altri.
E’ necessario allora riconoscere co-
me sia necessario, imparare nuova-
mente a scegliere. Una scelta co-
sciente che sa di non avere sempre
un cammino facile, la scelta di chi
sa di doversi scontrare con l'altro
per affinare se stesso ad un rappor-
to. Per questo & indispensabile evi-
tare la strumentalizzazione dell’u-
no come dell’altro, se si vuole a-
prire un vero dialogo. Oggi perd,
in questa societd che cerca la sua

autodistruzione, in questa societa in
cui si abbattono vecchi modelli e
vecchi valori senza saperne spesso
proporre di nuovi ed autentici, &
possibile parlare ancora di dialogo?
Certamente, anche se bisogna a
volte essere duri con se stessi €
con gli altri. Mi piace ricordare, a
questo punto, I'importanza che pud
avere un rapporto affettivo che si
crea fin dalla pill tenera etd e che
mette il bambino nella capacita di
vivere insieme agli altri. Diventa
allora importante un discorso di
vera liberazione fin dall/infanz¥a
che non significa perd disinteres-

se quanto piuttosto autentica edu-
cazione, che si fonda su due pre-
supposti fondamentali: fantasia e
creativita. La confusione di oggi
non deve allontanare la possibilita,
in un futuro non lontano, di aver
nuovamente persone che sanno ca-
pirsi, persone che sanno parlare,
persone quindi che sono nella con-
dizione ideale per conquistare
quella intimitd che & fatta di equi-
librio, di chiarezza, di partecipa-
zione. Non sara certamente un
cammino facile. Ad esso possono
perd contribuire anche le lotte di
oggi per una emancipazione (della
donna o dell’'uomo che sia), pud
contribuirvi una educazione sessua-
le corretta e non ridotta ad infor-
mazione mistificata, pud contribuir-
vi il modo diverso pilt libero di
considerare oggi il rapporto uomo
-donna. Non bisogna comunque di-
menticare che tutto questo pud di-
ventare soltanto un palliativo, pud
essere un qualcosa che prima o
poi conduce a dolorose delusioni
se non ¢ portato avanti in un’otti-
ca ben precisa di maturazione pet-
sonale e interpetsonale,

I1 binomio sesso amore, lo abbia-
mo gia detto, & indispensabile per
una crescita veramente umana, per
una maturazione profonda e reci-
proca. E’ importante fin dall’inizio
non nascondersi all’altro, ma la-
sciarsi coinvolgere profondamente.
E questo richiede coraggio, il co-
raggio di partire da un rapporto
reale per modificarlo e migliorarlo
continuamente. La vera intimita,
che altro non & che la vita di cop-
pia vissuta in modo autentico e
profondo, & un rapporto realistico
e non idealistico, in cui l'uno aiu-
ta l'altro a vivere ’con i piedi a
terra’, E’ un rapporto non statico
ma dinamico. E’ cid per cui uno
accetta se stesso ed accetta 'altro
come persona. E vive questa accet-
tazione in maniera libera e libe-

rante, paola sicuro
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In questa nostra epoca, fatta di
contraddizioni, di liberazione, di
nuove e pit gravi schiavitii, si va
delineando un comportamento ses-
suale un po’ diverso dal passato e
si restringe specificamente al mon-
do giovanile, piit che altro perché
sono loro, i giovani, che agiscono
come forza dirompente in questa
societa fatta di perbenismo e di
consumismo. Questo lo diciamo
non per seguire la moda, ma per-
ché é un dato di fatto alienante col
quale ancora, dopo le sue disfatte,
questa societd, pretende di erger-
si a maestra di vita e portatrice di
valori intramontabili.

Va- da sé che molti dei valori del
passato non sono affatto tramonta-
ti, ma é contestabile il modo con
cui ancora vengono presentati alla
gioventu. Sta di fatto che oggi tra
i giovani vi é un indice elevato di
rapporti sessuali, sia che si tratti di
rapporti prematrimoniali, sia che
non si tratti di essi. Basta dare u-
no sguardo ai vari rapporti ” Kin-
sey” o alla esperienza di chi sta
a contatto col mondo giovanile.
Questo fatto, da un primo superfi-
ciale giudizio, scatutisce dalla ec-
cessiva repressione, da tabi. . ., ed
ora si ¢ arrivati ad un permissivi-
smo che piit che liberare 'uomo,
lo pone sotto altri gioghi e strumen-
talizzazioni facilmente identificabili.

Analizzando la situazione socio-
culturale, dobbiamo constatare u-
na grande crisi che investe tutto il
campo dei valori umani, morali,
spirituali; é in atto una crisi di
tutto cio che l'uomo ha costruito
ed in cui ha creduto finora.

a cura di
lucio soave

Partendo dal concetto di ” fidan-
zamento ”, bisogna rilevare che es-
so come ”’ stato” prematrimoniale
non esiste piu. Infatti, a quel pun-
to, due giovani si trovavano quasi
nella certezza di celebrare il matri-
monio, per cui si tolleravano anche i
rapporti sessuali che eventualmen-
te potevano esserci. Oggi, conside-
rato che il contesto socio-culturale
¢ indifferente o quasi a questo ’sta-
to’, non possiamo nemmeno pilt
parlare di ’ rapporti prematrimonia-
li’, ma di rapporti sessuali pit o
meno leciti tra due giovani che di-
cono di volersi bene. La grande li-
berta da determinate strutture che
i giovani di oggi, con dure lotte,
vanno conquistando, sta abbatten-
do quelli che fino a ieri erano con-
siderati tabi.

I giovani di quest’epoca sono pitt
semplici, piit spontanei nel loro
comportamento; si conoscono di
piit, hanno maggior facilita di in-
contrarsi, hanno meno remore ver-
so certi valori che, nella forma in
cui sono stati tramandati, sono sog-
getti a molte critiche. Nel loro en-
tusiasmo iravolgente rigettano tut-
to cid che viene dalla tradizione,
anche se, nella maggioranza dei ca-
si, quasi tutti i valori — dico quel-
li veri, immutabili, eterni, sempre
attuali — ancora oggi possono be-
nissimo trovare il loro posto in-u-
na continua ricerca e riscoperta.

Quando due giovani dicono di
volersi bene, si amano, e trovano
come ‘dono pitt bello e pitt grande
del loro amore donarsi fino al rap-
porto sessuale vero e proprio, bi-
sogna andare con molta cautela,
senza atteggiamenti moralistici o di
fedeli custodi dei costumi, senza
ergerci a giudici severissimi, con-
dannando — in modo superficiale
— il loro comportamento. Innanzi-
tutto non é facile misurare fino a
che punto quello che loro chiama-
no ” amore ” sia buono e vero, do-
no totale e autentico; poi, non &
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facendo i ” cerberi” o lanciando

invettive che i giovani possono met-
tersi nella condizione di ascoltarci,
ma facendo opera di educazione
all’amore, che, se é vero ed auten-
tico deve portare alla liberazione
dell’'uomo nel senso piu completo.
Finora 'atteggiamento fondamenta-

le verso il mondo giovanile ¢ stato
di contrapposizione e di difesa: di-
fesa di privilegi acquisiti, di diritti,
di poteri, di sicurezze; e quello che
rimproveriamo a loro, cioé la man-
canza di dialogo, la loro intransi-
genza, & il nostro pane quotidiano
perche rifiutiamo ogni possibilita

di ascolto che ¢ la base di ogni ve-
ro dialogo.

Bombardati in tutti i modi da un
messaggio erotizzante attraverso
tutti i moderni mezzi di comuni-
cazione sociale, | giovani non han-
no tutti i torti quando rigettano i
valori che la medesima societa vor-
rebbe imporre. Abbiamo creato un
" sistema ” di sfruttamento conti-
nuo dell’'uomo ed in particolare
delle masse giovanili che, essendo
le pitv deboli, sono le prime a ri-
sentire sulla loro pelle le conse-
guenze della nostra incoscienza,
del nostro egoismo, della nostra
premeditata opera di sfruttamento.

Prima di tutto dobbiamo abban-
donare i luoghi comuni e comincia-
re a guardare ai giovani come a
coloro che saranno i protagonisti
del futuro e che metteranno in pra-
tica solo quello che la nostra coe-
renza avra saputo loro insegnare.

Nel campo specifico della sessua-
lita, dobbiamo operare un recupe-
ro di essa come valore umano, mo-
rale, come valore che ¢ parte inte-
grante e liberante dell’uomo. Fare
opera di educazione alla sessualita
Significa percepirla nelle sue giuste
dimensioni, superando I'andazzo o-
dierno che la pone alla merce di
individui biechi e non certo " li-
beri ” che ne fanno uno strumen-
to al servizio del consumismo pilt
sfrenato: ne va di mezzo, oltretut-
to, la dignita, se ancora ne abbia-
mo conservato un briciolo.

Per fare cio non basta agire uni-
camente in campo specifico, ma oc-
corre che ognuno si preoccupi e
senta, nel profondo del suo essere,
che ”’ questa societa ” ha bisogno
di un salto di qualita, di una vera
” conversione ” per l'uomo e non
viceversa. Il male, se cosi lo vo-
gliamo chiamare, sta pili ¢ monte,
sta nella visione globale dell’'uomo,
nelle sue scelte di fondo, dove si
opera la frattura tra 'uomo come
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essere-umano e l’'uomo come ogget-
to-consumo.

Certamente, quello dei rapporti
sessuali prima del matrimonio, se
non altro dal punto di vista della
responsabilita morale, resta un pro-
blema, ed al momento attuale del-
le cose non é risolvibile cosi come
"due pit due fa quattro”’. Neé
avevamo la pretesa di poterlo ade-
guatamente affrontare in queste
poche righe; é un problema che va
approfondito tenendo conto di tutta
una evoluzione che, fra tante dege-
nerazioni, sta portando l'uomo a
prendere veramente coscienza di se
stesso e della sua vera dignita.

' L'affermazione di Lucio ci trova con-
senzienti tanto quanto riflette nella so-
stanza l'insegnamento della Chiesa ri-
badito anche recentemente nella gia
citata "'Dichiarazione sull'etica sessua-
le" della Sacra Congregazione per la
Dottrina della Fede, al n. 10 «... Qui,
in particolare, & il caso di richiamare
la parola della Scrittura: L'uomo guar-
da l'apparenza, il Signore guarda il
cuore (1 Sam. 16, 7) ... | Pastori de-
vono, dunque, dar prova di pazienza
e di bonta; ma non & loro permesso
né di rendere vani i comandamenti di
Dio, né di ridurre oltre misura la re-
sponsabilita delle persone. Non smi-
nuire in nulla la salutare dottrina di
Cristo © eminente forma di caritd ver-
so le anime. Ma cio’ deve sempre ac-
compagnarsi con la pazienza e la bon-
ta di cui il Signore stesso ha dato lo
esempio nel trattare con gli uomini.
Venuto non per giudicare ma per sal-
vare, Egli fu certo intransigente con il
male, ma misericordioso verso le per-
sone (Paolo VI, Enc. ' Humanae Vitae ',
n. 29) ». (Nota della Redazione — P.
R. Bianco).
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INTERVISTA

a cura di

P. G. NOVELLI
e L. AVENOSO

UNA SGUOLA
DI MATURAZIONE

E DI CRESCITA
DELL' AMORE

Si é parlato e si parla molto,

0ggi, della famiglia e dei suoi problemi.

C’¢ chi la "difende”, chi la vorrebbe distruggere e chi la vuole aiutare.
Abbiamo intervistato P. Giuseppe Pasquero,

del ”’ Punto Familia” (proprio cosi, senza la ”’ g ”’) di Torino.

« Questo centro », ci ba detto. « é nato circa 15 anni fa,

e dllora si chiamava

” Centro di Preparazione alla vita Famigliare” (C.P.F.).

Era la prima esperienza del genere in Piemonte,

ed & cresciuto gradualmente fino a diventare

una delle maggiori iniziative oggi esistenti in Italia

che si occupa della famiglia.

Era sorto per iniziativa di alcuni Padri domenicani,

in collaborazione

con una congregazione diocesana di religiose (il Famulato Cristiano).

punte

Y

— Ma perchée ¢ nato questo cen-
tro?

R.: A dispetto di una apparente
socializzazione, i giovani oggi sona
in realtd soli di fronte al matrimo-
nio, disorientati dalla crisi in cui
la famiglia si dibatte fra soluzioni
estreme ed insoddisfacenti. Per
questo all’inizio si & cercato di of-
[rire ai fidanzati un ambiente e
delle persone sempre disponibili
per qualunque necessitd, Una ri-
sposta quindi ad una esigenza rea-
le da parte dei giovani, che non
credono al " tutto ovvio ™ di una
vita a due, ma vogliono prepararsi
ad essa in un modo abbastanza se-
'O,

— Ma il vostro centro non si oc-
cupa soltanto dei fidanzati.

R.: Si sa che la preparazione alla
vita accompagna tutla lesistenza
dell'uomo: in poche parole & una
" formazione permanente *'. I fidan-
7ali si sposano, nascono i primi fi-
gli ¢ con essi, oltre a molta gioia,
anche preoccupazioni per la loro
cducazione,

Per molte coppie il figlio & a volte
un autentico ”rivale ”, con disa-
gio per la coppia e pil ancora per
il figlio. Si & pensato quindi ad av-

viare dei ” Corsi per genitori con
figli in etd pre-scolare . Altre dif-
ficolta attendono i figli che inizia-
no la scuola. L’organizzazione sco-
lastica tradizionale non sempre rie-
sce a portare avanti insieme alla
famiglia e ad integrare il lavoro e-
ducativo e formativo iniziato in ca-
sa. Da alcuni anni il Centro orga-
nizza ” Corsi per insegnanti ed e-
ducatori sul problema dell’educa-
zione sessuale ”’, con il riconosci-
mento del Ministero della Pubbli-
ca Istruzione, per una migliore col-
laborazione tra scuola e famiglia
nell’opera di informazione e forma-
zione dei ragazzi.

— Tutto questo per ” prevenire la
crisi della famiglia e della coppia.
Ma cosa fate per * curare ”, per
aiutare le coppie che sono in dif-
ficolta?

R.: Da sempre il Centro ha svol-
to un servizio di consulenza, sia
a livello individuale che di coppia
e di famiglia. Un contatto continuo
con persone che propongono pro-
blemi delicati e complessi. Bisogna
saper capire anche quello che la
gente non sa esprimere, saper ascol-
tare, e aiutare ciascuno a scoprire
da solo i motivi delle proprie diffi-
colta, senza sostituirsi mai alla per-

sona né manipolarla. All'improvvi-
so lo State decide di ” creare ™ i
Consultori. Ma chi ci lavorera? E’
ingenuo pensare che basti varare
una legge per avere subito dei con-
sultori seri. Bisogna preparare per-
sone qualificate che possano esse-
re in grado di svolgere attivita di
consulenza. Per questo il centro ha
promosso un’iniziativa (la prima in
Italia) per la formazione di Consu-
lenti familiari, in collaborazione
con 1’Associazione dei Centri di
Consulenza Coniugale di Parigi.
L’iniziativa pil recente & la crea-
zione di un Consultorio Pre-matri-
moniale e Matrimoniale, nello spi-
rito della legge 405. In un ambien-
te particolarmente adatto all’acco-
glienza e alla soluzione dei proble-
mi familiari, con annesso un ambu-
latorio medico, ogni giorno una
équipe di esperti (consulenti coniu-
gali, medici, psicologi, pedagogisti,
giuristi, assistenti sociali, ecc.) &
a disposizione della coppia e della
famiglia per aiutarla a prevenire e
a risolvere le difficoltd e i proble-
mi con un ascolto attivo e un’infor-
mazione precisa.

— Il ” Centro” oggi si chiama
” Punto Familia ’: perché?

R.: Perché ¢ diventato un ” pun-
to di irradiazione ” delle varie at-
tivita per la famiglia, un * punto
di riferimento ”* per migliaia di gio-
vani coppie, il luogo dove ”si fa
il punto ” sui diversi problemi del-
la famiglia.

Per questo la piccola équipe ini-
ziale & oggi un gruppo di oltre 50
esperti, (psicologi, medici, sociolo-
gi, esperti in problemi morali, giu-
risti, dietologi, organizzatori del la-
voro domestico, assistenti sociali,
consulenti familiari, ecc. ...) atti-
vi nei diversi settori in cui si ¢
completata 1’azione iniziale.
Inoltre ” Punto familia ” & luogo
d’incontro per numerosi gruppi:
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quello dei giovani sposi, det geni-
tori, il gruppo di ricerca e di ap-
profondimento di tematiche religio-
se sulla famiglia, (in collaborazio-
ne con gli organismi diocesani), il
gruppo degli educatori, il gruppo
degli animatori di settori ed attivi-
ta particolari nell’ambito del Cen-
tro, gruppi di revisione di vita,
gruppi di .amici e simpatizzanti.
Naturalmente i tempi e le modalita
degli incontri variano, e vengono
concordati fra gli stessi partecipan-
i all’interno dei singoli gruppi.

— Qual ¢ il segreto di questa va-
sta iniziativa sempre giovane e mo-
derna?

R.: Credo sia nel fatto che Punto
Familia non ha una struttura rigi-
da. E non vuole averla, perche
desidera continuamente trasformar-
si nelle sue linee ed iniziative, se-
condo le esigenze sempre mutabili
della realtd a cui si rivolge. Non
dipende da strutture o associazio-
ni, ¢ non ¢ stato pensato e deciso
" dall’alto . Tutti collaborano per
'organizzazione ¢ la revisione dei
corsi, attraverso dibattiti e questio-
nari, per suggerire ¢ migliorare i
corsi stessi. Non siamo, ne lo sia-
mo mai stati, dichiaratamente con-
[essionali, ¢ questo ha potuto radu-
nare persone che appartengono a
fedi religiose o politiche diverse.
Aggiungo perd che la struttura che
" Punto Familia " possiede non &
qualcosa di astratto, ma & frutto
della collaborazione e dell’impegno
di esperti e coppie, che ruotano at-
torno al Centro.
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— Puo farci qualche esempio con-
creto, per chiarirci lo ” stile ” di
vita di ” Punto Familia ?

R.: Potrei parlare della gestione e-
conomica del Centro.

All’inizio si & partiti con un contri-
buto delle congregazioni religiose
interessate al progetto. Inoltre ab-
biamo sempre richiesto un minimo
di prestazione per quanti vogliono
un servizio di consultorio. Per il
resto sono stati gli stessi utenti del
servizio che, spontaneamente, con
contributi volontari, hanno permes-
so 'allestimento del Centro e delle
sue attrezzature, che, tra parentesi,
sono veramente soddisfacenti, co-
me ha ammesso anche il Sindaco
di Torino, che viene spesso, da noi
¢ si riconosce nello stile umano
che caratterizza le attivitd del no-
stro Centro.

Il Centro quindi sta cercando sem-
pre pill una propria autonomia.
Non solo, ma sta cercando di poter
offrire un servizio accessibile a
tutti, anche sul piano economico.

— A proposito, vorremmo sapere
qualcosa sulla provenienza sociale
delle persone che frequentano il
vostro Centro.

R.: All'inizio il tipo di gente che
arrivava era medio-borghese. Ades-
so certamente si ¢ allargata la fa-
scia verso classi pit modeste, perd
non ancora nella misura in cui noi
lo vorremmo. Per questo stiamo
coinvolgendo i nostri collaboratori,
amici ed allievi per rendere i corsi
pitt semplici, pili accessibili, anche
meno estesi nel tempo. Stiamo pen-

sando come rivolgerci alla realtd
del quartiere; gli operatori per ’e-
ducazione sessuale li vogliamo ve-
dere non solo a scuola, a fare le
loro inchieste, ma nelle soffitte,
per vedere come la gente che viene
dal Sud (1’80% della zona attor-
no a noi) si porta dietro dei com-
portamenti di tradizioni ancestrali
che 1i condizionano fino a rendere
impossibile la comunicazione tra
noi e loro.

— I giovani che frequentano i vo-
stri corsi sono in maggioranza del
Nord o del Sud?

R.: I giovani che si rivolgono a
noi sono in maggioranza del Nord,
anche se gli immigrati che ci avvi-
cinano son in aumento.

Fin dall’inizio il nostro Centro ha
organizzato una attivita che si svol-
geva esclusivamente a dei circoli di
immigrati: c’era il circolo degli im-
migrati sardi e il gruppo dei me-
ridionali. Ora perd crediamo ad u-
na maggiore sensibilizzazione delle
persone, inserite all’interno della
realtd locale ecclesiale e politica.
Per questo vogliamo i nostri giova-
ni inseriti nelle parrocchie e nei
quartieri, per evitare che la fami-
glia e la coppia si isoli nuovamen-
te, rischiando cosi di annullare tut-
to il lavoro fatto assieme.

— A proposito della realta eccle-
siale, i giovani che vengono al Cen-
tro o le famiglie, vi chiedono un
discorsc di fede? In che misura?

R.: Noi partiamo da un terreno
comune: la realtd umana della fa-

pumnts
familia

miglia, un discorso accessibile a
quanti sperimentano quotidiana-
mente il loro rapporto di coppia.
Quando il credente vuole qualcosa
di pil, ¢i trova sensibili, ma aspet-
tiamo che sia lui a fare il primo
passo. Questa esperienza ci ha per-
messo di formare dei gruppi impe-
gnati cristianamente, che loro stes-
si organizzano e portano avanti, a
volte in modo pit impegnato di
quanto noi stessi avremmo pensato.
Non € a caso che I'anno scorso non
solo abbiamo avuto dei gruppi di
revisione di vita, ma anche il caso
di una ragazza che a 24 anni, dopo
aver frequentato i nostri corsi, ha
chicsto qualcosa di pit: ha chiesto
il battesimo. Avendo trovato da noi
uno spazio che I’ha accolta come
persona umana, € stata lei stessa a
chicdere qualcosa per andare oltre,
ha fatto un cammino di fede sug-
gellato dal Cardinale che le ha da-
to il sacramento nella notte di Pa-
squa. Un altro esempio: nel corso
per fidanzati, organizzato all’inizio
con maleriale scientifico, offriamo
verso la fine due o tre giornate in-
tere (la domenica) in cui si affron-
tano anche discorsi e problemi reli-
giosi. Notiamo una partecipazione
quasi tolale dei ragazzi, i quali,
noi crediamo, non verrebbero se la
programmassimo all'inizio, quando
non si ¢ ancora stabilito un dialo-
gu ¢ un rapporto di reciproca sti-
ma, che permette di far crollare le
strutture dilensive che molte per-
sone mettono tra loro e un tipo di
esperienza religiosa.

Quusto ¢ il motivo per cui a volte

vengono da noi (e non vanno in
parrocchia) per i corsi, anche se i
nostri vanno molto di 1a del mini-
mo indispensabile richiesto qui a
Torino per il rito religioso.

—La vostra iniziativa ha solo que-
sta sede oppure si & estesa ad altri
Centri?

R.: La sede centrale ¢ questa. Al-
Iinizio, soprattutto al sorgere di
questo Centro, se ne erano creati
altri, fino a Mestre e a Sassari, che
poi hanno continuato ad operare
autonomamente. Altri Centri sono
stati attivi per alcuni anni e poi
non hanno pill continuato, anche
perché dato I’'ampliamento delle no-
stre iniziative, non siamo piu stati
in grado di seguirli. Tutt’ora alle
Parrocchie e ad altre organizzazio-
ni, offriamo un servizio di consu-
lenza per conferenze, convegni ed
incontri., Siamo in relazione stretta
con gli organismi diocesani; parte-
cipiamo alle riunioni ed elaboria-
mo assieme i documenti, 'ultimo
dei quali ¢ quello della preparazio-
ne dei fidanzati al sacramento del
matrimonio. Molti poi in Italia si
riconoscono nelle nostre linee. E’
di questi giorni un’intensa corri-
spondenza di persone che vogliono
in loco organizzare un centro simi-
le al nostro. Noi, finché possiamo,
li invitiamo a venire per un collo-
quio diretto. Quando questo non ¢
possibile, inviamo una documenta-
zione, una bibliografia e degli in-
serti. Tutto cid gratuitamente, anzi,
invogliando, stimolando e sovente

sostenendo delle istituzioni che, di
fronte a inevitabili difficolta, sa-
rebbero tentate di lasciarsi affogare.

— Un’ultima domanda: come vi
fate conoscere?

R.: Il primo problema per un
Centro ¢ farsi conoscere. L’idea di
una preparazione al matrimonio si
va sempre piu diffondendo, ma
spesso i giovani non sanno a chi ri-
volgersi. In una grande citta non &
semplice portare a conoscenza di
tutti l’esistenza di questa organiz-
zazione. Noi abbiamo cercato di ri-
solvere il problema con manifesti,
depliants e locandine esposte sui
tram. Numerosi quotidiani e rivi-
ste hanno poi illustrato con artico-
li e servizi la nostra attivita. Perd
la 7 propaganda ” pili efficace & fat-
ta (come risulta dai questionari e
dalle inchieste svolte tra gli allievi)
dagli stessi giovani che, soddisfatti
del corso seguito, ne parlano con
amici e li convincono a frequentar-
lo.

Per concludere, oggi molti parlano
di ” famiglia ” perche si sono ac-
corti improvvisamente che ¢ un te-
ma importante, ¢ si trovano a do-
ver forse allestire in fretta > qual-
cosa ” che altri da tempo stanno
gia facendo e sarebbero ben lieti di
comunicare.

In Via Piave, 14, a Torino, ¢’¢ an-
che un telefono: (011) 54.78.50.
A quanti vorranno mettersi in co-
municazione con noi, telefonica-
mente o per scritto, offriamo quan-
to abbiamo a nostra disposizione,
per consigli, aiuti e informazioni.
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RACCONTO
VISSUTO

Ho commesso un grosso er-
rore nella mia vita: uno di
quegli errori che difficilmen-
te si dimenticano e che dif-
ficilmente vengono perdonati.
Alle volte mi domando come
¢i sono arrivato. Eppure, ci
sono arrivato: quell’atto io
I'ho commesso. Ora mi sem-
bra impossibile; mi ripugna
persino pensarci.

Eravamo sposati gia da ot-
to anni, dopo un lungo fidan-
zamento. .. Gia, un lungo fi-
danzamento. Si direbbe che
& la cosa migliore per cono-
scersi, e forse & vero. Ma
molto dipende da come lo si
imposta. lo ero innamoratis-
simo, lei pit di me. Mi ci
trovavo bene con Eleonora:
anzi benissimo. Era un po’
capricciosa, emotiva, quello
che voleva voleva: ma era an-
che tanto buona e brava. La
vorava come segretaria pres-
so una grossa ditta, si dava
da fare, era intraprendente.

Anch’io, nel mio campo —
il commercio — mi davo da
fare. Tuttavia non ero ancora
riuscito a combinare molto.
Certo, avrei dovuto e voluto
sposarmi, ma dopo essermi
assicurato un lavoro redditi-
zio. .. Eleonora, da parte sua,
con la voglia che aveva di
sposarmi dopo anni che ci ve-
devamo, fu lei stessa a pre-
mere perché concludessimo.

28

Fatto sta che ci sposammo.
Tutto fu bellissimo. Dopo
due anni un bimbo meravi-
glioso venne a rallegrare la
nostra vita: Paolo. Nel frat-
tempo i0 avevo trovato un
buon posto come rappresen-
tante, poi l'avevo petso, poi
ne avevo trovato un altro, e
cosi via tra salti e crolli,
sempre in attesa del colpo di
fortuna, Eleonora continuava
a lavorare ed a guadagnare
per tutti,

Io non ero soddisfatto;
pian piano mi entrava un sen-
so di depressione. Eleonora,
senza accorgersene, mi face-
va pesare la sua superiorita.
Dopo quattro o cinque anni
di questa altalena, il clima e-
ra ormai molto cambiato fra
noi. Io parlavo sempre meno
volentieri, sempre pil1 cresce-
va in me [linsofferenza. Di
bambini non ne avemmo piu;
Paolo cresceva solo, fra noi.
E intanto subentrava in me
uno stato ancora pill perico-
loso di indifferenza verso mia
moglie e perfino verso il pic-
colo, quasi come difesa in-
conscia all’amaro della mia
condizione di uomo che non
riusciva, suo malgrado, a fa-
re pienamente la sua parte
in famiglia. Diventai ancora
pilt chiuso; stavo sempre pil
con gli amici, sempre meno
in casa.

ORA Ti
VOGLIO
BENE

DI PIU'...

Finché venne il colpo di
fortuna tanto atteso. Ero riu-
scito a mettermi in societa con
un conoscente, ben piazzato
sul piano economico, per un
grosso commercio di esporta-
zione di frutta, Io avevo tro-
vato la strada, lui mise i sol-
di. La cosa comincid a fun-
zionare bene. In pochi mesi
mi vidi passare per le mani i
milioni. Ed erano milioni
guadagnati da me. Ero io che
potevo prendermi il lusso di
portare a casa regali magnifi-
ci a Paoletto, e di comprarmi
la fuoriserie... Mi sentivo un
altro: finalmente non dipen-
devo pilt da mia moglie, non
ero pitt ” mantenuto ” da lei...

Fu allora che la frustrazio-
ne compressa per anni mi fe-
ce perdere la testa. Mi lasciai
assorbire da un intreccio di
conoscenze, con nuovi amici
e amiche, che ora accoglie-
vano molto di buon gra-
do la mia compagnia. La ten-
tazione di questa libertd nuo-
va che il denaro mi offriva,
mi prendeva. A casa, con la
scusa del lavoro, ci andavo il
meno possibile. La domenica
dicevo ad Eleonora: « oggi
non posso stare con voi: ¢
in ballo un grosso contratto;
sarebbe un guaio se saltasse
per aria ».

Eleonora evidentemente sof-
friva, qualche volta piange-
va, protestava. Ma mi voleva
troppo bene per dubitare di
me. Forse era ancora quel
senso involontario di prote-
zione materna che aveva nei
miei riguardi che le impediva
di sospettare: era certa del
mio amore, quasi come un
diritto acquisito. ..

Insomma, la testa la persi
del tutto. Una cotta stupidis-
sima, senza senso, irrazionale:
preso nel vortice, non seppi
resistere. .. Solo quando, piu
tardi, quella donna mi disse
che aspettava un bambino,
apersi gli occhi sulla pazzia
che avevo commesso.

Fui preso da una specie di
panico. Eleonora non sapeva
nulla, anche se pativa della
mia crescente indifferenza.
Da parte sua colei che mi

aveva circuito, adesso preten-
deva naturalmente. Dovetti in-
ventare in casa che gli affari
andavano meno bene: e buo-
na 'parte del guadagno co-
mincio a passare nelle mani
di quella. Mi teneva, mi ri-
cattava in tutti i modi. Mi
sentivo un topo in trappola.

Poi nacque il bambino, e
subito le cose precipitarono.
Il socio mi affrontd e mi dis-
se con la faccia dura: « Mi di-
spiace dirtelo, ma io con te
non posso pilt averci a che
fare. Tu capisci bene che in
una citd di provincia come la
nostra le notizie circolano al-
la svelta, e la ditta non deve
scapitarci. Insomma, io non
posso pilt tenerti come socio».
E poicheé era lui ad avere il
coltello per il manico, Iui che
aveva messo i soldi, dovetti
fare buon viso a cattiva sorte.

A mia moglie non dissi
nulla. Lei non si accorse, li
per li, del cambiamento; an-
che perché da qualche tempo
non portavo a casa pilt nulla.
Ma intanto la nostra convi-
venza aveva preso una china
difficile. Lei piangeva spesso,
si lamentava delle mie assen-
ze e della mia chiusura. Pao-
letto ne soffriva anche lui vi-
sibilmente.

Dentro io ero uno straccio.
Mi sentivo un verme, un esse-
re abbietto: cosa avevo fat-
to nella vita? Mantenuto dal-
la moglie, traditore, un figlio
proibito alle spalle, quell’al-
tra donna messa davanti ad
un avvenire impossibile, il di-
sprezzo di quelli che, di riffe
o di raffe, erano venuti a
sapere della cosa.

Qualche mese prima, qual-
rtuno aveva addirittura man-
dato una lettera anonima ad
Eleonora, avvertendola della
situazione e precisando con
chi avevo rapporti. Lei me ne
aveva parlato, ma incredula.
To mi ero tirato nelle spalle:
«Non vorrai dare credito a
calunnie anonime del gene-
re? ». E lei, sicura com’era di
”avermi”, si era messa il
cuore in pace. Ma ora suc-
cesse quello che non avrei
mai voluto che succedesse.

Adesso, che non avevo pil
la possibilita materiale di aiu-
tare l'altra donna, questa non
esitd a rivolgersi direttamen-
te a mia moglie. Eleonora ri-
cevelle una telefonata: « Sono
Pamante di suo marito ». La
voce era di quella persona di
cui le avevano scritto nella
lettera anonima. Dunque era
VETO. . .

Credo che per Eleonora sia
stata una di quelle mazzate
che annientano per tutta la
vila. Proprio perché era cosi
sicura del mio amore, cosi
convinta che un mio tradi-
mento non sarebbe stato pos-
sibile, il colpo dovette esserle
ancora pill insopportabile.

Mi raccontd poi che, dopo
la telefonata, aveva preso per
mano Paoletto ed era uscita
fuori a cercarmi, come un’u-
briaca; ogni tanto si era fer-
mata per strada, su qualche
panchina solitaria, a piangere.
E il bimbo l'aveva seguita in
silenzio, stupito, stranito an-
che lui

Quando tornai a casa, la
sera, mi chiamo in disparte,
percheé Paoletto non sentisse,
e con la voce in gola mi dis-
se: « Mi ha telefonato la tale;
mi ha detto tutto...»

Non so chi mi abbia fer-
mato, nella mezz'ora che se-
gui, dal tirarmi un colpo al
cervello. Ero arrivato al limi-
te pit basso, in tutti i sensi,
a cui possa arrivare un mari-
to. E confessai: « Si, Eleono-
ra, & vero.., E’ stato un mo-
mento di debolezza. .. 1 soldi
mi hanno dato alla testa. ..
Sono un disgraziato! ».

Mia moglie mi voleva bene,
veramente, malgrado tutto. lo
stavo i come paralizzato. Lei
diceva ogni tanto, fra i sin-
ghiozzi: « Ma non ¢ possibi-
le...!» Poi alla fine trovd
la forza di dirmi: « Ti perdo-
no! », Era sincera: ma in real-
td non le fi cosi facile.

Intanto VPaltra accampava
i suoi diritti; i suoi parenti
premevano perché io provve-
dessi a garantirle da vivere.
Ci mettemmo in contatto con
un sacerdote che conosceva le

due famiglie, perché intromet-
tesse i suoi buoni uffici. E lui
riusci a calmare le acque,
Demmo qualcosa per i primi
mesi. [l sacerdote agi con
grande saggezza ¢ la provvi-
denza ci venne in aiuto. Dopo
un anno e mezzo, lei si sposo
regolarmente e il marito adot-
t0, dandogli il suo nome, il
bambino.

Ma per me la vita era di-
ventata uno strazio continuo.
Non solo per il rimorso, per
il senso di paternita che sen-
tivo anche verso il secondo
figlio, per il dolore di aver
gettato comunque, da parte
mia, quella ragazza in una
situazione assurda, ma anche
perche il perdono di Eleonora
si dimostrd pilt intenzionale
che reale. Dopo il primo at-
to di generosita, si accentua-

va nel suo animo scottato il
bruciore cocente di essere sta-
ta tradita. Non riusciva ad
accettare che una cosa simile
fosse potuta .succedere. Ogni
momento scoppiava il contra-
sto, e veniva fuori il mio fal-
lo e la mia inconsistenza pas-
sata, come marito. La sera,
la notte, era un tormento an-
che peggiore: lunghi alterchi
e recriminazioni... Alla fine
io, piangendo esclamavo: «Ma
non mi avevi promesso di
perdonarmi? », Allora lei si
chetava, diceva di si; una cet-
ta qual pace sembrava rista-
bilita. Ma poi, il giorno se-
guente, bastava un nonnulla
per riaccendere la lite.

Io sentivo bene che tutto
questo inferno me lo merita-
vo, ¢ che Eleonora aveva tut-
te le ragioni. Ma restava e-

gualmente la nostra una si-
tuazione esasperante, ossessio-
nante, impossibile.

Ogni tanto, per tirarci fuori
in qualche modo da quello
stato d’animo. ¢ per portare
Paoletto fuori dell’ambiente
di casa, andavamo a [are
qualche gita. Una volta, deci-
demmo di approfittare di tre
giorni di ferie di Eleonora,
per fare una visita a Roma,
quasi con l'intento di compic-
re un pellegrinaggio.

Andammo dunque. Mia mo-
glie pregava in ogni chiesa in
cui entravamo; e anch’io chie-
si una grazia: che qualcosa
cambiasse, che Eleonora si su-
perasse, che io potessi trova-
re un lavoro valido, perche
si riequilibrasse un po’ la fa-
miglia. E in quella atmosfe-
ra dominata dal desiderio in-
tenso di ottenere un aiuto da
Dio, le cose che di solito non
vengono in rilievo nell’anima,
prendevano corpo, forza e
consistenza. Arrivammo a fa-
re un patto, con Eleonora, in
ana delle Basiliche — ricordo
bene: era quella di S. Maria
Maggiore — il patto di di-
menticare il passato, di ri-
cominciare tutto da capo.
Mettemmo in mezzo il bam-
bino, e ci stringemmo la ma-
no, quasi a sancire la pro-
messa.

Gia al ritorno mi accorsi
che Eleonora era piu distesa.
Anch’io un poco lo ero. In-
tuivamo ambedue che qualco-
sa forse si poteva davvero ri-
costruire sulle rovine. Pure
io, che quelle rovine avevo
prodotto.

Da allora mi impuntai a su-
perare qualunque scoglio in
famiglia, divenni piu assiduo
in casa, non persi occasioni
per trovare lavoro, per cet-
care da parte mia un clima
di serenita intorno a Paolctto.
Constatai con un senso di sol-
lievo crescente che — salvo
qualche accenno — Eleonora
non si lasciava pit andarc a-
gli sfoghi di prima. Anzi, al
contrario, cercava anche lei di
accogliermi con una delicatez-
za, con un rispetto, che certo
non meritavo, ma che mi fa-
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cevano bene, Ancora una vol-
ta lei era superiore a me.

Una sera, dopo qualche
mese, mi feci coraggio e le
dissi: « Eleonora, ti trovo co-
si cambiata! Ora sento che
mi hai perdonato davvero ».
Lei tacque un momento, poi
mi spiegd: « Sai da quando
o cominciato a cambiare,
dentro? Da quella gita a Ro-
ma. Gia l'aria di preghiera
quasi disperata in cui abbia-
mo fatto quel patto... Ma so-
prattutto c’€ stato un momen-
to... quando ci siamo trova-
ti, quasi improvvisamente, in
San Pietro, davanti alla Pie-
ta del Michelangelo. Ti sem-
brera strano: in fondo ¢ una
statua. Ma mi €& venuta in
mente una cosa. Ho detto
dentro di me: ”Maria & i,
con Cristo morto. Chissa che
dolore! Eppure non & dispe-
rata... Anzi, lei ha accettato
di perdere il Figlio, e l'ha
fatto per amore di noi...”
In quel momento ho fatto il
passo che non ero mai riu-
I scita a fare: ad andare di la
| da cid che mi aveva impe-

dito fino allora di perdonare
f veramente, dal fondo dell’a-
nima e mi sono detta: ' Se
Maria ha saputo perdere il
Figlio di Dio, io non dovrd
saper perdere mio marito? .
Ecco, ti ho ’'perso’ dentro
di me... nel senso che ho ac-
cettato veramente che per
qualche tempo tu non sia sta-
to 'mio’. Prima il mio amo-
re era si, vero e sincero, ma
c’era mescolato tanto del mio
’io’, tanto possesso, tanta
gioia, pur legittima, di avere
un uomo tutto mio, tutto per
me. E’ una cosa importante
questa per una donna. Ma fa-
re il passo di perdere questa
cosa importante, per amore,
€ mettersi in un atteggiamento
di amore, credo, di donazio-
ne anche pil alto, pilt com-
pleto... Ora ti voglio bene
di pit. .. perché¢ voglio bene
a te come sei: non per me,
ma per te ».

m. p.

(Raccontato a G. Boselli per
“CITTA’ NOVA™).
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Amare & sempre lasciare se slessi

per andare verso gli altri

{Quoist)

CILLA GALEARZZ0

MISSIONARIA
DALL AMORE
IN

BLUE-JEANS

Alta e forte, i capelli biondi,
quasi color del rame, sparsi sulle
spalle, due occhi luminosi e voliti-
vi, sorridente e sicura di sé, un me-
raviglioso volto di quindicenne.

Studentessa di prima magistrale,
una sera, con gli amici e le amiche,
dopo essere andata a "volantinare”
per le scuole di Asti, va ad attacca-
re manifesti del suo gruppo sui mu-
ri della citta.

Ma percheé Cilla &€ 1i con i suoi
amici, in blue-jeans e maglietta?
Non ¢ la solita extraparlamentare
arrabbiata. .. Semplicemente per-
ché¢ ha maturato un meraviglioso
progetto di vita che ora vive nei
gesti nuovi che compie.

Era nata il 18 agosto 1961 ad
Asti. La sua infanzia si era svolta
tra Asti e i paesi del Monferrato,
Montemagno e Refrancore, dove il
padre, dottor Rino, era stato medi-
co condotto. Una fanciullezza sem-
plice e cristallina, con tanta vo-
glia di capire, di amare e di vivere.

Doveva avere un sogno dentro, che,
lentamente, con il maturare dell’in-
telligenza, diventava realta.

Piena di salute e di vita, si ap-
passiona dei cavalli e partecipa alle
corse con il fratello Cico, ama la
natura, i fiori € i bambini che la
ascoltano a bocca aperta, quando
esce passeggiando con il cane e di-
scorre con loro.

Frequenta la seconda e la terza
media in una scuola della citta: lei
sola si presenta cristiana, tra quin-
dici compagni che si dicono mar-
Xisti. .. Intuisce che il marxismo
opprime in essi la vita dello spirito.
Discussioni tetribili con i compa-
gni da cui torna a casa inviperita:
a quel tempo nessun compromes-
so con loro, ma la contrapposizio-
ne pitt netta. Da bambina dolce e
buona, comincia ad acquistare la
forza delle idee chiare e sicure.

Cilla rivela nei componimenti di
italiano la sua anima di adolescen-
te appassionata, alla ricerca della
verita e della giustizia. Si va deli-
neando chiaramente la sua identité:
¢ diversa dai compagni e dalle com-
pagne della sua eta, Una * profia ”
che legge i suoi scritti teme che la
alunna diventi ridicola. Cilla non
se ne preoccupa: deve essere “lei”
e basta.

« La religione — scrive in uno
di essi — & un’esigenza universale
... Io non la possiedo ancora con

fermezza. .. perd ho tanto deside-
rio di dissipare questi dubbi che
qualche volta vorrei morire ».

« Presenta I’autore che pit ti ha
colpito ». Cilla presenta Bulgakov
con il suo romanzo ” Il Maestro €
Margherita ». L’aveva letto e rilet-
to ed era stata impressianata dai
protagonisti del libro che cercano
la verita e la luce e con loro si era
identificata.

« Dialogo nel cimitero delle
macchine »: ¢ il tema dell’esame fi-
nale di terza media. Cilla vi descri-
ve il dolore di una Roll-Royce fini-
ta cosi male. Ma una piccola utili-
taria le risponde « Non temere di
essere fusa nel forno della fonde-
ria, perche ti trasformerai in due
piccole utilitarie e potrai servire ai
pitt umili del paese. Una commis-
saria d’esame, giudica il tema il
pitt bello della scuola ” per la pro-
blematica sociale che vi ¢ dibattu-
ta.

I 1° ottobre del '75 Cilla inizia
a frequentare il primo anno delle
magistrali. Nuovi incontri, nuovi
amici, nuovi professori. Ci sono
studenti cristiani, spesso piccoli ca-
maleonti, pronti a non saper pili
nulla del cristianesimo, quando Cri-
sto ” rompe troppo ; ci sono mar-
xisti che vogliono farla da egemo-
ni; ci sono menefreghisti disposti
a fare qualsiasi sciopero per salta-
re qualche giorno di scuola. Ma c’¢
pure il professore di religione, don
Angelo, coltissimo, buono come un
papa, tutto bianco ma giovanile co-
me un ventenne.

Con I'insegnante di religione Cil-
la comincia a questionare cordial-
mente, perché vuole risposte pre-
cise e concrete alle sue domande.
Nel periodo di preparazione delle
elezioni per gli organi collegiali del-
la scuola, fa amicizia con i ragazzi
di ” Comunione e Liberazione ” ed
entra a far parte della loro comu-
nita,

E qui il grande incontro, ormai

g

a 4 ™

decisivo e travolgente: « Ho sco-
perto il Signore e sono felice » di-
ce, e i suoi occhi diventano sfavil-
lanti di gioia. Non ¢’¢ pili nessuno
che la ferma, perché deve dire a
tutti che ha incontrato Cristo, che
solo Lui ci fa felici.

« Il suo piit grande desiderio —
dice un’amica — da quando aveva
incontrato il Signore, era di non es-
sere sola a vivere quell’esperienza
cosi forte e cosi viva. Voleva vive-
re in comunione con i suoi fino in
fondo e per questo chiedeva il no-
stro aiuto. E’ stato per noi una sor-
presa e una gioia vedere comparire
mese dopo mese tutta la sua fami-
glia: suo padre, sua madre, suo
fratello e sua sorella ».

Dopo i familiari, gli altri: « ...
mi & venuto quasi prepotente il bi-
sogno di una comunione, cio¢ di
portare al prossimo la verita che io
ho avuto la fortuna di incontrare
prima d’altri; non parte da me ma
dal volere di Cristo che la comuni-
ta si manifesti ».

I ragazzi marxisti che prima la
avevano fatta inviperire, ora sente
di amarli profondamente: «Sono a-
mici da recuperare al Signore. Bi-
sogna muoversi per loro e far lo-

ro capire che Cristo & l'amico di
tutti, che c¢’¢ anche per loro ».

Un giorno, attraversando corso
Dante, Cilla si ferma davanti ad
un bar, ritrovo di ragazzi che am-
mazzano il tempo: comincia a par-
lare con loro e ” annuncia Cristo
con la convinzione ¢ I’ardore di un
profeta ”. Aveva conosciuto un gio-
vane dagli ideali ben diversi dai
suoi: le nasce dentro il tormento di
guidarlo a Cristo. « Voglio andare
nella sua citta a recuperarlo. E’ im-
possibile che non ci riesca! ». Ad
un ragazzo che le ha parlato delle
sue difficoltd, Cilla scrive: « Non
temere, coraggio! Dio ti ama quan-
do fai pietd a te stesso ».

Dentro al cuore & sempre pill vi-
va che mai la gioia dell’incontro:
« Sapessi quanto amo la vita ades-
so, anche solo perche il Signore me
I’ha data. .. Parlare con Gesii, ma
veramente io e Lui. .. Fino al mo-
mento in cui questo non & avvenu-
to, non sapevo che cosa voleva di-
re piangere di gioia, parlare con le
lacrime, e questo & un altro grosso
dono, & una sensibilita nuova per
cui ogni giorno il mio Signore ¢ u-
na novita, ¢ una novitd che mi
riempie il cuore di tanta voglia di
essere cosa sua. La mia liberta, la
nostra libertd inizia quando ci si
sente amati, quando si ha la sicu-
rezza di un amore grande e gratui-
to, un punto fermo nella nostra vi-
ta e nel nostro cuore. E’ libero chi
ha questo punto fermo e desidera
e opera perché anche il prossimo
P’abbia, anche se 'unico vero Ope-
ratore ¢ solo Lui. E con la voglia
di rispondere a questo amote, ini-
ziamo bene o male a costruire la
sua Chiesa! ».

E un giorno la preghiera era
sbocciata intensa e meravigliosa,
quasi travolgente: « Grazie, Signo-
re, grazie perché ci sei, perché sei
vicino a me, perché mi metti intor-
no gente cosi meravigliosa, perche
mi hai messo nel cuore una dolcez-
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za cosi fantastica, perché ti amo,
perche so che Tu mi ami, perché
ti vedo nella mia gente, nella gente.
Grazie, Signore! ».

A scuola Cilla vive intensi rap-
porti di amicizia con i compagni.
Studiosa, senza essere ~un violino”,
non & proprio il tipo che se ” la in-
tende ” con i professori. Ci tiene al-
la collaborazione con i compagni €
si itrita forte, quando qualcuno la
tradisce. Un giorno, irritata da una
compagna, non ha proprio voglia
di perdonare. Ma poi scrive: « Mi
¢ difficile perdonare specialmente
in questo momento in cui devo per-
donare tutto... Ma adesso che ci
penso, non & successo niente di
particolare che richieda perdono
particolare, anzi non richiede nem-
meno il perdono ».

Anche gli extraparlamentari sen-
tono che Cilla ha uno stile di vita
diverso e cominciano a volerle be-
ne. Maggio ¢ giugno 1976 sono i
mesi caldi della campagna elettora-
le per le elezioni politiche anticipa-
te. Si sente coinvolta, deve agire,
fare la sua parte, anche se non si
trova proprio a suo agio a ” far po-
litica . Si alza di notte per andare
con gli amici di CL ad attaccare i
manifesti; gira tutta Asti con un al-
toparlante per richiamare a raccol-
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ta cristiani e non-cristiani ad un
convegno pubblico sul *” Movimen-

’”

to popolare ” e a tutti racconta la
sua ” vita a due ” con il Signore.

Quasi sempre fuori casa a cerca-
re gente, quando rientra, & di una
dolcezza sconfinata con i suoi, sem-
pre pronta a sorridere, a scherzare,
a condividere, a cantare anche al-
I’'una di notte i canti meravigliosi
dei cantautori prediletti. L’ultima
domenica della sua vita confida a
sua madre: « Mamma, sento di a-
mare tutti, proprio tutti! »,

La sua azione si allarga sempre
di pitt ad Asti e nei paesi vicini.
In una riunione che accoglie nt{(:;i
amici, stringe la mano a tutti e\n-
tesse un fitto dialogo di battute cor-
diali e di simpatiche risate. Agli a-
mici che vorrebbero andare a casa,
perche¢ non hanno portato con s¢
nulla per il pranzo, Cilla risponde:
« Divideremo quello che abbiamo.
Ce ne sara anche per voi. Tra noi
si fa sempre cosi ».

* * *

Cilla sta preparando i documen-
ti per andare in Polonia con gli a-
mici. Intanto va a Montemagno do-
ve ¢’¢ gente da incontrare. Lunedi
5 luglio Cilla & tra loro: discute a-
nimatamente della sua esperienza
di comunits, ribatte alle obiezioni

con chiarezza: « ... Se non riuscia-
mo a capirci di qua, ci capiremo
perfettamente in paradiso. . . ».

Ritorna ad Asti in auto con il
fratello, cantando il canto brasilia-
no " Adids con el corazon”, un
dolce struggente canto d’addio. ..
Un terribile schianto contro un ca-
mion presso i Valenzani d’Asti. ..
e Cilla trova il suo paradiso.

Sul libro delle ”ore” aveva
scritto: « Prendi, Signore, quel po-
co che offro, quel nulla che sono,
dammi il tanto che spero, il tutto
che sei ».

Non un graffio, non un livido
sul suo corpo. Lo sguardo sereno,
abbozzato in un sorriso, rivolto al
cielo, con il cuore pieno di speran-
za e di luce, perché abitato dal Cri-
sto... Si muore cosi, a quindici
anni, quando la vita & tutta una
festa.

Ai funerali c’era un popolo di
amici, da tutto il Piemonte. Le let-
ture della liturgia parlavano della
sposa che va incontro allo Sposo,
il Cristo.

Un’amica: « Perche, Signore, I’
hai voluta con Te? Era giovane, e-
ra piena di vita e voleva vivere. Ti
amava si, tanto, ma amava anche i
suoi fratelli. E la sua fede era cosi
grande che quando I'hai chiamata,
non ha esitato a seguirti ».

I bambini, suoi vicini di casa,
con i quali parlava di tante cose
belle, dicono: « Com’era bello, a-
scoltare Cilla! ».

Un ragazzo: « Me la ricordo, lu-
nedi mattina, in piazza Alfieri sul
motorino, bella, pulita, pura, la no-
stra Cilla, .. Lunedi sera Dio I’ha
presa con sé nella sua bellezza ».

Oggi, ad Asti, nel ricordo di Cil-
la, molti ragazzi incontrano Cristo
e sono felici. « Quando sard gran-
de — confidava ad un’amica tra i
giochi d’infanzia — far0 la missio-
naria in cielo ».

paolo risso

PINDUCCIU Domenica — I/ mal
seme di Adamo — (di prossima
pubblicazione)

Domenica Pinducciu, una scrittrice
dalla penna felice, gia vincitrice del
premio " Grazia Deledda ", sta per da-
re alle stampe una nuova opera: " IL
MAL SEME D'ADAMO ", un romanzo
che illumina sulla drammatica realta
del divorzio.

Naturale, quindi, che la Pinducciu,
portata di preferenza all’analisi sottile
e acuta, abbia scelto come soggetto
per il suo romanzo un tema ricco di
sentimenti superlativi, intimi e vulne-
rabili, che si agitano nell'ambito del
nucleo familiare, il piu affettivo e de-

.siderato ritugio dell’'uomo. Ed & in que-

sto santuario che s'infiltra la profa-
nazione, dove i protagonisti si muovo-
no illuminati da una luce intensamente
drammatica che li avvolge e li distrug-
ge.

La Pinducciu, donna di spirito supe-
riore, nota.per la sua spiccata sensi-
bilita, si sofferma sulla tragedia dei
protagonisti, ognuno sconvolto in mo-
do diverso per l'insana passione del
capo famiglia che travolge e sacrifica
senza pena moglie e figlio. Sul turba-
mento che aggredisce la serenita par-
ticolarmente del bimbo, I'opera ha pa-
gine di commoventi verita, descriven-
do cio che si agita nel cuore del fan-
ciullo sconvolto, ferito dall'incoscien-
te egoismo del padre, dal quale si sen-
te ingannato, defraudato nell'affetto
suo pit grande. E lo smarrimento che
provoca una realta cosi cruda e incre-
dibile per il cuore di un bimbo & un
dolore profondo che la tenerezza del-
la madre accasciata non riesce a con-
fortare. E l'amarezza, turbando lo e-
quilibrio psicologico, ne spegnera la
spensieratezza dell'infanzia, dell’adole-
scienza, rendendo schiva e senza sor-
riso la sua giovinezza, ormai scettica,
senza sole e senza fede. Una realta
drammatica creata da una insana pas-
sione del padre, egoisticamente inten-
to a ricostruire la propria felicita sulle
rovine di quella famiglia che un giorno
gli fu estremamente cara!

Ma non potra esserci felicita piena
e duratura per colui che segue I'impe-
to di un istinto, scambiato nel delirio
dei sensi per affetto. Passione che,
fatalmente sazia, declinera lasciando il
posto al tormento, nel ricordo dei glor-
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ni sereni, alla felicita perduta, al ri-
morso.

Per la sottile analisi delle situazio-
ni che si snodano tutte in un clima
drammatico dove Il'indagine psicologica
esige acuta penetrazione umana, la
Pinducciu dimostra di possedere spic-
cate qualita di scrittrice per le quali
la sua opera si erge ammonitrice, poi-
ché il "divorzio” non sara mai il tocca-
sana capace di correggere, attenuare,
mutare i drammi umani e I'impeto del
desiderio che da tempo immemore tra-
vaglia I'uomo.

E’ opportuno sottolineare che la
scrittrice  Pinducciu affronta il tema
con convinzioni e giudizi molto obbiet-
tivi, mai allontanandosi dalla verita, po-
nendo sulla bilancia quei diritti e do-
veri civili e morali dai quali I'uvomo e-
quilibrato non dovebbe allontanarsi per
garantire a se stesso, prima di tutto,
la terrena serenita.

Ada Miliani

Autori Vari — Rapporti prema-
trimoniali e coscienza cristiana
— Roma, ed. AV.E., pp. 394, L.
4.000

Numerosi sono stati gli studi fatti in
questi ultimi anni su questo problema
profondamente sentito e molto inquie-
tante per il cristiano.

Il volume acquista una sua partico-
lare significativita per 'ampiezza con
cui esamina il tema propostosi. Ci tro-
viamo di fronte ad un esame seriamen-
te condotto sotto I'aspetto sociologico,
antropologico, pedagogico, psicologico,
filosofico, storico, pastorale. Certamen-
te le conclusioni si allontanano da
quello che é la concezione comune og-
gi in quanto ci si trova ad una conce-
zione 'tradizionale' nel senso di un
recupero del valore della fedeltd e del
dono che si ha nel matrimonio.

Pur affermando che nel matrimonio
l'incontro sessuale si realizza piena-
mente ed a misura d'uomo, non si in-

tende dire che l'essenza del matrimo-
nio si debba esaurire in questo rappor-
to a due, perché é necessario recupe-
rare il valore comunitario, riscoperto
con tanta forza dalle nuove generazio

ni.
b.c.

P.E. Charbonneau — Matrimo-
nio: incontro di due liberta —
Assisi, ed. Cittadella, pp. 231,
L. 2.500

Si assiste oggi ad un vorticoso
cambiamento delle situazioni in cui si
vive, che rischia di mutare la visione
della vita stessa. Ed il nuovo umane-
simo che sembra scaturire ha bisogno
di ricuperare i valori caratteristici del-
la famiglia, se non ne vuole aumentare
i danni derivanti dall'impreparazione,
dall'insensibilita reciproca, dai traumi...

Dopo un breve excursus storico ed
alcune premesse di ordine filosofico,
I'A. conduce a riflettere sugli elemen-
ti di fondo che possono portare a nuo-
vi e migliori rapporti interpersonali al-
l'interno dell'istituzione familiare. E so-
prattutto insiste sul fatto che una pro-
fonda armonia pud soltanto essere
frutto di un lungo e paziente cammi-
no da parte dell'uomo e della donna.

b.c.

Matrimonio, proposta permanen-
te di vita cristiana — Rivista
trimestrale, ed. A.V.E.

E' una rivista che indica la crescita
di una esperienza che si va ditfonden-
do e che vede la sua origine nel lon-
tano 1961 (cfr. Notiziario dei gruppi
di spiritualita familiare). E' soprattut-
to la volonta di superare la concezione
del matrimonio come un fatto intimi-
stico per aprirsi ad una concezione
comunitaria che faccia ritornare la fa-
miglia 'segno’ visibile della chiesa. |
primi numeri partiranno da una rilet-
tura del documento della CEl sul ma-
trimonio. Il primo numero lo ha consi-
derato sul piano dell’'evangelizzazione.
Si trattera successivamente dell’identi-
ta del matrimonio cristiano, della sua
collocazione storica oggi e sotto I'a-
spetto, infine, della promozione uma-
na. Non si puo dubitare che possa es-
sere veramente un sussidio validis-
simo per una nuova e diversa cresci-
ta delle coppie cristiane. "
e,
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PROFESSIONI RELIGIOSE

| novizi: Vidal Garcia Viajel - Anto-
nio De Madrid Usano - J. Antonio Pa-
scual Muertes Yepes - Luis Garcia
Alcocer (della Vice Prov. di Spagna),
Michele De Simine (della Provincia
Romana), hanno professato |'otto set-
tembre scorso alla presenza del Rev.
P. Generale, dei propri PP. Provinciali.
L'assenza dei parenti, troppo lontani, &
stata colmata dalla presenza di nume-
rosi confratelli.

Casa Madre
delle Suore Orsoline
di Somasca.
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CAPITOLO GENERALE DELLE SUORE
ORSOLINE DI SOMASCA

E’ stato il Capitolo pit lungo che
la Congregazione ricordi. Le fasi dei
lavori, svoltisi dal 3 al 27 agosto, pos-
sono essere cosi sintetizzate:

Il primo periodo ha impegnato le
sorelle capitolari nella ricerca dello
autentico spirito delle origini dal qua-
le ebbe impulso la vita e lo zelo a-
postolico della Congregazione, il cui
nome « Suore Orsoline di S. Girolamo
di Somasca » vuole significare che alla
radice del Carisma della Fondatrice,
Madre Caterina, saggia, umile educa-
trice, plasmatrice di anime, doveva es-
serci anche il " dono” di S. Girolamo
Emiliani, il " suo” Santo, forte e tene-
ro Padre degli orfani.

La seconda fase & stata quella in
cui le sorelle capitolari hanno vissuto
momenti forti dello Spirito nel racco-
glimento, nella preghiera, nell’ascolto
della Parola di Dio, per scoprire, sot-
to la mozione dello Spirito Santo, il
loro essere Chiesa nella realta dell’
" oggi".

Nella terza fase si & attuata la ve-

rifica delle attivita di tutta la Congre-
gazione nel sessennio 1970-76, in rap-
porto alla vita di consacrazione, alle
condizioni ambientali e alle prospetti-
ve del tuturo.

Le assemblee capitolari nella quarta
fase hanno sperimentato il rinvigo-
rirsi dello spirito delle origini -nelle
nuove Costituzioni, nella cui linea gia
si era posta una Commissione pre-ca-
pitolare.

Infine nell'ultima fase, quella elet-
tiva, & stata rieletta Superiora Gene-
rale, per un altro sessennio, Madre
Celina Pellegrini, che, per la sua sag-
gezza, per il suo zelo e per la sua
dedizione, incarna per le Orsoline di
Somasca la figura della venerata Ma-
dre Fondatrice.

DA PONZATE

La casa di Ponzate (Como), & la
sede di uno dei seminari minori soma
schi della provincia lombarda. Qui,
ogni mese, si svolgono brevi incontri
spirituali di orientamento vocazionale,
ecclesiale per ragazzi delle medie in-
riori e ritiri, anche di piu giorni, per
giovani, Per chi desidera intervenire
o intende fare partecipare gruppi gio-
vanili della propria parrocchia, l'indl-
rizzo @:

Seminario Padri Somaschi
PONZATE di Tavernerio (Camo)
Tel. (031) 42.62.76.

CAMPIL SCUOLA ESTIVI

Nei mesi di luglio e settembre, si
sono svolti a Ponzate tre campi scuo-
la di orientamento vocazionale. Vi han-
no partecipato ragazzi delle scuole me-
die di alcune parrocchie del Decanato
di Erba, della zona di Calolzio, Capri-
no nella valle di 8. Martino, della Par-
rocchia di Ronco Briantino e della no-
stra Parrocchia di Magenta. | corsi si
sono svolti in un clima di vera ami-
cizia come una famiglia: lo slogan
che univa tutti, ragazzi, assistenti e a-
nimatori, era uno solo: "TRA NOI",
due parole che racchiudono in sé
un profondo significato e un vero im-
pegno di vita comunitaria. Con la gui-
da di Padre Mario Manzoni, coadiuva-
to da Padre Carminati e da Padre Al-
mini del nostro Collegio Gallio, e da
assistenti chierici e probandi, i ragazzi
hanno percorso per dieci giorni le va-
rie tappe del cammino alla scoperta
della propria vocazione. La giornata
abbracciava quattro momenti fonda-
mentali: incontro di preghiera perso-
nale e comunitario del mattino e del-
la sera con la santa messa; l'incontro
formativo con le conferenze su di un
tema specifico vocazionale; il momen-
to di verifica con la riflessione perso-

nale scritta al mattino e la riunione a
gruppi con lo scambio di esperienze
nel pomeriggio; infine gli incontri di
amicizia nelle varie attivitad ricreative,
nel servizio vicendevole e nelle serate
giulive con canti e giochi "tra noi ",
oppure con films formativi. Per fare
conoscere meglio la vita del nostro
Santo Fondatore, S. Girolamo, e le o-
pere somasche, si sono portati per u-
na giornata intera i ragazzi a Soma-
sca, dove hanno avuto la fortuna di in-
contrarsi con il nostro Rev.mo Padre
Generale, che ha celebrato la santa
messa per loro. La domenica & stata
la, festa dei genitori; dopo l'incontro
comunitario in cui il Padre Manzoni ha
puntualizzato la finalita dei campi scuo-
la e ha parlato dei doverii della fami-
glia di fronte alla vocazione specifica
dei figli, i genitori hanno partecipato a
vari giochi coi loro figlioli, inserendo-
si pienamente nel clima del nostro
"TRA NOI ",

Questi campi scuola hanno portato
il loro frutto: cinque ragazzi della me-
dia inferiore hanno chiesto di entrare
nel nostro seminario di Ponzate e gli
altri si sono impegnati a continuare
questi incontri di amicizia nei ritiri
mensili per scoprire e realizzare la pro-
pria vocazione cristiana.

Settembre 1976: Giornata dei Genitori durante il 3° Campo - scuola
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DA COMO - Gallio

PRIMA PROFESSIONE DI VOCAZIONI
ADULTE

Il 31 luglio u.s., nella chiesa del
nostro Collegio Gallio di Como, dedi-
cata alla Madonna di Loreto, hanno e-
messo i voti religiosi nella professio-
ne semplice, cinque giovani vocazioni
adulte. Era la prima esperienza di un
anno di noviziato per sole vocazioni
adulte. E' stato realizzato a Ponzate,
sede di un piccolo seminario somasco
per i ragazzi delle scuole medie infe-
riori. Essendo questi alunni soltanto
in tre, si & potuto instaurare un am-
biente comunitario di vera famiglia
senza nessun intralcio allo svolgersi
completo della vita religiosa con un
reciproco vantaggio. Maestro di novi-
ziato é stato il Padre Riccardo Calvi,
che rivestiva pure l'incarico di delega-
to del Rev.mo Padre Generale per la
casa di Ponzate. Ha presieduto il rito
della professione rellgiosa dei cinque

novizi il Padre Generale Giuseppe Fa-
va, con una solenne concelebrazione
di una trentina di Padri e Sacerdoti
delle parrocchie vicine.

Nella foto, da destra: Padre Calvi, Don
Eufrasio (giad diacono), Ch. Roberto,
Rev.mo Padre Generale, Ch. Adalberto,
Ch. Francesco, Ch. Nino.

DA CORBETTA

INCONTRO EX - ALUNNI

L'idea di un raduno.di Ex della I*
media dell’anno 1948-49 dell'istituto’ di
Corbetta fu di Luigi Oldani.

Per mezzo di conoscenze, elenchi
telefonici, ecc. si & potuto raggiunge-
re tutti.

A Somasca mancava solo Arturo
Pollastri per precedenti impegni.

Eravamo attesi da P. Giuseppe Re
che, durante i nostri anni verdi, ¢l a-
veva introdotto, variis modis, al sape-
re. Era commosso...!

Per molti significava rivedersl dopo
oltre 25 anni: eppure ci si & trovati
ancora amici e con alti ideali.

Nella S. Messa abbiamo ricordato
Carlo Andreoni e Aristide Redaelli
che gid hanno lasciato questa terra.

Le benedizione di S. Girolamo ci
accompagnera ancora.

DA TREVISO

NUOVA ASSOCIAZIONE EX - ALUNNI

Presso il Santuario della Madonna
Grande di Treviso, Domenica 26 set-
tembre, giornata diocesana vocaziona-
le e festa della Madonna degli Orfani,
sl & dato convegno wn ristretto grup-
po di Ex-alunni Somaschi con [l'inten-
to di organizzarsi in Associazione. Do-
po il saluto dei Padri Atalmi e Arri-
goni G., gli intervenuti si sono scam-
biatl saluti e ricordi, rievocando con
commozione i vari momenti di un pas-
sato cosi diverso dall'oggi. Poi i pro-
motori dell'incontro hanno puntualiz-
zato i valori e le finalita del movente
organizzativo, lo spirito della nascente
associazione in supporto e in rapporto

all’azione somasca. L'impegno del nuo-
vo gruppo & quello di affiancarsi ai Pa-
dri Somaschi quale portatore di fatti-
vo. contributo dall'ambiente operativo
esterno. Fare quindi in modo di occu-
parsi, nei limiti delle posstbilita e di
tempo, in modo concreto del mondo
degli abbandonati e degli emarginati,
ruolo questo affidato specificamente
dalla Chiesa ai Padri Somaschi, sullo
esempio del loro fondatore, San Giro-
lamo Emiliani.

Domenica 7 novembre si & tenuto
all'Emiliani di Treviso il secondo in-
contro all'insegna di un crescente en-
tusiasmo per la gioia di ritrovarsi in-
sieme in clima di vera fraternita.

r. mazzon e |, pizzolato

DAL SALVADOR C. A.

" PREPARANDOSE AL MUNDIAL DE ARGENTINA™

La internacional, poderosa e inven-
cible " SELECCION SOMASCA" de
futbol de México y Centro América
posa en uno de sus partidos de " eli-
minacién " para el " mundial 78 ".

Estuvo concentrada esta seleccion
todo el mes de Noviembre y parte de
Diciembre. Todas las casas de El Sal-
vador ne fueron suficientes para al-
bergar a sus "internacionales inte-
grantes ".

El cuadro se distingue por su "gar-
ra”, " valentia" y sobre todo su " ale-
gria". Esto es natural y ldgico, solo
veadmos su ' cuadro directivo ":

Director Técnico: El ex-alpinista P. Mi-
guel de Marchi - Masajista: el " mecéa-
nico” y "doctor” P. Patricio Marti-
nozzi - Jefe de disciplina: P. Rigoberto
" Amin " Navarrete - Como sustituto y
a la par del Director Técnico estéa el
" brasilefio nacionalizado en México "
Miguel " Dos Santos " Silva.
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DA ROMA

MEDAGLIA D'ORO AL P. PIO BIANCHINI

Su proposta del Ministero della Pubblica Istruzione, il
Presidente della Repubblica ha assegnato il Diploma di pri-
ma classe con Medaglia d'Oro per i benemeriti della scuola,
cultura ed arte al P. Pio Bianchini.

Detta onorificenza gli & stata conferita dal Sottosegre-
tario On.le Franca Falcucci, a nome del Ministro Malfatti,
durante la cerimonia di inaugurazione della XXX.ma Assem-
blea Generale della FIDAE, il 27 dicembre 1976, della qua-
le Federazione il P. Pio Bianchini ¢ da dodici anni attivis-
simo Presidente Generale. Nella grande sala dell’Assemblea
erano presenti mille delegati rappresentanti della Scuola
Cattolica convenuti da tutte le regioni d'ltalia, Cardinali ed
Autorita civili e religiose.

Mercoledi 29 dicembre il P. Bianchini, dopo I'Udienza
generale in Vaticano; durante la quale il S. Padre aveva ri-
volto parole di cordiale benvenuto ai Convegnisti della FI-
DAE, & stato ammesso a colloquio privato, durante il quale
il Papa con senso di squisita paternitd si & congratulato con
lui per la sua preziosa attivith a servizio della Chiesa e
della Societa, I'ha confortato nel suo duro lavoro e I'ha vi-
vamente esortato a continuare, con tutti i membri della Fe-
derazione, con immutata fedelta e sacrificio, nell'apostolato
della scuola cattolica, in attesa di tempi migliori in cui,
detto servizio, possa essere esteso a quanti del popolo cri-
stiano ne sentono l'urgenza e il bisogno.

p. r.b.

rogate ergo

Via dei Rogazionisti (gia via Varallo}, N. 8
00182 ROMA - Tel. 77.64.30

« ROGATE ERGO » & la rivista

degli Operatori dell’'orientamento giovanile e degli Educatori cristiani.
Promuove una spiritualitd vocazionale fondata sulla preghiera

attraverso studi, esperienze, testimonianze,

schemi di catechesi e di preghiera informazioni, documenti, corrispondenza.

Abbonamento a « ROGATE ERGO » 1977 L. 3.500.
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RICORDO
DI PERSCNE
CARE

Cecilla POGGIO ved. SCAGLIONE
Mamma di Fratel Carlo
Istituto Emiliani — Rapallo

Bernardo Rag. BIGLIERI
Collaboratore Somasco
Villaggio della Gioia — Narzole

GIUBILEI
DI VITA RELIGIOSA
E SACERDOTALE

Vogliamo con sincero affetto e con viva gratitudine ri-
cordare all’Ordine Somasco, a tutti gli Amici, a quanti li
conoscono ed hanno goduto della loro opera generosa e
zelante, i cari Confratelli, che in quest’anno celebrano ri-
correnze felici della loro vita religiosa e sacerdotale:

50 anni di Sacerdozio

P. Giovanni Angelino - P. Agostino Griseri.

25 anni di Sacerdozio

P. Mario Vacca

25 anni di vita religiosa

P. Giuseppe Cattaneo - P. Angelo Montaldo - P. Carlo Nie-
ro - P, Emmanuele Nolasco - P. Gabriele Scotti - P. Antonio
Zagaria.

Le celebrazioni anniversarie di avvenimenti sacerdotali
o di vita religiosa, mentre richiamano allo spirito le pu-
rissime gioie di una freschezza di donazione a Dio ed ai
fratelli nella Chiesa, sono stimolo ad un rinnovamento
di fedelta.

Ai carissimi Confratelli VITA SOMASCA augura che per
ognuno la ricorrenza di una data sia simbolo di rinnovata
freschezza congiunta alla gioia dell'operosita realizzata nel
cammino.




