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Cieli e terra nuova il Signor dara,
in cut la giustizia sempre abitera.

Vinta sara la morte, in Cristo risorgerems;
e nella gloria di Dio per sempre noi vivrem.

Cieli e terra nuova il Signor dard
in cui la giustizia sempre abitera.
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PRESENTAZIONE

1l Crocifisso, apparendo a santa Gemma Galgani, disse,
mostrando le piaghe: “Guarda, figlia, e impara come si ama.
Vedi questa croce, queste spine, questo sangue? Sono tutte
opere di amore, e di amore infinito. Vedi fino a qual punto ti
ho amato?”. La pratica della Via crucis ha proprio questo
scopo: accompagnare Ges fino al Calvario e al sepolcro,
per meditare e cercare di comprendere sempre piu la
grandezza del suo amore per noi: “Sapendo che era venuta
la sua ora... avendo amato i suoi... li amo sino alla fine”
(Gv 13,1). Lavorando da tanti anni in una casa per Esercizi
spirituali, sono solito preparare per i ritiri del tempo di
Quaresima, dei semplici schemi di Viz Crucis da usare
con i vari gruppi che si susseguono. Questa traccia, che le
Edizioni Dottrinari hanno accettato di pubblicare, & molto
breve ed essenziale, ma pud aiutare i fedeli a contemplare
il mistero della Croce. Ogni singola stazione ¢ illustrata
da una lettura biblica, tratta principalmente dai Vangeli;
alla lettura, dopo un momento di silenzio, fa seguito una
preghiera litanica e il Gloria. Fra una stazione e laltra
si canta - alternandosi fra solista e assemblea - lo Stabat
mater. E una Via Crucis che puo essere utilizzata anche
da persone singole, soprattutto da malati e anziani che -
non potendo uscire di casa - pregano e si associano alla
passione del Signore. Mi ha mosso in questa piccola fatica
la parola del mio fondatore, san Girolamo Emiliani, che
esortava i suoi ad “essere frequenti nell’ orazione davanti al
Crocifisso...”.

padre Giuseppe Valsecch?

INTRODUZIONE
G. Nel nome del Padre, del Figlio, dello Spirito
Santo.
T. Amen.

G. Il Dio della pace, della misericordia e della
speranza, sia con tutti voi.
T. E con il tuo spirito.

G. Preghiamo.

O Dio, che hai redento 'uomo con il sangue prezioso
del tuo Figlio unigenito, concedi la liberazione dal
peccato e la vita eterna, a tutti coloro che adorano la
croce, fonte della nostra salvezza. Per Cristo nostro
Signore.

T. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Chiusa in un dolore atroce,
eri 1a sotto la croce,
dolce madre di Gesu.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.




G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo di Giovanni 19,14-16

Era la Parasceve della Pasqua, verso mezzogiorno.
Pilato disse ai Giuder: «Ecco il vostro re!». Ma quelli
gridarono: «Via! Via! Crocifiggilo!». Disse loro Pilato:
«Mettero in croce il vostro re?». Risposero i capi dei
sacerdoti: «Non abbiamo altro re che Cesare».

G. Preghiamo insieme e diciamo:

T. Abbi pieta di noi.

L. Tu che sei stato tradito da Giuda:
T. Abbi pieta di noi.

L. Tu che che sei stato rinnegato da Pietro:

T. Abbi pieta di noi.

L. Tu che sei stato abbandonato dai discepol:
T. Abbi pieta di noi.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Il tuo cuore desolato
fu in quell’ora trapassato
dallo strazio pit crudel.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.




Seconda Stazione
LA CROCE

.

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

. Dal Vangelo di Giovanni 19,16-17

Allora Pilato lo consegno loro perché fosse crocifisso.
| Essi presero Gesa ed egli, portando la croce, si avvio
verso il luogo detto del Cranio, in ebraico Golgota.

G. Preghiamo insieme e diciamo:
T. Aiutaci a portare la croce.

L. Tu che sei I'Agnello senza macchia:
T. Aiutaci a portare la croce.

L. Tu che sei il Santo di Dio:
T. Aiutaci a portare la croce.

L. Tu che sei ricco di misericordia:
T. Aiutaci a portare la croce.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Quanto triste, quanto affranta
ti sentivi, o0 Madre santa,
del divino Salvator.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.




Terza Stazione

LA PRIMA CADUTA G. Ripetiamo insieme:
Q . . W, T. Noi ti preghiamo.

»
' « L. Uomo det dolori, che conosci il patire:
T. Noi ti preghiamo.

" L. Uomo dei dolori, trafitto per i nostri peccati:
T. Noi ti preghiamo.

L. Uomo dei dolori, schiacchiato per le nostre iniquita:
T. Noi ti preghiamo.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento G. Abbi pieta di noi, Signore.
il mondo. T. Abbi pieta di noi.

Con che spasimo piangevi,

Dal Vangelo di Marco 8,34-36 ) ]
mentre trepida vedevi

Se qualcuno vuol venire dietro a me, rinneghi se 11 tuo Figlio nel dolor.
stesso, prenda la sua croce e mi segua. Perché chi vuole

salvare la propria vita, la perderd, ma chi perderd la Santa Madre, deh voi fate
propria vita per causa mia e del Vangelo, la salverd”. che le piaghe del Signore
Infatti quale vantaggio c’é che un uomo guadagni il siano impresse nel mio cuore.

mondo intero e perda la propria vita?




Quarta Stazione
L INCONTRO CON MARIA

R

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo di Luca 233-35

I] padre e la madre di Gesa si stupivano delle cose
che st dicevano di lui. Simeone li benedisse e a Maria,
sua madre, disse: “Ecco, egli é qui per la caduta e
la risurrezione di molti in Israele, e come segno di
contraddizione. E anche a te una spada trafiggerd
Panima’.

A

G. Ripetiamo insieme:
T. Prega per noi.

- L. O Maria, madre dal cuore trafitto:

T. Prega per noi.

" L. O Maria, vergine addolorata:

T. Prega per noi.

L. O Maria, consolatrice degli afflitti:
T. Prega per noi.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Se ti fossi stato accanto,
forse che non avrei pianto,
o Madonna, anch’io con te?

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.
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Quinta Staz-i'oue
IL CIRENEO

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T, Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo di Luca 23,26

Mentre lo conducevano via, fermarono un certo
Simone, originario di Cirene, che tornava dai campi, e
gli misero addosso la croce, da portare dietro a Gesal.

G. Preghiamo insieme e diciamo:
T. Signore, ascolta la nostra voce.

L. Aiutaci a riconoscerti in ogni fratello che soffre:
T. Signore, ascolta la nostra voce.

L. Azutaci a portare gli uni i pesi degli altri:
T. Signore, ascolta la nostra voce.

L. Aiutaci a piangere con i fratelli che piangono:
T. Signore, ascolta la nostra voce.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Dopo averti contemplata,
col tuo Figlio addolorata,
quanta pena sento in cuor!

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.




WStata Stasione

LA VERONICA

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo di Luca 8,1-3
C’erano con lui i Dodici e alcune donne che erano
state guarite da spiriti cattivi e da infermitd: Maria,
chiamata Maddalena, Giovanna, Susanna e molte
altre, che li servivano con i loro ben.
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- G. Preghiamo insieme e diciamo:
- T. Signore, fa’ che vediamo il tuo volto.

L. Nel malato, nel sofferente, in chi é solo:
T. Signore, fa’ che vediamo il tuo volto.

* L. Nell’ affamato, nel disoccupato, nel povero:

T. Signore, fa’ che vediamo il tuo volto.

L. Nel bisognoso, nel profugo, nel senzatetto:
T. Signore, fa’ che vediamo il tuo volto.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Santa Vergine, hai contato
tutti i colpi del peccato,
nelle piaghe di Gesu.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.




_ Settima Stazione
FT LA SECONDA CADUTA

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo. |
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal libro del profeta Isaia 53,5-6

Egli ¢ stato trafitto per le nostre colpe, schiacciato
per le nostre iniquita. Il castigo che ci da salvezza si é
abbattuto su di lui; per le sue piaghe noi siamo stati
guariti. Noi tutti eravamo sperduti come un gregge,
ognuno di noi seguiva la sua strada; il Signore fece
ricadere su di lui l'iniquitd di noi tutti
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G. Preghiamo insieme e diciamo:
T. Noi ti ringraziamo, Signore.

L. Per noi ti sei fatto servo obbediente:
T. Noi ti ringraziamo, Signore.

L. Per noi hai dato la tua vita in riscatio:
T. Noi ti ringraziamo, Signore.

L. Per noi hai bevuto il calice della passione:
T. Noi ti ringraziamo, Signore.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

E vedesti il tuo Figliolo,
cosi afflitto, cosi solo,
dare I'ultimo respir.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.

A




G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo di Luca 23,27-28

Lo seguiva una grande moltitudine di popolo e di
donne, che si battevano il petto e facevano lamenti su
di lui. Ma Gesa, voltandosi verso di loro, disse: “Figlie
di Gerusalemme, non piangete su di me, ma piangete
su voi stesse e sui vostri figli...”

T. Liberaci dai nostri peccati.

"~ Ottava Stazione I o -
LE DONNE DI GERUSALEMME G. Preghiamo insieme, dicendo:

. L. Tu che sei buono e grande nell amore:

T. Liberaci dai nostri peccati.

L. Tu che sei misericordioso e pietoso:
T. Liberaci dai nostri peccati.

L. Tu che sei venuto a perdonare e a salvare:
T. Liberaci dai nostri peccati.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Dolce madre dell’amore,
fa’ che il grande tuo dolore
io lo senta pure in me.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.
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‘Nona Stazione

LA TERZA CADUTA

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal libro del profeta Isaia 53,7-8

Maltrattato, si lascio umiliare e non apri la sua bocca,
era come un agnello condotto al macello, come pecora
muta di fronte ai suoi tosatori, e non apri la sua bocca.
81, fu eliminato dalla terra dei vivents, per la colpa del
mio popolo fu percosso a morte.
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G. Preghiamo insieme dicendo:
T. Noi ti rendiamo grazie.

L. Figlio di Dio che ci hai riconciliati con il Padre:
T. Noi ti rendiamo grazie.

L. Vittima di espiazione per i nostri peccati:
T. Noi ti rendiamo grazie.

L. Gesa, mite e umile di cuore:
T. Noi ti rendiamo grazie.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Fa’ che il tuo materno affetto
per tuo Figlio benedetto
mi commuova e infiammi il cuor.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.

foyil




Deciro Stazione
LA SPOGLIAZIONE

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo di Marco 15,22.24

Condussero Gesa al luogo del Golgota, che significa
«Luogo del cranio», e gli davano vino mescolato con
mirra, ma egli non ne prese. Poi lo crocifissero e si
divisero le sue vesti, tirando a sorte su di esse cio che
ognuno avrebbe preso.

G. Preghiamo insieme dicendo:
T. Ascoltaci, o Signore.

L. Spogliaci del nostro egoismo e del nostro orgoglio:
T. Ascoltaci, o Signore.

L. Aiutaci ad accogliere e ad amare ogni fratello:
T. Ascoltaci, o Signore.

L. Fa’ che rispettiamo sempre la digniti dell’ uomo:
T. Ascoltaci, o Signore.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Le ferite che il peccato
sul suo corpo ha provocato
siano impresse, o0 Madre, in me.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.




Ulidicesitia Stazione
LA CROCIFISSIONE

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo di Luca 23,33-34

Quando giunsero sul luogo chiamato Cranio, vi
crocifissero lui e i malfattori, uno a destra e l'altro a
sinistra. Gest diceva: “Padre, perdona loro, perché
non sanno quello che fanno”.
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G. Preghiamo insieme, dicendo:
T. Dolcissimo Gesu, non essermi giudice ma Salvatore.

L. Hai amato fino a dare la vita per i tuoi amici:
T. Dolcissimo Gesui, non essermi giudice ma Salvatore.

L. Anche sulla croce bai pronunciato parole di perdono:
T. Dolcissimo Gesti, non essermi giudice ma Salvatore.

L. T7 sei abbandonato con fiducia nelle mani del Padre:
T. Dolcissimo Gesu, non essermi giudice ma Salvatore.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei
secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Del figliolo tuo trafitto
per scontare il mio delitto
condivido ogni dolor.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.

A




. Dodicesima Stazione

LA MORTE

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo di Luca 23.44-47

Era gid verso mezzogiorno e si fece buio su tutta la
terra fino alle tre del pomeriggio, perché il sole si era
eclissato. Il velo del tempio si squarcio a meta. Gesa,
gridando a gran voce, disse: “Padre, nelle tue mani
consegno il mio spirito”. Detto questo spiro.

T

G. Preghiamo insieme dicendo:
T. Salvaci con la tua croce.

L. Tu che bai detto al buon ladrone: Oggi sarai con me
in Paradiso.
T, Salvaci con la tua croce.

L. Tu che bai detto ai tuoi crocifissori: Padre, perdonali
perché non sanno quello che fanno.
T. Salvaci con la tua croce.

L. Tu che bai detto prima di morire: Padre, nelle tue mani
consegno la mia vita.
T, Salvaci con la tua croce.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Di dolori quale abisso,
presso o Madre, al Crocifisso,
voglio piangere con te.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.




Tredicesima Stazione

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo di Matteo 27,57-58

Venuta la sera giunse un uwomo ricco di Arimatea,
chiamato Giuseppe; anche lui era diventato discepolo
di Gesa. Questi si presentod a Pilato e chiese il corpo
di Gesa. Pilato allora ordino che gli fosse consegnato.

G. Preghiamo insieme dicendo:

T. Abbi pieta di noi.

L. Per la tua dolorosa passione:

T. Abbi pieta di noi.

L. Per la tua straziante agonia:

T. Abbi pieta di noi.

L. Per la tua croctfissione e morte:

T. Abbi pieta di noi.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

Con amor di figlio, voglio
fare mio il tuo cordoglio,
rimanere accanto a te.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.




Quatﬁoﬁmimn Stazione

LA SEPOLTURA

G. Ti adoriamo, Cristo, e ti benediciamo.
T. Perché con la tua santa croce hai redento
il mondo.

Dal Vangelo di Matteo 27,59-60

Giuseppe, prese il corpo di Gesa, lo avvolse in un
lenzuolo pulito e lo depose nel suo sepolcro nuovo,
che si era fatto scavare nella roccia; rotolata poi una
grande pietra all’entrata del sepolcro, se ne ando.
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G. Preghiamo insieme dicendo:
T. Lode e onore a te, Signore Gesu.

L. Con la tua morte bai vinto la morte:
T. Lode e onore a te, Signore Gesu.

L. Sepolto nella tomba, sei seme di vita nuova:
T. Lode e onore a te, Signore Gesu.

L. Ora vivi per sempre nella gloria del Padre:
T. Lode e onore a te, Signore Gesu.

G. Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
T. Come era nel principio, ora e sempre nei secoli
dei secoli. Amen.

G. Abbi pieta di noi, Signore.
T. Abbi pieta di noi.

O Madonna, o Gest buono,
vi chiediamo il grande dono
dell’eterna gloria in ciel.

Santa Madre, deh voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.
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CONCLUSIONE

G. Ed ora, animati dallo Spirito di Gesu, osiamo
dire:
T. Padre nostro...

G. Preghiamo.

O Dio onnipotente ed eterno, che nella passione
e morte del tuo Figlio ci hai liberati dal peccato,
per la sua gloriosa risurrezione donaci di entrare
con lui nella vita nuova. Egli & Dio e vive e regna
nei secoli dei secoli.

T. Amen.

G. E su tutti voi che avete ricordato la Passione
e Morte di Gesty, scenda la benedizione di Dio
Onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo.

T. Amen.

G. Nel nome di Cristo.

T. Andiamo in pace.
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